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CUVÂNT ÎNAINTE 

Când a fost întrebată ce subiect a predat copiilor, o învăţătoare a râs şi a răspuns: „Eu nu 
predau subiecte, eu predau copiilor!” 

Cu siguranţă, nu voia să spună că în educaţie conţinutul nu este important, pentru că nu este 
aşa. Mai degrabă, voia să ne aducă aminte că subiecţii sunt la fel de importanţi în clasă. Până când 
învăţătura nu este transpusă în viaţă, subiectul nu a învăţat cu adevărat. 

Iată de ce este importantă această carte: pentru că spune ce este predarea şi cum poţi preda 
eficient când eşti în slujba Domnului. 

Henry Adams scria în autobiografia lui: „Un învăţător influenţează veşnicia; el nu poate spune 
niciodată unde se opreşte influenţa sa”. 

Cartea „Principiile predării” este importantă pentru că vorbeşte despre predarea pentru 
veşnicie, despre a-i influenţa pe copii să trăiască pentru Hristos. 

Instruirea, darurile şi experienţa lui, fac din Sam Doherty omul potrivit pentru a scrie această 
carte. Profesor de profesie, el a lucrat în şcoli publice înainte de a lucra pentru misiunea Child 
Evangelism Fellowship. A predat copiilor şi adulţilor din multe ţări, în multe împrejurări, şi Dumnezeu 
a binecuvântat în mod deosebit lucrarea lui. El nu are doar darul instruirii, ci şi darul motivării. Vei 
descoperi aceasta citind capitolele următoare. 

Trăim într-o lume periculoasă. În mod conştient, oamenii au abandonat adevărul, şi au ales 
eroarea, şi nu le este frică de consecinţe pentru că sunt convinşi că nu există consecinţe. Nu numai 
că nu ştiu diferenţa dintre bine şi rău, dar nici nu vor să o ştie! Standardele morale au căzut, 
cuvântul păcat nu mai există în vocabular şi fiecare face doar ceea ce este bine în ochii lui. 

Înconjuraţi de exemplele rele ale adulţilor, de influenţa păgână a mass-mediei, de absenţa unei 
instruiri morale pozitive, copiii de astăzi cu greu au şansa să audă adevărurile despre viaţă şi despre 
Dumnezeu. Lucrurile au mers atât de departe încât acum plângem când auzim despre crime oribile 
comise de copii. Singura nădejde pentru o schimbare este Evanghelia Domnului Isus Hristos şi 
învăţătura Cuvântului lui Dumnezeu.  

Chiar dacă ne place sau nu, câştigarea, instruirea copiilor din lumea de astăzi este o problemă 
de viaţă şi de moarte. Fie ca noi să fim găsiţi credincioşi, împărţind drept Cuvântul adevărului, 
Cuvântul Vieţii, unei generaţii care piere. 

Mulţumesc, Sam Doherty, pentru ceea ce ne descoperi în paginile acestei cărţi. 

Warren W. Wiersbe, autor şi conferenţiar 
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INTRODUCERE 

 

Această carte are ca subiect „Principiile predării”. 

De ani de zile am avut pe inimă acest subiect. Am avut de gând să scriu atât pentru binele 
meu, cât şi pentru binele altora care lucrează cu copiii. Sunt departe de a fi expert în acest subiect şi 
cu cât studiez mai mult, cu atât mă simt mai inadecvat. 

Predarea este o artă – ca şi pictura, gastronomia sau cântatul la un instrument muzical. 
Fiecare artă are tehnicile ei proprii. Pictorul trebuie să înveţe cum să amestece culorile şi să aşeze 
petele de culoare. Bucătarul trebuie să înveţe cum să-şi aleagă ingredientele şi cum să le amestece 
în modul cel mai potrivit. Muzicianul trebuie să înveţe cum să mânuiască instrumentul şi cum să 
citească notele muzicale. 

Şi învăţătorul trebuie să înveţe tehnicile care îi stau la dispoziţie. Nu trebuie să ne fie frică de 
cuvântul „tehnici” sau de cuvântul „principii”. În momentul în care aceste cuvinte sunt spuse despre 
lucrarea creştină, unii devin suspicioşi. Tehnicile sunt privite ca un lucru nespiritual, şi a învăţa cum 
să faci lucrurile bine este privit ca un substitut al lucrării Duhului Sfânt. 

Cu toate acestea, afirm că studierea şi folosirea unor tehnici şi principii nu denigrează în niciun 
fel chemarea lui Dumnezeu sau abilitatea lui Dumnezeu de a lucra prin noi. Cuvântul „tehnică” sau 
„principiu” înseamnă doar „calea bună de a face un lucru”. Un principiu este un adevăr 
fundamental, un ghid sau o lege în legătură cu un subiect dat. Înţelegerea şi punerea în practică a 
principiilor recunoscute în pedagogie şi predare, nu vor minimaliza în nici un fel lucrarea Duhului 
Sfânt. 

Este bine ca noi să păstrăm echilibrul în orice moment. Trebuie să predăm cât de bine şi cât de 
conştiincios putem, şi în acelaşi timp trebuie să lăsăm problemele de înţelegere spirituală şi 
rezultatele în seama Duhului Sfânt. 

Este bine să evităm două extreme: 

 A crede că predarea este doar un proces mecanic şi uman este greşit. A crede că predarea 
într-un anumit fel, într-un anumit mod, va avea rezultate spirituale este greşit. Nu există 
astfel de garanţii. Astfel de metode sunt în general valabile pentru un învăţător de şcoală 
laică ce predă un subiect laic, dar nu pentru noi, care aşteptăm schimbarea vieţii. 

 Este la fel de greşit să credem că, din cauză că Duhul Sfânt ne dă înţelegere, nu trebuie să 
ne mai pregătim pentru a fi un învăţător bun, capabil şi eficient. Este periculos să crezi că 
doar dacă deschizi gura, „Domnul o va umple”. Predarea e guvernată de anumite principii 
ale predării şi voi căuta să rezum aceste principii în această carte. Răspunderea mea ca 
învăţător este să înţeleg aceste principii şi să le pun în practică în predare. Voi face acest 
lucru şi mă voi ruga ca Duhul Sfânt să folosească ceea ce predau copiilor, pentru ca ei să 
înţeleagă ceea ce li se predă. Cineva spunea că ar trebui „să ne pregătim şi să prezentăm 
lecţia ca şi cum totul ar depinde de noi; şi ar trebui să credem şi să ne rugăm ca şi cum 
totul ar depinde de Dumnezeu”. 

Tema acestei cărţi este „predarea”. Nu predare doar copiilor – ci predarea în general! 
Principiile predării pentru adulţi sunt aceleaşi ca principiile predării pentru copii. Schimbarea vârstei 
grupului subiecţilor nu înseamnă schimbarea principiilor de bază ale predării. Aplicaţiile şi metodele 
se pot schimba, dar principiile nu se schimbă. Voi accentua acest lucru pe parcursul cărţii. 

Doresc să nu uitaţi nici faptul că nevoile variate ale grupurilor cărora le predăm nu necesită o 
schimbare în principiile de bază ale predării (care sunt constante). De exemplu, chiar dacă o mare 
parte din conţinut variază, principiile pentru predare atât copiilor nemântuiţi, cât şi copiilor mântuiţi 
sunt aceleaşi. 

În această carte voi menţiona deseori numele lui John Milton Gregory şi cele şapte legi ale 
predării. Dr. Gregory a fost un educator renumit din Statele Unite, slujitor al Evangheliei, fondatorul şi 
primul preşedinte al Universităţii din Illinois. In 1884 el a scris o carte numită „Cele şapte legi ale 
predării”, care a devenit o carte standard în predare. 
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Cele şapte legi ale predării sunt: 

1. Învăţătorul trebuie să fie cel care cunoaşte lecţia, adevărul sau ştiinţa care trebuie 
predată. 

2. Subiectul este cel care participă cu interes la lecţie. 

3. Limbajul folosit în comunicarea dintre învăţător şi subiect trebuie să fie cunoscut de 
amândoi. 

4. Lecţia trebuie exprimată în termeni cunoscuţi de către elev, iar termenii necunoscuţi 
trebuie explicaţi folosind termenii cunoscuţi. 

5. Predarea stimulează şi foloseşte mintea elevului pentru a înţelege noţiunile noi sau 
pentru a dobândi deprinderea dorită. 

6. Predarea este asimilarea în gândirea proprie a unei noi idei sau a unui adevăr sau 
transformarea într-o deprindere a unei noi arte sau a unei abilităţi. 

7. Testul şi dovada încheierii procesului predării trebuie să fie o revedere, regândire, 
recunoaştere, reproducere şi aplicare a materialului predat, a noţiunilor, ideilor sau artei 
ce au fost comunicate. 

Toate aceste legi sunt incluse într-un loc sau altul în această carte. 

În paginile care urmează voi schiţa principiile predării. 

Atunci când predăm copiilor, învăţătorilor, studenţilor unui Institut, studenţilor unui Colegiu 
Biblic sau chiar când scriem literatură, trebuie să facem trei lucruri cu aceste principii. 

 Trebuie să le înţelegem noi înşine – şi aceasta cere studiu. 

 Trebuie să le aplicăm în viaţa şi misiunea noastră – şi aceasta necesită o autoexaminare 
serioasă. 

 Trebuie să le predăm şi altora pentru a-i ajuta să fie învăţători mai buni. 

Noi dorim cu toţii să fim învăţători mai buni. Dacă am ajuns la stadiul în care gândim că ştim 
totul şi cunoaştem totul, atunci e timpul să ieşim la pensie! Nimic nu este mai periculos ca un 
învăţător care crede că ştie totul. Toţi trebuie să ne îmbunătăţim felul de predare. Este adevărat că 
unii sunt învăţători mai buni decât alţii, dar toţi pot să facă ceva mai bun. Chiar cei care sunt 
„învăţători din naştere” trebuie să caute să progreseze şi lucrul acesta este posibil doar prin studiu, 
instruire, observare şi experienţă. Fiecare învăţător a cunoscut succesul şi căderea. Cei care sunt 
doritori de progres sunt cei care încearcă mereu să facă ceva mai bun. 

Aşa că toţi putem să ne rugăm: 

„Doamne, doresc să fiu un învăţător mai bun. Te rog, ajută-mă să înţeleg cum pot să fiu astfel. 
Ajută-mă să nu fiu mulţumit, să nu fiu satisfăcut cu nivelul la care predau acum. Doresc să fac tot 
ceea ce este mai bine pentru Tine şi pentru lucrarea la care m-ai chemat, pentru că ştiu cât este de 
important aceasta pentru planul Tău măreţ – construirea Bisericii Tale”. 

S-ar putea ca studiind aceste principii, cercetându-ţi felul de predare în lumina lor, să 
descoperi că ai făcut greşeli. Personal, mi-am dat seama de multele greşeli pe care le-am făcut în 
anii în care am lucrat ca învăţător. 

Cu toate acestea, nu permite acestor descoperiri să semene descurajarea în inima ta. Dacă ai 
greşit nu a fost o catastrofă: 

 Cu condiţia să ştii că ai greşit. Pericolul este mare atunci când faci greşeli şi nici măcar nu-ţi 
dai seama că le-ai făcut. 

 Cu condiţia ca aceste descoperiri să te motiveze să nu mai faci aceeaşi greşeală din nou. 

 Poţi învăţa din greşelile tale, cu condiţia să te hotărăşti să-i ajuţi pe alţii să nu facă aceeaşi 
greşeală. În felul acesta poţi fi un ajutor pentru învăţătorii lipsiţi de experienţă. 

Multe lucruri din cele scrise în această carte au fost culese din experienţa altora şi doresc să 
mărturisesc acest lucru. Am meditat la conţinutul acestei cărţi de-a lungul multor ani şi nu pot 
întotdeauna să indic sursa ce mi-a fost de ajutor. Scrierile lui Jennifer Haaijer, instructor talentat al 
organizaţiei Child Evangelism Fellowship, mi-au fost de mare ajutor, sursă de idei şi citate. Am inclus 



6 

 

şi ceea ce am învăţat din propria experienţă ca lucrător cu adulţii, cu tinerii şi cu copiii în aceşti 
patruzeci şi şapte de ani, atât în şcolile publice, cât şi în lucrarea Child Evangelism Fellowship. 

Ţi-ar plăcea să fii un învăţător mai bun? 

Aşa cum vei citi mai târziu în această carte, unul din principiile cheie ale predării este cel al 
evaluării, al autoexaminării. Eu şi tu ar trebui să analizăm întotdeauna modul în care predăm, să 
vedem dacă este ceva care trebuie corectat sau îmbunătăţit şi cred că această carte te va ajuta în 
această problemă. 

Privesc această carte ca una pe care trebuie să o studiezi şi nu doar să o citeşti. Te sfătuiesc 
să o citeşti, să o studiezi şi să meditezi asupra fiecărui capitol înainte de a trece la celălalt. 

De aceea, îţi recomand ca citind fiecare capitol să îţi analizezi modul de predare în lumina lui şi 
să te supui unei autoexaminări „nemiloase”. Sunt sigur că vei avea mai mult de câştigat din citirea şi 
studierea acestei cărţi dacă te opreşti la sfârşitul fiecărui capitol şi iei în considerare cu grijă şi 
rugăciune conţinutul acelui capitol. Îţi va fi de folos, de asemenea, să te gândeşti la răspunsurile 
întrebărilor de la sfârşitul capitolului şi să discuţi aceste răspunsuri cu alţii. 

De asemenea, la sfârşitul fiecărui capitol există o autoevaluare. Aceasta te va ajuta să te 
analizezi pe tine şi lucrarea ta în lumina principiului predat în capitol. Trebuie să scrii un X în unul din 
spaţiile din fiecare din cele patru căsuţe orizontale. Am încrederea că această carte îţi va fi de ajutor 
şi te va încuraja. 

Scopul ei nu este să te descurajeze, ci să te stimuleze şi să te îndemne să foloseşti ceea ce ai 
citit, ceea ce ai studiat, pentru a atinge un nivel mai bun şi mai înalt de predare. Este esenţial ca ceea 
ce este scris în paginile acestei cărţi să-şi găsească aplicaţie practică şi să nu devină doar exerciţiu 
academic. 

„Şi ce ai auzit de la mine, în faţa multor martori, încredinţează la oameni de încredere care să 
fie în stare să înveţe şi pe alţii” (2 Timotei 2:2). 

Mă bucur că Dr. Warren Wiersbe a scris Cuvântul înainte la cartea mea. Îmi este prieten de 
mult timp şi a fost invitatul principal la patru din Conferinţele Europene ale Child Evangelism 
Fellowship. Am ascultat de multe ori învăţăturile lui, şi el a arătat în predarea lui principiile predării pe 
care le prezint în această carte. 

Întrebări 

 Dacă un învăţător începător te-ar întreba cum poate deveni un învăţător mai bun, ce i-ai spune? 

 „Învăţătorii se nasc, nu se fac.“ Care este reacţia ta la această afirmaţie? 
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Capitolul 1: „Începe cu începutul” – Principiul dedicării 

PREDAREA EFICIENTĂ CERE CA ÎNVĂŢĂTORUL SĂ FIE DEDICAT LUI DUMNEZEU  

Dumnezeu binecuvântează şi foloseşte învăţătorul care şi-a predat Lui viaţa, şi care doreşte în 
mod real să-I slujească Lui şi copiilor, în misiunea de predare. 

Dumnezeu este mult mai interesat de învăţător, decât de ceea ce predă el. Este mult mai 
interesat de om decât de mesajul sau metodele lui, mult mai interesat de persoană decât de 
prezentare. Dumnezeu binecuvântează şi foloseşte pe cei ce se dedică Lui. Pavel l-a îndemnat pe 
Timotei să aibă mare grijă în învăţătură, să fie cu luare aminte, dar înainte de a-i învăţa pe alţii, l-a 
îndemnat să fie cu luare aminte şi cu mare grijă asupra lui însuşi. 

„Fii cu luare aminte asupra ta însuţi şi asupra învăţăturii, pe care o dai altora: stăruieşte în 
aceste lucruri, căci dacă vei face aşa, te vei mântui pe tine însuţi şi pe cei ce te ascultă” (1 Timotei 
4:16). 

Pus deoparte pentru Dumnezeu şi pentru copii 

Biblia foloseşte deseori cuvintele „sfinţit”, „pus deoparte”, „consacrat”. Înţelesul de bază în 
fiecare caz este „pus deoparte”. Aceasta înseamnă cuvântul „dedicare”. 

Uneori un om este pus deoparte pentru lucrarea lui Dumnezeu (Exodul 20:11; Geneza 2:3). 
Alteori accentul este pus pe răspunderea omului de a sta deoparte, de a se ţine deoparte (Ieremia 
17:22; Exodul 13:2). 

Ambele sunt elemente esenţiale în procesul dedicării învăţătorilor. Dumnezeu ne pune 
deoparte să fim învăţători, şi noi trebuie să stăm deoparte si să facem ceea ce doreşte El. 

Dicţionarul Explicativ al limbii române defineşte „dedicarea” ca „a se pune la dispoziție în 
întregime; a se devota; a se consacra”. Învăţătorul este un bărbat sau o femeie puşi deoparte de 
Dumnezeu pentru o lucrare deosebită. Învăţătorul este o persoană dedicată. Ştiind că trebuie să fie 
aşa, el se dedică sau se pune deoparte pentru Dumnezeu şi slujirea Lui. 

Învăţătura din cartea Deuteronom 

Cartea Deuteronom ocupă un loc strategic în Vechiul Testament. Rătăcirea Israelului prin 
pustie se apropie de sfârşit şi ei se pregătesc să intre în Ţara Promisă. Înainte de a ajunge acolo, 
Dumnezeu le vorbeşte din nou şi le dă instrucţiunile finale, ceea ce ar trebui să facă şi ceea ce nu ar 
trebui să facă în Ţara Promisă. Aceste instrucţiuni finale sunt conţinute în cartea Deuteronom. 

În această carte sunt multe învăţături despre copii. Dumnezeu ştie şi-i avertizează că viitorul 
lor în ţară depinde de copiii lor şi de felul lor de a lucra cu copiii. De aceea ei trebuie să se dedice lui 
Dumnezeu şi educării copiilor lor. 

Dumnezeu subliniază în această carte importanţa şi necesitatea educării copiilor: 

… „fă-le cunoscut copiilor tăi…” (Deuteronom 4:9)  

… „să le întipăreşti în mintea copiilor tăi…” (Deuteronom 6:7)  

… „să învăţaţi pe copiii voştri în ele…” (Deuteronom 11:19)  

Înainte însă de a porunci poporului prin Moise să-şi înveţe copiii, Dumnezeu accentuează de 
fiecare dată că cei care îi învaţă trebuie să fie într-o bună relaţie cu El. El spune clar că persoana 
care învaţă pe copii Cuvântul Lui trebuie să fie o persoană dedicată, o persoană care înţelege 
principiul dedicării ca necesar, ca fundaţie în predare. 

Cel care predă copiilor trebuie să fie pus deoparte de Dumnezeu şi să se pună el însuşi 
deoparte, astfel încât învăţătura lui să fie o învăţătură eficientă. 

 Învăţătorul care predă Cuvântul lui Dumnezeu trebuie să studieze, să înţeleagă şi să 
cunoască Cuvântul lui Dumnezeu. 

„Numai, ia seama asupra ta, şi veghează cu luare aminte asupra sufletului tău, în toate 
zilele vieţii tale, ca nu cumva să uiţi lucrurile pe care ţi le-au văzut ochii, şi să-ţi iasă din 
inimă; fă-le cunoscut copiilor tăi şi copiilor copiilor tăi” (Deuteronom 4:9). Învăţătorul dedicat 
studiază şi meditează asupra binecuvântărilor lui Dumnezeu aşa cum sunt ele revelate în 
Cuvântul lui Dumnezeu şi în creaţie. În acest fel, el este mai capabil să le predea, este un 
învăţător mai eficient şi poate să predea aceste mari adevăruri copiilor. 

Învăţătorul trebuie să aibă mintea saturată cu Scriptura. 
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 Cel care predă Cuvântul lui Dumnezeu trebuie să iubească pe Domnul Dumnezeul 
său. 

„Să iubeşti pe Domnul, Dumnezeul tău, cu toată inima ta, cu tot sufletul tău şi cu toată 
puterea ta. Şi poruncile acestea, pe care ţi le dau astăzi, să le ai în inima ta. Să le întipăreşti 
în mintea copiilor tăi, şi să vorbeşti despre ele când vei fi acasă, când vei pleca în călătorie, 
când te vei culca si când te vei scula” (Deuteronom 6:5-7). 

O persoană dedicată iubeşte pe Domnul. O persoană dedicată ascultă ce-i spune Domnul: 
„Mă iubeşti tu pe Mine?” şi răspunde: „Da, Doamne, ştii că Te iubesc”. Atunci inima lui se 
bucură când Domnul îi porunceşte: „Paşte mieluşeii Mei” (loan 21:15). Învăţătorul dedicat 
este cel care cunoaşte şi iubeşte pe Mântuitorul, care cunoaşte şi iubeşte copiii, care 
cunoaşte şi iubeşte mesajul pe care îl are de predat. 

Învăţătorul trebuie să aibă o inimă plină de dragoste pentru Fiul lui Dumnezeu. 

 Învăţătorul care predă Cuvântul lui Dumnezeu trebuie să se despartă el însuşi de 
lucrurile care nu-i plac lui Dumnezeu. 

„Vedeţi să nu vi se amăgească inima, şi să vă abateţi, ca să slujiţi altor dumnezei şi să vă 
închinaţi înaintea lor. Căci atunci Domnul S-ar aprinde de mânie împotriva voastră; ar 
închide cerurile, şi n-ar mai fi ploaie; pământul nu şi-ar mai da roadele, şi aţi pieri curând din 
ţara aceea bună pe care v-o dă Domnul. Puneţi-vă dar în inimă şi în suflet aceste cuvinte pe 
care vi le spun. Să le legaţi ca un semn de aducere aminte pe mâinile voastre, şi să fie ca 
nişte fruntare între ochii voştri. Să învăţaţi pe copiii voştri în ele, şi să le vorbeşti despre ele 
când vei fi acasă, când vei merge în călătorie, când te vei culca şi când te vei scula” 
(Deuteronom 11:16-19). 

Învăţătorul dedicat se desparte de ceea ce ştie că este rău şi păcătos. El nu se pleacă 
înaintea altor dumnezei. Singurul lui scop este să iubească, să slujească şi să asculte de 
Dumnezeul cerurilor. Învăţătorului care întoarce spatele idolilor îi este mai uşor să fie un 
exemplu bun pentru băieţi şi fetiţe şi să-i îndemne să facă acelaşi lucru. 

El trebuie să aibă o voinţă supusă poruncilor lui Dumnezeu. 

Dumnezeu binecuvântează învăţătorul pus deoparte 

Dumnezeu binecuvântează misiunea învăţătorilor care înţeleg şi practică principiul dedicării, 
chiar dacă poate nu înţeleg şi nu pun în practică multe alte principii ale predării. 

Cu mulţi ani în urmă, Dumnezeu a vorbit unui tânăr din Irlanda de Nord. A pus în inima lui 
dorinţa de a câştiga copiii pentru Evanghelie. Nu era un om prea educat. Avea un serios handicap 
fizic; nu era „fluent în vorbire”. Nu avea instruire sau experienţă, dar era sigur că Dumnezeu l-a 
chemat să facă această lucrare, şi era dedicat Domnului lui. Dumnezeu a folosit în mod minunat 
acest om timp de mulţi ani în lucrarea cu copiii. Mulţi copii au crezut în Domnul prin el. 

Dumnezeu caută şi astăzi vase dedicate prin care să poată lucra. Eşti tu gata să fii unul din 
acestea? 

Desigur, ne dăm seama că suntem departe de standardele arătate în acest capitol. Trebuie să 
ne rugăm ca Dumnezeu să ne dea un fel nou de a vedea principiul dedicării, o dorinţă nouă de a fi 
tipul de învăţător pe care îl doreşte Dumnezeu. 

 
Întrebări 

 Cunoşti ceva din viaţa ta care opreşte binecuvântările lui Dumnezeu? Există o frână în calea lucrării tale? 

 „Doamne, fă-mă binecuvântare astăzi.” 

 Cum ai explica 1 Corinteni 1:26-31 şi 1 Corinteni 2:1-5 în lumina celor spuse în acest capitol? 

 Citeşte Faptele Apostolilor 5:20, 21, 25, 28-33, 40-42. Eşti de acord că „succesul” învăţăturii apostolilor a depins 
mai mult de dedicare decât de educaţie, experienţă sau abilitate? 

 Poţi să dai exemplu o persoană care predă Cuvântul lui Dumnezeu, a cărei viaţă şi lucrare au urmat principiul 
dedicării? A avut influenţă acea persoană în viaţa ta? 

 Care crezi că sunt calităţile necesare unui învăţător care predă Cuvântul lui Dumnezeu? Ce alte calităţi pot fi 
dezvoltate prin instruire şi experienţă? 
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Autoevaluare – Principiul dedicării 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 

   

 

 

 

 
 

Capitolul 2: ,,De ce să ne mai batem capul?” – Principiul motivaţiei 

PREDAREA EFICIENTĂ CERE CA ÎNVĂŢĂTORUL SĂ FIE MOTIVAT  
PENTRU LUCRARE 

Un învăţător este mai eficient atunci când are un motiv şi un scop pentru predare. 

Primul principiu al predării a răspuns la întrebarea: „Cine poate preda?” Al doilea principiu al 
predării răspunde la întrebarea: „De ce trebuie să predăm?” 

Oamenii fac cel mai bine lucrurile pentru care au o motivaţie. Motivaţia pentru care predăm 
Cuvântul lui Dumnezeu copiilor nu este una din motivaţiile atât de evidente în lumea de astăzi – 
dorinţa pentru bani, dorinţa pentru putere sau dorinţa de a fi renumit. 

Care ar trebui să fie atunci motivele noastre? Cuvântul lui Dumnezeu ne oferă suficiente 
motive pentru a lucra cu copiii. Unele pot fi mai importante decât altele, şi vom privi la ele în ordinea 
crescătoare a importanţei lor. 

Binecuvântarea lui Dumnezeu 

Noi predăm pentru că Dumnezeu a promis binecuvântări deosebite pentru cei care predau, cei 
care învaţă pe copii. 

„Cei înţelepţi vor străluci ca strălucirea cerului, şi cei ce vor învăţa pe mulţi să umble în 
neprihănire vor străluci ca stelele, în veac şi în veci de veci” (Daniel 12:3). 

„Şi oricine va primi un copilaş ca acesta în Numele Meu, Mă primeşte pe Mine” (Matei 18:5). 

Învăţătorilor le sunt promise răsplătiri şi fiecare persoană care slujeşte cu credincioşie 
Domnului în lucrarea la care a fost chemat, va primi răsplătiri. O astfel de răsplătire e cu siguranţă o 
motivaţie biblică. 

Domnul Isus, „pentru bucuria care-I era pusă înainte, a suferit crucea, a dispreţuit ruşinea, şi 
sade la dreapta scaunului de domnie al lui Dumnezeu” (Evrei 12:2). 

Pe lângă binecuvântările şi răsplătirile pe care Dumnezeu a promis că le va da celor 
credincioşi chemării Lui, învăţătorul va descoperi curând că sunt mult mai multe binecuvântări. Cu 
cât se pregăteşte mai mult, cu cât citeşte mai mult Cuvântul lui Dumnezeu, cu atât mai mult îl va 
înţelege şi va fi binecuvântat de El. Experienţa arată că una din cele mai bune căi de a înţelege Biblia 
este să o predai copiilor şi în acelaşi timp să laşi ca ea să lucreze în inima ta. 

Viitorul 

Noi predăm pentru că viitorul bisericii şi al naţiunii cere ca generaţia prezentă de copii să fie 
bine educată. 

Dumnezeu a spus clar copiilor lui Israel că viitorul lor în ţară va depinde de felul în care îşi vor 
învăţa copiii. 
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„Ascultă-le, dar, Israele, şi caută să le împlineşti, ca să fii fericit şi să vă înmulţiţi mult … când 
ţi-a făgăduit ţara în care curge lapte şi miere. … Şi poruncile acestea, pe care ţi le dau astăzi, să le ai 
în inima ta. Să le întipăreşti în mintea copiilor tai “ (Deuteronom 6:3-7). 

„Să învăţaţi pe copiii voştri în ele … şi atunci zilele voastre şi zilele copiilor voştri … vor fi tot 
atât de multe cât vor fi zilele cerurilor deasupra pământului” (Deuteronom 11:19, 21). 

„El a pus o mărturie în Iacov, a dat o lege în Israel, şi a poruncit părinţilor noştri să-şi înveţe în 
ea copiii. Să nu fie, ca părinţii lor, un neam, care n-avea o inimă tare, şi al cărui duh nu era credincios 
lui Dumnezeu” (Psalm 78:5, 8). 

Nevoile copiilor 

Noi predăm pentru că Dumnezeu ne-a arătat nevoile spirituale ale copiilor şi ne-a arătat că 
aceste nevoi pot fi împlinite atunci când li se predă Cuvântul lui Dumnezeu. Când Domnul Isus a 
văzut mulţimile, I s-a făcut milă de ele: 

„… Când a văzut gloatele, I s-a făcut milă de ele, pentru că erau necăjite şi risipite, ca nişte oi 
care n-au păstor” (Matei 9:36). 

Fie ca Domnul să ne dea aceeaşi compasiune pentru nevoile copiilor. 

„Tot aşa, nu este voia Tatălui vostru celui din ceruri să piară unul măcar din aceşti micuţi” 
(Matei 18:14). 

Dumnezeu foloseşte predarea, învăţătura, ca să vorbească inimilor copiilor şi să le 
împlinească nevoile. 

„Dar cum vor chema pe Acela în care n-au crezut? Şi cum vor crede în Acela, despre care n-au 
auzit? Şi cum vor auzi despre El fără propovăduitor?” (Romani 10:14). 

„Îmi aduc aminte de credinţa ta neprefăcută, care s-a sălăşluit întâi în bunica ta, Lois, şi în 
mama ta, Eunice, şi sunt încredinţat că şi în tine … Tu să rămâi în lucrurile, pe care le-ai învăţat şi de 
care eşti deplin încredinţat, căci ştii de la cine le-ai învăţat: din pruncie cunoşti Sfintele Scripturi, care 
pot să-ţi dea înţelepciunea care duce la mântuire, prin credinţa în Hristos Isus” (2 Timotei 1:5 şi 
3:14-15). 

Lucrarea de predare este importantă, pentru că Duhul Sfânt foloseşte învăţătura pentru a 
lumina mintea copilului. Copilul trebuie să fie obişnuit să înţeleagă adevărurile Bibliei pentru ca 
astfel, prin lucrarea Duhului Sfânt, să poată să-şi pună încrederea în Isus Hristos şi apoi să crească 
în Hristos. Această cunoştinţă vine prin învăţătură. Biblia spune clar: convertirea şi creşterea 
spirituală sunt lucrarea Duhului Sfânt, prin Cuvântul lui Dumnezeu (1 Petru 1:23; 2 Timotei 3:15; 
Romani 10:14). El nu lucrează „în vid”. De aceea este logic să credem că acest Cuvânt al lui 
Dumnezeu trebuie să fie învăţat înainte de a fi trăit. Romani 6:17 spune lucrul acesta foarte clar: 

„Dar mulţumiri fie aduse lui Dumnezeu, pentru că, după ce aţi fost robi ai păcatului, aţi ascultat 
acum din inimă de dreptarul învăţăturii, pe care aţi primit-o”. 

Romanii au fost mai întâi învăţaţi, apoi inimile lor au fost atinse de acea învăţătură şi în final au 
pus în practică, au ascultat ceea ce au fost învăţaţi şi au făcut ceea ce au simţit că trebuie să facă. 

Metoda centrală şi primară de prezentare a Evangheliei în Noul Testament este predicarea 
sau predarea (1 Corinteni 1:21-23). Dumnezeu foloseşte nebunia predicării pentru a aduce 
mântuire. Aceasta este explicată în epistole, exemplificată de Isus Hristos în Evanghelii şi de 
apostoli în Faptele apostolilor. 

Neştiinţa copiilor 

Noi predăm copiilor pentru că mulţi din ei nu cunosc adevărurile biblice. Trăim într-o lume în 
care cei mai mulţi dintre copii nu cunosc Biblia. În trecut, copiii, cel puţin în Europa de Vest, aveau 
cunoştinţe biblice în urma participării la biserică, la Şcoala Duminicală sau datorită influenţei 
părinţilor şi bunicilor ce au avut contact cu predicarea Cuvântului lui Dumnezeu. Astăzi situaţia este 
cu totul alta. 

Mulţi dintre copii nu cunosc Biblia sau o cunosc foarte puţin. Chiar atunci când au ocazia să 
vină în contact cu Biblia (de exemplu, la orele de religie la şcoală), sunt învăţaţi doar fapte istorice din 
Biblie şi nu adevărurile pe care trebuie să le ştie, adevăruri care pot să le schimbe viaţa. 
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Pe lângă această neştiinţă sau vacuum spiritual, astăzi există şi o învăţătură şi o influenţă 
împotriva adevărurilor biblice. Cred că acesta este un atac satanic pentru a distruge copiii noştri. 

 În multe biserici şi Şcoli Duminicale, adevărurile Bibliei sunt prezentate cu îndoială. 

 În multe şcoli, în loc să se vorbească despre crearea omului şi răspunderea lui faţă de 
Creator, se predă teoria evoluţionistă. Mulţi dintre profesorii de religie sunt ei înşişi umanişti 
sau agnostici şi vin în faţa copiilor cu ideea că a crede în Biblie este ceva de modă veche. 

 Cea mai mare parte a literaturii pe care o citesc copiii şi cele mai multe din programele de la 
televizor sunt anticreştine şi lipsite de conţinut spiritual. Creştinul este privit ca un personaj 
slab şi demodat. 

 Creşterea materialismului duce la împotrivirea faţă de ceea ce este spiritual şi veşnic. 

Trebuie să ne dăm seama de situaţia lumii actuale şi de faptul că cei mai mulţi copii cunosc 
foarte puţin despre Dumnezeu, despre păcat, despre Isus Hristos şi despre calea mântuirii. 

Osea descrie foarte bine această situaţie atunci când spune: 

„Poporul meu piere din lipsă de cunoştinţă” (Osea 4:6). 

Pavel scrie: 

„Dar cum vor chema pe Acela în care n-au crezut? Şi cum vor crede în Acela, despre care n-au 
auzit? Şi cum vor auzi despre El fără propovăduitor?” (Romani 10:14). 

Poruncile lui Dumnezeu în Vechiul Testament 

Noi predăm copiilor pentru că aceasta este porunca lui Dumnezeu arătată în Vechiul 
Testament. 

„Fă-le cunoscut copiilor tăi şi copiilor copiilor tăi” (Deuteronom 4:9b). 

„Şi să înveţe şi pe copiii lor să le păzească” (Deuteronom 4:10b). 

„Să le întipăreşti în mintea copiilor tăi” (Deuteronom 6:7a). 

„Să învăţaţi pe copiii voştri în ele” (Deuteronom 11:19). 

„Să strângi poporul, bărbaţii, femeile, copiii şi străinul care va fi în cetăţile tale, ca să audă şi să 
înveţe să se teamă de Domnul, Dumnezeul vostru, să păzească şi să împlinească toate cuvintele 
legii acesteia. Pentru ca şi copiii lor, care n-o vor cunoaşte, s-o audă şi să înveţe să se teamă de 

Domnul, Dumnezeul vostru”(Deuteronom 31:12, 13). 

„… A poruncit părinţilor noştri să-şi înveţe în ea copiii” (Psalmul 78:5). 

Noi predăm copiilor pentru că ni se spune să facem lucrul acesta. Predarea a jucat 
întotdeauna un rol predominant în planul de răscumpărare al lui Dumnezeu. Nu a fost niciodată 
nevoie de învăţătură mai mult ca acum. 

Porunci şi exemple în Noul Testament 

Noi predăm copiilor pentru că ni se porunceşte şi suntem îndemnaţi să facem lucrul acesta pe 
tot parcursul Noului Testament. 

Exemplul Domnului nostru ne îndeamnă să predăm 

El, care este cel mai mare învăţător şi exemplul desăvârşit, demn de urmat în viaţa şi lucrarea 
Lui, ne îndeamnă să facem lucrul acesta. 

 Propria Lui mărturie a fost: „… totdeauna am învăţat pe norod în sinagogă şi în Templu” 
(loan 18:20). 

 Nicodim a spus: „Ştim că eşti un învăţător, venit de la Dumnezeu” (loan 3:2). 

 Matei scrie: „Isus străbătea toată Galileea, învăţând pe norod în sinagogi” (Matei 4:23). 

 Marcu scrie: „Isus a intrat îndată în sinagogă şi a început să înveţe pe norod. Oamenii erau 
uimiţi de învăţătura Lui; căci îi învăţa ca unul care are putere, nu cum îi învăţau cărturarii” 
(Marcu 1:21,22). 

 La sfârşitul predicii de pe munte este scris: „Noroadele au rămas uimite de învăţătura Lui; 
căci El îi învăţa ca unul care avea putere, nu cum îi învăţau cărturarii lor” (Matei 7:28, 29). 
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Domnul nostru ne porunceşte să facem lucrul acesta 

În Matei 28:19-20, Domnul Isus porunceşte ucenicilor: 

„Duceţi-vă şi faceţi ucenici din toate neamurile, botezându-i în Numele Tatălui şi al Fiului şi al 
Sfântului Duh. Şi învăţaţi-i să păzească tot ce v-am poruncit. Şi iată că Eu sunt cu voi în toate zilele, 
până la sfârşitul veacului. Amin.” 

Această poruncă accentuează două lucruri:  

 O predare care evanghelizează cu scopul conducerii copiilor la mântuire şi ucenicie, a 
aducerii lor în împărăţia lui Dumnezeu. Aşa cum am văzut deja, convertirea este lucrarea 
Duhului Sfânt prin Cuvântul lui Dumnezeu (Romani 10:14; 1 Petru 1:23). Înainte ca să fie 
crezută şi pusă în practică, Evanghelia trebuie să fie înţeleasă. 

 O predare care edifică şi are ca scop să ajute pe copiii mântuiţi să crească în cunoştinţa lui 
Dumnezeu. 

Exemplul apostolilor ne îndeamnă să predăm 

În timpul Bisericii primare, apostolii au căpătat curând reputaţia unora care învăţau ca Domnul 
şi învăţătorul lor. Vedem acest lucru în mod deosebit în al cincilea capitol din Faptele Apostolilor. 

Saducheii erau „foarte necăjiţi că învăţau pe norod” (Fapte 4:2). 

„Şi după ce i-au chemat, le-au poruncit să nu mai vorbească cu nici un chip, nici să mai înveţe 

pe oameni în Numele lui Isus” (Fapte 4:18). 

„«Duceţi-vă, staţi în Templu, şi vestiţi norodului toate cuvintele vieţii acesteia». Când au auzit 

ei aceste vorbe, au intrat dis-de-dimineaţă în Templu, şi au început să înveţe pe norod” (Fapte 
5:20, 21). 

„Cineva a venit şi le-a spus: «Iată că oamenii, pe care i-aţi băgat în temniţă, stau în Templu, 

şi învaţă pe norod»“ (Fapte 5:25). 

„Marele preot i-a întrebat: «Nu v-am poruncit noi cu tot dinadinsul să nu învăţaţi pe norod în 

Numele acesta? Şi voi iată că aţi umplut Ierusalimul cu învăţătura voastră»“ (Fapte 5:28). 

„Şi în fiecare zi, în Templu şi acasă, nu încetau să înveţe pe oameni şi să vestească 
Evanghelia lui Isus Hristos” (Fapte 5:42). 

Prin urmare, ucenicii erau ascultători de porunca dată de Domnul - şi învăţau! Sunt multe astfel 
de exemple în cartea Faptele Apostolilor.  

Exemplul lui Pavel ne îndeamnă să învăţăm 

Pavel, ca şi ceilalţi apostoli, a fost înainte de toate un învăţător. „Aici a rămas un an şi şase luni, 
şi învăţa printre corinteni Cuvântul lui Dumnezeu “ (Fapte 18:11). 

„Pavel a rămas doi ani întregi într-o casă pe care o luase cu chirie. Primea pe toţi care veneau 

să-l vadă, propovăduia împărăţia lui Dumnezeu şi învăţa pe oameni, cu toată îndrăzneala şi fără nici 

o piedică, cele privitoare la Domnul Isus Hristos” (Fapte 28:30, 31). 

„Pe El îl propovăduim noi, şi sfătuim pe orice om, şi învăţăm pe orice om în toată 

înţelepciunea” (Coloseni 1:28). 

„Prin Evanghelie, propovăduitorul şi apostolul ei am fost pus eu şi învăţător al neamurilor” (2 
Timotei 1:10, 11). 

Porunca lui Pavel ne îndeamnă să predăm 

În scrisorile lui (în mod deosebit în scrisorile către Timotei şi Tit), Pavel spune clar că misiunea 
de predare, de învăţare trebuie dusă mai departe pentru cei mântuiţi şi pentru cei nemântuiţi. „Să 
porunceşti unora să nu înveţe pe alţii altă învăţătură.” (1 Timotei 1:3) 

„Episcopul să fie în stare …să înveţe pe alţii. “(1 Timotei 3:2) 

 „Porunceşte şi învaţă aceste lucruri.” (1 Timotei 4:11) 

„Prezbiterii… cei ce se ostenesc cu propovăduirea şi cu învăţătura.” (1 Timotei 5:17)  

„Învaţă pe oameni aceste lucruri şi spune-le apăsat.” (1 Timotei 6:2) 
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„Şi ce-ai auzit de la mine … încredinţează la oameni de încredere, care să fie în stare să 
înveţe pe alţii.” (2 Timotei 2:2) 

„Robul Domnului trebuie să fie în stare să înveţe pe toţi.” (2 Timotei 2:24) 

„Să se ţină de Cuvântul adevărat, care este potrivit cu învăţătura, pentru ca să fie în stare să 

sfătuiască în învăţătura sănătoasă.” (Tit 1:9) 

„Tu însă, vorbeşte lucruri care se potrivesc cu învăţătura sănătoasă” (Tit 2:1). 

Practica Bisericii primare ne îndeamnă să predăm 

Biserica primară a avut ca temelie învăţătura. Acest lucru poate fi văzut: 

 În Faptele Apostolilor. În Fapte 2:41, 42 primii convertiţi au venit la biserică în ziua 
Cincizecimii şi citim că „ei stăruiau în”: 

✓ învăţătura apostolilor 

✓ legătura frăţească 

✓ frângerea pâinii 

✓ rugăciune 

Este important să observăm ordinea. Învăţătura apostolilor a avut prioritate. 

 În scrisorile trimise Bisericii primare de către Pavel şi alţii, primul scop al acestor scrisori a 
fost să dea învăţătură. 

Epistolele ne arată că predarea este baza întregii vieţi şi a întregii slujiri 

Structura şi conţinutul epistolelor ne arată că predarea şi răspunsul nostru formează baza a tot 
ceea ce suntem şi a tot ceea ce facem. Adevărul este temelia. Practica şi experienţa sunt 
suprastructura. Acest lucru este foarte clar în mod deosebit în scrisorile scrise de apostolul Pavel. 
De exemplu, în scrisoarea lui către Romani, primele unsprezece capitole sunt dedicate predării, 
învăţăturii. Apoi acestea sunt urmate de cinci capitole ce constituie aplicarea practică a învăţăturii în 
viaţa de zi cu zi a credinciosului. În mod similar, în Efeseni, primele trei capitole conţin învăţătura, iar 
ultimele trei capitole conţin aplicaţia învăţăturii şi lucrurile practice. În Coloseni, primele două capitole 
conţin învăţătura, iar ultimele două practica. În alte epistole, învăţătura şi aplicaţiile practice sunt 
întreţesute. 

Faptul că întâi este învăţătura şi apoi experienţa bazată pe această învățătură, este arătat şi în 
2 Timotei 3:16: 

„Toată Scriptura este insuflată de Dumnezeu şi de folos ca să înveţe, să mustre, să îndrepte, 
să dea înţelepciune în neprihănire.” 

Călăuzirea Duhului Sfânt în lucrarea de predare 

Noi predăm pentru că Duhul Sfânt călăuzeşte, cheamă oamenii la această lucrare de predare 
şi îi echipează pentru această lucrare. 

„Şi El a dat pe unii … învăţători… pentru desăvârşirea sfinţilor, în vederea lucrării de slujire, 
pentru zidirea trupului lui Hristos” (Efeseni 4:11, 12). 

Între aceşti sfinţi sunt şi sfinţii mai mici – băieţii şi fetele care şi-au pus încrederea în Isus 
Hristos ca Domnul şi Mântuitorul lor (Efeseni 1:1; 6:1) şi care au nevoie să fie învăţaţi. Darul de a 
învăţa pe alţii este unul din darurile cele mai preţioase pe care le dă Duhul Sfânt astăzi. Dacă 
Dumnezeu te-a condus şi te-a chemat în această lucrare, mulţumeşte-I pentru bucuria de a fi părtaş 
cu El în această lucrare, şi ai încredere în El pentru abilitatea de a face acest lucru. Personal, 
mulţumesc lui Dumnezeu pentru aceşti ani mulţi în care m-a chemat şi m-a călăuzit în lucrarea de 
predare. Dacă predarea este un dar şi o abilitate de la Duhul Sfânt, şi dacă ea joacă un rol atât de 
important în lucrarea lui Dumnezeu, atunci această misiune este o misiune vitală. 

Fiecare din Trupul lui Hristos are răspunderea de a învăţa pe cineva ceva (de exemplu, părinţii 
ar trebui să-şi înveţe copiii). Dumnezeu a dat unora darul, abilitatea de a preda, de a învăţa, şi 
multora le-a dat darul de a preda copiilor. Cu toate acestea, nu trebuie să uităm faptul că astfel de 
daruri şi abilităţi nu exclud necesitatea instruirii şi a pregătirii. Este bine să avem dorinţa de a nu 
neglija darul pe care îl avem (1 Timotei 4:14), ci de a lucra cu el (2 Timotei 1:6). De multe ori un 
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învăţător, un lucrător cu copiii, nu-şi dă seama că are darul de a preda până când nu încearcă să 
facă lucrul acesta şi experimentează creşterea în acest dar prin puterea Duhului Sfânt. 

Ascultarea de chemarea şi călăuzirea Duhului Sfânt aduce binecuvântare şi pace pentru 
învăţător, împlinire şi satisfacţie. Mai mult, el poate să cunoască prin lucrarea Duhului Sfânt bucuria 
folosirii acestui dar în misiunea de salvare şi binecuvântare a copiilor. 

Slava lui Dumnezeu 

Noi predăm pentru că prin acest lucru Dumnezeu este glorificat. 

 El este glorificat prin ascultarea noastră de poruncile Lui (Matei 5:16; loan 15:8; 1 Petru 
4:11). 

 El este glorificat prin viaţa copiilor care răspund învăţăturii din Cuvântul Lui (Fapte 4:21; 
11:18; 21:20; Galateni 1:24). 

Motivul principal pentru care noi suntem învăţători este faptul că, făcându-ne lucrarea, dorim 
să aducem slavă Numelui lui Dumnezeu. 

„Deci, fie că mâncaţi, fie că beţi, fie că faceţi altceva: să faceţi totul pentru slava lui 
Dumnezeu” (1 Corinteni 10:31). 

Întrebări 

 Am arătat opt motivaţii posibile pentru a preda copiilor. Am încercat să le prezint în ordinea crescătoare a 
importanţei lor, prezentând pe cea mai puţin importantă la început şi pe cea mai importantă la sfârşit Eşti de 
acord cu ordinea în care le-am prezentat sau le-ai pune în altă ordine? De ce? 

 Care din motivaţiile prezentate în acest capitol joacă cel mai mare rol în lucrarea ta de slujire pentru copii? 

 Care este cea sau cele pe care le-ai accentua dacă ar trebui să vorbeşti unui grup de tineri care lucrează cu 
copiii? 

 Poţi să prezinţi alte motivaţii ce au fost omise în acest capitol? 

 Iacov scrie: „Fraţii mei, să nu fiţi mulţi învăţători, căci ştiţi că vom primi o judecată mai aspră” (Iacov 3:1). Ce crezi 
că a vrut să spună Iacov prin această afirmaţie? Care este reacţia ta? 

 Cineva a spus: „Toţi creştinii sunt învăţători”. Este lucrul acesta adevărat? Explică ce a vrut să spună prin 
această afirmaţie. 

Autoevaluare – Principiul motivaţiei 
 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 
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Capitolul 3: „Despre ce vorbim?” – Principiul definiţiei 

PREDAREA EFICIENTĂ CERE O ÎNŢELEGERE CLARĂ  
A CEEA CE ESTE ŞI ÎNSEAMNĂ PREDAREA 

 
 

Este vital pentru un învăţător să ştie clar ce este predarea şi să-şi dea seama că slujba lui este 
să-i ajute pe copii să înveţe. 

Dacă primul principiu al predării răspunde la întrebarea: „Cine?”, al doilea răspunde la 
întrebarea: „De ce?”, al treilea principiu răspunde la întrebarea: „Ce?” 

Ce înseamnă cuvântul „predare”? 

Trebuie să accentuez din nou faptul că înţelegerea a ceea ce înseamnă „predare” este valabil 
pentru orice învăţător – pentru cei care predau copiilor sau studenţilor, pentru lucrătorii din biserică. 

Cea mai bună cale de a răspunde acestei întrebări este să studiem cuvântul „predare / 
învăţătură” așa cum este arătat în Scriptură. 

„Predarea“ în Vechiul Testament 

În Vechiul Testament prin „a învăţa” sau „a instrui” sunt traduse unsprezece cuvinte evreieşti 
diferite. Cuvântul principal este „lamath”, care este folosit de 86 de ori. În 55 de situaţii este tradus „a 
preda”. De 22 de ori este tradus „a învăţa”. Este interesant să vedem faptul că acest cuvânt este 
tradus „a preda” sau „a învăţa”. Contextul determină felul în care este tradus cuvântul. Cu alte 
cuvinte, este o asociere strânsă între cele două cuvinte. Un lucru nu a fost predat cu adevărat dacă 
nu a fost învăţat şi nici un lucru nu poate fi învăţat dacă nu a fost predat. 

Cuvântul „lamath”, conform experţilor în ebraică, nu înseamnă „o mulţime de fapte şi informaţii 
despre subiect”, ci „stimularea subiectului pentru a fi capabil să imite şi să aplice în viaţă ceea ce a 
cunoscut”. De aceea, acest cuvânt e folosit cu înţelesul de „a stimula, imita şi oferi un răspuns”. 
Astfel este folosit în Deuteronom 5:1; 6:1; Psalm 32:8. 

Celelalte zece cuvinte folosite pentru „predare” în Vechiul Testament sunt folosite la o scară 
mult mai mică. 

Predarea în Noul Testament 

Cuvântul principal folosit pentru „predare” în Noul Testament este cuvântul grecesc „didasko”. 
El a fost tradus prin „a învăţa”; alte cuvinte folosite sunt „învăţător” şi „învăţătură”. Ca şi cuvântul 
„lamath” din Vechiul Testament, el accentuează învăţarea prin experienţă şi aplicare şi nu doar prin 
prezentarea de informaţii, punând în general accentul pe activitatea de predare şi pe ajutorul acordat 
unei persoane să înveţe. Astfel de exemple pot fi găsite în Efeseni 4:21; Coloseni 1:28; 3:16; 2 
Timotei 2:2. 

Alte cuvinte folosite pentru „predare” 

Există alte opt cuvinte adiţionale folosite pentru „predare” în Biblie. 

Este bine să privim pe scurt la câteva din celelalte cuvinte din Biblie, traduse prin „predare”. 

 „Shah-nan” este un cuvânt evreiesc tradus în general prin „a ascuţi”. Este tradus doar o 
dată prin „să le întipăreşti” în Deuteronom 6:7, cu sensul de „să formezi apetitul sau dorinţa 
de a învăţa”. Cu alte cuvinte, ni se cere să ascuţim, să formăm minţile copiilor noştri, să 
tăiem adânc în înţelegerea lor, astfel încât să dorească să înveţe cu adevărat. Traducerea 
NIV pentru acest cuvânt este „să imprime”. 

 „Katateo” este un cuvânt folosit de opt ori în Vechiul Testament, în Luca 1:4 si Romani 2:18 
este tradus prin „să cunoşti” sau „să fii învăţat”. Înseamnă „să asculţi cu mintea şi cu 
urechile”, cu gândul învăţării prin repetiţie sau rutină. Acesta este cuvântul din care a derivat 
cuvântul „catehism”. 

 „Matheteuo” înseamnă „să faci un ucenic”. Este folosit de 4 ori sub formă verbală şi de 269 
de ori ca substantiv. Se găseşte doar în Evanghelii şi în Faptele Apostolilor, cu sensul de 
instruire, loialitate şi devoţiune. Cea mai cunoscută folosire se află în Matei 28:19. 

 „Hodegeo” este un cuvânt care înseamnă „să conduci, să călăuzeşti sau să stimulezi pe 
cineva să descopere adevăruri practice doctrinare”. Este tradus în general prin cuvântul „a 
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călăuzi” sau „a conduce”. Poate fi găsit în loan 16:13 şi Fapte 8:31. Este folosit de 5 ori în 
Noul Testament. 

 „Paideuo” este folosit ca verb de 11 ori şi ca substantiv de 8 ori. Vine de la cuvântul 
„paideon” care înseamnă „copil mic” şi înseamnă „să dai călăuzire, instruire şi corectare”. 
Accentuează gândul corectării sau aspectele disciplinare ale educaţiei. Exemple de 
folosire: Fapte 22:3 şi 2 Timotei 2:25. 

Studiul cuvântului 

Dacă rămânem la principiul definiţiei, este interesant să examinăm înţelesul unor cuvinte 
înrudite cu „învăţătură, predare, instruire”. Iată ce spune Dicţionarul Explicativ al limbii române: 

Cuvântul „învăţa“ înseamnă a transmite cuiva (sistematic) cunoștințe și deprinderi dintr-un 
domeniu oarecare; a iniția pe cineva într-o meserie, știință, artă etc.; a sfătui, a povățui pe cineva să 
facă ceva (arătându-i cum să procedeze); a dobândi cunoștințe prin studiu, a ajunge prin muncă 
sistematică să cunoști o meserie, o artă, o limbă etc.; a studia; a-și întipări în minte ceva pentru a 
putea reproduce; a memora; a (se) deprinde, a (se) obișnui, a (se) familiariza.  

Cuvântul „instrui“  înseamnă a (se) pregăti într-un domeniu; a învăța, a se cultiva; a învăța 
(pe cineva), a da (cuiva) învățătură; a transmite (cuiva) cunoștințe, a pregăti (pe cineva) într-un 
domeniu oarecare.  

Cuvântul „educa“ înseamnă a forma pe cineva prin educație; a influența în mod intenționat, 
sistematic și organizat dezvoltarea intelectuală, morală și fizică a copiilor și tineretului. Cuvântul 
„educaţie”  derivă din două cuvinte latineşti: „duco” ce înseamnă „a conduce”, cu prefixul „ex” care 
înseamnă „afară din”. „Educaţie” înseamnă deci „a conduce afară din”. Cu alte cuvinte, educaţia nu 
înseamnă doar ceva ce trebuie turnat în copil, ci ceva ce este scos din copil. Trebuie să evităm teoria 
vasului, teorie în care privim la copil ca la un vas, ca la un lucru pasiv pe care noi trebuie să-l umplem 
cu tot felul de informaţii şi fapte. Copilul învaţă doar atunci când este stimulat să gândească şi să 
răspundă. 

A patra lege a predării spune: „Predarea este stimularea şi folosirea minţii copilului pentru a 
pătrunde gândul dorit sau a deprinde arta dorită”. Mintea copilului trebuie să fie stimulată pentru a 
acţiona astfel încât el însuşi să devină un descoperitor.” 

Dr. Howard Hendricks spune că: 

„Învăţătorul trebuie să fie un stimulator, studentul un investigator. 

Învăţătorul trebuie să fie un motivator, studentul un descoperitor. 

Învăţătorul trebuie să fie un antrenor, studentul un jucător.” 

Altfel spus, ceea ce contează nu e ceea ce predăm, ci ceea ce îi ajutăm să înveţe; nu ceea ce 
facem noi, ci ceea ce îi ajutăm pe ei să facă. 

O definiţie a predării 

O definiţie simplă şi scurtă „a predării” - „A preda înseamnă a ajuta pe celălalt să înveţe”. 

Este important ca noi, ca învăţători, să înţelegem ce este predarea şi ce înseamnă ea. Dacă 
înţelegem acest lucru vom putea mai uşor să ne atingem scopul, acela de a fi buni învăţători. 

 A preda nu înseamnă doar a spune. Nu toţi cei ce aud ceva, învaţă. 

 A preda nu înseamnă doar a-i face pe copii să te asculte. Ei pot să asculte fără să înveţe. 

 A preda nu înseamnă doar a-i pune pe copii să repete. Acest lucru este bun, dar nu 
înseamnă că au învăţat. 

A preda înseamnă a ajuta un copil să înţeleagă, să înveţe, să absoarbă lucruri neştiute şi 
neînţelese până acum. Scopul predării este o schimbare în gândire, sentimente, acţiune – sau toate 
trei. 

Învăţătorul eficient înţelege că predarea lui are ca scop copilul ca întreg – mintea lui, înainte de 
toate, şi prin ea inima lui (sau emoţiile lui) şi apoi voinţa lui. Am văzut deja explicaţia lui Pavel asupra 
acestui proces cu referire la creştinii din Roma: 

„Dar mulţumiri fie aduse lui Dumnezeu, pentru că, după ce aţi fost robi ai păcatului, aţi 
ascultat acum din inimă de dreptarul învăţăturii, pe care aţi primit-o” (Romani 6:17). 
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Mesajul Evangheliei a fost adresat întregii lor personalităţi şi ei au răspuns acestui mesaj în trei 
moduri: 

 Intelectul lor a fost luminat. Pavel vorbeşte despre „dreptarul învăţăturii, pe care l-aţi 
primit”. Noi, învăţătorii, trebuie să predăm Cuvântul lui Dumnezeu într-un mod clar, 
inteligent şi să avem încredere că Dumnezeu va lumina minţile lor. 

 Emoţiile lor au fost stârnite. Pavel spune: „aţi ascultat din inimă.“. Dorinţa, scopul nostru în 
predare este ca Dumnezeu Duhul Sfânt, să vorbească inimii copilului şi să-i dea dorinţa să 
se întoarcă din păcat şi să creadă în Mântuitorul. 

 Voinţa lor a fost adusă la supunere de Hristos. Pavel accentuează faptul că ei au împlinit 
ceea ce au auzit. 

Trebuie să ne rugăm ca răspunsul la predare, la învăţătură, să fie un act definit, o schimbare în 
voinţa copilului, în ascultare de Dumnezeu. 

De aceea un învăţător are trei obiective: 

 Obiectivele cunoaşterii. El doreşte ca aceşti copii să cunoască Biblia şi ceea ce li se predă. 

 Obiectivele emoţionale. Cunoştinţa singură nu schimbă vieţi. Dumnezeu doreşte ca inima şi 
atitudinea copilului să fie atinse şi influenţate de Cuvântul Lui. 

 Obiectivele decizionale. El doreşte ca acel copil să acţioneze pe baza a ceea ce a auzit şi 
pe baza a ceea ce a simţit. Aceasta este acţiune sau reacţie în ascultare de Cuvântul lui 
Dumnezeu şi este scopul ultim şi important al predării noastre. 

A învăţa înseamnă a ne schimba în ceea ce ştim, simţim sau facem. S-a spus bine că a învăţa 
înseamnă a deveni ceva ce nu ai fost înainte de a învăţa. A învăţa înseamnă întotdeauna a 
progresa. 

A preda conform acestei definiţii simple este a ajuta pe altul să înveţe. Până când cei 
care vin la întâlnirea cu copiii sau la Grupul Vestea Bună nu au învăţat ceva, nu putem spune că am 
predat cu adevărat. Dacă învăţ pe cineva să înoate, nu pot să spun că l-am învăţat cu adevărat până 
când el nu poate să înoate. Cu toate acestea, doresc să spun că nu putem transfera această idee 
într-o lucrare spirituală. Se poate ca eu să-l învăţ cu grijă adevărurile pocăinţei şi totuşi copilul să nu 
se pocăiască. 

De aceea, privesc predarea ca un mod de a ajuta pe cineva să înţeleagă un adevăr sau un 
concept nou. În acelaşi timp ne rugăm ca Dumnezeu Duhul Sfânt să-şi facă lucrarea în inimile 
copiilor pentru ca ei să răspundă în mod pozitiv la ceea ce au auzit. 

Întrebări 

 Examinează-ţi felul de predare. Atunci când „predai” copiilor, predai cu adevărat – sau doar transmiţi informaţii? 

 Cum ai putea să găseşti cel mai uşor răspunsul la întrebarea anterioară? 

 Poţi dovedi că abilitatea de a recita sau a repeta un lucru este dovada cea mai evidentă a învăţării? Ar trebui 
atunci să nu mai cerem copiilor să memoreze? De ce? Ce ar trebui să înveţe pe de rost? De ce? 

 Eşti de acord că este dificil să aplici în viaţă acest principiu? 

 Ce sfat ai da unui învăţător începător pentru a-l ajuta să înţeleagă acest principiu şi să-l pună în practică? 

 Gândeşte-te la influenţa pe care au avut-o în viaţa ta creştină câţiva din învăţătorii din trecut. Cei care te-au 
învăţat au pus acest principiu în practică? 

 Îţi aduci aminte câţiva „învăţători” care nu au pus acest principiu în practică? Au vorbit mult, dar tu ai învăţat 
foarte puţin pentru că nu au predat în mod real. 

Autoevaluare - Principiul definiţiei 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 
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Capitolul 4: „Să ne dea lumină” – Principiul convingerii 

PREDAREA EFICIENTĂ DEPINDE DE CONVINGEREA PE CARE  
DUHUL SFÂNT O ADUCE ÎN INIMA COPILULUI 

 

Un învăţător creştin nu este singur. Duhul Sfânt care locuieşte în el îl ajută să predea şi-i ajută 
pe copii să înţeleagă. 

Primele trei principii au răspuns la întrebările: „Cine?”, „De ce?” şi „Ce?” Al patrulea principiu 
răspunde la întrebarea: „Cum?” 

Într-un fel, principiile predării sunt similare pentru un învăţător de la şcoală şi pentru un 
învăţător de la Şcoala Duminicală. Cu toate acestea, sunt multe diferenţe. În primul rând, scopul 
învăţătorului de la şcoală este să transmită cunoştinţe, pe când scopul învăţătorului de la Şcoala 
Duminicală este să prezinte ascultătorilor o Persoană Vie şi să producă o schimbare în viaţă. În al 
doilea rând, învăţătorul de la şcoală lucrează prin metode naturale, pe când învăţătorul de la Şcoala 
Duminicală depinde de ajutorul divin, supranatural. Aş vrea să ne oprim asupra acestui ajutor divin, 
supranatural. 

Duhul Sfânt este sursa predării eficiente. Fără El nu poate exista o înţelegere reală a lucrurilor 
spirituale din Cuvântul lui Dumnezeu. El nu este doar autorul Scripturilor, ci şi interpretul lor. 
Adevărata înţelegere, atât pentru copiii născuţi din nou cât şi pentru cei care nu sunt născuţi din nou, 
vine de la El. Acesta ar putea fi cel mai important principiu al predării, al învăţării. 

Cu siguranţă, Duhul Sfânt nu va face lucrul învăţătorului. El va face ceea ce învăţătorul nu 
poate să facă. De exemplu, dacă foloseşti cuvinte ca „regenerare” atunci când predai copiilor – fără  
să le explici – Duhul Sfânt nu va explica într-un mod misterios acest cuvânt copiilor. Aceasta este 
răspunderea ta. Tu trebuie să faci lucrul acesta. Lucrarea Duhului Sfânt este, conform voii Sale, să 
facă acel adevăr real, viu în mintea şi inima copilului atunci când ai explicat acest lucru cu grijă şi cu 
dăruire. 

Duhul Sfânt este învăţătorul divin 

Acest adevăr este arătat în multe locuri în Biblie. „Când va veni El, va dovedi lumea vinovată în 
ce priveşte păcatul.” (loan 16:8) 

„Şi învăţătura şi propovăduirea mea nu stau în vorbirile înduplecătoare ale înţelepciunii, ci 
într-o dovadă dată de Duhul şi de putere”. (1 Corinteni 2:4) 

„…Şi vorbim despre ele nu cu vorbiri învăţate de la înţelepciunea omenească, ci cu vorbiri 
învăţate de la Duhul Sfânt”. (1 Corinteni 2:13)  

„În adevăr, Evanghelia noastră v-a fost propovăduită nu numai cu vorbe, ci cu putere, cu Duhul 
Sfânt şi cu o mare îndrăzneală.” (1 Tesaloniceni 1:5)  

„În proroci este scris: «Toţi vor fi învăţaţi de Dumnezeu».”(loan 6:45) 

„Dar Mângâietorul … vă va învăţa toate lucrurile.” (loan 14:26) 

„Când va veni Mângâietorul, Duhul adevărului, are să vă călăuzească în tot adevărul.” (loan 
16:13)  

„Dumnezeu ni le-a descoperit prin Duhul Său.” (1 Corinteni 2:10)  

„Şi mă rog ca Dumnezeu … să vă dea un duh de înţelepciune şi de descoperire, în 
cunoaşterea Lui, şi să vă lumineze ochii inimii.” (Efeseni 1:17, 18)  

„Voi aţi primit ungerea din partea Celui Sfânt, şi ştiţi orice lucru.” (1 loan 2:20) 

Învăţarea lucrurilor spirituale este eficientă doar atunci când Duhul Sfânt luminează minţile 
ascultătorilor. 

Duhul Sfânt dă înţelegere copiilor nemântuiţi 

Mintea, sentimentele şi voinţa omului au fost afectate de căderea în păcat. Mintea s-a 
întunecat, sentimentele au murit şi voinţa s-a degradat. Depravarea totală a omului a dus la 
distrugerea fiecărei părţi din om, de aceea mintea unui copil nemântuit este oarbă (2 Corinteni 4:4). 
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„Dar omul firesc nu primeşte lucrurile Duhului lui Dumnezeu, căci, pentru el, sunt o nebunie; şi 
nici nu le poate înţelege, pentru că trebuiesc judecate duhovniceşte” (1 Corinteni 2:14). 

Acest lucru este valabil pentru toate adevărurile spirituale şi nu doar pentru câteva. De 
exemplu, copilul nu poate înţelege în mod spiritual că Isus Hristos a murit pentru el, că Dumnezeu îl 
iubeşte sau că are nevoie să fie mântuit. Toate aceste adevăruri îi sunt ascunse din punct de vedere 
spiritual până când Duhul Sfânt îi luminează mintea, astfel ca să le poată înţelege. 

Uneori credem că sunt unele adevăruri pe care un copil nemântuit le poate înţelege din punct 
de vedere spiritual şi altele pe care nu le poate înţelege. Prin urmare, credem că ar trebui să ne 
concentrăm asupra primelor adevăruri şi nu a ultimelor. Să nu uităm însă că el nu poate înţelege nici 
un adevăr dacă nu este călăuzit de Duhul Sfânt. 

Copilul nemântuit nu are înţelegere spirituală până când Duhul Sfânt nu-i luminează mintea (1 
Corinteni 2:13,14). 

 El îi descopere lucrurile lui Dumnezeu (1 Corinteni 2:10). 

 El îi aduce aminte cuvintele lui Hristos (loan 14:26). 

 El îl călăuzeşte în tot adevărul (loan 14:26; 16:13). 

 El mărturiseşte pe Hristos (loan 15:26). 

 El îl călăuzeşte pe calea evlaviei (Ezechiel 36:27). 

Un lucrător CEF scria: „Este o mare diferenţă în lume între înţelegerea la nivel omenesc şi 
înţelegerea la nivel spiritual. Ani de zile am înţeles Evanghelia la nivel omenesc. Nu-mi amintesc un 
timp în care să o fi înţeles altfel, şi doar când am avut 12 ani, Duhul Sfânt mi-a dat înţelegerea 
spirituală a ceea ce este esenţial”. 

Responsabilitatea noastră este „să pregătim lemnele pentru foc”. Căutăm lemnele, căutăm 
cărbunele, le aşezăm aşa cum trebuie, dar fără flacără nu va fi foc. Numai Dumnezeu Duhul Sfânt 
este cel care poate „să pornească” acest foc pe care noi l-am pregătit. El este cel care dă lumină şi 
viaţă. 

Înţelegerea acestui principiu va avea anumite consecinţe în evanghelizarea noastră. 

 Ne vom da seama că nu sunt rezultate spirituale „mecanice” sau „garantate” la predarea 
noastră. 

 Vom înţelege că nu putem obliga copiii să răspundă învăţăturii. 

 Ne vom da seama că lipsa unui răspuns nu este neapărat o reacţie negativă la predare (cu 
toate că poate fi şi aceasta). 

 Nu vom lua pentru noi slava şi gloria atunci când Dumnezeu găseşte cu cale să lucreze 
într-un mod deosebit. 

 Ne vom da seama că atât în învăţarea cât şi în sfătuirea unui copil nu trebuie să fim 
„mecanici” în felul nostru de abordare, ci trebuie să fim sensibili la călăuzirea Duhului Sfânt. 

 Vom învăţa să fim răbdători şi dependenţi de lucrarea Duhului. 

 Ne vom cerceta şi examina vieţile pentru a fi siguri că suntem consacraţi Lui; doar astfel de 
vase foloseşte Domnul. 

Lucrarea Duhului Sfânt în evanghelizare 

Atunci când evanghelizăm copiii trebuie să ne rugăm ca Dumnezeu Duhul Sfânt să-şi facă 
lucrarea: 

 Să dea învăţătorului cunoştinţa şi înţelegerea Cuvântului lui Dumnezeu în timp ce se 
pregăteşte. 

El este Duhul înţelegerii – loan 16:13. 

 Să dea învăţătorului înţelepciune în timp ce se pregăteşte, astfel încât să ştie cum să 
predea copiilor în funcţie de nevoile lor şi să ştie cum să aplice învăţătura în funcţie de 
aceste nevoi. 
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El este Duhul înţelepciunii – Fapte 6:3. 

 Să ajute învăţătorul în timp ce predă, astfel încât acesta să aibă claritate şi libertate în 
vorbire; să ştie ce să spună şi ce să nu spună, şi mai presus de toate să-i dea putere în 
învăţătură. Pentru ca Evanghelia să vină la copii „nu numai cu vorbe, ci cu putere, cu Duhul 
Sfânt” (1 Tesaloniceni 1:5). 

El este Duhul puterii – Fapte 1:8. 

 Să dea înţelegere minţii întunecate a copiilor, vedere ochilor lor orbi, convingere inimilor 
nepăsătoare şi o nouă direcţie voinţei lor rele. 

El este Duhul luminării – Efeseni 1:17,18. 

 Să nască din nou copiii morţi în păcat, să-i conducă la pocăinţă şi la credinţă. 

El este Duhul vieţii – loan 3:5. 

 Să slujească copiilor atunci când ei cred în Hristos, locuind în fiecare din ei (loan 14:16, 17; 
Romani 8:9) şi asigurându-i de starea de fiu (Romani 8:16). 

El este Duhul înfierii. 

 Să ajute copiii care au crezut în Hristos să înţeleagă Cuvântul lui Dumnezeu, să fie aproape 
de ei, să-i întărească, să-i motiveze să pornească în creşterea lor spirituală prin Cuvânt 
(loan 14:26; 1 Petru 2:2). 

El este „Parakletos” – Mângâietorul.  

Răspunderea noastră în evanghelizare 

Cu toate acestea, trebuie să accentuez din nou faptul că acest principiu al luminării nu elimină 
nevoia ca învăţătorul să se pregătească în mod adecvat pentru tema care îi stă înainte. Cu toate că 
Duhul Sfânt este atotputernic, El întotdeauna alege să lucreze în cooperare cu învăţătorul. Nu dorim 
ca adevărul luminării să devină adevărul eliminării! Dumnezeu doreşte ca eu şi tu să devenim buni 
învăţători şi doreşte ca noi să depindem de Duhul Sfânt în orice moment. 

Lucrarea unui învăţător poate fi comparată cu cea a unui grădinar. Un grădinar seamănă 
sămânţa conform cunoştinţelor pe care le are despre grădinărit. Pregăteşte pământul, pune 
sămânţa şi are grijă ca buruienile să nu o sufoce. Aceasta nu este o denigrare a faptului că numai 
Dumnezeu poate să dea viaţă. Grădinarul îşi dă seama că el nu poate să facă acea sămânţă să 
crească. El depinde de Dumnezeu, care dă viaţă, dar aceasta nu elimină răspunderile pe care le are 
el şi pe care trebuie să le îndeplinească bine. 

Din când în când mai are şi câte o surpriză, câte o sămânţă mai creşte într-un loc ce nu a fost 
bine pregătit. Dar când o plantă creşte într-un loc nepotrivit şi în împrejurări nefavorabile, grădinarul 
nu foloseşte lucrul acesta ca motiv să abandoneze metodele bune pe care le ştie. 

Uneori seminţele spirituale cresc într-un pământ care nu a fost bine pregătit. Cunosc oameni 
care s-au întors la Dumnezeu având foarte puţine cunoştinţe şi foarte puţină pregătire. Aveau aşa de 
puţine cunoştinţe biblice că am fost surprins că s-au întors la Dumnezeu! Dar nu m-am gândit 
niciodată să abandonez ceea ce ştiu despre principiile predării din cauza acestor lucruri 
„neobişnuite”. Faptul că există oameni care au fost convinşi de adevărul Scripturii pe baza a foarte 
puţine cunoştinţe biblice, nu este pentru mine un motiv să ignor principiile predării. 

Noi ştim că numai Dumnezeu poate să dea viaţă şi trebuie să depindem de El. Dar avem de 
aplicat principii în lucrarea noastră. Am învăţat principiile predării şi va trebui să le folosim cu mare 
grijă. El este Creatorul nostru şi nu trebuie să ignorăm modul în care Dumnezeu a creat minţile 
noastre şi procesele de funcţionare. 

„Eu am sădit, Apolo a udat, dar Dumnezeu a făcut să crească” (1 Corinteni 3:6). 

Acest principiu poate naşte o serie de întrebări în învăţător: 

 „De ce nu îi convinge Dumnezeu pe copii întotdeauna de adevărul Său?” 

 „De ce unii par să înţeleagă şi să răspundă, iar alţii nu?” 

 „De ce aceeaşi lecţie are drept consecinţă convingerea unor copii şi lipsa de înţelegere şi 
răspuns la altul?” 
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Sunt întrebări la care nu putem răspunde. Rezultatele sunt în mâna lui Dumnezeu. El este 
stăpân, suveran şi lucrează aşa cum doreşte. Răspunderea noastră este una întreită: 

 să ne rugăm ca Dumnezeu să-i lumineze/convingă 

 să ne pregătim lecţia cu grijă 

 să prezentăm lecţia cât mai eficient – invitându-i pe copii să acţioneze pe baza a ceea ce au 
învăţat. 

Apoi putem lăsa rezultatele şi întrebările în mâna lui Dumnezeu. 

Duhul Sfânt dă înţelegere copiilor mântuiţi 

Duhul Sfânt locuieşte în fiecare copil mântuit (loan 14:16, 17; Romani 8:9; 1 Corinteni 6:19) şi 
lucrează în ei în mod continuu, luminându-le minţile şi ajutându-i să înţeleagă Cuvântul lui 
Dumnezeu (loan 14:26; loan 16:13; Efeseni 1:17, 18). 

În ultimul verset menţionat, Pavel s-a rugat: 

„… ca Dumnezeul Domnului nostru Isus Hristos, Tatăl slavei, să vă dea un duh de înţelepciune 
şi de descoperire, în cunoaşterea Lui, şi să vă lumineze ochii inimii, ca să pricepeţi…” (Efeseni 1:17, 
18). 

Acest lucru îl vedem clar în Luca 24:31, 32 şi 45, când ucenicii au fost conduşi la o înţelegere 
mai adâncă a Cuvântului lui Dumnezeu şi la ceea ce ne învaţă el despre Domnul Isus. 

Chiar şi ucenicii au avut nevoie ca ochii lor să fie deschişi şi ei să fie convinşi de adevărurile 
Scripturii. Fără lucrarea de convingere (luminare) a Duhului Sfânt, copiii mântuiţi nu vor înţelege 
ceea ce sunt învăţaţi şi nu vor creşte. 

Atunci când te pregăteşti să predai Cuvântul lui Dumnezeu ar trebui să fii într-o atitudine de 
dependenţă completă de Duhul Sfânt. Aşa cum un grădinar seamănă sămânţa şi depinde de 
Dumnezeu să-i dea viaţă şi creştere, la fel şi tu ar trebui să înveţi Cuvântul lui Dumnezeu şi să 
depinzi de Dumnezeu, ca Duhul Sfânt să dea învăţăturii pe care o predai, viaţă şi creştere. 

Întrebări 

 De cine depinzi atunci când predai?  

Personalitatea ta? 

Metodele tale?  

Materiale vizuale?  

Experienţa ta?  

Abilitatea ta? Sau - Duhul Sfânt? 

 Dependenţa de Duhul Sfânt stăpâneşte personalitatea, metodele, materialele, experienţa, abilitatea – sau mai 
ai de lucru în acest domeniu? 

 Este vreo metodă prin care putem şti cu siguranţă că Duhul Sfânt a binecuvântat şi a folosit învăţătura ta în viaţa 
copiilor? Încheie următoarea propoziţie (dacă este posibil): „Ştiu că Duhul Sfânt a folosit învăţătura mea când 
………………………………………………………………………………………………………………………………“ 

 Fă comparaţie între munca unui grădinar şi munca unui învăţător al Cuvântului lui Dumnezeu. Care sunt 
asemănările? Care sunt deosebirile? 

 Ce sfat ai da unui învăţător începător pentru a-l ajuta să găsească un echilibru între a depinde de Duhul Sfânt 
care îl călăuzeşte în timp ce predă şi a fi sigur că pregătirea şi prezentarea lui au fost cât mai eficiente? 

 Cum ai răspunde unei persoane, care ţi-ar spune că ar trebui să evanghelizăm numai copiii nemântuiţi pentru 
că ei nu au o înţelegere spirituală a lucrurilor, şi ar trebui să învăţăm copiii mântuiţi pentru că ei au înţelegere 
spirituală? 

 Este posibil să auzim adevăruri care au fost bine predate (chiar de mai multe ori) şi să nu le înţelegem şi 
deodată într-o zi să ne devină clare? Cum ai explica lucrul acesta? 

Autoevaluare – Principiul convingerii 
 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 
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Capitolul 5: „Omul înţelept şi-a construit casa pe stâncă” -  
Principiul unei temelii bune 

 
PREDAREA EFICIENTĂ O POŢI GĂSI ÎN BIBLIE, CUVÂNTUL LUI DUMNEZEU 

Viaţa unui învăţător eficient trebuie să fie conform Bibliei şi Biblia trebuie să fie sursa învăţăturii 
lui. 

Aş putea spune că al cincilea principiu al predării răspunde la întrebarea: „Unde”. Unde poate 
găsi învăţătorul temelia lucrării lui? Unde poate găsi învăţătorul sursa din care să înveţe atât mesajul 
cât şi metodele? 

Aceste întrebări au un singur răspuns: Biblia, Cuvântul lui Dumnezeu este singurul izvor 
sănătos si singura sursă inerentă. 

ESTE BINE SĂ SE RĂSPUNDĂ LA TREI ÎNTREBĂRI DESPRE BIBLIE. 

Pentru ca Biblia să fie bine înţeleasă, bine folosită şi transmisă altora în modul cel mai eficient, 
învăţătorul trebuie să cunoască răspunsul la aceste trei întrebări. El trebuie să înţeleagă ce este 
Biblia, ce face ea şi ce are el de făcut cu ea. 

Ce este Biblia? 

Biblia este revelaţia scrisă a lui Dumnezeu. Ea dezvăluie caracterul Lui, lucrările şi planul Lui 
pentru omenire. Biblia este împărţită în două părţi şi este o culegere de 66 de cărţi. Biblia conţine tot 
ceea ce trebuie să credem şi să facem, astfel încât sufletele noastre să fie mântuite, iar Dumnezeu 
să fie slujit şi glorificat prin viaţa noastră. 

Biblia este inspirată verbal. Inspiraţia este procesul prin care Dumnezeu a influenţat, a 
călăuzit, a îndrumat autorii Scripturilor, astfel încât ei au scris ceea ce li s-a revelat fără eroare sau 
greşeală. Inspiraţia a avut ca rezultat înregistrarea scrisă a ceea ce Dumnezeu a revelat. Oamenii au 
scris conform stilului şi personalităţii lor, dar călăuziţi de Duhul Sfânt, astfel încât în scrierile originale 
nu au fost greşeli. 

 „Toată Scriptura este insuflată de Dumnezeu “ (2 Timotei 3:16). 

 „Căci nici o prorocie n-a fost adusă prin voia omului; ci oamenii au vorbit de la Dumnezeu, 
mânaţi de Duhul Sfânt” (2 Petru 1:21). 

Când spunem că Biblia este inspirată verbal, înseamnă că orice cuvânt din Scripturi, în 
original, este adevărat şi fără greşeli. 

Episcopul Ryle scria: „Afirm fără ezitare că eu cred în inspiraţia plenară a fiecărui cuvânt din 
textul original al Sfintelor Scripturi”. Aceasta este şi credinţa mea. 

Ce face Biblia? 

Biblia are patru funcţii principale: 

 Ne spune cum arată Dumnezeu. Ne descrie caracterul Lui, natura Lui, lucrările şi acţiunile 
Lui. 

 Ne spune cum suntem noi. Biblia descrie şi explică natura noastră, cuvintele noastre şi 
faptele noastre. 

 Ne spune răspunsul lui Dumnezeu la problema păcatului şi ne arată ce a făcut El pentru noi, 
prin Isus Hristos. 

 Ne spune ce doreşte Dumnezeu ca să facem pentru: 

✓ a fi mântuiţi 

✓ a creşte în Hristos 

Biblia conţine tot ceea ce trebuie să cunoaştem despre Dumnezeu şi voia Lui pentru fiinţa 
omenească. Răspunderea noastră este să transmitem aceste învăţături copiilor. 

Faptul că atât de multe învăţături din Biblie sunt sub forma povestirii este de mare ajutor pentru 
noi, cei care lucrăm cu copiii. Să nu uităm însă că aceste povestiri nu sunt doar povestiri istorice. Ele 
conţin principiile veşnice revelate de Dumnezeu despre El, despre voia Lui pentru oameni. 

Povestirile biblice sunt forma cea mai potrivită pentru a prezenta aceste principii copiilor. 
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Ce trebuie să facem cu Biblia? 

 Să o credem 

 Să o citim 

 Să o studiem 

 Să o învăţăm 

 Să medităm asupra ei 

 Să o ascultăm 

 Să o predăm 

 Să o iubim 

 Să o punem în practică 

 Să o respectăm  

 Să vorbim din ea şi altora 

 Să cităm din ea 

 Să mulţumim lui Dumnezeu pentru ea 

 Să cântăm din ea 

 Să ne rugăm pentru ea 

 Să o apărăm 

 Să ţinem la ea 

 Să o purtăm cu noi 

 Să o cumpărăm 

 Să o traducem 

Primul om care a folosit cuvântul scris a fost Iosua. Domnul i-a zis: 

„Cartea aceasta a legii să nu se depărteze de gura ta (citeşte-o); cugetă asupra ei zi şi noapte 
(gândeşte-te la ea), căutând să faci tot ce este scris în ea (crede-o); căci atunci vei izbândi în toate 
lucrările tale, şi atunci vei lucra cu înţelepciune” (Iosua 1:8). 

Cineva a spus: „Studiază Biblia pentru că ea este izvorul cunoaşterii. Citeşte-o de mai multe 
ori. Foloseşte Biblia ca o hartă. Consult-o ori de câte ori ai nevoie. Ascultă de Biblie ca şi cum ai 
asculta de vocea unui comandant, adică împlinește-o imediat”. 

SUNT TREI LUCRURI DESPRE BIBLIE PE CARE ESTE BINE SĂ LE ACCENTUĂM. 

Orice clădire are nevoie de o temelie solidă. În viaţa şi lucrarea noastră ca învăţători, această 
temelie este Cuvântul lui Dumnezeu. 

Viaţa învăţătorului trebuie să fie conform Cuvântului lui Dumnezeu 

Viaţa ta trebuie să fie conform Cuvântului lui Dumnezeu şi trebuie să rămâi credincios acestui 
Cuvânt în orice moment. 

 Prin Cuvântul lui Dumnezeu ai fost convins de starea de păcat şi ţi-ai cunoscut nevoile 
spirituale (Evrei 4:12; 2 Timotei 3:16). 

 Prin Cuvântul lui Dumnezeu L-ai cunoscut pe Hristos (Iacov 1:18; loan 20:31). 

 Prin Cuvântul Lui creşti spiritual (1 Petru 2:2; loan 17:17). 

Misiunea învăţătorului trebuie să fie conform Cuvântului lui Dumnezeu 

Lucrarea ta trebuie să aibă ca temelie Cuvântul lui Dumnezeu. 

Principiile lucrării să fie conforme Cuvântului lui Dumnezeu 

Uneori, în lucrarea creştină putem fi influenţaţi prea mult de ceea ce se întâmplă în sistemele 

de educaţie laice. Sunt anumite lucruri pe care le putem învăţa de la învăţătorii din sistemul de 
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educaţie laic. Cu siguranţă, sunt principii bune care se aplică şi în lucrarea noastră. Cercetând Biblia, 
vom descoperi că sunt anumite principii care se aplică doar pentru învăţătura creştină. 

Principiile predării trebuie să fie întotdeauna conforme Cuvântului lui Dumnezeu. De aceea, 
toate teoriile predării laice sau altele trebuie să fie examinate în lumina Scripturilor. Dacă ai 
descoperit un principiu biblic pentru care nu poţi să aplici oricare din aceste teorii, nu îndrăzni să faci 
acest lucru. De exemplu, cu câţiva ani în urmă, în învăţământul laic memorarea era privită ca un 
lucru rău. În educarea creştină a copiilor de multe ori s-a crezut că nu ar fi bine să încurajăm pe copii 
sau să-i obligăm să înveţe pe de rost. În multe Şcoli Duminicale s-a ajuns la situaţia în care copiii nu 
mai sunt puşi să înveţe versete pe de rost. Dacă cei care s-au grăbit să aplice aceste metode ar fi 
examinat ce spune Biblia despre învăţarea pe de rost, în pasaje ca Deuteronom 6:6-9; Deuteronom 
11:18; 19 şi Psalmul 119:11, nu s-ar fi grăbit să imite aceste tendinţe. Orice principiu de predare 
trebuie să fie cercetat în lumina Cuvântului lui Dumnezeu, şi, dacă nu este un principiu conform 
Scripturii, nu trebuie aplicat în educaţia creştină. 

Vă îndemn să examinaţi principiile predării prezentate în această carte şi să vedeţi dacă le 
găsiţi în lucrarea Domnului Isus. El este învăţătorul venit de la Dumnezeu. El ar fi putut să îi aducă pe 
ucenici la deplina cunoaştere şi înţelegere fără a le preda în felul acesta. Dar Domnul a ales să 
urmeze aceste principii ale predării. 

Scopul lucrării tale este să predai Cuvântul lui Dumnezeu 

Cuvântul lui Dumnezeu este învăţătura pe care trebuie să o predai copiilor, şi scopul tău este 
ca aceşti copii să împlinească acest Cuvânt. De aceea nu încerca să faci din oră un loc de 
divertisment. Lucrarea ta este o lucrare de slujire a lui Dumnezeu, de prezentare a Cuvântului Lui şi 
Dumnezeu a promis că îşi va binecuvânta Cuvântul. Chiar o tehnică bună a predării nu trebuie 
niciodată să înlocuiască conţinutul. 

„Căci după cum ploaia şi zăpada se coboară din ceruri, şi nu se mai întorc înapoi, ci udă pământul 
şi-l fac să rodească şi să odrăslească, pentru ca să dea sămânţă semănătorului şi pâine celui ce 
mănâncă, tot aşa şi Cuvântul Meu, care iese din gura Mea, nu se va întoarce la Mine fără rod, ci va 
face voia Mea si va împlini planurile Mele” (Isaia 55:10, 11). 

Lucrul acesta este valabil şi pentru instruirile cu învăţătorii. Învăţătorii care au fost ei înşişi 
binecuvântaţi prin studierea personală din Cuvântul lui Dumnezeu şi care au primit binecuvântare în 
urma predării la orele de instruire, vor veni cu plăcere la orele următoare. 

Esenţa lucrării tale este Cuvântul lui Dumnezeu 

Adevărurile pe care le predai copiilor ar trebui să fie adevăruri pe care le găseşti în Biblie. 
Scopul tău este să predai Cuvântul lui Dumnezeu. Pavel a putut spune: „Căci nu m-am ferit să vă 
vestesc tot planul lui Dumnezeu” (Fapte 20:27). 

Este bine să ai un plan pe termen lung, astfel încât într-o perioadă mai lungă de timp să nu 
omiţi doctrine. Copiii trebuie să cunoască şi să înţeleagă ce spune şi ce ne învaţă Biblia. Lucrul 
acesta este atât de necesar astăzi când aşa de mulţi oameni nu cunosc Biblia şi de cele mai multe 
ori sunt împotriva ei. 

Rezultatele lucrării tale sunt date de puterea Cuvântului lui Dumnezeu 

Dumnezeu îşi foloseşte Cuvântul ca să vorbească oamenilor (Romani 10:17; 1 Petru 1:23; 
Psalm 126:6). 

 El este ca o sabie care pătrunde şi discerne (Evrei 4:12). 

 El este ca o sămânţă care produce roadă (Luca 8:11). 

 El este ca o lumină ce luminează (Psalm 119:105). 

 El este ca un ciocan ce sparge stânca (Ieremia 23:29). 

 El este ca hrana necesară creşterii (Ieremia 15:16). 

 El este ca ploaia şi zăpada ce reîmprospătează (Isaia 55:10, 11). 

 El este ca oglinda ce reflectă păcatul (Iacov 1:22-24). 

 El este ca mierea pentru tine şi pentru copii (Ezechiel 3:3). 
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Învăţătorul doreşte ca viaţa copiilor să aibă ca temelie Cuvântul lui Dumnezeu 

Dumnezeu ne-a dat Cuvântul Lui pentru a înfăptui şapte lucruri în viaţa celor care îl aud, îl 
înţeleg şi îl cred. Aceste lucruri sunt arătate în 2 Timotei 3:15-17: 

„Din pruncie cunoşti Sfintele Scripturi, care pot să-ţi dea înţelepciunea care duce la mântuire, 
prin credinţa în Hristos Isus. Toată Scriptura este insuflată de Dumnezeu şi de folos ca să înveţe, să 
mustre, să îndrepte, să dea înţelepciune în neprihănire, pentru ca omul lui Dumnezeu să fie 
desăvârşit şi cu totul destoinic pentru orice lucrare bună”. 

Aceste două versete ne arată că, Cuvântul lui Dumnezeu este dat: 

 pentru mântuire 

 pentru învăţătură 

 pentru mustrare – în mod deosebit în legătură cu conduita 

 pentru îndreptare – în mod deosebit în legătură cu doctrina 

 pentru înţelepciune în neprihănire 

 pentru ca omul lui Dumnezeu să fie desăvârşit 

 pentru ca omul lui Dumnezeu să fie destoinic pentru orice lucrare bună 

 

Întrebări 

 Cum ai răspunde unui copil mai mare sau adolescent care ţi-ar pune întrebarea: „De unde ştiţi că Biblia este 
adevărată? Cum puteţi dovedi?” 

 Eşti tu cu adevărat un învăţător al Cuvântului lui Dumnezeu sau eşti doar un bun povestitor, un baby-sitter sau 
un bun comic? 

 Ce procent din timpul tău de predare dedici expunerii şi explicării Cuvântului lui Dumnezeu? 

 Ce sfat ai da unui copil mântuit în legătură cu citirea şi studierea Bibliei? Cât de des? Cât de mult? 

 Ce plan foloseşti pentru citirea zilnică a Bibliei? Crezi că este bine să citeşti Biblia în fiecare zi? Ai câteva idei de 
încurajare pentru un lucrător mai tânăr? Ce părere ai despre alte cărţi creştine? Sunt un ajutor pentru studiul 
biblic? Ce cărţi ai recomanda? 

 

Autoevaluare – Principiul unei temelii bune 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 
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Capitolul 6: „Cheia care deschide uşa” – Principiul mijlocirii 
 

PREDAREA EFICIENTĂ ÎNCEPE, CONTINUĂ ŞI SE TERMINĂ CU RUGĂCIUNE 

Lucrarea de convingere (luminare) a Duhului Sfânt nu este o lucrare automată. Nu există în 
Biblie nici măcar un verset care să ne încurajeze să credem că noi am fi nişte învăţători din naştere 
– şi că nu avem nimic de făcut decât să ne ridicăm şi să predăm copiilor. 

Dimpotrivă, Biblia accentuează că avem responsabilităţi pe care trebuie să le împlinim dacă 
dorim să trăim bucuria de a vedea Duhul Sfânt lucrând, şi dacă dorim să fim învăţători eficienţi. Dacă 
neglijăm aceste răspunderi va fi spre pieirea noastră ca învăţător şi lucrare. 

În ultimele capitole ale cărţii, voi vorbi mai mult despre aceste responsabilităţi. În acest capitol 
vom vedea cea mai importantă dintre aceste responsabilităţi. Dacă dorim să fim învăţători eficienţi 
trebuie să fim bărbaţi şi femei ai rugăciunii. 

Învăţătura biblică despre rugăciune 

În mod repetat, Biblia porunceşte şi încurajează pe fiecare slujitor al lui Dumnezeu să petreacă 
mult timp în rugăciune. 

 Biblia ne învaţă că Dumnezeu lucrează răspunzând la rugăciune.  

„Mare putere are rugăciunea fierbinte a celui neprihănit. (Iacov 5:16) 

„Cereţi şi vi se va da; căutaţi şi veţi găsi; bateţi şi vi se va deschide. Fiindcă oricine cere, 
capătă.” (Luca 11:9, 10)  

„Orice veţi cere în Numele Meu, voi face, pentru ca Tatăl să fie proslăvit în Fiul. Dacă veți 
cere ceva în Numele Meu, voi face.” (loan 14:13, 14) 

„Îndrăzneala, pe care o avem la El, este că dacă cerem ceva după voia Lui, ne ascultă. Şi 
dacă ştim că ne ascultă, orice I-am cere, ştim că suntem stăpâni pe lucrurile pe care I le-am 
cerut.” (1 loan 5:14, 15) 

 Biblia ne arată exemple de slujitori ai lui Dumnezeu care au petrecut mult timp în rugăciune. 

Pavel spune: 

„Dumnezeu, îmi este martor că vă pomenesc neîncetat în rugăciunile mele.” (Romani       
1:9) 

„în toate rugăciunile mele mă rog pentru voi toţi…” (Filipeni 1:4) 

„Neîntrerupt te pomenesc în rugăciunile mele, zi şi noapte.” (2 Timotei 1:3) 

„… dorinţa inimii mele şi rugăciunea mea către Dumnezeu pentru israeliţi, este să fie 
mântuiţi.” (Romani 10:1) 

 Biblia ne porunceşte nouă, celor care spunem că suntem credincioşi şi slujitori ai lui 
Dumnezeu, să ne rugăm: 

„Vă îndemn dar, înainte de toate, să faceţi rugăciuni, cereri, mijlociri, mulţumiri pentru toţi 
oamenii.” (1 Timotei 2:1) 

„Încolo, fraţilor, rugaţi-vă pentru noi ca Cuvântul Domnului să se răspândească şi să fie 
proslăvit cum este la voi.” (2 Tesaloniceni 3:1) 

„Faceţi în toată vremea, prin Duhul, tot felul de rugăciuni şi cereri. Vegheaţi la aceasta, cu 

toată stăruinţa, şi rugăciune pentru toţi sfinţii, şi pentru mine …” (Efeseni 6:18, 19) 

„Să ne apropiem dar cu deplină încredere de scaunul harului, ca să căpătăm îndurare şi să 
găsim har, pentru ca să fim ajutaţi la vreme de nevoie.” (Evrei 4:16) 

În cartea sa despre rugăciune, intitulată „Putere prin rugăciune”, E. M. Bounds scrie: 
„Predicatorii care au avut cele mai strălucite roade pentru Dumnezeu sunt oamenii lui Dumnezeu 
care au pledat în faţa lui Dumnezeu în loc să pledeze în faţa oamenilor. Predicatorii care au fost cei 
mai apropiaţi spiritual de Dumnezeu au fost cei care au avut cea mai mare autoritate spirituală 
asupra oamenilor. Predicatorul are misiunea de a se ruga şi de a predica. Dacă nu le face pe 
amândouă bine, misiunea lui nu este îndeplinită. Un predicator poate să vorbească cu elocvenţa 
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oamenilor şi a îngerilor, dar dacă nu se roagă cu o credinţă care să îi pună cerul la picioare, predica 
lui va fi ca «o aramă sunătoare sau ca un chimval zângănitor» în faţa lui Dumnezeu”. 

Subiecte pentru rugăciune 

Sunt cel puţin trei lucruri pentru care ar trebui să te rogi: 

 Roagă-te pentru tine 

Roagă-L pe Dumnezeu să te binecuvânteze să studiezi Cuvântul Lui, să te ajute să ai o 
purtare şi o atitudine conform standardelor Lui. 

Roagă pe Domnul să-ţi vorbească în timpul în care te pregăteşti pentru lecţia biblică. 

Mărturiseşte-ţi păcatele în mod concret înaintea Lui; cere-ţi iertare pentru fiecare din ele 
(Proverbe 28:13; 1 loan 1:9). Vino înaintea Domnului cu orice păcat care te-ar putea doborî 
şi ar putea să fie o frână în calea eliberării spirituale, a bucuriei şi a puterii Duhului Sfânt în 
viaţa ta (Evrei 12:1; Efeseni 5:18; 1 Tesaloniceni 5:19). 

Roagă pe Domnul să îţi dea o atitudine corectă faţă de El, faţă de Cuvântul lui, faţă de elevi, 
faţă de ceilalţi, ştiind că tu eşti cel care predai prin viaţa şi atitudinile tale la fel de mult cât 
predai prin cuvintele tale. 

 Roagă-te pentru copii 

Roagă-te pentru ei personal – pe nume. Adu înaintea lui Dumnezeu ceea ce crezi că sunt 
lucrurile bune şi slăbiciunile din viaţa lor. Roagă-te cu credinţă pentru că tu eşti cel care 
trebuie să fii convins de posibilitatea convertirii şi a creşterii lor spirituale. Roagă-te pentru ei 
zilnic. Aceasta îţi va lua timp, energie, dar merită să te rogi pentru ei dacă te gândeşti la 
rezultate. Doar aşa vei ajunge: 

✓ să cunoşti mai bine fiecare copil 

✓ să ai o atmosferă bună la întâlnirea cu copiii 

✓ să vezi binecuvântările ce se revarsă peste copii 

Roagă-te pentru ei cu stăruinţă. Aceasta este cea mai bună metodă de a-i influenţa. Chiar 
şi cel mai dificil copil, cel care se opune tuturor eforturilor tale la întâlnirea cu copiii, nu poate 
rezista eforturilor tale în faţa Tronului Harului. Este foarte bine să ai numele copiilor scrise 
într-un carneţel şi în acest carneţel să ai câteva informaţii despre fiecare copil şi despre 
nevoile lui spirituale. 

 Roagă-te pentru lucrarea ta cu copiii 

✓ În fiecare săptămână, înainte de a pregăti lecţia biblică, roagă-te. Roagă-te în timp ce-ţi 
pregăteşti lecţia biblică. Fără rugăciune, pregătirea lecţiei devine un lucru de rutină şi tu, 
ca învăţător, devii un învăţător „anemic”. 

✓ Roagă-te ca Dumnezeu să folosească şi să binecuvânteze prezentarea lecţiei biblice, să 
vorbească prin ea copiilor, să-i ajute să înţeleagă mesajul şi să-i ajute să răspundă 
acestui mesaj. 

Timpul de părtăşie zilnic 

Una din cele mai importante cereri pe care au făcut-o ucenicii Domnului Isus, cerere pe care o 
pot face mulţi creştini astăzi este: „Doamne, învaţă-ne să ne rugăm “ (Luca 11:1). 

Este foarte important pentru tine, ca învăţător, să ai un timp de părtăşie în fiecare zi, un timp în 
care poţi fi singur cu Domnul, un timp pe care în mod ordonat şi disciplinat ţi-l pui deoparte să te 
ROGI. John Wesley, fondatorul metodismului, a spus odată: „Îmi dedic o oră dimineaţa şi seara 
pentru rugăciune şi orice ar fi, nu renunţ la ea”. 

Este important să ai zilnic timp de părtăşie urmărind o anumită structură. 

Când poţi avea acest timp de părtăşie? 

Cel mai bun moment este de obicei dimineaţa, înainte de a începe activităţile zilei. Cu toate 
acestea, unii pot găsi un alt timp, un alt moment al zilei mai potrivit (de exemplu, seara înainte de a 
merge la culcare), pentru că se încadrează mai bine în activităţile familiei. 
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Cât de lung ar trebui să fie acest timp de părtăşie? 

Este imposibil să răspund la această întrebare. Cred că mai importantă decât lungimea 
timpului de părtăşie este calitatea lui. Henry Drummond a spus: „Zece minute petrecute zilnic în 
prezenţa lui Hristos, zece minute faţă în faţă şi inimă lângă inimă vor face o viaţă altfel”. 

Nu trebuie însă să încerci să comprimi timpul de părtăşie la câteva minute. Pe de altă parte, nu 
trebuie să ţinteşti prea sus. Dacă-ţi stabileşti un timp mai lung decât îţi poţi permite, şi apoi vezi că nu 
poţi să împlineşti acest timp, descoperi că acest interval de timp nu este posibil sau practic. 

La început ar trebui să-ţi rezervi un timp mai scurt şi apoi să creşti acest interval când simţi că 
trebuie să faci acest lucru. 

Personal, cred că ar trebui să petrecem cel puţin 30 de minute, singuri cu Dumnezeu în fiecare 
dimineaţă. 

Unde ar trebui să am acest timp de rugăciune? 

Undeva în linişte şi departe de ceilalţi. 

Ce ar trebui să fac? 

Timpul de părtășie poate consta din trei părţi: 

  UN TIMP DE CITIRE A BIBLIEI ŞI DE STUDIU BIBLIC 

✓ Urmează un plan de citire a Bibliei. 

Sunt câteva posibilităţi să citeşti Biblia: 

 Să citeşti Biblia pe parcursul unui an, în mod intensiv. 

 Să studiezi verset cu verset o carte a Bibliei. 

 Să studiezi o temă ca: harul lui Dumnezeu, beneficiile mântuirii, lucrarea Duhului 
Sfânt. Poţi să foloseşti o carte sau o serie de lecţii biblice despre acest subiect sau 
poţi să foloseşti o Biblie de studiu (de exemplu, Biblia Thompson). 

 Să foloseşti un plan de citire a Bibliei editat de o organizaţie creştină (de exemplu, 
Fundaţia Biblia pentru Toţi). 

✓ Stabileşte-ţi un scop 

Unde doreşti să ajungi ca rezultat al studierii Bibliei? Care este ţelul tău? 

Scopul Bibliei este să ne arate cum este Dumnezeu. Biblia este Cuvântul lui Dumnezeu 
şi ni-L revelează pe El. În timp ce studiem, cea mai importantă întrebare ar trebui să fie: 
„Ce mă învaţă acest verset (pasaj) despre Dumnezeu?” Această metodă de studiu biblic 
este o adevărată insulă a comorilor. Săpând tot mai adânc, vei ajunge să cunoşti tot mai 
mult cum arată Dumnezeu şi astfel vei ajunge să-L cunoşti mai bine. De ce să nu începi 
cu Isaia 40? Citeşte acest capitol şi roagă-L pe Dumnezeu să-ţi arate ceva despre El. 
Când descoperi ceva despre El, subliniază în Biblie sau scrie într-un carneţel. Apoi 
citeşte Isaia 41 şi aşa mai departe. După ce ai terminat cartea Isaia, fă acelaşi lucru cu 
cartea Psalmilor. Apoi citeşte Evanghelia după Marcu, capitol cu capitol, punându-ţi 
întrebarea privind la Domnul Isus şi ascultând de El, care este Dumnezeu (loan 1:1, 14) 
şi imaginea Tatălui Său (Evrei 1:3; loan 14:9) - „Ce pot învăţa aici despre El?” Am 
prezentat mai multe despre această metodă de citire şi studiere a Bibliei în prima mea 
carte „Problemele unui lucrător cu copiii şi soluţia lui Dumnezeu”. Dacă nu ai această 
carte, o poţi comanda la adresa dată la începutul acestei cărţi. 

 Un timp de închinare 

Timpul de închinare poate fi scurt, dar e foarte necesar. Atunci când te închini lui Dumnezeu 
nu te gândeşti la tine, la nevoile tale, nici chiar la binecuvântările tale, ci te gândeşti la 
Dumnezeu. Domnul Isus ne învaţă că noi ar trebui să ne închinăm Tatălui în Duh şi în 
adevăr (loan 4:23, 24). 

✓ Închinarea are la bază adevărul. Citind Cuvântul lui Dumnezeu, observi şi înveţi câteva 
adevăruri despre Dumnezeu. Apoi Îi poţi vorbi despre acest adevăr lui Dumnezeu. Îi poţi 
spune cât de minunat este acest adevăr (de exemplu 1 Cronici 29:11, 12, 13; Psalm 
95:6). 
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✓ Închinarea are loc în Duhul. A vedea ceva despre Dumnezeu şi a spune ceva lui 
Dumnezeu legat de ceea ce ai văzut te conduce la a-L iubi, a-L adora, a te închina Lui 
din toată inima şi din tot duhul tău pe baza a ceea ce ai văzut şi ai spus. 

Dumnezeu doreşte astfel de închinători (loan 4:23). Prin urmare, închinarea trebuie să facă 
parte din timpul de părtăşie zilnică. Acest timp de închinare va include sau va conduce la 
mărturisire şi mulţumire. 

 Un timp de rugăciune şi mijlocire 

Charles Spurgeon spunea: „Dacă nu poţi să-i aduci pe oameni la Dumnezeu, cel puţin îl poţi 
aduce pe Dumnezeu oamenilor”. Este foarte bine să ai un carneţel în care să ai notate 
problemele pentru timpul de mijlocire. Este mai bine să ai această listă decât să te bazezi 
pe memorie. 

Poţi să-ţi faci o „cărticică de rugăciune” în care să scrii toate acele persoane pe care ţi le-a 
pus Dumnezeu pe inimă ca să te rogi pentru ele. 

V-aş sugera şase liste de rugăciune: 

✓ O listă pentru cei pentru care vă veţi ruga de două ori în fiecare zi, adică dimineaţa (în 
timpul tău de părtăşie) şi în fiecare seară (în timpul tău scurt de părtăşie). Aceştia sunt de 
obicei membrii familiei. 

✓ O listă cu cei pentru care te vei ruga în fiecare dimineaţă - o dată pe zi. 

✓ O listă cu cei pentru care te vei ruga în fiecare seară - o dată pe zi. 

✓ O listă cu cei pentru care te vei ruga o dată pe săptămână. Aici ar fi bine să ai o listă 
pentru fiecare zi, deci şapte liste. 

✓ O listă cu cei pentru care te vei ruga o dată pe lună. Vei avea nevoie de 31 de liste.  

✓ O listă cu „urgenţe”. În această listă vei scrie cererile de rugăciune pe care tocmai le-ai 
primit, pentru care te rogi în fiecare dimineaţă şi în fiecare seară până când această 
rugăciune primeşte răspunsul. Când ai primit răspuns la o rugăciune, poţi să o tai de pe 
lista de urgenţe. 

Toate aceste liste de rugăciune pot fi puse împreună într-o cărticică de rugăciune. 

Mai mult, v-aş sugera ca la începutul fiecărei pagini (zilnice, săptămânale şi lunare) să 
includeţi un motiv pentru care vă închinaţi Domnului şi să îl lăudaţi. Acest lucru nu este 
valabil pentru lista de urgenţe. 

Veţi descoperi că acest model de „cărticică de rugăciune” va fi un ajutor şi o binecuvântare 
pentru timpul vostru de părtăşie. Eu am prezentat-o multor studenţi şi învăţători şi ei mi-au spus că 
de multe ori i-a binecuvântat şi i-a ajutat Dumnezeu în timpul lor de mijlocire atunci când au folosit 
această cărticică. 

Întrebări 

 Ai un timp zilnic de părtăşie? Când? Cât de lung? Cum foloseşti acest timp? 

 Ce sistem de studiu biblic foloseşti în timpul tău de părtăşie? De ce? Poţi recomanda acest sistem celor pe 
care-i înveţi – fie copii, fie adulţi? 

 Înveţi copiii să aibă un timp de părtăşie? Ce sfat le dai? 

 Foloseşti o „cărticică de rugăciune”? O preferi pe a ta celei pe care am prezentat-o în acest capitol? De ce? Ce 
ai recomanda unui copil creştin? 
 

Autoevaluare – Principiul mijlocirii 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 
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Secţiunea B: „Sunt gata să predau” 

Cele patru principii introductive ale predării 

 

 

Capitolul 7: „Pe locuri, fiţi gata … start!”- Principiul pregătirii 
 

PREDAREA EFICIENTĂ DEPINDE DE PREGĂTIREA CONŞTIINCIOASĂ ŞI CU GRIJĂ 

Un învăţător care îşi rezervă destul timp înainte de oră pentru a fi sigur că este bine pregătit, va 
avea o oră reuşită. Atât învăţătorul, cât şi copiii, se vor bucura de învăţătură. 

Importanţa pregătirii 

Există o lege generală în pregătire care spune că, cu cât ne pregătim mai mult cu atât vom 
preda mai bine; cu cât ne vom pregăti mai puţin, cu atât vom preda mai rău. O lecţie bine pregătită 
este 90% bine predată. Benjamin Franklin spunea odată: „Lipsa de pregătire merge înaintea 
căderii”. 

Ce înseamnă să fii un bun învăţător? Cineva a răspuns la o astfel de întrebare în felul următor: 

„Un învăţător bun are o voinţă de fier pentru a munci din greu pentru pregătirea lecţiei în fiecare 
săptămână. Aceasta este vital pentru predarea eficientă. Fără pregătire nu vei putea preda bine, 
chiar dacă eşti un creştin bun”. 

În şcolile laice se aşteaptă de la învăţător să-şi pregătească lecţia foarte bine. În timpul 
inspecţiilor, învăţătorii sunt rugaţi să-şi prezinte schiţele sau planurile de lecţie. Noi, cei care predăm 
Cuvântul lui Dumnezeu copiilor, ne-am angajat în cea mai importantă lucrare din lumea aceasta. Cu 
siguranţă, noi vom fi cei care ne vom ruşina atunci când lucrarea noastră cu copiii suferă din pricina 
lipsei de pregătire. Aceleaşi rezultate le vom avea şi în întâlnirile cu învăţătorii, întâlnirile de instruire, 
dacă nu ne facem timp să ne pregătim. Cineva spunea: „Ce mult trebuie să te pregăteşti ca să ştii 
puţin!” 

Învăţătorul creştin trebuie să se autoeduce. În timpul săptămânii trebuie să-şi pună timp 
deoparte pentru a se pregăti pe el însuşi, pentru a-şi pregăti mesajul şi pentru a pregăti materialele. 
Cineva spunea: „Cu cât ne vom gândi mai mult înainte de a vorbi, cu atât cei care ne ascultă vor 
gândi mai mult după ce le vorbim”. 

În Romani 12:6-8 sunt arătate darurile date de Dumnezeu Bisericii, în versetul 7 este prezentat 
darul învăţării. J. B. Philips parafrazează acest verset: 

„Dacă darul nostru este predarea, să dăruim tot ce avem predării. Să nu lăsăm superficialitatea 
să ne distrugă lucrul”. 

Acest lucru este adevărat, chiar şi atunci când suntem învăţători cu experienţă şi capabili. De 
multe ori, este uşor să devenim superficiali în pregătire sau să o omitem complet atunci când am 
predat anumite lecţii. Învăţătorul cu experienţă trebuie şi el să se pregătească. El trebuie să adauge 
subiectului ceva sau trebuie să-l prezinte într-un mod diferit. Altfel, învăţătura lui va deveni mecanică 
şi-şi va pierde prospeţimea şi impactul spiritual ce ar fi trebuit să-l aibă. Învăţătorul experimentat s-ar 
putea să nu-şi petreacă atât de mult timp în pregătire ca la începutul lucrării, dar de pregătit trebuie 
să se pregătească. 

Învăţătorul trebuie să se pregătească pe el însuşi 

Trebuie să îţi faci timp în timpul săptămânii să ai părtăşie cu Dumnezeu, pentru ca astfel să 
creşti în harul şi în cunoştinţa Lui. Cineva spunea: „Cu cât înveţi mai mult să te temi de Dumnezeu, 
cu atât mai mult înveţi că nu ai alte temeri de altceva. Cu cât îl cunoşti mai bine, cu atât poţi să 
vorbeşti mai bine despre El”. 

În Cartea Ezra scrie: „Ezra îşi pusese inima să adâncească şi să împlinească Legea Domnului 
şi să înveţe pe oameni în mijlocul lui Israel legile şi poruncile” (Ezra 7:10). 

De aceea tu, ca învăţător, ar trebui să ai un timp de părtăşie zilnică cu Dumnezeu (vezi paginile 
41-44). 
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Învăţătorul trebuie să-şi pregătească mesajul 

Timpul ideal pentru a începe pregătirea este după ce ai predat lecţia biblică de săptămâna 
trecută. Atunci totul este proaspăt în mintea ta şi poţi vedea cel mai bine cum să corelezi ceea ce vei 
preda săptămâna viitoare cu ceea ce ai predat deja. Adevărul este prezentat copiilor prin prisma 
personalităţii tale şi tu trebuie să trăieşti acest mesaj timp de o săptămână pentru a-l înţelege cu 
inima. Dacă tu nu îl înţelegi cu inima, atunci nici ascultătorii tăi nu îl vor înţelege cu inima. 

Încearcă să pui deoparte un timp în fiecare zi pentru a pregăti lecţia. Citeşte pasajul, studiază-l 
şi gândeşte asupra a ceea ce vei spune. Mai multe informaţii despre felul cum poţi face aceste lucruri 
sunt date în cartea „Lecţia biblică” de Jennifer Haaijer, carte publicată de AMEC. 

Trebuie să-ţi faci timp: 

 Să citeşti pasajul - de cel puţin şase ori. 

 Să studiezi pasajul cu mare grijă. 

 Să foloseşti alte materiale care te vor ajuta să înţelegi mai bine pasajul. Foloseşte doar 
materiale bune. Astăzi sunt multe cărţi şi materiale pentru învăţători care nu sunt biblice. Nu 
folosi astfel de cărţi. Sunt şi cărţi care, deşi sunt corecte din punct de vedere biblic, nu 
încurajează evanghelizarea copiilor. Caută cele mai bune cărţi. Găseşti cărţi bune şi la 
AMEC. Nu uita însă că aceste cărţi sunt doar ajutoare şi nu trebuie să fie folosite în mod 
exclusiv. 

 Să citeşti adevărul principal din pasajul sau povestirea pe care o vei preda, adevăr pe care 
şi copiii trebuie să-l înţeleagă. 

 Să decizi cum poate fi aplicat acel adevăr atât pentru copiii mântuiţi cât şi pentru copiii 
nemântuiţi din grupul tău. 

 Să-ţi faci o schiţă a lecţiei cu ideile principale, cu locurile unde va fi predat adevărul central 
şi unde vor fi prezentate aplicaţiile. 

Un expert spunea că unui învăţător îi trebuie cel puţin trei ore pentru pregătirea lecţiei şi cred 
că lucrul acesta este bun. 

Lucrătorul cu copiii care este angajat şi într-o lucrare de instruire a învăţătorilor, trebuie să se 
pregătească în timpul săptămânii pentru a fi eficient la întâlnirea cu învăţătorii. Timpul petrecut 
pentru pregătirea unei instruiri cu învăţătorii trebuie să fie de cel puţin şapte-opt ori mai mult decât 
timpul de predare efectiv. Cu toate acestea, trebuie să ai grijă să nu-ţi petreci prea mult timp în 
pregătire. Există şi pericolul ca să foloseşti pregătirea ca o scuză pentru a nu face alte lucruri care 
sunt importante şi trebuie făcute. 

Învăţătorul trebuie să-şi pregătească materialele 

Următorul pas este pregătirea şi asamblarea materialelor vizuale şi a celor pe care le vei folosi 
în predare. Acest lucru ia timp şi trebuie făcut din timp. Poate fi făcut în acelaşi timp în care 
pregăteşti mesajul. 

Dacă foloseşti figuri de flanelograf, acestea trebuie tăiate, trebuie selectat fundalul. Alege cu 
grijă cântările şi pregăteşte versetele de memorat şi jocurile recapitulative. 

Este important să lucrezi înainte cu mijloacele vizuale. Este bine să foloseşti aceste materiale, 
să exersezi înainte de a veni în faţa copiilor. O idee bună este să foloseşti aceste materiale în faţa 
oglinzii, pentru ca să vezi ce faci. 

Concluzie 

De cele mai multe ori, cea mai importantă parte a lecţiei e pregătirea ei. Unii din noi, cu multă 
răbdare, sârguinţă, cunoştinţă şi pregătire, pot deveni buni învăţători şi-şi pot dezvolta abilitatea de a 
preda. 

Întrebări 

 Cât timp ţi-ai petrecut în pregătirea ultimei lecţii biblice pe care ai predat-o copiilor? A fost prea scurt? Prea lung? 

 Te-au ascultat copiii? Această întrebare şi răspunsul la ea sunt strâns legate de prima. Eşti de acord cu 
propoziţia: „Pregătirea şi prezentarea sunt cele două mari teme şi responsabilităţi pentru fiecare învăţător.“ 

 Explică răspunsul. 
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 Unii analişti media au estimat faptul că cel mai mare efort se cere pentru pregătirea primelor minute ale unei 
emisiuni TV, mai mult decât pentru orice altă parte a emisiunii. Poate fi adevărat? De ce? Care este procentajul 
din timpul de pregătire care crezi că ar trebui alocat planificării introducerii lecţiei? De ce? 

 

Autoevaluare – Principiul  pregătirii 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 

   

 

 
 
 
 

Capitolul 8: „Înţelegi tu ce citeşti?” – Principiul înţelegerii 
 

PREDAREA EFICIENTĂ ESTE POSIBILĂ DOAR ATUNCI CÂND  
ÎNVĂŢĂTORUL ÎNSUŞI ÎNŢELEGE BINE CEEA CE PREDĂ 

Cu cât înţelegi mai bine ceea ce predai, cu atât vei preda mai simplu şi mai clar. 

Pregătirea şi înţelegerea merg împreună. Dacă te pregăteşti cu grijă, vei avea o înţelegere mai 
bună a ceea ce predai. Este imposibil să predai ceva ce nu ai înţeles tu însuţi. 

Importanţa înţelegerii 

Una din cele mai mari piedici în predarea eficientă este lipsa de înţelegere a subiectului. Prima 
lege a predării (Gregory) spune: „Învăţătorul trebuie să fie cel care cunoaşte lecţia, adevărul sau 
ştiinţa care trebuie predată”. Mesajul este întotdeauna mai important decât metoda. Elevii vor 
observa imediat dacă învăţătorul înţelege ceea ce predă. Cel care nu va înţelege mesajul, va preda 
într-un mod complicat sau va face o prezentare rapidă, va striga sau va evita anumite porţiuni din 
pasaj. Cu siguranţă, aceasta nu este o predare eficientă. 

Howard Hendricks scrie: „Pentru că ai încetat să înveţi astăzi, mâine vei înceta să predai”. 

Cât de adevărat este lucrul acesta! Cunoştinţa este materialul cu care lucrează învăţătorul. 
Cunoştinţa parţială se va reflecta în predare parţială. Nu poţi să predai ceea ce nu ştii sau nu ai 
înţeles. Este cunoscut faptul că, cu cât ai înţeles mai puţin subiectul, cu atât îţi va fi mai greu să-l 
explici într-un mod simplu. Este adevărat şi reversul: este atât de simplu să faci lucrurile simple, 
dificile şi atât de greu să faci lucrurile dificile, simple. 

Ar trebui să cunoşti mult mai multe lucruri decât cele prezentate copiilor, în loc să te trezeşti că 
nu mai ai ce spune în faţa copiilor în timpul rezervat. Acest lucru cere studiu şi investigaţie şi 
înţelegerea lecţiei. Cineva spunea: „Un învăţător trebuie să cunoască mai mult decât ceea ce predă. 
Dacă ştie mai mult decât ceea ce predă, va preda bine ceea ce ştie”. 

Învăţătorului care îşi cunoaşte subiectul de predat îi va fi uşor să predea eficient şi să aibă o 
participare activă din partea elevilor. 

Trebuie să cauţi să-ţi dezvolţi o înţelegere generală 

Înainte de toate trebuie să ai o înţelegere generală a Cuvântului lui Dumnezeu. Ar trebui să fii 
familiarizat cu cel puţin trei subiecte: 

 Istoria Bibliei şi a evenimentelor principale din Biblie în ordinea lor corectă. Ar trebui să 
vezi momentele planului de mântuire al lui Dumnezeu pentru întreaga omenire şi să fii 
capabil să localizezi aceste evenimente în acest plan. 
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 Personajele Bibliei. Ar trebui să vezi la aceste personaje exemplele demne de urmat şi 
exemplele pe care este bine să le eviţi. Acest lucru va aduce multă binecuvântare în viaţa ta 
şi în viaţa celor cărora le predai. 

 Doctrinele biblice. Trebuie să studiezi cu grijă doctrinele Bibliei, să corelezi diferite pasaje 
din Scriptură şi să vezi cum le poţi grupa în panorama învăţăturilor biblice. 

Ar trebui să te familiarizezi cu doctrinele biblice şi să îţi dai seama că acestea sunt fundamentul 
pe care este construit totul. De aceea ar trebui să fii un cercetător sârguincios al Cuvântului lui 
Dumnezeu şi un cititor sistematic al cărţilor bune despre doctrină, despre Cuvântul lui Dumnezeu. 

Am prezentat mai multe despre predarea doctrinelor biblice în cartea „Cum să predai doctrine 
biblice copiilor”. Această carte îţi va fi de ajutor atât în înţelegerea, cât şi în predarea doctrinelor. 
Dacă nu ai un exemplar, te rog scrie biroului naţional AMEC, la adresa indicată în această carte. 

Trebuie să ai o înţelegere deplină a pasajului pe care îl vei preda 

Trebuie să studiezi pasajul cu grijă pentru a vedea ce învaţă. Exegeza este arta descoperirii 
înţelesului versetului sau pasajelor biblice. Orice învăţător trebuie să fie un exeget. Este necesar să 
găseşti adevărul central din orice pasaj sau lecţie, să înţelegi ce înseamnă acesta pentru tine însuţi 
şi pentru cei cărora le predai. Trebuie să ştii ce înseamnă pasajul şi ce învaţă şi să predai ceea ce ne 
învaţă. Trebuie să găseşti de ce a fost inclus în Biblie acest pasaj şi ce doreşte Dumnezeu să ne 
spună prin el. 

Pentru a înţelege un pasaj şi ceea ce ne învaţă Dumnezeu prin el, trebuie să parcurgi cel puţin 
patru paşi: 

 Citeşte-l cu atenţie. Studiază câte adevăruri găsim aici şi ce ne vor spune. Nu trebuie să 
decidem noi înţelesul unui pasaj, ci trebuie doar să-l descoperim. Tu trebuie să predai 
adevărul care este în acel pasaj. Fiecare pasaj este diferit şi lucrul acesta dă libertate şi 
varietate predării noastre. 

 Încearcă să afli dacă în textul de dinainte sau de după pasaj există lucruri care ne ajută în 
înţelegerea acestui pasaj. Un verset sau un pasaj nu trebuie niciodată scos din context. 

 Descoperă cum se încadrează în învăţătura generală a Scripturii acest pasaj. 

 Evită spiritualizarea atunci când înţelesul pasajului este clar. S-a spus că „înţelesul primar 
al unui pasaj este ceea ce cuvintele spuse de scriitor, ar fi pentru scriitorii din timpul lui, 
despre acel subiect”. 

De exemplu, Domnul Isus potoleşte furtuna în Luca 8:22. Nu pot spune că aceasta este o 
lecţie ce ne învaţă pe noi ce să facem în „furtunile vieţii”, ci este mai degrabă o demonstrare 
a adevărului că Isus este Fiul lui Dumnezeu. Acesta este adevărul de bază pe care apostolii 
l-au înţeles din acest pasaj. Lecţia despre Bunul Samaritean din Luca 10 nu este în mod pri-
mar o imagine a păcătosului şi a mântuirii lui de către Domnul Isus Hristos, ci înţelesul clar 
este că noi, ca şi creştini, trebuie să iubim pe vecinii noştri ca pe noi înşine. 

Uneori este mai uşor să spiritualizezi decât să prezinţi implicaţiile practice. 

Una din problemele de bază pentru lucrătorii cu copiii este faptul că nu înţeleg întotdeauna ce 
înseamnă pasajul pe care îl predau. Dacă eşti un instructor de învăţători este bine să-i ajuţi pe 
învăţători să înţeleagă pasajul ce va fi predat. Cu toate acestea, nu trebuie să subestimezi 
capacitatea învăţătorului de a înţelege pasajul pentru el însuşi şi nu trebuie să subestimezi în nici un 
fel puterea Duhului Sfânt care dă învăţătorului înţelegerea. Ar trebui să explici învăţătorilor principiile 
de bază ce trebuie urmate în studierea şi în înţelegerea unui pasaj, să discuţi pasajul cu ei, să le dai 
ocazia să-şi prezinte punctele de vedere, să le explici punctele dificile. Numai ca ultim resort poţi 
explica ce crezi că înseamnă acel pasaj. Poţi apoi să prezinţi cum trebuie predat şi aplicat acel pasaj 
copiilor. Este bine să ai o copie a schiţei lecţiei, pentru ca învăţătorul să vadă cum să predea această 
lecţie. 

Cu toate acestea, nu trebuie să uiţi că atunci când predai învăţătorilor este mult mai bine să le 
arăţi cum pot găsi ei înşişi înţelesul unui pasaj decât să le spui ce înseamnă pasajul. Este mai bine 
să înveţi pe om să pescuiască decât să îi dai un peşte proaspăt în fiecare zi. 

Trebuie să foloseşti toate materialele care îţi stau la dispoziţie pentru a te ajuta să înţelegi 

Sunt multe materiale care te pot ajuta să înţelegi un pasaj: 
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 Biblia însăşi. Biblia trebuie să fie sursa majoră şi baza învăţăturii tale. Este bine să începi cu 
pasajul pe care îl ai de studiat, să meditezi asupra lui „asupra povestirii, asupra acţiunilor, 
asupra persoanelor, pentru a afla adevărul”. Sunt şi alte porţiuni din Scriptură care te pot 
ajuta să înţelegi şi să interpretezi pasajul pe care îl studiezi. 

 Un comentariu biblic este un mare ajutor după ce ai studiat pasajul biblic. 

 O concordanţă biblică te poate ajuta să înţelegi însemnătatea cuvintelor folosite. 

 Un dicţionar biblic îţi va da mai multe informaţii despre oameni, locuri şi evenimente 
menţionate în pasaj. 

 Manualele pentru învăţători pot fi un mare ajutor în înţelegere. Scriitorii lor sunt oameni care 
au multă experienţă, care au scris aceste materiale în care găseşti ajutor şi încurajare. 
Astfel poţi folosi şi experienţa pe care au dobândit-o alţii. Toate aceste cărţi trebuie să fie un 
supliment în pregătirea pentru lecţia biblică, nu un substituent al lecţiei biblice. 

Trebuie să înţelegi nevoile copiilor 

Ca învăţător, este necesar să cunoşti şi să înţelegi pe cei cărora le predai şi nevoile lor, pentru 
a putea corela adevărul central şi aplicaţiile la aceste nevoi. Acest lucru cere contact cu copiii atât în 
ore, cât şi în afara lor, şi cere o bună relaţie cu copiii. Trebuie să fii conştient de situaţiile din viaţa lor, 
de nevoile, îngrijorările, problemele lor şi să poţi fi alături de ei tu însuţi atât în nevoile lor spirituale 
cât şi în lucrurile de care sunt interesaţi. 

Sunt mai multe căi prin care poţi să cunoşti mai bine pe copii şi nevoile lor: 

 vorbind cu ei despre familie şi despre trecutul lor 

 vorbind cu ei despre şcoală 

 ascultându-i 

 petrecând mai mult timp cu ei – în ieşiri în aer liber şi în pauze 

 vizitându-i în familie 

 scriindu-le sau telefonându-le 

 discutând cu ei la Grupul Vestea Bună 

 făcându-te disponibil pentru cei care au probleme 

 răspunzând întrebărilor 

 păstrând evidenţe în care să ai trecută data naşterii, hobby-uri, probleme de rugăciune 

Trebuie să ai grijă să nu răspunzi întrebărilor şi problemelor care nu există şi să-i ignori şi să 
eviţi problemele care există. 

Trebuie să fii flexibil în prezentare, în funcţie de copiii pe care îi ai în grup. S-ar putea să fie 
nevoie să faci unele schimbări sau adaptări de ultimă oră atunci când îţi dai seama că grupul de copii 
este altul decât cel anticipat. 

Este interesant să vedem cum apostolii au adaptat metoda de predare grupului căruia îi 
slujeau. De exemplu, în Fapte 22:31, în predica lui, Pavel poartă ascultătorii (care erau păgâni) 
înapoi la creaţie şi la existenţa singurului Dumnezeu adevărat. De aici începe să dezvolte mesajul. 
Când Petru vorbeşte evreilor în Fapte 2, îşi dă seama că aceştia au mai multă cunoştinţă şi atunci 
trece mai repede la explicaţia despre viaţa, moartea şi învierea Domnului Isus Hristos. Puteţi vedea 
acest principiu al adaptării, prin contrastul dintre predica lui Pavel în Antiohia către evrei (Fapte 
13:16-41) şi predica lui din Atena către neamuri (Fapte 17:22-31). 

Este esenţial să nu uiţi niciodată faptul că aceşti copii din faţa ta sunt fie mântuiţi, fie 
nemântuiţi. De aceea învăţătura şi aplicaţia ta trebuie să aibă două scopuri: 

 să evanghelizeze pe cei care nu sunt mântuiţi. Ei au nevoie să creadă în Isus Hristos ca 
Mântuitorul lor. 

 să ajute copiii mântuiţi să crească. Ei au nevoie să înveţe cum să trăiască pentru Hristos – 
acasă, la şcoală şi la joacă. 
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Trebuie să ai o înţelegere a principiilor predării 

Este posibil ca tu, ca învăţător, să înţelegi pasajul din care trebuie să predai, să înţelegi copiii şi 
nevoile lor, dar să neglijezi să studiezi principiile predării aşa cum sunt schiţate în această carte. 
Dacă nu cunoşti principiile predării s-ar putea să greşeşti în predare. Este bine să îţi faci o 
autoexaminare a modului de predare pentru a vedea punctele slabe şi ce trebuie făcut pentru o 
predare mai bună. Cred că această carte te va ajuta în această autoexaminare. Un învăţător bun 
creşte, se dezvoltă şi progresează în înţelegerea Bibliei şi în aplicarea personală a principiilor 
predării. 

Nu trebuie să uiţi şi faptul că acest principiu al înţelegerii ca şi celelalte principii schiţate mai 
înainte sunt valabile şi pentru predarea în faţa adulţilor sau la instruirile cu învăţătorii. 

Întrebări 

 Ai o înţelegere clară a doctrinelor biblice? Îţi faci timp să le studiezi sistematic? Te-ai gândit să foloseşti cartea 
mea „Cum să predai doctrine biblice copiilor“ ca bază pentru un studiu personal zilnic? 

 Scrie o listă a căilor prin care te gândeşti să studiezi Biblia pe parcursul anului următor. 

 Cum ai putea explica şi preda copiilor doctrina adoptării? Înţelegi ce înseamnă aceasta? 

 Cum poţi înţelege mai bine nevoile învăţătorilor care vin la ora de instruire cu învăţătorii pentru a putea împlini 
aceste nevoi? 

 Este dificil să explici unui grup de învăţători că, conform Scripturii, ei sunt pierduţi? Dacă răspunsul este da, este 
pentru că tu nu ai înţeles în mod real ce spune Biblia despre acest subiect? 

 

Autoevaluare – Principiul înţelegeri 
 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 

   

 

 

 

 

 

 

Capitolul 9: Puţin înseamnă mult” – Principiul concentrării 
 

PREDAREA EFICIENTĂ CERE CA ÎNVĂŢĂTORUL SĂ-ŞI FACĂ UN SCOP DIN  
A PREDA PUŢIN, DAR BINE 

Acesta este unul din cele mai importante şi cele mai acceptate principii ale predării. Cu toate 
acestea, atunci când am întrebat studenţii de la Institutul pentru Lideri în Lucrare care din principii 
l-au aplicat cel mai puţin în viaţa lor, de cele mai multe ori au ales acest principiu. 

Este un principiu fundamental al predării care spune că, cu cât încerci să predai mai mult, cu 
atât mai puţin vor asimila. Este mai bine să predai mai puţin şi să predai bine. Un învăţător talentat îşi 
cunoaşte limitele, ştie cât poate să predea în mod eficient şi nivelul de înţelegere al copiilor 
înseamnă limite la ceea ce ei pot învăţa în mod eficient. Predarea ta va fi eficientă dacă ai un scop, 
unul singur, unul concret, unul măsurabil. Dacă îţi stabileşti o ţintă şi o poţi vedea clar, ai o şansă mai 
mare să o atingi. Dar dacă ţi-ai stabilit multe scopuri, s-ar putea să nu atingi nici unul. Acest principiu 
se aplică tuturor situaţiilor de predare, chiar dacă predai în faţa copiilor, învăţătorilor sau studenţilor 
de la institut. 
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În lucrarea cu copiii 

Este clar că ceea ce poţi preda într-o lecţie sau într-o oră este limitat. De aceea, fiecare lecţie 
trebuie să predea un adevăr concret şi aceste adevăruri trebuie predate bine. Cu cât ţelul este mai 
concret, cu atât poate fi atins mai uşor. De exemplu, dacă într-o lecţie biblică ţi-ai propus să predai 
adevărul că Domnul Isus Hristos este Fiul lui Dumnezeu, că păcatul este încălcarea Legii lui 
Dumnezeu, că Isus Hristos va veni din nou şi că copiii creştini ar trebui să-şi asculte părinţii – este 
MULT PREA MULT. Un scop concret este un scop care poate fi atins. De aceea, lecţia este 
orientată către atingerea unui singur scop. 

Adevărul sau scopul nu trebuie să fie doar concrete, ci scurte şi simple. Adevărul poate fi  
enunţat într-o propoziţie scurtă, o propoziţie pe care copiii şi-o pot aduce aminte cu uşurinţă. Va fi 
destul de scurt pentru a nu fi uitat, destul de clar pentru a fi scris, şi destul de concret pentru a fi 
învăţat. Un adevăr sau un scop prezentat clar este lucrul care îl ţine pe învăţător pe linia corectă, atât 
în pregătire, cât şi în predare. Acest lucru va da unitate lecţiei şi te va ajuta în pregătire şi în 
prezentare, va ajuta copiii în înţelegere şi în răspuns. 

De aceea, este mai bine să predai mai puţin şi să o faci conştiincios, astfel încât copiii să 
înţeleagă, să nu uite şi să acţioneze conform adevărului predat, decât să încerci să predai multe 
lucruri din care multe vor fi uitate. Vedem că cel mai eficient mod de a preda copiilor, celor care vin în 
mod regulat la biserică, este să le predăm câte un adevăr în fiecare săptămână şi să aplicăm acel 
adevăr clar atât pentru copiii mântuiţi cât şi pentru copiii nemântuiţi. Acest lucru va da lecţiei unitate. 

Adevărul poate fi predat şi pe parcursul programului din acea săptămână, astfel încât atunci 
când copiii pleacă de la întâlnire, au înţeles un adevăr şi aplicaţia lui pentru viaţa lor. 

Când învăţătorul predă având ca scop un adevăr central, şi apoi prezintă aplicaţia pentru copiii 
mântuiţi şi pentru cei nemântuiţi, lecţia este unitară şi mult mai eficientă. 

Acest principiu aproape că ar putea deveni un alt principiu al predării – principiul unităţii, care 
este atât de strâns legat de principiul concentrării încât cred că este mai bine să fie considerat o 
parte a lui. Vă sfătuiesc în mod foarte serios să luaţi în considerare această problemă a unităţii lecţiei 
şi să evitaţi două linii separate, fără legătură în predare, pe care le poţi urmări de obicei pe tot 
parcursul lecţiei biblice. 

Este clar faptul că şi concentrarea asupra unui adevăr, chiar dacă este un principiu de predare 
foarte bun şi un mare ajutor pentru înţelegerea copilului, cere multă muncă din partea învăţătorului. 
Ar fi mai uşor pentru învăţător să predea mai multe adevăruri decât unul singur, şi mai ales să 
predea un singur adevăr în mod eficient. Sunt convins că sistemul celor şapte puncte pe care le 
foloseam cândva în Europa în Child Evangelism Fellowship era mai uşor şi mai simplu de folosit. Nu 
cred însă că era în concordanţă cu acest principiu de bază despre care vorbim acum şi pot să spun 
că era o formă de predare mai puţin eficientă. Cu toate că aplicarea principiului concentrării cere din 
partea învăţătorului mult mai multă muncă, eficienţa lui face această muncă vrednică de luat în 
seamă. 

Este foarte important pentru toţi învăţătorii şi lucrătorii cu copiii să nu uite formula POM. În 
orice lecţie este un singur adevăr pe care cauţi să-l PREDAI. Sunt şi adevăruri pe care le vei OMITE. 
Există şi alte adevăruri pe care poţi să le MENŢIONEZI, chiar dacă sunt în pasaj sau nu, cu condiţia 
ca ele să te ajute să predai şi să aplici adevărul central.  

Adevărul central este cel care trebuie predat. Celelalte adevăruri pot fi menţionate. În cele 
mai multe situaţii aceste adevăruri au fost predate în cadrul unei lucrări cu copiii regulate ori cu alte 
ocazii şi de cele mai multe ori ele ajută copilul să înţeleagă adevărul central. Nu încerca să predai 
aceste adevăruri. În text s-ar putea să fie şi alte adevăruri pe care din cauza acestui principiu 
fundamental în predare, le vei omite fără a avea sentimentul vinovăţiei. 

Dacă însă în lecţie sunt multe adevăruri şi eşti ispitit să încerci să le predai pe toate sau o parte 
din ele, este bine totuşi din pricina acestui principiu să te concentrezi mai mult în predarea unui 
adevăr. 

Metoda concentrării asupra unui singur adevăr la un moment dat este eficientă mai ales atunci 
când adevărul predat la un moment dat este în strânsă legătură cu adevărurile predate înainte. În 
acest fel, predarea are un caracter de zidire. Ceea ce predai astăzi este zidit pe ceea ce ai predat 
înainte. Planificarea bună a timpului de recapitulare şi a jocurilor recapitulative te va ajuta mult în 
această situaţie. 
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CUM PUTEM PREDA COPIILOR CARTEA GENEZEI FOLOSIND PRINCIPIUL CONCENTRĂRII? 

Primele cinci lecţii pot învăţa copiii câte un adevăr important despre Dumnezeu: 

 „Istoria creaţiei” 
Dumnezeu este Creatorul şi este atotputernic. 

 „Adam şi Eva în grădina Edenului” 
Dumnezeu este sfânt şi nu permite păcatul în prezenţa Lui. 

 „Cain şi Abel” 
Dumnezeu îi iubeşte pe păcătoşi şi a pregătit o cale de mântuire pentru ei, prin vărsare de 
sânge. 

 „Enoh” 
Dumnezeu este un Dumnezeu personal şi doreşte ca cei creaţi de El să-L cunoască şi să 
aibă părtăşie cu El. 

 „Noe” 
Dumnezeu este drept şi trebuie să pedepsească păcatul, în următoarele zece lecţii se 
poate arăta copiilor câte un mod prin care noi putem place lui Dumnezeu, care este 
atotputernic, sfânt, plin de dragoste, personal şi drept. 

 „Chemarea lui Avraam” 
Poţi fi plăcut lui Dumnezeu crezând ceea ce spune şi punându-ţi încrederea în El, aşa cum 
a făcut Avraam. 

 „Jertfa lui Isaac” 
Poţi fi plăcut lui Dumnezeu ascultându-L, aşa cum a făcut Avraam. 

 „Avraam caută o mireasă pentru fiul său” 
Poţi fi plăcut lui Dumnezeu depinzând de ajutorul Lui în situaţii dificile, aşa cum au depins 
Avraam şi slujitorul lui. 

 „Iacov şi Esau, dreptul de întâi născut şi binecuvântarea” 
Tu poţi place lui Dumnezeu fiind cinstit, nu ca Iacov care a minţit. 

 „Iacov departe de casă” 
Atunci când ai păcătuit, poţi deveni plăcut lui Dumnezeu, venind înaintea Lui pentru a 
primi iertare şi curăţire, aşa cum a primit Iacov. 

 „Iosif, fiul preaiubit” 
Poţi fi plăcut lui Dumnezeu, trăind pentru El atunci când eşti acasă, aşa cum a făcut Iosif. 

 „Iosif vândut de fraţii săi” 
Poţi fi plăcut lui Dumnezeu, trăind pentru El atunci când eşti departe de casă, aşa cum a 
făcut Iosif. 

 „Iosif în închisoare” 
Poţi fi plăcut lui Dumnezeu trăind pentru El atunci când totul din jur pare a fi împotriva 
ta şi sunt multe necazuri, aşa cum a făcut Iosif. 

 „Iosif, primul ministru al Egiptului” 
Poţi fi plăcut lui Dumnezeu trăind pentru El atunci când totul îţi merge bine, aşa cum a 
făcut Iosif. 

 „Iosif îi iartă pe fraţii lui” 
Poţi să trăieşti într-un fel plăcut lui Dumnezeu, iertând pe cei care au păcătuit împotriva 
ta, aşa cum a făcut Iosif. 

Cele mai multe din aceste cincisprezece lecţii permit o aplicaţie atât pentru copiii mântuiţi cât şi 
pentru copiii nemântuiţi. Cu toate acestea, unele lecţii permit o aplicaţie doar pentru unul din 
grupurile de copii, şi în aceste situaţii trebuie să existe o prezentare clară în altă parte a programului 
de predare pentru celălalt grup de copii. 

Într-o lucrare specială de evanghelizare pentru copii 

Este foarte bine întotdeauna să te adaptezi situaţiei de predare în care te afli. Nu toate lecţiile 
pot fi predate în acelaşi fel. Predarea depinde de situaţii şi de împrejurări. 
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În situaţia unei lecţii evanghelistice, când ai ocazia să vorbeşti unui grup de copii, poate o 
singură ocazie, vei dori să predai până la un anumit nivel cât mai multe adevăruri ale Evangheliei. Cu 
toate acestea, şi în această situaţie este bine să rămâi fidel principiului concentrării – cât de mult 
posibil. 

Aceasta nu este o situaţie de predare ideală, dar nu înseamnă că trebuie să elimini complet 
principiile predării, ci trebuie să încerci şi să vezi cum poţi aplica aceste principii în acea situaţie de 
predare. 

Este clar că predarea unui adevăr central în fiecare lecţie biblică (în mod regulat, săptămânal, 
de cele mai multe ori aceluiaşi grup de copii) este situaţia cea mai fericită şi cea mai eficientă metodă 
de predare. Situaţia aceasta este o situaţie deosebită şi diferită. Mulţi copii din acest grup sunt aici 
doar pentru această lecţie şi tu trebuie „să răspândeşti învăţătura” cu o rază mult mai mare, dar cu o 
adâncime mai mică. Este bine să încerci cât poţi mai bine să predai câteva adevăruri, nu prea multe, 
care sunt în lecţie şi pe care aceşti copii să le înţeleagă. 

Acest lucru nu este posibil în fiecare lecţie biblică. Poţi spune chiar că nu este posibil în situaţia 
multor lecţii biblice. Astfel că la o întâlnire de evanghelizare este necesar să alegi lecţii deosebite 
care să-ţi permită să faci lucrul acesta într-un mod natural şi eficient. 

Poţi pune accent deosebit pe adevărurile Evangheliei, dacă lecţia accentuează aceste 
adevăruri. Poţi prezenta şi alte adevăruri ale Evangheliei, aşa cum le indică textul, dar ele trebuie să 
fie în legătură, dacă este posibil, cu adevărul central pentru ca acesta să poată fi mai bine înţeles. 

Dacă predai într-un Club de Cinci Zile (în care există un număr de copii care vin în fiecare zi, 
dar şi copii care vin doar câte o zi), este bine să încerci să aplici acest principiu al concentrării. De 
asemenea, este bine să alegi cu grijă o lecţie evanghelistică, în fiecare zi o lecţie care să-ţi permită 
să predai cât poţi mai bine un adevăr al Evangheliei, un adevăr de bază diferit. De exemplu: luni poţi 
prezenta o lecţie despre păcat. Aceasta va fi de ajutor copiilor care vin în mod regulat. Aceasta nu 
înseamnă că trebuie să omiţi alte adevăruri. Pentru cei care vin neregulat, dar şi pentru ceilalţi, 
trebuie să-i înveţi cât de bine poţi ceea ce a făcut Domnul Isus Hristos pentru păcătoşi şi faptul că 
păcătoşii au nevoie să fie mântuiţi. Marţi poţi să pui accentul pe un alt adevăr al Evangheliei. În 
situaţia unui Club de Cinci Zile nu poţi să predai totul, ci trebuie să încerci în fiecare zi să-i înveţi un 
adevăr al Evangheliei cât mai clar, după cum îţi permite timpul şi să încerci să corelezi acest adevăr 
cu alte adevăruri ale Evangheliei, cu toate că, trebuie să recunoaştem, lucrul acesta este posibil 
într-un mod foarte limitat. 

Acest model este folosit în mod eficient în seria de cinci lecţii evanghelistice scrise de Jeniffer 
Haaijer şi editată de AMEC „Minunata salvare a lui Dumnezeu”. 

Este bine să faci deosebirea între o lecţie de evanghelizare pe care o predai la Şcoala 
Duminicală copiilor care au cunoştinţe biblice, celor care vin în mod regulat la Şcoala Duminicală, şi 
o lecţie pe care o predai copiilor ce nu vin la Şcoala Duminicală şi care ştiu foarte puţin sau nu ştiu 
deloc din Biblie. 

Într-o oră de instruire 

Pentru învăţători, acelaşi principiu al concentrării se aplică şi în cadrul orei de instruire cu 
adulţii. Ai multe lucruri de arătat şi doreşti ca învăţătorii să cunoască şi să le înveţe. Pericolul apare 
atunci când încerci să aduni o mulţime de lucruri în timpul limitat care îţi stă la dispoziţie. S-ar putea 
ca după ce ai acoperit foarte multe teme, să ai un anumit sentiment al satisfacţiei. Întreabă-te însă: 
cât de mult au înţeles ei în mod real şi cât de mult au reţinut şi au pus în practică? 

Este mai bine să renunţi la câteva obiective ale predării, să predai mai puţin şi să fii sigur că au 
înţeles ceea ce ai predat. Apoi, dacă se mai iveşte o altă situaţie în care poţi să predai, poţi preda alt 
subiect cu mare grijă, mai în amănunt. 

Prin urmare, formula POM este valabilă şi pentru instruirile cu învăţătorii. Un subiect trebuie să 
fie predat cu grijă. Celălalt subiect poate fi prezentat, menţionat şi relatat şi în legătură cu primul 
subiect. Alte subiecte sau adevăruri pot fi omise – nu pentru că nu sunt importante, ci pentru că nu 
contribuie la înţelegerea subiectului principal şi pot să interfereze cu înţelesul acelui subiect sau 
adevăr. 

De exemplu, este mai bine să te concentrezi asupra unui subiect ca: 

 „Un copil poate fi mântuit” sau 
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 „Cum să sfătuieşti un copil şi să-l aduci la Hristos” sau 

 „Ajută copilul mântuit să crească”. 

Aceasta înseamnă atât să înveţi să predai puţin, cât şi să predai ceva în mod real. Un învăţător 
spunea: „Vorbesc învăţătorilor după oră sau îi privesc în acţiune, şi sunt surprins cât de puţin au 
înţeles”. S-ar putea ca acest lucru să se întâmple pentru că a încercat să predea prea mult şi nu a 
avut un obiectiv clar în predare. 

Întrebări 

 Ce este mai important: 

 să predai totul 

 sau studenţii tăi să înţeleagă ceva? 

Gândeşte-te! Te-ai simţit vreodată vinovat pentru că ai încercat să predai prea mult? Ţi-ai schimbat de atunci 
metoda de predare? Când? Cum? 

 Ce adevăr central ai preda copiilor dacă lecţia ta biblică ar fi „Domnul Isus şi femeia din Samaria” din loan 4? 

 Scrie o listă cu şase lecţii biblice pe care le poţi folosi ca lecţii de evanghelizare şi care permit în mod natural 
predarea anumitor adevăruri ale Evangheliei. Numeşte adevărurile în fiecare caz. 

 Dacă ai fi fost invitat de pastorul bisericii tale să vorbeşti la Şcoala Duminicală timp de 45 de minute, care este 
unul din subiectele pe care ai dori să le prezinţi? Nu uita principiul concentrării. Care crezi tu că este cea mai 
mare nevoie? 

Autoevaluare - Principiul concentrării 

 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 

   

 

 

 

 

 

Capitolul 10: „Sistemul – Sămânţa succesului” – Principiul organizării 
 

PREDAREA EFICIENTĂ CERE O GÂNDIRE LOGICĂ ÎN PREGĂTIRE  
ŞI O PREDARE LOGICĂ ÎN PREZENTARE 

Dacă tu, ca învăţător, nu eşti ordonat şi nu eşti organizat, te vei confrunta cu foarte multe 
probleme şi situaţii dificile. Învăţătorul eficient trebuie să fie logic şi organizat. 

Trebuie să fii organizat în felul tău de a gândi 

Gândurile şi înţelegerea ta trebuie să fie organizate în două feluri.  

 Trebuie să înţelegi în ordine logică adevărurile Evangheliei, adevăruri pe care trebuie 
să le prezinţi copiilor nemântuiţi. 

Ar trebui să ai o vedere clară a mesajului Evangheliei. Aceasta te va ajuta să înţelegi ce ai 
de căutat atunci când îţi pregăteşti lecţia. 

 Evanghelia ne învaţă despre Dumnezeu 

 El este Creatorul (Fapte 17:24-29) 

 El ne-a vorbit prin Cuvântul Său (1 Corinteni 15:3, 4) 

 El este neprihănit şi sfânt (Fapte 17:31) 
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 El este dragoste (loan 3:16) 

 Evanghelia include şi învăţătura despre păcat, rădăcinile lui, roadele lui şi consecinţele 
lui 

 Păcatul este neascultare de Dumnezeu (1 loan 3:4) 

 Păcatul trebuie pedepsit (Romani 6:23) 

 Păcatul este ceea ce suntem noi prin natura noastră (Efeseni 2:3) 

 Păcatul este ceea ce facem (Iacov 2:10) 

 Evanghelia include învăţături despre Domnul Isus Hristos 

 Persoana Lui 
El este un Om perfect (1 loan 4:2-3)  
El este Dumnezeu Fiul (Fapte 9:20) 

 Lucrarea Lui 
El a trăit fără păcat (1 loan 3:4-5) 
El a murit (1 Corinteni 15:3)  
El a înviat (1 Corinteni 15:4)  
El S-a înălţat (Fapte 5:31) 

 Evanghelia include adevăruri despre Calea Mântuirii 

 Invitaţia lui Isus Hristos (loan 6:37) 

 răspunsul omului 

 să se pocăiască (Fapte 2:38) 

 să creadă în Isus Hristos (Fapte 16:31) 

 Rezultatul 

 justificarea (Fapte 13:39) 

 regenerarea (2 Corinteni 5:17) 

Un evanghelist nu trebuie să uite trei lucruri în predare:  

o Pentru ca un copil să fie mântuit nu este necesar ca el să înţeleagă toate adevărurile 
Evangheliei. Dumnezeu este suveran. Uneori El regenerează în urma multor 
adevăruri şi cunoştinţe. Alteori regenerează pe baza a puţine adevăruri şi puţină 
cunoştinţă.  

o Nu este posibil, nici necesar, să încerci să înveţi sau să incluzi toate adevărurile de 
mai sus în fiecare lecţie biblică. Apostolii n-au făcut acest lucru. Noi am învăţat deja 
din principiul concentrării că este mai bine să predai mai puţin, dar să predai cu mare 
grijă.  

o Textul biblic al lecţiei va determina care din adevărurile Evangheliei poate fi predat. 
Trebuie să ştii însă ce trebuie să urmăreşti. 

 Ar trebui să ai o înţelegere clară a nevoilor copiilor mântuiţi. Copiii mântuiţi au nevoie 
să înveţe despre: 

 Siguranţa mântuirii 

 Păcatul în viaţa creştinului 

 realitatea păcatului 

 rezultatele păcatului 

 mărturisirea păcatului 

 cum să ai biruinţă asupra păcatului 
 Biblia 

 Rugăciunea 

 Doctrinele biblice 

 Viaţa creştină 

 Mărturisirea 

 Misiunea 
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Nu încerca să predai toate adevărurile o dată. Predarea trebuie să fie în concordanţă cu 
principiile predării. Aceste principii sunt strâns legate între ele, şi unul din principiile de bază este 
principiul concentrării. 

Înainte de a hotărî pasajul biblic din care trebuie să predai, ar trebui să ai în minte o succesiune 
clară, logică a adevărurilor pe care trebuie să le înţeleagă copiii mântuiţi. Aceasta nu înseamnă că ar 
trebui să încerci să predai toate aceste adevăruri sau un număr din ele într-o singură lecţie, ci trebuie 
să ştii ce adevăruri sunt în pasajul pe care îl predai şi pe care din ele trebuie să le prezinţi. 

Trebuie să fii organizat în scopurile tale 

Trebuie să ştii în mod clar şi organizat care îţi este ţinta, ce doreşti să vezi realizat în viaţa 
copiilor: 

 Să creezi atitudini corecte în copii faţă de Biblie, Dumnezeu, Domnul Isus, Duhul Sfânt şi 
Biserică 

 Să depozitezi în inima lor Cuvântul lui Dumnezeu 

 Să conduci copiii nemântuiţi la mântuirea prin Isus Hristos 

 Să îndemni şi să ajuţi copiii mântuiţi să trăiască o viaţă creştină victorioasă 

 Să-i instruieşti în închinare 

 Să-i conduci să mărturisească pe Hristos prin viaţa şi vorba lor 

 Să-i conduci să-şi consacre viaţa în slujba Domnului 

 Să-i ajuţi să înţeleagă doctrinele Cuvântului lui Dumnezeu 

Trebuie să-ţi organizezi timpul 

Timpul unui învăţător trebuie să fie organizat. Este bine să începi pregătirea lecţiei pentru 
duminica următoare încă de la începutul săptămânii. Este bine să-ţi pui timp deoparte în fiecare zi un 
anumit timp rezervat doar pentru pregătire. 

Trebuie să soseşti la timp şi să termini la timp lecţia. Încearcă să ajungi puţin mai devreme. 
Poţi folosi timpul acela într-un mod extraordinar. Dacă ajungi târziu, pierzi mult. Dacă nu-ţi pregăteşti 
dinainte cântecele, tabla de flanelograf, figurile de flanelograf sau nu-ţi pui în ordine imaginile, poţi să 
pierzi mult timp pe parcursul predării. 

Principiul organizării trebuie aplicat oricărui aspect din viaţa învăţătorului - somn, hrană, 
exerciţiu, recreaţie, hobby şi ieşirile în aer liber. 

Trebuie să fii organizat în pregătire 

Trebuie să abordezi pasajul biblic în mod logic şi să meditezi asupra lui într-un mod organizat. 
Sunt câteva întrebări de bază pe care este bine să ţi le pui pentru a înţelege adevărata învăţătură din 
lecţie. 

 Ce mă învaţă acest pasaj despre Dumnezeu, despre Isus Hristos, despre Calea Mântuirii, 
despre viaţa creştină? 

 Care este adevărul central? 

 Este acesta un adevăr care va ajuta copiii mei? 

 Cum pot aplica acest adevăr celor două grupuri de copii? 

Exegeza sistematică a unei lecţii cere concentrare şi muncă din greu. Timpul petrecut în 
pregătirea unei lecţii trebuie să fie de cel puţin şapte ori mai mult decât timpul de prezentare al lecţiei 
şi de aceea este întotdeauna foarte bine să începi la începutul săptămânii. 

Trebuie să fii organizat în prezentare 

Învăţarea este un proces foarte bine structurat. Elevul va învăţa mai bine atunci când 
prezentarea ta este bine structurată. Cei mai buni învăţători sunt cei care ştiu să prezinte ceea ce 
ştiu într-un mod logic şi clar. Atunci când predai la un Grup Vestea Bună sau într-o oră de instruire, 
trebuie să încerci să construieşti ceea ce este nou pe ceea ce cursanţii ştiu deja şi să adaugi ce nu 
ştiu pas cu pas. 
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Toate adevărurile învăţate trebuie să aibă ca fundament adevărurile deja ştiute. De aceea, 
este bine să predai materialul nou în paşi uşori şi naturali – lăsând cunoscutul să explice 
necunoscutul. Aceasta înseamnă să corelezi ceea ce predai cu lecţiile anterioare, care sunt în 
domeniul cunoscutului. 

A patra lege a predării a dr. Gregory spune că: „Lecţia de predat trebuie explicată în termenii 
adevărului deja cunoscut de cursant. Necunoscutul trebuie să fie explicat prin cunoscut”. 

Domnul Isus a fost un exemplu în acest domeniu. El a învăţat în mod constant adevăruri noi pe 
baza cunoştinţei anterioare a ascultătorilor Lui. 

 Atunci când a vorbit de moartea Lui, S-a folosit de cunoştinţa pe care o aveau despre 
şarpele ridicat în pustie în Vechiul Testament (loan 3:14-15; Numeri 21:7-9). 

 Atunci când le-a vorbit despre învierea Lui, S-a folosit de ceea ce ştiau ei despre Iona şi 
marele peşte (Matei 12:39,40; Iona 1, 2). 

 Acest principiu va avea anumite aplicaţii în lecţia biblică: 

 Ar trebui să foloseşti introduceri şi exemple care să stârnească interesul copiilor. 

 Ar trebui să corelezi lecţiile noi cu lecţiile anterioare. 

 Mai presus de toate trebuie să parcurgi fiecare lecţie biblică pas cu pas, iar fiecare pas 
trebuie să fie bazat pe pasul anterior. 

În fiecare lecţie biblică trebuie să urmăreşti ca aceşti paşi să fie de la simplu la mai greu ca o 
săritură în înălţime la Jocurile Olimpice. Copiii trebuie să înţeleagă un aspect al adevărului înainte ca 
următorul să fie explorat şi înţeles. Ideile noi devin o parte a cunoştinţei copilului şi servesc în acelaşi 
timp ca punct de plecare pentru un alt pas. 

De aceea, întotdeauna trebuie să-ţi stabileşti ca ţintă să fii logic, structurat în gândire şi în 
predare. Învăţătorul care gândeşte şi predă în mod hazardat, este înţeles în mod hazardat. 

Din nefericire, sunt lecţii care nu sunt structurate deloc, ci sunt o naraţiune simplă cu adevăruri 
izolate şi prezentate ici şi colo şi nu este nici o tentativă de structurare a adevărului. Multe lecţii au o 
structură din punct de vedere al naraţiunii, au o progresie clară a evenimentelor, dar pe parcursul 
lecţiei sunt prezentate adevăruri diferite. Aceasta nu este o lecţie structurată. O lecţie structurată nu 
înseamnă doar o structură narativă, ci una doctrinară. Pe măsură ce adevărul este prezentat şi 
explicat pe parcursul lecţiei, trebuie să fie o progresie a gândirii. De fiecare dată când se predă ceva 
nou despre adevăr, acest lucru trebuie să fie construit, zidit pe ceea ce s-a predat înainte. Cu alte 
cuvinte, trebuie să fie două structuri: o structură a evenimentelor şi o structură a adevărului. Aceasta 
va face o lecţie interesantă şi eficientă. Pentru a vedea cum se poate atinge acest scop în lecţia 
biblică, vă recomand cartea „Lecţia biblică” scrisă de Jennifer Haaijer şi publicată de AMEC. 

O predare ordonată înseamnă un plan de lecţie scris, cu toate punctele principale: introducere, 
progresie a evenimentelor, punctul culminant, concluzie. Acest plan va arăta clar momentele din 
lecţie în care va fi predat adevărul central şi momentele în care acesta va fi aplicat pentru copiii 
mântuiţi şi pentru copiii nemântuiţi. Planul lecţiei te va ajuta să stabileşti şi să ai mereu în faţa ochilor 
scopul lecţiei, va asigura folosirea eficientă a timpului, fără timpi morţi, va da unitate, ordine şi 
continuitate lecţiei, va încuraja înţelegerea copilului, te va ajuta să predai cu încredere şi va face 
lecţia mai interesantă. Cineva spunea că o lecţie bine planificată este o lecţie pe jumătate predată. 

 

 

Învăţătorii ordonaţi planifică întotdeauna cu grijă includerea şi predarea adevărului central în 
diferite etape ale lecţiei. Tu nu ai de spus doar o povestire. Tu ai de predat şi aplicat un adevăr. De 
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fiecare dată când incluzi adevărul central, îl incluzi într-un mod diferit cu mai multă profunzime, astfel 
încât copilul la sfârşitul lecţiei să înţeleagă clar care este adevărul şi care este aplicaţia lui. 

O lecţie evanghelistică ar trebui să fie predată în mod clar şi sistematic, dacă este posibil. Este 
bine să ai ca scop o lecţie structurată. Printr-o astfel de lecţie vei preda Evanghelia, dar trebuie să 
predai şi ceea ce învaţă pasajul. De aceea, este bine să alegi cu multă grijă şi cu multă rugăciune 
pasajul biblic pentru o astfel de lecţie. Nu orice lecţie biblică conduce la o astfel de învăţătură. O 
lecţie evanghelistică bună trebuie să îndeplinească toate condiţiile. Mesajul Evangheliei trebuie să 
decurgă în mod natural şi logic din lecţie. Dacă povestirea sau naraţiunea n-ar mai fi, ar rămâne 
totuşi o prezentare clară a Evangheliei. In astfel de lecţii, de multe ori există o temă sau un accent 
deosebit pus pe unul din aspectele Evangheliei, care caracterizează toată lecţia şi care îi dă unitate. 
De asemenea, în predarea la un curs de instruire trebuie să fii ordonat şi sistematic. Punctul unu 
conduce la punctul doi şi apoi la punctul trei. Lecţia trebuie să fie structurată în acest fel atât în 
mintea ta cât şi în prezentare. Atunci va fi predată în mod logic şi sistematic. Acest tip de lecţii poate 
fi uşor vizualizat cu benzi de cuvinte sau folosind un retroproiector sau un flanelograf, şi poate fi cu 
uşurinţă urmărită sau înţeleasă de cei prezenţi la ora de instruire. 

Trebuie să-ţi organizezi un program de predare de 60 de minute 

Un Grup Vestea Bună sau o oră de şcoală biblică ar trebui să fie planificată cu grijă înainte (ca 
întreg) pentru a atinge eficienţa maximă. Adevărul central al lecţiei biblice trebuie ales şi accentuat 
prin cântări, prin versetul de memorat şi prin timpul de recapitulare. O astfel de pregătire a lecţiei 
biblice va asigura repetarea adevărului şi totuşi evitarea monotoniei prin repetarea stereotipă a 
adevărului, fără a aduce nimic nou. 

Trebuie să-ţi organizezi un plan de predare general 

Dacă lucrezi cu un grup de copii, este important să urmăreşti un plan de predare general. 
Încearcă să predai în mod planificat pentru o anumită perioadă de timp. Fii ordonat şi construieşte-ţi 
un plan general. Fără acest plan, copiii aud anumite pasaje şi povestiri din Biblie din nou, pe când 
multe alte porţiuni din Biblie nu le-au auzit niciodată. 

Child Evangelism Fellowship are un ciclu de lecţii biblice de cinci ani, conform căruia copiii studiază 
multe cărţi ale Bibliei. În fiecare an sunt incluse serii de lecţii din Vechiul şi Noul Testament. 

Planul tău general de predare poate să urmărească o prezentare cronologică a Bibliei. Cu alte 
cuvinte, poţi planifica să predai în mod sistematic câteva cărţi din Vechiul Testament sau câteva din 
viaţa personajelor biblice. 

Planul general de predare poate, pentru o anumită perioadă, să se ocupe de o doctrină sau un 
adevăr major, într-un mod sistematic, folosind lecţii bazate pe anumite pasaje şi povestiri din diferite 
părţi ale Bibliei pentru a exemplifica şi ilustra această doctrină. 

Este şi mai bine atunci când un învăţător include ambele categorii în planul general. Este bine 
să ai pentru o parte a anului un „plan narativ” şi pentru cealaltă parte a anului să ai un „plan doctrinar 
sau tematic”. Indiferent ce metodă foloseşti, este esenţial să ai un plan şi un sistem de urmărit. 

Predarea unei lecţii biblice ar trebui să fie o experienţă plină de bucurie şi nu o povară. Cu cât 
munceşti mai mult, cu cât te organizezi mai bine, cu atât te vei bucura mai mult. Trebuie însă să ai 
grijă să nu devii atât de legat de metode şi de planuri încât să pierzi bucuria şi exuberanţa de care 
are nevoie un bun învăţător – o bună prezentare. 

Întrebări 

 Ce crezi că este mai greu să organizezi:  

 Gândirea ta? 

 Timpul tău?  

 Pregătirea ta?  

 Prezentarea ta?  

 Programul tău?  

 Planul general? 

 Crezi că mai mult autocontrol te-ar ajuta să biruieşti această problemă? Crezi că este alt răspuns? Ce sugestie 
ai da unui nou învăţător care simte nevoia de organizare? 

 Ai întotdeauna un plan scris al lecţiei în timp ce predai? De ce? Cât de detaliat ar trebui să fie (sau să nu fie)? 
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 Ar trebui să fie vizibil, să ştie copiii că ai un plan? Ce faci cu aceste planuri după aceea? 

 Poţi să vezi cum adevărurile biblice se înlănţuiesc într-o ordine logică? Priveşte din nou la cele patru grupuri de 
adevăruri ale Evangheliei de la paginile 67-68. Care ar fi ordinea cea mai bună, cea mai logică în care ai putea 
să le predai pentru o perioadă de timp? Ai începe să predai despre calea mântuirii, apoi despre Domnul Isus 
Hristos, apoi despre Dumnezeu, şi apoi despre păcat – sau cum? 

 Cât timp îţi ia să pregăteşti o lecţie biblică? Crezi că este adecvat acest timp? Dacă nu, cum ai putea găsi ceva 
timp mai mult? 

 Crezi că acest concept al predării într-un mod logic şi structurat pe parcursul unei lecţii biblice este dificil? 
Planifică în acest mod logic şi structurat predarea lecţiei din Luca 19:1-10 adevărul – „Hristos te iubeşte şi 
doreşte ca tu să vii la El”. 

Autoevaluare – Principiul organizării 

 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 
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Secţiunea C: „Sunt implicat în predare”  
Cele zece principii operaţionale ale predării 

 

Capitolul 11: „Prezentarea fără clarificare este supărătoare” 
Principiul explicării 

 
PREDAREA EFICIENTĂ CERE CLARIFICARE  

ŞI EXPLICAREA CU GRIJĂ A ADEVĂRURILOR CE URMEAZĂ A FI PREDATE 

Mulţi învăţători care sunt gata să-şi examineze felul de predare cu dorinţa de a-şi identifica 
slăbiciunile, admit că acest principiu este cel care trebuie dezvoltat, principiul în care au cele mai 
multe lacune. 

A povesti nu înseamnă a preda 

A preda nu înseamnă doar a spune ceva, nici a spune ceva de mai multe ori. A povesti nu 
înseamnă a preda. Dacă a povesti ar însemna a preda, înseamnă că oricine ar auzi ar învăţa, şi 
predarea ar fi ceva foarte simplu, ce nu ar cere nici muncă, nici exerciţiu. Vă amintiţi definiţia predării 
pe care am prezentat-o în capitolul trei: „A preda înseamnă a ajuta pe altcineva să înveţe”? Dacă 
spui unui copil ceva, nu înseamnă neapărat că el a şi învăţat acel lucru. 

A povesti, dacă ştii să o faci eficient, este un mare ajutor în predare, dar povestitul în sine nu va 
duce la învăţare. A preda înseamnă să-ţi rezervi timp să prezinţi un adevăr astfel încât să fie înţeles 
de cei care te ascultă, iar lucrul acesta cere explicaţie. 

Unii cred că este suficient să menţionezi un lucru, iar ceilalţi pot învăţa într-un mod magic, în 
urma repetării unor anumite cuvinte şi propoziţii. Dacă aceste cuvinte şi concepte nu sunt înţelese, 
repetarea lor nu are efect, chiar dacă ele sunt adevărate şi sunt o parte a mesajului Evangheliei. De 
multe ori am rămas mirat cât de puţin a înţeles un cursant din predarea mea – chiar dacă era un 
învăţător ce participa la orele de instruire sau un copil ce participa la un Grupul Vestea Bună.  

O predare bună ajută pe copii să înţeleagă. Un bun învăţător va dori întotdeauna să motiveze 
elevii să înveţe. Cineva spunea că poţi conduce un cal la apă, dar nu îl poţi face să bea. Altcineva a 
completat că ar trebui să-i dai sare ca să îl faci să fie însetat. Atunci are motivaţie să bea. 

A asculta nu înseamnă a învăţa 

Un copil poate să te asculte foarte atent şi totuşi să înveţe foarte puţin. A şasea lege a învăţării, 
a doctorului Gregory, spune că „învăţarea este înţelegerea cu gândirea proprie a unei noi idei sau a 
unui adevăr sau deprinderea unei noi arte sau meserii”. Accentul este pus mai degrabă pe reacţia 
cursantului decât pe acţiunea învăţătorului şi a învăţa cu adevărat înseamnă a produce o schimbare. 
Adevărul trebuie să atingă întâi mintea, dar apoi trebuie să afecteze, să influenţeze emoţiile şi voinţa. 
Toate aceste lucruri au loc atunci când adevărul a fost bine predat şi explicat. 

Repetiţia nu are întotdeauna ca rezultat înţelegerea 

Unii învăţători cred că dacă un copil recită ceva pe de rost, a învăţat acel lucru. Capacitatea 
unui copil de a recita ceva pe de rost nu arată că el a învăţat acel lucru. Recitatul, învăţatul pe de rost 
pot şi trebuie să fie un pas în a-l ajuta pe copil să înveţe, dar nu constituie în sine o metodă eficientă 
de învăţare. 

Predarea este eficientă doar atunci când copilul învaţă cu adevărat, şi el nu poate să înveţe 
dacă adevărul nu i-a fost predat şi explicat. Predarea este explicarea unui adevăr, a unui concept 
sau a unui cuvânt, astfel încât copiii să înţeleagă ceea ce ai spus. 

Nu este suficient, de exemplu, să spui doar „Dumnezeu te iubeşte”, copilului de astăzi şi apoi 
să repeţi această frază mereu. Înainte de toate, trebuie să-i explici ce este dragostea. Mulţi copii nu 
prea înţeleg ce este dragostea sau au un concept greşit despre dragoste. În al doilea rând, trebuie 
să explici cine este Dumnezeu şi cum arată El. Pentru mulţi copii, El este ca o sabie, ca un Moş 
Crăciun ceresc sau ca un tiran. În al treilea rând, trebuie să-l ajuţi pe copil să înţeleagă cine este el – 
un păcătos, care nu-şi face timp pentru Dumnezeu. 
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După ce i-ai explicat aceste cuvinte, poţi să le aduni într-o propoziţie care înseamnă ceva 
pentru el: „Dumnezeu te iubeşte”. Copilul a primit explicaţiile necesare şi îi este mai uşor să 
înţeleagă. 

Nu este suficient să spui: „Isus Hristos a murit pentru păcatele tale” sau „Isus Hristos Şi-a dat 
sângele pentru păcatul tău”. 

Trebuie să-i explici întâi cine este Isus Hristos. Cei mai mulţi copii nu ştiu şi nici nu au idee cine 
este Isus Hristos. Trebuie apoi să-i explici ce este păcatul. Mulţi copii nu prea ştiu ce ne învaţă Biblia 
despre acest subiect. Pentru mulţi, păcat este doar atunci când eşti prins. Apoi, în cele din urmă 
trebuie să le explici cu grijă cum moartea cuiva, acum 2.000 de ani, şi sângele curs atunci, pot avea 
efect asupra noastră şi asupra păcatelor noastre. 

Acum copiii vor putea înţelege mai bine propoziţia: „Isus Hristos a murit pentru păcatele tale”. 

Într-o oră de instruire cu învăţătorii, nu este suficient să spui că şi copiii sunt pierduţi şi trebuie 
să fie mântuiţi, sau să încerci să predai astfel de adevăruri „noi” în cincisprezece minute. Ele trebuie 
explicate şi predate cu grijă, astfel încât învăţătorii să înţeleagă. 

Predarea eficienta nu consideră nici un lucru ştiut dinainte 

Este important atunci când predai copiilor sau adulţilor să nu consideri ceva ca ştiut dinainte. 
De multe ori, credem că studenţii cunosc sau înţeleg lucruri pe care în realitate nu le ştiu. Dacă ai 
dubii, explică şi clarifică. Chiar dacă ştiu acel lucru, nu este nimic greşit dacă îl mai explici o dată. 
Repetiţia este întotdeauna de mare ajutor. Dacă nu îl ştiu, i-ai ajutat să-l cunoască. 

Predarea eficientă foloseşte povestiri biblice 

Povestirile din Biblie bine explicate şi predate constituie un material mult mai bun pentru 
discuţiile cu copiii decât multe scenete şi multe lucruri uşoare pe care aşa-zişii evanghelişti pentru 
copii le folosesc. Cea mai bună metodă de predare este povestirea din Biblie, cea care explică 
adevăruri simple cu exemple din Biblie şi din viaţa cotidiană. Aceasta a fost metoda lui Dumnezeu. 
Aceasta a fost metoda lui Hristos. Aceasta ar trebui să fie şi metoda noastră. 

Mai mult, ceea ce predai trebuie să fie întotdeauna asociat în mintea copilului cu modul în care 
predai. Dacă predai într-un mod siropos, frivol, care să constituie doar o distracţie pentru copii, aşa 
va privi şi copilul subiectul pe care l-ai predat. 

Predarea eficientă înseamnă explicarea unui adevăr din pasaj 

În lumina celor scrise mai înainte, vă daţi seama că este necesar să analizaţi pasajul biblic cu 
grijă, să alegeţi în primul rând ce adevăr central doriţi să predaţi copiilor şi în al doilea rând să 
decideţi cum poate fi dezvoltat acest adevăr pe parcursul povestirii. Predarea acelui adevăr nu 
trebuie să fie neglijată pe parcursul povestirii, şi adevărul să fie prezentat doar la sfârşit. Unii oameni 
îţi spun o povestire şi nu ai idee care este morala ei până când nu ajung la încheiere. Acest fel de a 
povesti pune accentul doar pe povestire şi nu pe mesajul lui Dumnezeu pentru copii. Povestirea 
trebuie să fie slujitorul, vehiculul în predarea adevărului şi nu invers. Predarea adevărului este lucrul 
important. Povestirea este cea care îl conţine, îl ilustrează, îl explică şi îl transportă în mintea 
copilului. 

Aşa că este bine să vezi cum poţi folosi fiecare scenă a povestirii pentru a prezenta acel 
adevăr central de bază, astfel încât să-l poţi explica tot mai bine şi să-l prezinţi clar copiilor. 
Povestind fiecare incident din povestire, nu prezinţi copiilor doar naraţiunea, ci înţelesul acelei 
naraţiuni. Povestirea şi predarea adevărului se împletesc, astfel încât la sfârşitul povestirii ambele au 
ajuns la capăt. Fiecare fază a povestirii aduce o nouă lumină asupra adevărului care a fost predat. 
Aceasta nu înseamnă doar repetarea propoziţiei, cuvintelor care conţin adevărul central, ci 
prezentarea acelui adevăr progresiv astfel încât copilul să îl înţeleagă cât mai bine pe parcursul 
povestirii. Adevărul a fost explicat într-un limbaj accesibil lui. 

Aşa a spus şi Domnul Isus povestirile. Nimic nu se poate compara cu ele în concizie, în 
claritate, în adâncimea înţelesurilor şi în adevărurile prezentate. Cine nu a rămas uimit de pildele Lui: 
fiul risipitor, oaia pierdută, pilda nunţii fiului de împărat, cele zece fecioare, şi în acelaşi timp încurajat 
şi îndemnat de învăţăturile conţinute în ele? Aceste povestiri fără egal au adus în inimile copiilor 
învăţătura Lui. În ele este acţiune şi viaţă; un adevăr este explicat simplu şi clar şi are o aplicaţie 
pozitivă. Prin urmare, nu e nevoie de o morală la sfârşit. 
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Întrebări 

✓ Eşti de acord că acest principiu s-ar putea să fie cel mai puţin înţeles şi cel mai neglijat de către majoritatea 
învăţătorilor? Este acest lucru adevărat şi pentru lucrarea ta? 

Ce ai învăţat în acest capitol ca să te ajute să înţelegi acest principiu şi să îl pui în practică? 

✓ De ce este povestirea atât de eficientă ca metodă de predare? Este acest lucru valabil pentru cursanţii de toate 
vârstele? Ce pericole vezi în folosirea povestirii ca metodă? 

✓ Cum ai dori să ajuţi un învăţător tânăr care crede că, copiii trebuie să înţeleagă fiecare adevăr pe care îl găseşte în 
pasajul pe care îl are de predat şi insistă în includerea tuturor în lecţie? 

✓ Ai predat doctrine biblice copiilor? Cum ai făcut acest lucru? Care a fost reacţia copiilor? 

✓ Crezi că am urmărit şi am împlinit acest principiu al explicării în această carte sau am spus doar lucruri fără a le 
explica clar? Dă-mi exemple de locuri unde am urmărit acest principiu şi exemple de locuri unde crezi că nu l-am urmărit. 

Autoevaluare – Principiul explicării 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 

   

 

 

 

 

 

Capitolul 12: „Hrăneşte mieii, nu girafele!” – Principiul simplificării 
 

PREDAREA EFICIENTĂ CERE PREZENTAREA ADEVĂRURILOR  
PRIN CUVINTE ŞI CONCEPTE SIMPLE, PE ÎNŢELESUL COPIILOR 

Sunt sigur că toţi am fost cândva în situaţia în care cineva vorbea şi noi nu-l prea înţelegeam. 
De ce? Era atât de complicat şi dificil în explicaţii că nu-l puteam înţelege. 

Când predai copiilor este foarte important să fii simplu, deoarece: 

 cunoştinţa lor este limitată 

 experienţa lor este limitată 

 vocabularul lor este limitat 

Prin urmare, predarea ta este eficientă doar atunci când este simplă. 

Cineva spunea: „Nici o predare nu este bună dacă nu este clară (şi simplă), pentru a nu fi greşit 
înţeleasă. Nici o predare nu este bună, dacă nu este interesantă, pentru a nu fi uitată”. 

Importanţa unei bune comunicări 

În comunicarea unui mesaj există trei factori: transmiţătorul, persoana care primeşte mesajul şi 
mesajul însuşi. Comunicarea bună are loc atunci când mesajul este înţeles de expeditor, este primit 
în aceeaşi formă de către destinatar şi cu acelaşi înţeles. A treia lege a predării, a doctorului 
Gregory, spune că „limbajul folosit de către elev şi învăţător trebuie să fie bine cunoscut de 
amândoi”. Acest lucru este clar pentru fiecare dintre noi, şi totuşi uneori călcăm această lege într-un 
fel sau altul. 

De multe ori, mesajul pe care îl „trimitem” este înţeles într-un mod diferit de cei cărora le 
predăm, mai ales atunci când evanghelizăm copii din diferite familii. Dacă vorbeşti unui copil 
romano-catolic şi-i spui că trebuie să se nască din nou, s-ar putea să dea din cap în semn de 
aprobare, dar s-ar putea să se gândească la ceva cu totul diferit de ceea ce gândeşti tu. S-ar putea 
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ca el să se gândească la a fi botezat, în timp ce tu te gândeşti la a fi născut din nou prin Duhul Sfânt. 
Prin urmare, a avut loc o neînţelegere în comunicare. Un caz similar este şi atunci când vorbeşti 
copiilor romano-catolici despre „a primi pe Domnul Isus”. Pentru mulţi dintre ei, aceasta înseamnă să 
iei parte la liturghie. 

Nu contează chiar atât de mult ceea ce spui, ci ceea ce ei aud şi înţeleg. O comunicare bună 
depinde de folosirea unor cuvinte şi concepte familiare copiilor. 

Max Warren definea comunicarea bună ca: „A medita la ceea ce am de spus, apoi a medita la 
cum va înţelege celălalt om ce voi spune şi apoi a gândi ceea ce am de spus, astfel încât atunci când 
îi comunic mesajul, el să dobândească felul meu de gândire”. 

Una din cele mai importante bătălii din istoria lumii a fost cea dintre forţele ducelui de 
Wellington şi armata lui Napoleon Bonaparte, la Waterloo în 1815. Populaţia Marii Britanii a aşteptat 
cu sufletul la gură să vadă cine va câştiga bătălia de la Wellington pentru că acea bătălie era 
decisivă pentru viitorul Europei. 

Vestea despre sfârşitul bătăliei a ajuns din oraş în oraş până la Catedrala Winchester din 
Londra. 

Populaţia Londrei a aşteptat cu nerăbdare să apară scrise cuvintele: „WELLINGTON ÎNVINS”. 
Apoi o ceaţă deasă a cuprins oraşul şi ceaţa disperării a coborât peste locuitorii Londrei. 

În cele din urmă, ceaţa s-a îndepărtat şi locuitorii Londrei au putut vedea mesajul complet: 
„WELLINGTON A ÎNVINS DUŞMANUL”. Vă puteţi imagina bucuria care s-a răspândit ca un foc de 
prerie în toată Londra? 

Se pot ivi aşa multe probleme când este o întrerupere în comunicare!  

Evită cuvintele dificile 

Una din cele mai obişnuite greşeli pe care le facem ca învăţători este să folosim un limbaj prea 
dificil pentru copii. 

Lucrul acesta poate avea loc în două feluri: 

 Folosirea unor cuvinte complicate şi familiare, cuvinte pe care nu le găseşti în 
vocabularul zilnic şi pe care copiii nu le înţeleg. Cuvinte ca: „agricultură”, „eventual”, 
„nepotrivit”, „echilibru” „standarde”, „greşit” sunt familiare celor mai mulţi dintre copii. Nu 
este greu să foloseşti cuvinte complicate. Ca adult, ai un vocabular mai bogat decât al 
copilului (şi este bine să fie aşa), dar trebuie să alegi în predare cuvinte pe înţelesul copiilor. 

Trebuie să înveţi să vorbeşti simplu şi să cauţi sinonime care sunt simple şi uşor de înţeles. 

De asemenea, este bine să nu uiţi că unele cuvinte, chiar dacă sunt scurte nu sunt simple. 
Cuvinte ca: „sclav”, „vameş”, „curvă” nu sunt întotdeauna înţelese de copii, dacă nu sunt 
explicate. Domnul Isus a fost un vorbitor înţeles de toţi – de la pescarii din Galileea până la 
preoţii din Ierusalim. „Gloata cea mare îl asculta cu plăcere”(Marcu 12:37). Cineva spunea 
odată: „Orice lucru vrednic de ascultat poate fi pus într-un limbaj simplu”. Altcineva spunea: 
„Evanghelia lui Hristos este ca o mare în care balenele pot să înoate şi copiii pot să se 
bălăcească”. 

Un copil nu va avea încredere în învăţătorul care foloseşte cuvinte şi fraze pe care nu le 
înţelege. În Biblie ni se porunceşte să hrănim mieluşei şi nu girafe (loan 21:15). O lecţie 
neînţeleasă nu poate să-şi găsească loc în inima copilului. Aceasta nu înseamnă că ar 
trebui să devenim copilăroşi în felul de a ne exprima. Copiii te resping dacă vorbeşti într-un 
fel care arată că ei nu ar şti prea mult. Nu trebuie să subestimezi înţelegerea lor, dar nu 
trebuie nici să o supraestimezi, în acelaşi timp, aceasta nu înseamnă că trebuie să eviţi 
folosirea cuvintelor mari sau a cuvintelor pe care copiii nu le înţeleg. Atunci când le 
foloseşti, trebuie să le explici cu grijă. Doar aşa vei contribui la îmbunătăţirea vocabularului 
copilului. Pentru a înţelege vocabularul unui copil şi pentru a gândi în termenii lui, trebuie: 

 Să asculţi conversaţiile lor. Acesta poate fi un lucru folositor. 

 Să citeşti cărţi bune pentru copii scrise de experţi, să asculţi emisiuni pentru copii, să 
urmăreşti programe pentru copii. 

 Să rogi copiii să te oprească de fiecare dată când nu înţeleg un termen. 
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J.M. Gregory spune: „Studiază în mod constant şi cu grijă limbajul copiilor. Exprimă-te cât 
mai mult posibil în limbajul lor. Foloseşte cuvinte simple şi puţine. Foloseşte propoziţii 
simple, scurte, cu o construcţie simplă. Explică înţelesul cuvintelor noi prin exemple. 
Testează frecvent înţelegerea cuvintelor de către elevi”. Nu uita şi faptul că la o instruire cu 
învăţătorii, trebuie să-ţi alegi cu grijă cuvintele şi să fii sigur că învăţătorii au înţeles exact 
ceea ce vrei să spui. 

 Folosirea unor cuvinte teologice, care nu sunt lungi sau complicate, dar pe care 
copilul contemporan nu le înţelege sau le înţelege foarte puţin. 

Cuvinte ca: „ispăşire”, „sfinţire”, „fărădelege”, „justificare”, „răscumpărare”, „inspiraţie”, 
„creaţie” sunt, cu siguranţă, grele pentru înţelegerea celor mai mulţi dintre copii, în mod 
deosebit a celor ce nu au cunoştinţe biblice. Chiar şi unele cuvinte scurte teologice, pot fi la 
fel de complicate şi necunoscute; cuvinte ca: „păcat”, „credinţă”, „har”, „mântuit”, „drept”, 
„crede”, „Domnul”. Una dintre cele mai mari bucurii ale unui învăţător este să facă aceste 
cuvinte familiare copiilor într-un mod simplu şi clar, explicându-le cu grijă. 

Un nou venit la biserică a spus pastorului: „Am înţeles tot ce aţi vorbit”. Pastorul a simţit că 
acesta a fost unul din cele mai mari complimente pe care le primise vreodată. 

Evită conceptele dificile 

O altă greşeală pe care o facem des este folosirea conceptelor şi a ideilor care sunt prea 
dificile pentru un copil, să le înţeleagă sau să le aplice – fără o explicaţie clară şi detaliată. 

Uneori facem această greşeală pentru că nu avem o înţelegere a subiectului. Uneori o facem 
din cauza lipsei de pregătire. Alteori o facem din cauza unei predări rele. 

Toate conceptele biblice pot fi predate copiilor pe înţelesul lor, cu condiţia să fii bine pregătit şi 
să fi lucrat înainte. 

Nu există motive pentru care simbolurile să nu poată fi folosite, dacă adevărul simbolizat este 
explicat clar şi simplu. Expresii ca: „a bate la uşa inimii”, „deschide inima Domnului” şi versete ca 
Matei 5:13-14, pot fi prezentate doar cu o explicaţie corespunzătoare. 

Unul din cele mai mari adevăruri biblice este doctrina justificării prin credinţă. Biblia ne învaţă: 

„… să fie neprihănit, şi totuşi să socotească neprihănit pe cel ce crede în Isus “ (Romani 3:26). 

Cum poate fi acest concept, adevăr sau doctrină predat în mod simplu şi pe înţelesul copiilor? 
Este un concept de bază, dar un concept străin copiilor. Este un concept care vorbeşte despre 
neprihănire şi îndreptăţire, un concept luat din scena unei curţi de judecată, acolo unde este un 
judecător, un procuror şi un avocat. 

Ai putea proceda în felul următor: 

Dumnezeu este curat şi sfânt şi nu tolerează păcatul în prezenţa Lui. Mai mult, 
Dumnezeu este drept. Aceasta înseamnă două lucruri. El trebuie întotdeauna să pedepsească 
păcatul şi trebuie întotdeauna să răsplătească binele. Dacă nu face unul din cele două lucruri, 
Dumnezeu nu este drept. 

Acum uită-te la tine. Cum eşti tu? În inima ta sunt tot felul de lucruri rele, iar din cauza lor 
din gura ta ies cuvinte rele, şi cu mâinile şi picioarele tale faci lucruri rele. Dumnezeu este drept 
şi trebuie să pedepsească păcatul, să te despartă de El. 

Dar Dumnezeu te iubeşte, chiar dacă eşti rău, şi doreşte să te mântuiască şi să te aducă 
la El, astfel încât să trăieşti în cer cu El, pentru totdeauna. Cum poate face El lucrul acesta? 
Pentru ca să mergi în cer trebuie să fii „nevinovat”. Cu toate acestea, tu eşti vinovat. Cum 
poate o persoană vinovată să devină o „persoană nevinovată”? 

Există o singură cale. Dacă altcineva ia pedeapsa pentru păcatul şi vina ta, atunci poţi fi 
liber. Cine ar fi putut face acest lucru? Numai o persoană care nu a păcătuit poate lua vina şi 
păcatul unei persoane. Deci numai Cineva care este şi Dumnezeu ar putea să ia locul multor 
păcătoşi. Singurul care a fost Omul desăvârşit şi Dumnezeu, a fost Domnul Isus. El a fost Fiul 
lui Dumnezeu şi a fost un Om desăvârşit. Murind pe cruce, El a luat asupra Lui pedeapsa 
pentru păcatele noastre. Dumnezeu Tatăl L-a pedepsit pentru lucrurile rele pe care noi le-am 
făcut. 
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Dacă nu eşti mântuit, Dumnezeu te va pedepsi pentru păcatele tale. Iar dacă ai crezut în 
Isus Hristos, nu vei fi pedepsit, pentru că Isus Hristos a luat pedeapsa în locul tău. Este însă o 
condiţie în ceea ce te priveşte. Trebuie să faci un singur lucru. Biblia ne spune că trebuie să 
crezi în Isus Hristos ca Mântuitorul tău. 

„Crede în Domnul Isus, şi vei fi mântuit” (Fapte 16:31). 

Atunci când face acest lucru, Dumnezeu spune: „Declar această persoană nevinovată 
pentru că Fiul Meu a plătit pedeapsa pentru păcatele lui”. Dacă ai crezut în Fiul Lui, Dumnezeu 
te priveşte ca nevinovat, pentru că dreptatea Lui a fost împlinită prin moartea Fiului Său. Astfel, 
toate păcatele tale – trecute, prezente şi viitoare – au fost transferate asupra Domnului Isus 
Hristos şi El a luat pedeapsa pentru ele. Toate păcatele tale sunt iertate în mod deplin. 

În momentul în care crezi în Domnul Isus Hristos, va mai avea loc un lucru. Dumnezeu 
va transfera asupra ta neprihănirea lui Isus Hristos, astfel încât atunci când El se uită la tine te 
va vedea la fel de curat şi de sfânt, pentru că te vede în Isus Hristos. 

Ar trebui să fie clar faptul că, dacă foloseşti această schiţă pentru a preda copiilor, este bine să 
incluzi şi câteva exemple, ilustraţii, pentru a-i ajuta să înţeleagă mai bine ceea ce le-ai predat. 

Nu te grăbi 

A treia greşeală pe care o facem de multe ori este faptul că ne grăbim şi credem că multe 
lucruri sunt cunoscute de copii. 

Nu considera că aceşti copii ştiu prea multe. Una din greşelile cele mai comune este să ne 
aşteptăm ca adulţii sau copiii să ştie mai multe decât ştiu cu adevărat. Copilul contemporan ştie 
foarte puţine lucruri din Biblie şi din adevărurile spirituale conţinute în ea. Nu gândi niciodată că 
aceşti copii cunosc adevărurile de bază ale Scripturii. Este bine ca învăţătura ta să fie cât mai clară şi 
cât mai elementară. 

De multe ori însă nu avem timp, facem acest lucru în grabă şi ne aşteptăm ca aceşti copii să 
înţeleagă şi să aplice adevărurile în viaţa lor, adevăruri care nu le-au fost predate eficient şi pe care 
nu le-au învăţat în mod eficient. 

La fel, atunci când instruim învăţătorii facem de multe ori aceeaşi greşeală. Ne aşteptăm ca ei 
să ştie şi să cunoască mai mult decât ştiu. Nu putem să fim simpli nici în instruirile cu învăţătorii. 

Înţelege-ţi cursanţii 

A patra greşeală este faptul că deseori nu înţelegem mediul şi credinţa copiilor cărora le 
predăm. 

Cu cât înţelegi mai mult felul lor de a gândi, mediul din care vin, cu atât mai bine vei putea 
comunica cu ei. S-ar putea să fie o mare diferenţă între tine şi ei, în felul de gândire şi în mediul din 
care proveniţi. Este răspunderea ta ca într-un fel să îndepărtezi barierele, să simţi cum simt ei, să 
gândeşti cum gândesc ei. Cu alte cuvinte, „să te pui în pielea lor”. Nu trebuie să uiţi că ei nu ştiu ce ai 
de gând să le predai şi trebuie să-ţi dai toată silinţa să le predai într-un fel ca ei să înţeleagă. Mesajul 
nu se schimbă, dar calea prin care comunici mesajul depinde de situaţie, de mediu şi de nevoile 
celor cărora le predai. 

La fel, dacă predai unor lucrători de la Grupul Vestea Bună, nu poţi să stai în „turnul tău de 
fildeş” şi să apari o dată pe săptămână cu notiţe foarte bine pregătite şi teorii. Vizitarea unor Grupuri 
Vestea Bună te va ajuta să comunici mai bine cu lucrătorii. Trebuie să te întâlneşti cu ei în familie, la 
grupuri şi să fii cel care observă problemele lor. Dacă tu însuţi predai într-un Grup Vestea Bună, vei 
înţelege mai bine problemele cu care se confruntă învăţătorii. 

Acest principiu este arătat de Ezechiel atunci când scrie: 

„Am ajuns la Tel-Abib, la robii de război care locuiau la râul Chebar, în locul unde se aflau; şi 
am rămas acolo, înmărmurit în mijlocul lor, şapte zile”(Ezechiel 3:15). 

Două concluzii de care să ne amintim 

Spune-o, soră, mai simplu! 
Fii scurt, frate, fii scurt! 



51 

 

Întrebări 

✓ Care este cea mai cardinală şi cea mai dominantă teză în strategia educaţională şi pedagogică ce poate facilita 
aspiraţiile noastre predeterminate în acel câmp? 

(Vezi ceva greşit în această întrebare?) 

✓ Iţi aduci aminte de un moment în care ai ascultat pe cineva care preda (sau predica) şi ai fi dorit să înţelegi ceea 
ce spunea – dar nu ai putut? Care crezi că a fost problema lui? De ce nu ai înţeles? A fost vina lui sau a ta – sau 
a amândurora? 

✓ Scrie loan 3:16. Câte din cuvinte sunt simple? 

✓ Cum ai putea explica copiilor doctrina adopţiei, în limbajul şi pe înţelesul lor? 

 

Autoevaluare – Principiul simplificării 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 

   

 

 
 
 

Capitolul 13: „O dată nu este destul” – Principiul repetiţiei 
 

PREDAREA EFICIENTĂ DEPINDE DE REPETAREA CONSTANTĂ  
A ADEVĂRURILOR CARE AU FOST PREDATE 

Este foarte cunoscut faptul că noi reţinem ceea ce auzim spus foarte des. Nu este destul atunci 
când predăm ceva nou copiilor să le spunem doar o dată. Trebuie să ne întoarcem din nou şi din nou 
– mai ales pentru copiii mai mici. Lecţiile studiate o singură dată vor fi uitate curând. Dar tot ceea ce 
este repetat devine parte din cunoaşterea noastră şi ne vom aminti şi vom folosi în mod permanent. 
Omul care merge de-a lungul ţării fixând panouri de reclamă, pe care este scris cu litere mari numele 
unui produs, nu pierde nici timpul, nici banii. Spoturile publicitare la televiziune în care se repetă 
aceeaşi imagine şi acelaşi joc de cuvinte mereu au un anumit rol şi cel care le-a făcut ştie ce face. 
Ştie că, cu cât numele unui produs este văzut mai mult de oameni, cu atât este mai mare şansa ca 
acel nume să-i vină în minte omului atunci când intră într-un magazin. 

Necesitatea repetiţiei 

Charles Spurgeon povesteşte despre vizita pe care a făcut-o ca băieţel la ferma bunicului. L-a 
urmărit pe bunicul lucrând la câmp şi l-a interesat în mod deosebit metoda lui de a semăna mazăre. 
În fiecare groapă pe care o făcea în pământ, bătrânul punea trei boabe de mazăre. Lucrul acesta l-a 
surprins pe tânărul Charles, care l-a întrebat de ce trebuie să pună trei boabe de mazăre în fiecare 
gaură, când el se aştepta să pună doar un bob de mazăre. Nu era aceasta o pierdere? 

Bunicul i-a răspuns: „O boabă este pentru păsări, una pentru viermi şi a treia va creşte”. 

Atunci când Charles Spurgeon a vorbit lucrătorilor de la Şcoala Duminicală, le-a spus aplicaţia 
acestei istorisiri. Le-a spus că ei trebuie să semene adevărul de câteva ori. O „sămânţă” poate fi 
mâncată de „păsările cerului” pentru că Satan încearcă mereu să oprească copiii să asculte şi să 
înţeleagă adevărul lui Dumnezeu. O sămânţă poate fi devorată de „viermi” pentru că mintea 
omenească ne face de multe ori să rătăcim şi să nu înţelegem ceea ce ni s-a prezentat. A treia să-
mânţă este adevărul înţeles din care creşte rod. 

Un predicator obişnuia să spună: „Le spun ceea ce am de gând să le spun, apoi le spun ceea 
ce am avut de gând să le spun. În cele din urmă, îi întreb dacă au înţeles”. 

În lucrarea Domnului Isus pe pământ observăm de multe ori principiul repetiţiei. În lucrarea Lui, 
El a folosit des principiul repetiţiei. 
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A învăţat de multe ori aceeaşi lecţie, pentru a pătrunde minţile ascultătorilor cu adevărul pe 
care îi învăţa. Din când în când îi întreba: „Aţi înţeles voi aceste lucruri?” 

De exemplu, El a spus ucenicilor istorisirea oii pierdute în Matei 18:10-14; a repetat-o fariseilor 
în Luca 15:3-7 – şi probabil că erau prezenţi şi ucenicii lui. 

Atunci când Domnul Isus a dat ucenicilor şi nouă marea Lui însărcinare şi poruncă, a făcut-o 
de cinci ori! El, Marele învăţător, Şi-a dat seama de importanţa repetiţiei, mai ales pentru că ucenicii 
(ca şi noi) erau atât de înceţi la învăţare. Dar atunci când Domnul a spus un lucru de două ori, El n-a 
spus aceleaşi cuvinte, ci de fiecare dată a pus accentul pe ceva diferit. 

 MANDATUL evanghelizării poate fi găsit în Marcu 16:15: 

„Duceţi-vă în toată lumea şi propovăduiţi Evanghelia la orice făptură” 

 MESAJUL evanghelizării poate fi găsit în Luca 24:46-47: 

 Scopul evanghelizării –  „aşa trebuia să pătimească Hristos, şi să învieze a treia zi dintre 
cei morţi” 

 Porunca evanghelizării - „pocăinţa…” 

 Consecinţa Evangheliei - „şi iertarea păcatelor tuturor neamurilor, în Numele Lui” 

 METODA evanghelizării poate fi găsită în Matei 28:19-20: „Duceţi-vă şi faceţi ucenici din 
toate neamurile… şi învăţaţi-i să păzească tot ce v-am poruncit” 

 ÎNSEMNĂTATEA evanghelizării poate fi găsită în Fapte 1:8: „Ci voi veţi primi o putere, 
când Se va coborî Duhul Sfânt peste voi, şi-Mi veţi fi martori…”. 

 MOTIVUL evanghelizării poate fi găsit în loan 20:21: „Cum M-a trimis pe Mine Tatăl, aşa vă 
trimit şi Eu pe voi” 

Legea a şaptea a predării a dr. Gregory spune: „Testul şi dovada predării, a finisării şi asimilării 
procesului, este o revedere, o regândire, o recunoaştere, o reproducere şi o aplicare a materialului 
care a fost predat, a cunoştinţei, idealurilor şi deprinderilor care au fost comunicate”. Cu alte cuvinte, 
există un proces constant de recapitulare pentru a fi sigur că atunci când predai adevăruri noi, 
adevărurile vechi nu s-au uitat. 

Ce înseamnă repetiţia? 

Ar trebui să fie repetiţie în lecţie 

A repeta nu înseamnă a spune aceleaşi cuvinte din nou. Acest tip de repetiţie nu face înţelesul 
cuvintelor mai clar, cii de cele mai multe ori plictiseşte, în loc să motiveze pe ascultători. Nu trebuie 
să te întorci să repeţi adevărul care a fost predat, ci de fiecare dată când îl repeţi trebuie să-l 
formulezi cu cuvinte noi. Trebuie să priveşti la el dintr-o altă direcţie şi să intri în înţelesul lui cu o mai 
mare adâncime. Acesta este principiul repetiţiei, dar nu un principiu al repetiţiei egale, exacte. Este 
repetiţie în sensul că se parcurge acelaşi adevăr din nou. Şi pentru că repetiţia are de-a face cu 
diferite puncte de vedere, va fi mai degrabă interesantă decât plictisitoare şi monotonă. 

Prima imagine a unui tablou nu va revela orice detaliu. A doua citire a unei cărţi aduce de multe 
ori la lumină fapte, acţiuni care au fost omise la citirea preliminară. La fel, aceeaşi este situaţia şi 
pentru povestiri biblice sau lecţii, unde ar trebui să ai mereu scopul adâncirii cunoştinţei lecţiei cu noi 
cuvinte, folosind povestiri care să-i reveleze însemnătatea, corectând punctele de vedere false şi 
completând punctele de vedere adevărate. Chiar dacă în naraţiune se împletesc în mod natural şi 
alte adevăruri, este bine să eviţi să le predai din nou pentru a putea preda adevărul central mult mai 
eficient. 
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În diagrama care urmează, naraţiunea este prezentată cu o linie ondulată şi adevărul central 
cu o linie dreaptă. In timp ce porneşti de-a lungul liniei ondulate (în naraţiunea ta), va trebui din când 
în când să vii în contact cu linia dreaptă şi să incluzi adevărul pe care îl predai (indicat cu un X). Dar 
nu vei face acelaşi lucru în acelaşi loc de fiecare dată, ci vei căuta să parcurgi acest adevăr la un 
nivel mai adânc, ori de câte ori îl prezinţi din nou. 

 

Sunt anumite întrebări legate de adevărul pe care îl predai, la care ar trebui să răspunzi, şi 
anumite aspecte pe care ar trebui să le acoperi – dacă scopul tău este să predai într-un mod cât mai 
bun, folosind principiul repetiţiei. Lecţia ar trebui să acopere aceste aspecte şi să răspundă acestor 
întrebări. 

Dacă adevărul central al lecţiei este de exemplu „Dumnezeu doreşte ca să I te închini”, trebuie 
în mod sistematic, şi după cum îţi permite naraţiunea, să răspunzi unor întrebări ca: 

 „Cui ar trebui să ne închinăm?” 

 „De ce ar trebui să ne închinăm?” 

 „Unde ar trebui să ne închinăm?” 

 „Când ar trebui să ne închinăm?” 

 „Cum ar trebui să ne închinăm?” 

Este bine să existe repetiţie în timpul programului 

Adevărul pe care l-ai predat în lecţie ar trebui să apară şi în alte părţi ale programului. Este bine 
să alegi cântări care să vorbească despre acest adevăr şi un verset de memorat care să înveţe acest 
adevăr. Totodată, este bine să ai de cele mai multe ori o lecţie scurtă, vizualizată, doctrinară, care să 
te ajute să explici adevărul inclus în lecţie. Chiar şi în povestirea misionară sunt posibilităţi de a 
vedea acelaşi adevăr dintr-un punct de vedere foarte practic. 

Prin urmare, adevărul este repetat în diferite moduri. Copiilor nu li se spune doar ceva, ci ei 
sunt învăţaţi într-un mod eficient şi într-un mod interesant. 

Ar trebui să fie repetiţie de la o săptămână la alta 

Pentru a preda un adevăr în mod eficient, este necesar să te întorci la el în săptămâna 
următoare şi în săptămânile care urmează. 

 Acest lucru poate fi făcut prin recapitularea lecţiei trecute (cu materiale vizuale) înainte de a 
începe lecţia săptămânii. 

 Acest lucru poate fi făcut rugând un copil să folosească anumite mijloace vizuale pentru a 
recapitula lecţia de săptămâna trecută. 

 Este bine să ai şi un joc biblic bine gândit sau un concurs recapitulativ cu întrebările din 
lecţia de săptămâna trecută. Copiilor le place competiţia şi se vor bucura de o astfel de 
recapitulare. În acelaşi timp, adevărul din săptămâna trecută este adus din nou înaintea lor. 
Întrebările ar trebui să fie formulate nu doar din acţiunile lecţiei, ci este bine să ai întrebări 
care să recapituleze, să înveţe şi să accentueze adevărul care a fost predat în lecţia tre-
cută. Vă recomand întrebările care îl încurajează pe copil să gândească, să-şi răspundă la 
„Ce?” şi „De ce?”. 

Dacă repeţi şi recapitulezi în felul acesta, vei atrage atenţia copiilor asupra faptelor şi 
principiilor care au fost învăţate mai devreme, dar în acelaşi timp vei folosi ocazia pentru a-i ajuta să 
pătrundă mai adânc şi chiar să înţeleagă mai mult din ceea ce au fost învăţaţi anterior. 

Este bine să-ţi dai seama de faptul că, mai ales cei micuţi, sunt încântaţi să audă povestiri pe 
care le-au auzit mai înainte dacă le sunt spuse bine. Chiar dacă au mai auzit o povestire, pentru ei o 
povestire frumoasă constituie ceva familiar. 

Întrebări 

 Poţi da exemple de câteva povestiri, lecţii sau adevăruri pe care Domnul Isus le-a repetat de mai multe ori în 
lucrarea Lui? 

 Poţi găsi exemple de repetiţii în această carte? Sunt exemple de principii care au fost schiţate astfel încât s-au 
suprapus unul peste altul şi la un moment dat au acoperit acelaşi teritoriu – fără să spună exact acelaşi lucru? 
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 Este acest lucru un ajutor sau o piedică în lucrare? De ce? 

 Poţi da exemplul unei lecţii biblice, verset biblic, cântare şi povestire misionară care învaţă acelaşi adevăr? 

 Schiţează şi dă exemple despre modul în care vei folosi principiul repetiţiei dacă ai preda la o întâlnire 
săptămânală cu învăţătorii. 

 

Autoevaluare - Principiul repetiţiei 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 

   

 

 

 

 

Capitolul 14: „Vă îndemn dar, fraţilor …“ – Principiul aplicării 
 

PREDAREA EFICIENTĂ INCLUDE ÎNTOTDEAUNA  
O APLICARE DIRECTĂ LA INIMA ŞI VIAŢA COPIILOR A ADEVĂRULUI PREDAT 

Învăţătorii sunt de multe ori vinovaţi de una din următoarele greşeli: 

 Predau adevărul, dar nu-l aplică. 

 Dau aplicaţii, invitaţii şi îndemnuri, fără să se bazeze pe un adevăr pe care să-l fi predat. 

Un învăţător bun nu predă doar adevărul, dar nici nu dă doar aplicaţia. Modul biblic de a preda 
este în primul rând să-i înveţi adevărul şi apoi să aplici acel adevăr. Nu ar trebui să fie nici una, nici 
cealaltă, ci ar trebui să fie întotdeauna amândouă. 

Importanţa aplicării adevărului central 

Predarea poate fi eficientă doar atunci când corelează adevărul din lecţie cu viaţa, cu nevoile şi 
cu experienţa celor care te ascultă. În predarea eficientă cele două lucruri fundamentale sunt: cei 
care te ascultă să fie interesaţi de ceea ce învaţă şi să vadă şi să înţeleagă ce înseamnă acest lucru 
pentru viaţa lor de zi cu zi. Dacă o lecţie nu este interesantă sau nu este înţeleasă, atunci se iveşte 
riscul neatenţiei sau chiar a problemelor de disciplină. 

Ori de câte ori este predat un adevăr, este necesar ca el să fie aplicat. Un adevăr este ceva ce 
trebuie cunoscut şi înţeles. Aplicaţia este împlinirea practică a acelui adevăr în viaţa copilului. O 
aplicaţie este ceea ce înseamnă acest adevăr pentru el personal. Doar să enunţi sau să predai un 
adevăr nu este suficient. Copilului trebuie să i se arate cum se aplică acest adevăr pentru el în mod 
personal, în termeni pe care să-i înţeleagă. El trebuie să fie motivat să privească acest adevăr ca un 
lucru pe care trebuie să-l cunoască şi să ştie cum să-l trăiască. Astfel de aplicaţii sunt legate 
întotdeauna de viaţă şi de deciziile pe care le are de luat copilul în viaţă. 

Anumite lucruri pot fi memorate temporar, dar dacă informaţia este străină de nevoile şi 
experienţa copilului, va fi uitată curând. Este bine să eviţi să prezinţi o lecţie irelevantă pentru viaţa şi 
experienţa copilului. Întrebarea de bază pe care trebuie să ţi-o pui întotdeauna este: „Cum aş putea 
corela acest adevăr cu nevoile şi experienţa copiilor?” Cu alte cuvinte, cum ai putea utiliza principiul 
aplicaţiei?  

Este bine să-ţi pui mereu întrebările:  

Sunt lecţiile mele corelate cu viaţa?  

Răspund eu nevoilor copiilor? 

Aplic adevărurile predate problemelor copiilor mei?  
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Este vital să observi diferenţa dintre un adevăr central şi o aplicaţie. Adevărul central este 
rădăcina din care izvorăşte aplicaţia, temelia pe care este construită aplicaţia. Aplicaţia este rodul, 
edificiul, consecinţa în vieţile copiilor, a învăţării acelui adevăr central. 

În Romani capitolele 1-11, Pavel prezintă o învăţătură sistematică asupra unor doctrine. Dar 
când începe capitolul 12, prezintă aplicaţia:  

„ Vă îndemn dar, fraţilor, pentru îndurarea lui Dumnezeu, să…”  

Această aplicaţie continuă în următoarele cinci capitole. Când vedem cuvântul „de aceea”, ar 
trebui să ne punem întrebarea: „Pentru ce este acest cuvânt aici?” Pavel urmează acelaşi model în 
scrisoarea către Efeseni. Începe cu trei capitole de învăţături doctrinare şi apoi cu trei capitole de 
aplicaţii practice, care încep în capitolul 4:1 cu cuvântul „de aceea”. 

Multe aplicaţii pot să înceapă cu cuvântul „de aceea”. Orice aplicaţie ar trebui să fie consecinţa 
logică a adevărului care a fost predat şi să fie strâns legată de acel adevăr. 

De exemplu, dacă adevărul central este: „Isus Hristos va veni din nou”, aplicaţia ar trebui să 
fie: „de aceea trebuie să fii gata pentru momentul în care El va veni”. 

În Geneza 12:1-9 adevărul central ar putea fi: „Dumnezeu are un plan pentru fiecare din copiii 
Lui”. Aplicaţia ar trebui să fie: „de aceea Dumnezeu doreşte ca tu să-L asculţi, şi să faci orice ţi-ar 
cere, ca să împlineşti planul Lui”. 

O aplicaţie dublă 

Dacă este posibil, ar trebui să fie întotdeauna o aplicaţie dublă a adevărului central: pentru 
copiii mântuiţi şi pentru copiii nemântuiţi. Sunt două feluri de copii: cei care au crezut în Domnul Isus 
Hristos ca Mântuitorul lor şi care sunt vii din punct de vedere spiritual şi cei care nu au crezut în 
Domnul Isus Hristos şi care sunt morţi din punct de vedere spiritual. Ori de câte ori este posibil, un 
adevăr central ar trebui să aibă două aplicaţii – una pentru copiii mântuiţi şi una pentru copiii 
nemântuiţi. 

Cele mai multe adevăruri centrale pot fi aplicate în aceste două feluri. De exemplu: 

Adevăr central – „Dumnezeu este credincios şi îşi ţine întotdeauna promisiunile”. 

 Aplicaţie pentru copiii mântuiţi – „de aceea trebuie să ştii că El este întotdeauna cu tine. El a 
promis lucrul acesta”. 

 Aplicaţie pentru copiii nemântuiţi – „de aceea nu poţi intra în cer. El a spus că nici o 
persoană nemântuită nu va intra acolo.” 

Adevăr central – „Dumnezeu va veni din nou să-şi ia poporul Lui”. 

 Aplicaţie pentru copiii mântuiţi – „de aceea ar trebui să trăieşti în fiecare zi într-o stare de 
aşteptare”. 

 Aplicaţie pentru copiii nemântuiţi - „de aceea ar trebui să crezi în El, altfel vei fi lăsat 
deoparte”. 

Întotdeauna ar trebui să poţi exprima în câteva cuvinte răspunsul pe care îl aştepţi şi aplicaţia 
pentru cele două grupuri de copii. Acest lucru ar trebui să fie făcut în cuvinte uşor de înţeles de către 
copii. Aceste propoziţii simple te vor ajuta foarte mult atât în planificarea cât şi în predarea lecţiei. 

Atunci când prezinţi aplicaţia, trebuie să o faci în mod clar, astfel încât copiii mântuiţi şi copiii 
nemântuiţi să ştie că le vorbeşti lor: 

 „Dacă L-ai rugat pe Domnul Isus să fie Mântuitorul tău, atunci…” 

 „Dacă nu ai crezut niciodată în Isus Hristos, să ştii că…” 

O aplicaţie pentru cei nemântuiţi 

De cele mai multe ori adevărul central poate fi aplicat şi pentru copiii mântuiţi şi pentru copiii 
nemântuiţi. Acest lucru este adevărat pentru mai mult de 90% din lecţiile biblice. Cu toate acestea, 
uneori adevărul central permite o aplicaţie doar pentru copiii nemântuiţi, aşa că nu obliga textul să 
aibă o aplicaţie pentru copiii mântuiţi. Aplică adevărul central copiilor nemântuiţi, dar ai grijă ca în 
timpul programului, să fie învăţătură şi aplicaţie şi pentru copiii mântuiţi în altă parte a programului. 

Exemple de astfel de lecţii: 
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Lecţie Adevăr Central Posibil Aplicaţie posibilă pentru copiii nemântuiţi 

Cain şi Abel 
(Geneza 4) 

Mântuirea este prin 
vărsare de sânge. 

Trebuie să vii la Dumnezeu prin sângele lui Isus 
Hristos. 

Convertirea lui 
Saul (Fapte 9) 

Dumnezeu iubeşte şi 
mântuieşte chiar şi pe cei 
mai răi. 

Nu eşti prea rău ca să vii la Domnul Isus pentru 
mântuire. 

Tânărul bogat 
(Matei 19) 

Isus Hristos porunceşte 
fiecăruia să-L urmeze, 
indiferent cât l-ar costa. 

Trebuie să fii gata să asculţi de Hristos. Crede 
în El şi urmează-L. 

 

O aplicaţie pentru copiii mântuiţi 

Uneori, un adevăr central poate fi aplicat doar copiilor mântuiţi. Dacă aşa este situaţia, nu 
încerca să obţii în mod artificial o aplicaţie a Evangheliei pentru cei nemântuiţi. Prezintă aplicaţia 
pentru copiii mântuiţi. Ai grijă însă ca în timpul programului să fie învăţătură şi aplicaţie pentru copiii 
nemântuiţi în alte părţi ale programului. 

Exemple de astfel de lecţii: 

Lecţie Adevăr Central Posibil Aplicaţie posibilă pentru copiii nemântuiţi 

0 mireasă pentru 
Isaac (Geneza 24) 

Dumnezeu promite să 
călăuzească pe copiii Lui. 

Îl poţi ruga să te călăuzească în toate deciziile pe 
care le-ai făcut. 

Ghedeon şi 
Madianiţii 
(Judecători 7) 

Dumnezeu foloseşte 
lucrurile mici pentru a face 
lucruri mari. 

Crede că El te poate folosi, chiar dacă te simţi 
mic şi neînsemnat. 

Daniel în groapa cu 
lei 

Dumnezeu poartă de grijă 
copiilor Lui şi-i păzeşte. 

Nu-ţi fie teamă. Dumnezeu îţi va purta de grijă. 

 

Aplicaţia include întotdeauna îndemn 

Întotdeauna îndeamnă şi invită în timpul aplicaţiei atât copiii mântuiţi, cât şi copiii nemântuiţi. 
Îndeamnă fiecare grup de copii să răspundă la ceea ce au învăţat şi au auzit. Foloseşte cuvinte ca 
„tu” şi „astăzi”.  

Eşti tu gata să…? 

Eşti gata să spui „Da” lui Dumnezeu chiar astăzi …?  

Nu mai fi neascultător de Dumnezeu … Această promisiune este pentru tine astăzi, eşti tu gata 
să crezi în ea …? 

Dorim ca acel copil care ne ascultă să ajungă de la faza „înţeleg” la „cred că ar trebui să” şi 
apoi la „am de gând să”. 

Aceste îndemnuri sunt foarte potrivite, mai ales la sfârşitul lecţiei, şi pot fi urmate de o scurtă 
rugăciune în care să ceri lui Dumnezeu să-i ajute pe băieţi şi fete să răspundă Cuvântului Lui. De 
obicei, aplicaţia din ultima parte a povestirii şi a lecţiei e cea mai importantă şi va fi proaspătă în 
mintea copilului înainte de a pleca acasă. Dar aplicaţiile de la începutul lecţiei au condus la aplicaţia 
finală, care are rolul întăririi ceea ce s-a pus deja, şi este lucrul cu care copilul ar trebui să plece 
acasă.  

Este bine în timpul programului să arăţi copiilor (celor mântuiţi şi celor nemântuiţi) că eşti gata 
oricând să-i ajuţi, să-i sfătuieşti dacă doresc, după încheierea întâlnirii. Aceasta nu face parte din 
mesaj, din aplicaţie sau din invitaţie, ci este un mod simplu de a spune copiilor că tu eşti gata să-i 
ajuţi, să răspunzi întrebărilor pe care le au în legătură cu ceea ce au fost învăţaţi. Nu încerca să îi 
obligi pe copii în vreun fel să răspundă datorită unei presiuni emoţionale, presiuni sociale sau 
presiuni psihice. 
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Întrebări 

 Te-ai făcut vreodată vinovat de predarea adevărului fără aplicaţie sau de predarea aplicaţiei fără predarea 
adevărului? Ai promis că nu vei mai face lucrul acesta din nou? 

 Îţi aduci aminte momentele în care ţi s-a predat adevărul – erai copil sau adult – şi nu a fost prezentată aplicarea 
adevărului şi nici îndemnul de a răspunde lui? 

 Îţi aduci aminte de momente în care s-au prezentat aplicaţii, îndemnuri şi invitaţii fără ca adevărul să fi fost 
predat, şi prin urmare fără nici o temelie? 

 La sfârşitul acestui capitol despre principiul aplicaţiei, care ar fi aplicaţia capitolului pentru lucrarea ta? 

„Prin urmare, eu voi…” (completează propoziţia!) 

 Cum ai aplica următoarele adevăruri atât copiilor mântuiţi cât şi celor nemântuiţi? 

 Dumnezeu este sfânt 

 Isus Hristos este Dumnezeu 

 Duhul Sfânt locuieşte în cei credincioşi 

 Toţi sunt păcătoşi şi au nevoie să fie mântuiţi 

 

Autoevaluare - Principiul aplicării 
 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 

   

 

 

 
 

Capitolul 15: „A vedea înseamnă a crede” – Principiul ilustrării 
 

PREDAREA EFICIENTĂ NECESITĂ  
FOLOSIREA ILUSTRAŢIILOR – LASĂ LUMINA SĂ PĂTRUNDĂ! 

O povestire sau o imagine în cuvinte poate deschide uşa înţelegerii la fel de mult ca adevărul 
care a fost predat. 

Necesitatea ilustraţiilor 

Ilustraţiile (istorioarele) sunt ca ferestrele unei case. Prin ele pătrunde lumina şi ele ajută copiii 

să vadă priveliştea. Cuvântul ilustraţie vine din cuvântul latin „lustrare”, care înseamnă a lumina. O 
casă fără ferestre ar fi o casă ciudată, întunecoasă, neatractivă. La fel, o lecţie biblică fără ferestrele 
ilustraţiilor este greu de urmărit şi nu este uşor de înţeles. 

Cineva, vorbind despre predare, spunea: „În predare ilustraţiile înseamnă progres în 
clarificarea subiectului predat prin aducerea lui în legătură cu ceva ce s-a predat deja, până la 
înţelegerea lui deplină de către copil. Folosirea ilustraţiilor înseamnă în mod literal luminarea 
subiectului sau aruncarea unei lumini asupra subiectului şi această lumină trebuie găsită în noţiunile 
pe care copiii le posedă deja”. 

Charles H. Spurgeon spunea unui grup de învăţători de Şcoală Duminicală: 

„Nu uitaţi să prezentaţi copiilor şi câteva anecdote. Oriunde ai fi, dacă eşti cu adevărat un 
învăţător bun, găseşti ceva ce poţi transforma într-o povestire bună pe care s-o spui copiilor tăi. Un 
copil a spus: «Tată îmi place să-l aud pe domnul X predicând, pentru că el are o mulţime de 'ca şi' în 
predicile lui - 'ca şi aceasta' sau 'ca şi aceea'.» Copiii iubesc asemănările. Prezintă-le pilde, imagini, 
diagrame şi le vei atrage atenţia mai uşor”. 

Cineva spunea că este inutil să împrăştii seminţe pe un teren nelucrat. Grădinarul trebuie să 
pună deoparte seminţele pentru un timp, să ia un hârleţ, şi să sape întâi pământul, ca seminţele să 
poată intra în el. La fel de inutil este să semănăm sămânţa informaţiilor în minţile nepregătite sau 
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chiar închise ale unui grup de copii. Învăţătorul trebuie să penetreze stratul acela de ignoranţă şi 
indiferenţă, aşa că trebuie să pună deoparte pentru puţin timp adevărurile şi ideile pe care doreşte să 
le prezinte copiilor şi trebuie să găsească o cale de a obţine intrarea în „materia cenuşie”, ceea ce 
este dincolo de învelişul exterior al indiferenţei. Ilustraţiile sunt baza învăţătorului, instrumentul cu 
care el poate deschide şi câştiga intrare în mintea copilului. Atunci când o bucată de pământ a fost 
mutată şi s-a ajuns la sol, se poate lucra mult mai uşor. 

Este bine în prezentarea adevărurilor să porneşti de la ceea ce îi interesează, pentru că doar 
atunci vor privi la lucrurile nefamiliare şi neinteresante şi vor putea exclama: „Da, înţeleg!” 

Domnul Isus a folosit ilustraţii 

Folosirea ilustraţiilor, a exemplelor, a fost un principiu de bază în învăţătura Domnului Isus. De 
cele mai multe ori El a folosit pilde. Pilda este „o povestire pământească cu un înţeles ceresc”, o 
fereastră pentru a-i ajuta pe ascultători să înţeleagă adevărul care este predat. Domnul Isus a folosit 
de multe ori lecţii cu obiecte. Domnul Isus i-a învăţat pe oameni folosind înţelesul a ceea ce ei puteau 
să vadă, să simtă, să miroasă, să guste, să atingă. Domnul Isus s-a folosit de un copilaş pentru a-i 
învăţa smerenia. Domnul Isus a dat exemplul crinilor pentru a-i învăţa grija lui Dumnezeu, exemplul 
semănătorului şi al seminţei pentru a învăţa responsabilitatea celui care îl ascultă. 

El i-a învăţat lucrurile nevăzute şi veşnice, pornind de la lucrurile văzute şi temporale. El a 
folosit povestiri din Vechiul Testament, ca cea cu şarpele ridicat în pustie (loan 3:14), cea cu potopul 
(Matei 24:37-42). El a folosit evenimentele contemporane ca dezastrul de la Turnul Siloamului (Luca 
13). El a folosit lucrurile ce le erau familiare, ca de exemplu vrăbiile (Luca 12:7), vulpile, păsările 
cerului (Matei 8:18-20) şi munţii (Marcu 11:22-25). El a folosit lucruri obişnuite din viaţa de fiecare zi, 
lucruri din domeniul construcţiilor (Luca 6:46-49), pietre de moară (Matei 18:6) şi copii {Matei 
18:3-4). Domnul Isus a folosit de multe ori comparaţii ca: „împărăţia cerurilor se aseamănă cu un 
aluat” (Matei 13:33) şi uneori metafore ca: „Stricaţi Templul acesta şi în trei zile îl voi ridica” (loan 
2:19). 

El a folosit întotdeauna ilustraţii uşor de înţeles şi interesante. 

Învăţătura Lui a fost clară, atractivă, interesantă. Numărul cuvintelor folosite de Domnul Isus în 
Evanghelia după Matei, în vorbiri publice şi particulare, este de aproximativ 12.000. Dintre acestea, 
peste 6.600 de cuvinte (55%) au fost folosite în ilustraţii. 

Pe tot parcursul Bibliei acest principiu este întâlnit. 

Ar trebui să ilustrezi adevărul central 

De aceea trebuie să ilustrezi adevărul pe care îl predai copiilor pentru a-i ajuta să-l înţeleagă. 
Aceste ilustraţii ar trebui să fie: 

 Scurte. Dacă sunt prea lungi şi amănunţite, copiii îşi vor aminti mai degrabă ilustraţiile 
decât lecţia. 

 Potrivite. Povestirile, exemplele, trebuie să ilustreze adevărul predat şi nu altceva. 

 Proaspete. Nu repeta aceleaşi ilustraţii pe care tu şi alţii le-au folosit în mod repetat. 

 Uşor de înţeles. Este ilustraţia clară? Este un lucru pe care copiii îl pot vedea? De 
exemplu, cuvântul „Tată” spus despre Dumnezeu, fără o explicaţie adecvată, poate să aibă 
pentru copii un alt înţeles decât ceea ce ai vrut să le spui. 

 Eficiente. Tu doreşti ca ilustraţiile să conducă copiii către adevărul central pe care îl predai. 
Dacă le predai lecţia: „Fii pregătit să întâlneşti pe Dumnezeu tău” şi foloseşti exemplul unei 
broscuţe nebune ce obişnuia să se lase la fundul bălţii ca să hiberneze pentru iarnă şi a 
aşteptat aşa de mult că balta a îngheţat şi n-a mai putut să înoate, atunci copiii se vor gândi 
mai mult la broscuţă, şi le va fi milă de ea, decât să se gândească la învăţătura pe care a 
vrut s-o dai. 

 Relevante. Nu folosi ilustraţii neadecvate sau prea amuzante. Nu apela la acel tip de 
ilustraţii sau povestiri cu un anumit sens de umor care sunt mai bune într-o sală de teatru 
decât în Evanghelie. 

Selectarea ilustraţiilor este o muncă grea, dar cineva spunea: „Inspiraţia în prezentare este 
rezultatul transpiraţiei în pregătire.” 
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La fiecare lecţie biblică ar trebui să ai cel puţin două sau trei ilustraţii, care să fie un ajutor real 
pentru copii. 

Este bine să eviţi două extreme. Pe de o parte, am citit despre lecţii biblice care nu au nici o 
ilustraţie, şi cred că este greu pentru copii să le urmărească. Pe de altă parte, am citit sau am auzit 
lecţii „biblice” care au foarte multe ilustraţii. Aceste lecţii sunt foarte drăguţe, captivante, dar nu 
învaţă prea mult adevărul care trebuie predat. 

Tipul principal de ilustraţie este povestirea scurtă. Aceasta poate fi o povestire din altă parte a 
Bibliei, povestiri despre un copil sau un incident din lumea contemporană, sau chiar o povestire 
imaginară. 

Cum poţi de exemplu să ilustrezi adevărul „Isus Hristos a murit în locul celor păcătoşi şi a 
purtat pedeapsa pentru păcatele lor”? 

 Cel mai bun mod este să foloseşti o altă istorisire biblică pentru a explica acest lucru (de 
exemplu, mielul de Paşte care a murit, al cărui sânge a fost vărsat astfel încât cel mai mare 
copil din familie să fie eliberat. Acest mieluşel a murit tocmai pentru ca primul născut în 
familie să nu moară. Acest mieluşel a luat locul lui, a devenit substitutul lui). 

 O altă posibilitate este folosirea unei povestiri din viaţa contemporană, cu împrejurări 
contemporane (de exemplu, povestirea cu un soldat care în timpul unei bătălii, în timpul 
celui de-al doilea război mondial a văzut o grenadă de mână ce fusese aruncată de 
duşmani. Cum a văzut grenada, s-a aruncat asupra ei. Astfel el a fost omorât, dar 
compatrioţii lui au trăit). 

 Desigur, puteţi folosi şi o povestire imaginară (de exemplu, cloşca roşie ce a văzut focul din 
pădure venind spre ea şi a chemat puişorii sub aripile ei. Au venit toţi cu excepţia unuia. 
Focul a distrus totul în jur. A doua zi dimineaţa, fermierul a văzut rămăşiţele carbonizate ale 
găinii şi când a atins acele rămăşiţe cu cizma, nouă puişori au fugit de sub ele. In apropiere 
erau rămăşiţele arzânde ale puişorului ce refuzase să vină sub aripile mamei). Sunt tipuri 
de povestiri uşor de creat, foarte eficiente. Poţi crea o povestire care poate ilustra ceea ce ai 
de spus. Cu toate acestea, este esenţial ca acest copilaş să ştie că aceasta este doar o po-
vestire imaginară. 

Nu folosiţi însă din abundenţă acest tip de povestire. Este bine să-l folosiţi doar din când în 
când, şi în mod sensibil, eficient. 

Sunt multe surse de colectare a ilustraţiilor: 

 din natură 

 din reviste şi din cărţi misionare 

 din viaţa de fiecare zi (urmăriţi copiii la muncă şi la joacă, observaţi şi notaţi expresii, 
atitudini, ispite) 

 din experienţa personală 

 din conversaţia cu alţii (fără a trăda încrederea copiilor) 

 din povestiri de la alte persoane 

Cel mai bun mod de a vă aminti şi de a folosi aceste ilustraţii este să le notaţi într-un caiet de 
notiţe rezervat pentru acest scop sau să fie scrise pe fişe şi sortate în funcţie de subiecte. 

Trebuie să ilustrezi aplicaţia 

Poţi ilustra şi aplicaţia adevărului central pentru a o corela în mod practic cu evenimentele din 
viaţa de fiecare zi a copilului. 

De exemplu, dacă doreşti să faci aplicaţia: „Dacă eşti creştin, ar trebui să-ţi faci timp în fiecare 
zi să te rogi lui Dumnezeu”, poţi face acest lucru în câteva moduri. 

 Arată-i cum a fost aplicat acest adevăr în viaţa unui personaj din Biblie. 

„Aşa că, la puţin timp după ce Daniel a aflat că împăratul interzisese poporului să se roage 
lui Dumnezeu şi ştia ce i se poate întâmpla dacă face acest lucru, a mers acasă, a deschis 
ferestrele şi s-a rugat aşa cum făcuse întotdeauna…” 
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 Arată-i aplicarea acestui adevăr în viaţa unei alte persoane, unei persoane contemporane. 

„George Müller era într-o situaţie dificilă. Nu mai era mâncare în orfelinat pentru micul dejun 
al copiilor. Ce să facă? S-a rugat şi a cerut lui Dumnezeu să le poarte de grijă. Chiar atunci 
s-a auzit un ciocănit la uşa din faţă a orfelinatului….” 

 Arată-i cum se aplică acest adevăr într-o situaţie viitoare din viaţa lor. 

„Ce ai face dacă ai fi creştin şi ai descoperi că nu-ţi poţi stăpâni mânia? În fiecare zi din 
săptămâna aceasta te-ai mâniat. Imaginează-ţi că mâine după-amiază sora ta mai mică îţi 
ascunde una dintre cărţi. Te vei mânia din nou şi poate chiar o vei lovi? Sau vei sta liniştit şi 
te vei ruga, cerând lui Dumnezeu să-ţi ajute să te stăpâneşti? 

Pericole de evitat 

Cu siguranţă, sunt şi pericole pe care trebuie să le evităm în folosirea ilustraţiei. 

 Nu folosiţi prea multe ilustraţii. O casă cu prea multe ferestre, nu va fi prea puternică. 

 Spuneţi copiilor adevărul despre ilustraţiile pe care le folosiţi! Nu trebuie să spuneţi copiilor 
că ilustraţiile sunt imaginare, când de fapt sunt adevărate. 

 Nu uitaţi că ilustraţia are rolul de a ilustra, de a lumina şi nu de a atrage interesul asupra ei 
sau de a amuza. Charles Spurgeon obişnuia să spună: „Este bine să puneţi şi garnitură în 
farfurie, dar să nu uitaţi că principalul fel de mâncare este cel care este luat în consideraţie 
– nu  garnitura.” 

Întrebări 

 Poţi enumera câteva din ilustraţiile folosite de apostolul Pavel pentru a explica noţiunea de biserică? 

Biserica este ca … 

 Una din cele mai eficiente ilustraţii folosite de Pavel în epistolele sale a fost cea a comparării vieţii creştine cu un 
alergător de lungă distanţă (Evrei 12:1-3). 

Poţi răspunde următoarelor întrebări: 

✓ De ce este potrivită această comparaţie? 

✓ În ce stare spirituală erau cititorii lui (versetul 3b)? 

✓ Ce pregătire ar trebui să aibă cineva pentru ca să alerge bine (vesetull)? 

✓ Ce ar trebui să facă în timpul alergării (v.2, 3)? 

 Sunt şi alte ilustraţii ale vieţii creştine în Noul Testament? Viaţa creştină este ca: 

 Te rog, scrie ori desenează o ilustraţie pentru fiecare din următoarele situaţii: 

✓ Noi suntem mântuiți prin credinţa în Isus Hristos (Fapte 16:31). 

Dumnezeu îngăduie uneori dificultăţi în viaţa noastră pentru a ne ajuta să creştem ca creştini (Romani 8:28).  

✓ Când credem în Domnul Isus Hristos ca Mântuitorul nostru, toate lucrurile devin noi (2 Corinteni 5:17). 

✓ Putem să ne bucurăm de pace în inimile noastre chiar când în jurul nostru este confuzie şi necaz (Filipeni 
4:7). 

 Ce exemple de personaje biblice poţi da pentru a ilustra următoarele aplicaţii: 

✓ Ar trebui să asculţi aşa cum a ascultat… 

✓ Când cineva îţi face rău, este bine să înveţi să întorci bine pentru rău ca… 

✓ Nu renunţa. Mergi înainte, continuă ce ai de făcut, aşa cum a făcut şi… 

✓ Dumnezeu doreşte ca şi tu să fii brav şi curajos ca… 

 Care sunt cele şapte ilustraţii ale creştinului din 2 Timotei 2? 

 Care sunt cele două ilustraţii pe care Domnul Isus le foloseşte în Matei 5:14-16 pentru a descrie rolul creştinului 
în lume? Schiţează adevărurile care sunt învăţate prin aceste ilustraţii. 

 Care sunt cele şase ilustraţii pe care Iacov le arată despre limbă în capitolul 3:2-12 din epistola lui? 

„Limba este ca…” 

Cât de eficiente sunt aceste ilustraţii? 

Care sunt cele trei concluzii pe care le putem trage despre limbă din aceste şase ilustraţii (două ilustraţii pentru 
fiecare concluzie)? 

✓ limba poate să…  

✓ limba poate să… 

✓ limba poate să… 
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Autoevaluare - Principiul ilustrării 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 

   

 

 

 

 

 

Capitolul 16: „Tractoare şi învăţători” – Principiul atracţiei 
 

PREDAREA EFICIENTĂ CERE O PERSOANĂ ATRACTIVĂ,  
PREZENTAREA UNUI MESAJ ATRACTIV, ÎNTR-UN MOD ATRACTIV 

Eu şi tu dorim să fim eficienţi în predare pentru cauza băieţilor şi a fetiţelor. Pentru ca 
predarea noastră să fie cât se poate de eficientă, sunt cel puţin trei condiţii de bază. 

Trebuie să fii o persoană atractivă 

Pentru a fi eficient în lucrarea cu copiii, trebuie să fii o persoană atractivă pentru copii. Este 
foarte greu să predai eficient, dacă nu sunt atraşi de tine. Un băieţel a spus altuia: „Am văzut pe una 
din învăţătoarele de la Şcoala Duminicală pe stradă. Ştii că o urăsc.” O astfel de situaţie 
îndepărtează copilul de lucrător. 

Desigur, tu doreşti să-i aduci pe copii la Domnul Isus. Este dificil însă pentru copil să fie atras 
de Isus Hristos, dacă nu este la un anumit nivel, atras de învăţătorul lui. Cineva spunea: „Când cuiva 
îi place de tine, va fi mai interesat să înveţe ceva de la tine.” Altcineva spunea: „Întâi am învăţat să-mi 
iubesc învăţătorul, apoi am învăţat să iubesc Biblia învăţătorului şi apoi am învăţat să iubesc pe 
Mântuitorul învăţătorului”. 

Cum poţi să fii atractiv? Cuvântul „atractiv” nu înseamnă „drăguţ” sau „frumos”. Cuvântul 
„atractiv” (în latină, ad = către, tracto = a atrage) înseamnă „a atrage pe alţii către tine”. Un 
învăţător atractiv este cel care atrage sentimentele şi atenţia copiilor către el. 

 O persoană atractivă este o persoană fermă 

Copiii respectă fermitatea şi sunt atraşi de ea. Fermitatea nu înseamnă asprime. Copiii 
trebuie să ştie că vei face ceea ce spui şi trebuie să înveţe să facă ceea ce spui. Nu trebuie 
să permiţi purtare necuviincioasă în Şcoala Duminicală, nici lipsa de respect sau orice 
altceva de genul acesta. Trebuie să spui clar copiilor că tu eşti cel care trebuie să controlezi 
clasa şi că ei trebuie să înveţe să se poarte. Dacă o persoană fermă este dreaptă, dar şi 
plină de dragoste pentru copii, copiii vor fi atraşi de această persoană şi vor răspunde 
cerinţelor ei. 

 O persoană atractivă este o persoană bucuroasă 

Copiii sunt mai atraşi de persoanele bucuroase decât de persoanele posomorâte. Copiilor 
le plac persoanele cu un anumit simţ al umorului, cu o sclipire în ochi, cu acea capacitate de 
a zâmbi şi de a râde atunci când e nevoie. Acum câţiva ani un băieţel mi-a spus: „N-am mai 
mers la Şcoala Duminicală pentru că învăţătoarea de la Şcoala Duminicală nu avea deloc 
simţul umorului”. Un alt băieţel a spus mamei lui: „Mamă, eu cred că măgăruşul nostru e 
credincios.” Mama l-a întrebat ce vrea să spună cu asta. Şi micuţul a răspuns: „Are o faţă 
lungă întocmai ca tata.” 

 O persoană atractivă este o persoană entuziastă 
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A preda la Şcoala Duminicală sau a preda la un Grup Vestea Bună nu este doar o muncă. 
Nu este ceva ce trebuie să faci pentru că pastorul te-a rugat să o faci. Domnul să te ajute să 
fii plin de entuziasm la Şcoala Duminicală sau la Grupul Vestea Bună şi să vii la întâlnire ca 
unul care abia ai aşteptat să-i vezi pe aceşti copii şi nu ca o persoană care face lucrul cel 
mai neplăcut din lumea aceasta. Entuziasmul sau lipsa entuziasmului sunt contagioase. Nu 
poţi aştepta ca cei micuţi să fie interesaţi şi entuziaşti atunci când tu nu eşti. 

Charles Spurgeon a spus cândva învăţătorilor de la Şcoala Duminicală din biserica lui: 
„Atunci când vă faceţi lucrarea cu plăcere, veţi avea putere să o faceţi cum trebuie şi 
învăţătura voastră va fi acceptată de copii. Copiii nu vor fi atraşi de voi dacă pe feţele 
voastre se citeşte plictiseală sau oboseală. O faţă mulţumită, un cuvânt blând, un zâmbet 
plin de dragoste, o acţiune plină de afecţiune sunt semne ale unei lucrări făcute cu o inimă 
bucuroasă. Faceţi din lucrul vostru o plăcere şi din slujirea voastră o bucurie. Iubiţi Şcoala 
Duminicală şi atunci copiii vă vor iubi şi ei”. 

 O persoană atractivă, este o persoană interesată 

Trebuie să te intereseze copiii ca indivizi şi să cauţi să construieşti o bună relaţie cu ei. Ar 
trebui să fii interesat nu doar de mântuirea lor, ci şi de viaţa lor de fiecare zi. Dacă un copil 
vine la întâlnire plângând pentru că peştele mic pe care l-a prins el a murit, nu are rost să-i 
spui să nu se îngrijoreze pentru lucruri aşa de mici şi să se gândească doar la veşnicie. Mai 
degrabă, te-ai putea oferi să mergi cu el a doua zi şi să-l ajuţi să prindă un alt peşte. Ar mai 
trebui să nu uiţi zilele de naştere ale copiilor din grupa ta şi ar fi frumos să le trimiţi o 
felicitare de ziua lor. 

În acest mod îţi arăţi interesul pentru copil, îi câştigi afecţiunea, devii o persoană atractivă şi 
cine ştie poate ai ocazia să-l conduci pe acest copil la Hristos. 

Trebuie să prezinţi un mesaj atractiv 

A doua lege a predării a doctorului Gregory spune: „Cel care învaţă este cel care participă 
cu interes la lecţie. Dacă lecţia nu este interesantă şi nu este atractivă, el nu va asculta, şi dacă 
nu va asculta nu va învăţa”. 

Dorim noi ca aceşti copii să suporte modul nostru de predare sau să se bucure de el? 
Modul nostru de predare nu trebuie să fie monoton sau plictisitor. 

„Limba înţelepţilor dă ştiinţă plăcută, dar gura nesocotiţilor împroaşcă nebunie” (Proverbe 
15:2). 

Cineva parafraza acest verset astfel: „învăţătorul înţelept face procesul de învăţare plin de 
bucurie” – şi aşa ar trebui să fie. 

Un mesaj atractiv este acel mesaj care îi atrage pe copii. Singurul mesaj cu adevărat 
atractiv, este mesajul Cuvântului lui Dumnezeu prezentat şi predat într-un mod atractiv şi cu un 
scop definit. Dumnezeu a promis să-Şi binecuvânteze Cuvântul Lui, şi acesta nu se va întoarce 
la El fără rod. 

„Tot aşa şi Cuvântul Meu, care iese din gura Mea, nu se întoarce la Mine fără rod, ci va face 
voia Mea şi va împlini planurile Mele” (Isaia 55:11). 

Dumnezeu nu a promis să binecuvânteze altceva decât Cuvântul Lui. S-ar putea să fii 
ispitit să înlocuieşti Cuvântul Lui cu alte lucruri, dar Cuvântul şi mesajul Lui nu pot fi înlocuite cu 
nimic altceva. 

Biblia este o carte plină de povestiri extraordinare – povestiri de spionaj, povestiri de 
dragoste, povestiri de război, aventuri şi multe altele. Dacă sunt bine pregătite, prezentate cu 
entuziasm şi într-un mod corect, copiii vor fi atraşi de Cuvântul lui Dumnezeu. Sunt multe pasaje din 
Biblie pe care copiii nu le cunosc şi pe care trebuie să le cunoască. Cortul întâlnirii, dacă este bine 
explicat folosind mijloace vizuale, poate deveni un subiect fascinant chiar şi pentru adolescenţi. 
Cărţile Rut, Estera, Judecători sunt necunoscute de mulţi copii şi pot fi un subiect atractiv pentru ei. 

Nu-ţi stabili ca scop nimic altceva decât prezentarea şi expunerea Cuvântului lui 
Dumnezeu. Dacă predai Biblia în mod eficient copiilor, vei vedea crescând o generaţie 
interesată de studiul biblic şi care nu este satisfăcută doar de activităţi de suprafaţă, activităţi 
caritabile chiar, activităţi surogat care sunt aşa de întâlnite în biserici astăzi. 
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Este esenţial să ne aducem aminte întotdeauna că metoda biblică de evanghelizare este 
centrată pe „predicarea” Cuvântului lui Dumnezeu, vorbit şi proclamat. 

„Astfel credinţa vine în urma auzirii; iar auzirea vine prin Cuvântul lui Hristos” (Romani 10:17). 

Nu trebuie să te laşi ispitit de alte metode care par mai atractive, ca să înlocuieşti 
importanţa predicării şi învăţării Cuvântului lui Dumnezeu. Dumnezeu foloseşte această 
nebunie a predicării pentru a vorbi inimilor copiilor. 

„Căci întrucât lumea, cu înţelepciunea ei, n-a cunoscut pe Dumnezeu în înţelepciunea lui 
Dumnezeu, Dumnezeu a găsit cu cale să mântuiască pe credincioşi prin nebunia propovăduirii 
crucii” (1 Corinteni 1:21). 

„Cum vor crede în Acela, despre care n-au auzit? Şi cum vor auzi despre El fără 
propovăduitor?” (Romani 10:14). 

„Cât de frumoase sunt picioarele celor ce vestesc pacea, ale celor ce vestesc Evanghelia!” 
(Romani 10:15). 

Ce a făcut Domnul Isus când a fost aici pe pământ? A adunat oameni în jurul Lui. Le-a 
predicat. Când a trimis ucenicii, ce le-a spus El? „Mergeţi şi vestiţi Evanghelia” (Marcu 16:15). 
Ce au făcut ucenicii? Au vestit Evanghelia. 

Nu trebuie să uiţi şi faptul că un mesaj atractiv este mesajul care îi ajută pe cei care îl 
ascultă. Dacă mesajul răspunde nevoilor lor, răspunde întrebărilor lor şi rezolvă problemele lor, 
atunci vor fi atraşi de el şi se vor întoarce să-l asculte din nou şi din nou. Numai Cuvântul lui 
Dumnezeu, Biblia, poate atinge aceste finalităţi în viaţa copilului, şi cu cât copilul îşi dă seama 
mai mult de aceasta, cu atât mesajul va fi mai atractiv pentru el. 

Trebuie să prezinţi mesajul într-un mod atractiv 

Nu poţi vorbi copiilor în acelaşi fel în care vorbeşti adulţilor. Nu poţi să iei o predică cu cinci 
puncte prezentată adulţilor şi să o prezinţi copiilor. Copiii sunt diferiţi de adulţi. Ei au nevoie de 
un mod diferit de prezentare. Trebuie să prezinţi mesajul într-un mod atrăgător, într-un mod plin 
de viaţă. Trebuie să-ţi foloseşti toate darurile. Predarea este inutilă dacă nu este clară şi dacă nu 
este interesantă. 

 Trebuie să foloseşti mijloace vizuale ca flanelograful, lecţiile cu obiecte, diapozitive, planşe. 
Folosite în mod eficient, acestea pot face povestirea plină de viaţă şi mesajul tău atractiv. 

 Trebuie să foloseşti şi mijloacele vizuale naturale. Poţi folosi mişcarea mâinilor pentru a 

imprima acţiune povestirii. Poţi folosi dicţia, variaţia vocii şi a volumului vocii. Nu trebuie 
să fii niciodată monoton sau plictisitor. Îţi poţi folosi faţa cu multele ei feluri de a se 
exprima. Este bine să povesteşti cu viaţă şi să nu îţi fie teamă să zâmbeşti. Trăieşte 
povestirea biblică şi povesteşte-o, folosind multă acţiune. Înveţi mai uşor un lucru care 
îţi place. Interesul este mama atenţiei. 

Charles H. Spurgeon, marele pastor, un mare iubitor al copiilor, care le-a vorbit deseori în 
timpul serviciilor bisericii şi în orfelinatul pe care l-a înfiinţat, spunea învăţătorilor: „învăţaţi să 
captaţi atenţia copiilor. Dacă nu reuşiţi acest lucru, s-ar putea să vorbiţi şi să vorbiţi fără folos. 
Dacă aceşti copii nu vă ascultă, s-ar putea să vă faceţi lucrarea înşelându-vă pe voi înşivă şi 
înşelând pe aceşti copii. Nu poţi face nimic dacă nu eşti sigur că ai atenţia copiilor”. 

Trebuie să câştigi şi să menţii atenţia şi interesul copiilor. Fără atenţia lor nu poţi realiza 
nimic. Este foarte bine dacă poţi atrage atenţia copiilor, a celor care te ascultă, încă de la 
începutul lecţiei, începând această lecţie într-un mod interesant - cu o ilustraţie, cu un mijloc 
vizual, cu o întrebare captivantă, cu prezentarea unei probleme sau chiar printr-o propoziţie 
şocantă. 

De asemenea, este esenţial ca metodele pe care le foloseşti în predarea lecţiei să fie în 
concordanţă cu mesajul pe care-1 prezinţi. Mesajul şi metoda trebuie să fie întotdeauna în 
armonie. 

Este bine să îţi pui următoarele întrebări: 

 Care este imaginea pe care o prezint copiilor despre Dumnezeu? 
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 Este metoda mea eficientă? 

 Este metoda mea biblică? Au folosit o astfel de metodă sau ceva asemănător Domnul Isus 

sau apostolul Pavel? 

 Pun eu accentul pe predicarea şi învăţarea Cuvântului? 

 S-ar putea ca metoda mea să dea copiilor impresie de fantezie şi imaginaţie mai 
degrabă decât de adevăr? 

Întrebări 

 Gândeşte-te la învăţătorii pe care i-ai cunoscut atunci când erai copil sau adolescent. Este corect să spunem că 
cei mai eficienţi învăţători sunt cei care erau „atractivi”? Ce i-a făcut „atractivi”? 

 Dă cât mai multe motive posibile pentru a explica de ce mesajul Cuvântului lui Dumnezeu este cel mai atractiv 
dintre toate. 

 în lumina a ceea ce s-a spus în acest capitol, eşti de acord cu folosirea următoarelor lucruri atunci când 
evanghelizezi copiii şi le predai Cuvântul lui Dumnezeu: 

 păpuşi? 

 dramă? 

 „magia Evangheliei”? 

 „clovnii Evangheliei”? 

Prezintă argumente pentru răspunsurile tale. 

 Schiţează câteva reguli simple pe care le-ai da unui învăţător începător pentru a-1 ajuta să-şi facă mesajul mai 
atractiv. 

 Cum îţi autoevaluezi calitatea stilului de vorbire atunci când predai? Cum ţi-1 evaluează alţii? 

 Este vocea ta clară şi destul de puternică? 

 O foloseşti în mod eficient cu variaţii de viteză şi volum? 

 Are tendinţe vocea ta să fie monotonă, plictisitoare sau lipsită de viaţă? 

 Sunt propoziţiile tale logice, complete şi uşor de urmărit? 

 Ai observat că ai anumite maniere care ar putea fi o frână în comunicare? 

 Rezervă-ţi un moment să te autoevaluezi - nu numai cum predai, ci ce fel de persoană eşti. Cum eşti tu cu 
adevărat? Notează câteva cuvinte cheie sau fraze care te descriu ca persoană. Priveşte-te prin prisma copiilor 
pe care trebuie să-i evanghelizezi. Cum crezi că te privesc ei? Ce crezi că simt ei pentru tine? 

 

Autoevaluare - Principiul atracţiei 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 
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Capitolul 17: „Foloseşte-mă sau pierde-mă” – Principiul participării 
 
PREDAREA EFICIENTĂ DEPINDE DE PARTICIPAREA ACTIVĂ A COPILULUI ÎN PROCESUL 
PREDĂRII ŞI DE O REACŢIE CLARĂ, DIN PARTEA COPILULUI LA CEEA CE S-A PREDAT 

Acesta este unul din cele mai dificile principii, foarte greu de pus în practică. Cei mai mulţi 
dintre noi sunt înclinaţi să vorbească, să ţină prelegeri mai mult decât este necesar, în loc să 
încurajeze copiii să vină cu noi şi în loc să gândească să aplice adevărul biblic pentru ei. 

Învăţarea cere participare 

Procesul de învăţare nu este un proces pasiv. Învăţarea cere participare şi implicare. A 
preda şi a învăţa nu înseamnă doar a da şi a primi informaţii. Pentru ca să înveţe, copilul trebuie 
să fie activ. Aceasta nu înseamnă în mod necesar că acel copil trebuie să vorbească sau să facă 
ceva, cu toate că poate să fie şi acest lucru. Înseamnă că acel copil trebuie să gândească. Dacă 
nu gândeşte, nu învaţă. 

Cineva a spus: 

„A spune cuiva înseamnă a-l ajuta să cunoască. 

A învăţa pe cineva înseamnă a-l ajuta să cunoască şi să crească. 

A instrui înseamnă a-l ajuta să cunoască, să crească şi să facă”. 

Este participarea un principiu biblic? în Ieremia capitolul 13 găsim o povestire interesantă. 
Dumnezeu i-a spus lui Ieremia să meargă şi să cumpere un brâu de in. El a mers şi a cumpărat 
un brâu şi l-a pus de jur împrejur, aşa cum îi spusese Domnul. Apoi Domnul i-a spus: „Ia acest 
brâu pe care-l porţi şi du-te şi ascunde-l la Eufrat, în crăpătura unei stânci”. Şi Ieremia a făcut 
aşa. După mai multe zile, Domnul i-a spus lui Ieremia să meargă şi să ia brâul de unde l-a 
ascuns. Brâul era stricat. Domnul a spus lui Ieremia: „Aşa voi face mândriei lui Iuda”. În loc să 
facă asta, Domnul putea să spună: „Voi sfărâma mândria lui Iuda”. Dar Domnul nu a făcut aşa. 
El i-a cerut lui Ieremia să participe la lecţia pe care voia să o dea poporului. Acesta este un 
exemplu pentru participarea copilului. 

Domnul Isus i-a învăţat pe ucenici prin participarea lor. Când colectorii de taxe de la 
Templu l-au întrebat pe Petru dacă stăpânul lui plăteşte taxele, Domnul ar fi putut să facă o 
monedă din nimic. Dar El nu a făcut aceasta. Petru a fost cel care a participat. El l-a trimis pe 
Petru la apă unde a prins un peşte, i-a deschis gura şi a găsit o monedă. Sunt convins că Petru 
nu a uitat acel moment. În ziua în care a hrănit peste 5.000 de bărbaţi, Hristos ar fi putut să-i 
hrănească fără să se folosească de ucenici, dar El nu a făcut aşa. Domnul a dorit participarea 
ucenicilor, pentru ca în inimile lor să rămână acest miracol. 

În capitolul 4 Domnul Isus o întâlneşte pe femeia din Samaria. El nu-i vorbeşte doar, nici 
nu-i predică. O încurajează să participe. În acea conversaţie sunt 13 dialoguri. Domnul Isus 
vorbeşte de 6 ori, iar femeia din Samaria de 7 ori. Câtă participare! De multe ori, noi vorbim de 
13 ori şi copiii de 0 ori. 

Este participarea un principiu al predării? Cu siguranţă. Noi vedem participarea pusă în 
practică în fiecare zi. Atunci când mama îl învaţă pe micuţ cum să treacă strada, ea merge cu el. 
Ei trec drumul împreună de o sută de ori înainte ca mama să aibă încredere să-l lase singur. 
Oamenii fac ceea ce sunt învăţaţi. Învăţătorii nu pot spune că au fost învăţaţi principiul 
participării până când nu-l pun în practică. 

Nu putem aplica acest principiu în totalitate în domeniul spiritual. Noi învăţăm pe copii ce 
este credinţa, dar nu putem noi înşine genera sau crea o situaţie în care să-şi exercite credinţa. 
Acest lucru nu-l putem face. Acesta este domeniul Duhului Sfânt. Nu trebuie să uităm să le 
spunem: „Aud şi uit, văd şi-mi amintesc, fac şi înţeleg”. 

Adevărul ar trebui să conducă întotdeauna la acţiune 

Copilul trebuie să reproducă în mintea şi în viaţa lui lucrurile pe care le-a auzit, pentru că 
numai atunci vor deveni reale şi vor avea o valoare veşnică pentru el. Nu există nici o impresie a 
adevărului fără o expresie corespunzătoare. 
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„Dacă ştiţi aceste lucruri, ferice de voi dacă le faceţi” (loan 13:17). 

„Dacă vrea cineva să facă voia Lui, va ajunge să cunoască dacă învăţătura este de la 
Dumnezeu” (lom 13:17). 

La sfârşitul povestirii despre bunul samaritean, Isus a spus: 

„Du-te şi fă şi tu la fel” (Luca 10:37). 

Învăţătorul poate evalua efectul predării sale prin ceea ce produce această predare în 
viaţa copilului. Marea lui bucurie este să-şi „vadă copiii că umblă în adevăr” (3 loan 4). Cu fiecare 
lecţie ar trebui să stabileşti ca scop să-i îndemni pe copii să ia hotărâri practice în viaţă în 
legătură cu adevărul pe care l-ai învăţat, până la forma: 

 Unui pas spre Hristos, care îl va conduce la a-L crede şi a-L primi pe El ca Domn şi 
Mântuitor. 

 O decizie de a deveni creştin şi de a trăi o viaţă de consacrare pentru Isus Hristos. 

 Un pas înainte în viaţa creştină şi în ascultare de Domnul. 

Copiii ar trebui să participe 

Lucrătorul are responsabilitatea de a încuraja copiii să participe. 

Predarea nu este un proces unidimensional. Aşa cum am spus mai înainte, este bine să 
evităm conceptul umplerii vasului, concept care spune că învăţătorul este cel care „umple”, cel 
care are răspunderea să toarne cunoştinţa lui în „vas”, iar vasul trebuie să absoarbă tot ceea ce 
este pus în el. Lucrurile nu sunt aşa de simple. Copiii vor învăţa acele adevăruri în care vor fi 
implicaţi, la care se vor gândi, pe care le vor aplica vieţii lor şi pe care vor fi încurajaţi să le pună 
în practică. Scopul lucrării de predare este să-i ajute pe copii să gândească ce înseamnă pasajul 
şi adevărul biblic pentru viaţa lor şi să vadă cum pot aplica aceste lucruri în viaţa lor. 

Predarea este eficientă doar atunci când copilul învaţă în mod real, iar copilul învaţă atunci 
când răspunde într-un mod intelectual, emoţional sau volitiv la ceea ce i s-a predat. Atunci când 
nu participă, copiii învaţă foarte puţin. Procesul de învăţare înseamnă activitate din partea celui 
care învaţă; el asimilează prin gândire, la nivelul înţelegerii lui, o idee nouă sau un adevăr nou. 
Uneori, în anumite situaţii de învăţare, această activitate poate fi scriere, desen, povestire sau 
joc de rol. Alteori, pot fi discuţii între tine sau elevi, sau o serie de întrebări şi răspunsuri. În 
general, ascultarea şi meditarea asupra adevărurilor dă răspunsul la aceste probleme. Este bine 
însă ca elevul să participe. Este bine să ai un răspuns din partea copilului, pentru că altfel nu vei 
ajunge la acel tip de comunicare ce va avea drept rezultat schimbarea pe care o doreşti. A auzi 
şi a vedea trebuie să fie însoţite de a spune şi a face. Aşa cum într-o încăpere de birou sunt 
două semne, „intrare” şi „ieşire”, la fel şi copilul are două receptoare. Ceea ce îl afectează pe 
copil nu este atât de mult ceea ce intră, cât răspunsul şi ieşirea. Este mult mai important ce face 
copilul decât ce fac alţii pentru copil sau în prezenţa lui. Ceea ce poate face copilul îl ajută să se 
dezvolte, îl ajută în educaţie. 

Cineva spunea că noi reţinem 10% din ceea ce citim, 20% din ceea ce auzim, 30% din 
ceea ce vedem, 50% din ceea ce auzim şi vedem, 75% din ceea ce auzim, vedem şi povestim şi 
90% din ceea ce auzim, vedem, povestim şi facem. Impresia nu este suficientă; expresia este 
necesară. Copilul ne va spune: „Foloseşte-mă sau mă pierzi”. 

Este adevărat şi faptul că participarea de un anumit tip, bine planificată şi stăpânită, poate 
face lecţia şi adevărurile predate în lecţie nu doar interesante, ci şi un prilej de bucurie pentru 
ambele părţi. 

Sunt trei tipuri de participare din partea copiilor şi este bine ca învăţătorul să dorească să 
se implice în toate cele trei. 

Participarea în timpul de predare 

A avea participare din partea copiilor şi a-i determina să fie activi în timpul predării este 
unul din cele mai mari ţeluri. 

Câteva moduri prin care poţi încuraja copiii să participe în timpul predării: 
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 Folosind întrebări şi răspunsuri 

Poţi încuraja copiii să participe stimulându-i să gândească. Pentru a face acest lucru 
este bine să pui întrebări, în loc să povesteşti sau doar să le spui o povestire biblică sau 
doar să le predai o lecţie biblică; poţi încuraja din când în când copiii să participe la 
întrebări bine pregătite şi formulate cu grijă. Astfel de întrebări şi discuţiile urmate de 
răspunsuri îi vor ajuta pe copii să vadă aplicarea practică în viaţa lor a adevărului 
predat. Domnul Isus a pus de multe ori întrebări şi a răspuns multor întrebări. Se spune 
că El a pus peste 150 de întrebări în Evanghelii. Întrebările erau de obicei scurte şi la 
obiect, întrebări la care nu se putea răspunde prea uşor şi care încurajau gândirea. Prin 
ele, i-a îndemnat pe oameni să gândească şi să acţioneze. Domnul nu a dat răspunsuri 
imediate, ci i-a îndemnat să privească la faptele pe care le-a pus înaintea lor şi apoi să 
tragă singuri concluzii. De asemenea, când oamenii I-au pus o întrebare, de multe ori 
le-a răspuns cu o altă întrebare. Un tată a cumpărat un set pentru construit un aeroplan 
pentru fiul său şi l-a construit. Un altul a cumpărat acelaşi set şi a arătat fiului cum să 
construiască. Care din cei doi părinţi credeţi că a fost mai înţelept? 

Ar fi foarte uşor să le daţi toate răspunsurile, dar este mai bine pentru copii să găsească 
cel puţin câteva dintre răspunsuri. 

✓ „De ce credeţi că a făcut el acest lucru?” 

✓ „Ce aţi fi făcut voi dacă aţi fi fost în locul lui?” 

✓ „Cum i-aţi fi răspuns?” 

Atunci când puneţi întrebări este bine să urmăriţi câteva reguli. 

✓ Pregătiţi-vă întrebările cu aceeaşi grijă cu care pregătiţi lecţia biblică. 

✓ Asiguraţi-vă că toate întrebările corespund scopului lecţiei. 

✓ Aveţi o atitudine naturală, prietenoasă, neafectată, atunci când puneţi întrebările. 

✓ Dacă un copil dă un răspuns greşit, corectaţi-l cu tact. Poate veţi spune: „N-am fost 
destul de clar. Am vrut să spun că…”, încercaţi întotdeauna să „salvaţi” un adevăr cât de 
mic din întrebarea lui. 

✓ Dacă la una din întrebări nu primiţi nici un răspuns, reformulaţi-o sau adăugaţi o 
explicaţie sau daţi-le o idee despre răspuns. Sunt două tipuri de întrebări: 

 Întrebarea tip test, care poartă elevii înapoi la ceea ce s-a predat. Această întrebare 
este folosită pentru a testa memoria. Câţi fraţi a avut Iosif? De ce erau geloşi pe el? 
Pentru a răspunde la aceste întrebări, copiii trebuie să-şi aducă aminte informaţii şi 
fapte. 

Astfel de întrebări au de obicei un singur răspuns. Ele îşi au valoarea lor şi pot fi 
folosite în mod deosebit în timpul de recapitulare şi de jocuri. Un exemplu de astfel 
de întrebare poate fi găsit în Luca 10:26.  

 Întrebarea de instruire, este întrebarea la care, pentru a răspunde, copilul trebuie 
să folosească ceea ce ştie pentru a dobândi o nouă judecată sau un nou punct de 
vedere. Copiii trebuie să se gândească şi să folosească informaţiile cunoscute 
pentru a găsi răspunsul. Pentru a răspunde, copiii trebuie să se gândească şi să se 
implice. De ce l-a binecuvântat Dumnezeu pe Iosif? De ce a îngăduit Dumnezeu ca 
aceste lucruri să i se întâmple lui Iosif? 

De ce a ales Dumnezeu pentru Ghedeon aşa puţini oameni? De ce s-a lepădat Petru 
de Domnul Isus Hristos în faţa unei slujitoare? 

Acest tip de întrebări stimulează capacitatea copilului de a emite o judecată. Astfel 
de întrebări au în general mai multe răspunsuri. 

Un exemplu de astfel de întrebări este Luca 10:36.  

Acest tip de întrebări poate fi şi un ajutor real în instruirea cu lucrătorii cu copiii. 
Scopul ei este să îndemne lucrătorii cu copiii să participe. Trebuie să-i motivezi pe 
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învăţători să gândească. Aceasta este una din cele mai mari slujbe pe care o poţi 
face pentru ei.  

Ne vom referi acum la al doilea tip de întrebări. Metoda de predare cu întrebări şi răspunsuri 
şi participare este posibilă doar când grupul de copii este relativ mic şi omogen ca vârstă. 
Astfel de întrebări şi răspunsuri ar fi mai dificil să le pui într-un grup mai mare şi mixt, pentru 
că pot duce la probleme de disciplină. Aceste întrebări trebuie să fie bine pregătite. Foarte 
puţini dintre noi pot pune întrebări fără pregătire. Trebuie să te gândeşti la ceea ce vei 
întreba, trebuie să scrii aceste întrebări în caietul de notiţe, astfel încât să le ştii foarte bine 
atunci când le pui. 

 Prin stimularea copiilor pentru a răspunde întrebărilor în gând, fără un răspuns 
verbal 

Aceasta este situaţia ideală atunci când nu este posibil să pui întrebări la care copiii să 
răspundă cu voce tare – de exemplu, atunci când vorbeşti unui grup mare de copii sau unui 
grup neomogen ca vârstă. Modul de predare ar trebui să fie o încurajare pentru copii, să 
gândească la situaţiile predate pentru ei înşişi şi să aplice acest adevăr în situaţia lor. 

În astfel de situaţii este bine să sugerezi copiilor că, dacă au întrebări despre lecţie sau 
dacă au un comentariu, pot vorbi cu tine după aceea. 

 Rugând un copil creştin înainte de întâlnirea cu copiii să prezinte câteva gânduri 
personale despre un verset biblic sau un pasaj – în mod deosebit despre unul din 
pasajele despre care le-ai vorbit de curând. Copilul trebuie să spună ce înseamnă pentru el 
acest pasaj şi cum l-a influenţat în mod personal. 

 Implicând copiii într-un proiect 

De-a lungul unei perioade de câteva săptămâni, copiii pot fi rugaţi să pregătească un caiet 
de lucru sau o temă, preferabil o temă pe care le-ai dat-o la întâlnirea cu copiii. De exemplu, 
copiii pot desena imagini pe care să le lipească în acest caiet de lucru, care arată cum este 
Biblia sau ce ne spun cele zece porunci. 

 Îndemnând copiii să folosească Biblia în timpul întâlnirii 

Nu are rost să îndemni copiii să-şi aducă Biblia la Grupul Vestea Bună dacă nu o folosesc. 
Câteva căi de folosire a Bibliei: 

✓ Folosind jocul „Instrucţie cu sabia”. Dacă rogi copiii să găsească şi să citească versete 
biblice, aceasta îi va ajuta să se familiarizeze cu Biblia. Un mod şi mai bun este să pui 
întrebări şi să dai locul în Biblie unde se găsesc răspunsurile. În acest mod ei nu găsesc 
doar Cuvântul lui Dumnezeu, ci se şi gândesc la el. Poţi pune întrebarea: „De ce au 
căzut zidurile Ierihonului când oamenii au mărşăluit în jurul lor?” Le poţi indica Evrei 
11:30. Copiii se vor ridica şi vor răspunde atunci când vor găsi răspunsul. Răspunsul 
este: „Prin credinţă”. 

✓ Prezentarea unui nou verset biblic. Cea mai bună cale este să pui întrebări despre 
verset, întrebări care îşi găsesc răspunsul în verset, şi aceasta înainte de a găsi versetul, 
de a-l cita, de a-l explica. De exemplu, dacă versetul este Filipeni 2:10-11, poţi întreba 
copiii: „Care sunt cele două membre din corpul nostru, menţionate în aceste versete?” 
Copiii vor găsi versetul şi îţi vor da răspunsul: „Genunchiul, care se va pleca, şi limba, 
care va mărturisi că Isus Hristos este Domnul”. 

✓ Foloseşte Biblia în timpul lecţiei biblice. Dacă lecţia biblică este despre trădarea 
Domnului Isus, spune copiilor ce a făcut Iuda şi apoi întreabă-i care ar fi fost reacţia lor 
faţă de el. Cum l-ar fi numit? Cum l-a numit Domnul Isus? Citeşte Matei 26:50. Le vor 
rămâne în minte aceste lucruri mult mai bine pentru că s-au gândit la ele şi au găsit 
răspunsul ei înşişi. Nu vei face acest lucru în fiecare lecţie. Ar fi dificil, şi nu te sfătuiesc 
să foloseşti această metodă cu un grup mare de copii sau cu copii mai mici. 

✓ Folosirea unei perioade scurte de studiu biblic asupra adevărului care apare ca adevăr 
central al lecţiei biblice, perioadă în care fiecare să-şi folosească Biblia. Dacă adevărul 
central este: „Dumnezeu este atotputernic”, poţi conduce copiii în studiul câtorva versete 
din Isaia 40. Cât de mari sunt conducătorii lumii create de Dumnezeu? Versetele 15-17 
spun: picături, praf, nimic, mai puţin decât nimic. Vezi ceva deosebit la aceste lucruri? 
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Da, devin din ce în ce mai mici. Cât de mari sunt oamenii din lumea creată de Dumnezeu 
(versetul 22)? Care sunt cele trei lucruri pe care le face Dumnezeu pentru stele? Le-a 
creat, le stăpâneşte şi le cheamă pe nume (versetul 26). 

Nu uita că scopul tău este să îndemni pe copii să gândească şi să descopere adevăruri ei 
înşişi. Doreşti ca ei să gândească şi să descopere. Atunci când copiii fac acest lucru, 
înseamnă că i-ai învăţat ceva cu adevărat. Este periculos atunci când doar le povesteşti 
lucruri şi nu le dai ocazia să găsească ei înşişi comorile. Scopul tău este ca ei să devină 
cercetători ai Scripturii. 

 Folosind jocuri biblice şi teme recapitulative prin care copiii să participe la 
recapitularea lecţiei trecute. 

Întrebările trebuie alese cu mare grijă. Nu doar: „Care a fost numele fratelui lui Abel?”, ci: 
„Ce lecţie am învăţat noi din jertfa lui Cain?” Nu doar: „Cât timp a predicat Noe oamenilor 
înainte ca să intre în corabie?”, ci: „De ce a aşteptat Dumnezeu 120 de ani înainte de a 
trimite potopul?” 

 Încurajând copiii să se gândească la cuvintele cântărilor pe care le cântă 

De exemplu, atunci când îi înveţi cântarea: „Fericirea mea este Domnul”, ar trebui să-i rogi 
pe copii să cânte mai tare acele cuvinte care spun că părinţii vor vedea o diferenţă în viaţa 
lor atunci când ei devin creştini. Cuvintele „o schimbare în purtarea mea” încurajează copiii 
să gândească atunci când cântă. 

 Permiţând copiilor să folosească mijloace vizuale 

Copiii pot participa la recapitularea lecţiei de săptămâna trecută atunci când li se permite să 
prezinte o scurtă demonstrare a lecţiei folosind figurile de flanelograf. Vor face lucrul acesta 
cu plăcere şi vor participa. 

Activităţile copiilor după timpul de predare 

În unele împrejurări este posibil şi chiar te sfătuiesc să îndemni copiii să participe şi să 
împărtăşească ceea ce au învăţat – imediat după încheierea lecţiei. Acest lucru este posibil într-o 
tabără, într-un Club Biblic de Vacanţă sau chiar, dacă timpul permite, după Şcoala Duminicală sau 
după Grupul Vestea Bună. Este bine să faceţi acest lucru doar atunci când aveţi timp la dispoziţie. 

 Cel mai simplu mod pentru copii este folosirea caietelor de lucru, cu aplicaţii la lecţii. Aceste 
caiete trebuie să fie bune, trebuie să stimuleze gândirea şi nu să fie doar un exerciţiu 
mecanic sau o formă de amuzament. 

Este bine să ajuţi copiii, să-i înveţi cum să le folosească. Copiii au nevoie de călăuzire, 
supraveghere şi ajutor în completarea acestor foi de lucru, astfel încât foile să fie folosite la 
valoarea maximă. Din când în când, copilul poate fi îndemnat să folosească aceste caiete 
de lucru pe parcursul săptămânii ce urmează întâlnirii cu copiii. 

 În anumite împrejurări, în mod deosebit într-o tabără sau într-un Club Biblic de Vacanţă, 
copiii pot desena, scrie sau modela. Aceste lucruri îi ajută pe copii să audă, să vadă şi să 
facă. Cu toate acestea, dacă dorim să obţinem o eficienţă maximă, este important ca 
aceste lucruri să fie alese cu grijă şi integrate în ceea ce s-a predat. 

Nu priviţi niciodată cele două activităţi menţionate mai sus ca o metodă de a-i ţine pe copii 
ocupaţi sau liniştiţi. Aceste lucrări adiţionale trebuie să ajute, să accentueze şi să sublinieze 
ceea ce s-a predat. Niciodată aceste lucruri nu trebuie să fie un substitut pentru predarea 
lecţiei biblice. Este bine să fie folosite doar după timpul de predare. 

 Dacă timpul permite, sunt şi alte căi de a îi îndemna pe copii să participe după încheierea 
lecţiei biblice şi a Clubului Vestea Bună. Acestea îndeamnă copiii la implicare practică în 
lecţie şi în aplicarea ei. 

 Lepădarea lui Petru (Matei 26) 

Înainte de lecţie, citeşte o scrisoare imaginară de la un băiat creştin care a făcut ceva rău şi 
ar vrea să ştie ce are de făcut. La încheiere, foloseşte un casetofon pentru a înregistra 
sfaturile copiilor, - ce i-ar spune ei băiatului respectiv în situaţia lui.  

 Bunul samaritean (Luca 10) 
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După lecţie, discută cu copiii ce pot face pentru a-i ajuta pe ceilalţi în mod individual sau 
ca grup. Aceasta poate consta într-o vizită la o persoană în vârstă, o persoană bolnavă 
la pat sau înregistrarea unui video pentru cineva aflat în spital. O altă posibilitate ar fi 
imaginarea unei situaţii reale în care copiii pot fi buni samariteni şi pot juca aceste roluri 
după întâlnire. Jocul de rol este de mare ajutor. Prin el, copiii corelează adevărurile 
biblice cu ceea ce au fost învăţaţi şi cu experienţele vieţii cotidiene. 

 Famenul etiopian (Fapte 8) 

După lecţie roagă un copil din grup să mărturisească altuia dându-i un tractat şi 
povestindu-i despre Isus Hristos. După ce a avut loc o astfel de conversaţie în faţa 
clasei, roagă-i pe ceilalţi copii să-şi prezinte sugestiile şi recomandările. 

 Daniel (Daniel 1) 

După lecţie, foloseşte o povestire fără final pe care copiii trebuie să o termine. „Ştefan şi 
Barbu erau prieteni buni şi erau în aceeaşi clasă la şcoală. Ştefan era deştept. Barbu era 
un băiat mai încet. Într-o seară, Barbu a venit la Ştefan şi l-a întrebat dacă n-ar putea să 
copieze tema de la el. Ştefan a spus.. 

 Avraam şi Isaac (Geneza 22) 

După lecţie, roagă pe unul din copii să joace rolul lui Avraam şi să fie intervievat de 
ceilalţi copii din clasă. Poţi chiar să înregistrezi acest interviu. 

 Hristos potoleşte furtuna (Marcu 4) 

După lecţie dă fiecărui copil o vedere ce îţi este adresată. Tipăreşte pe ea o propoziţie 
incompletă: „Astăzi mi-am adus aminte să am încredere în Domnul Isus când…” 
încurajează copiii să completeze această vedere în timpul săptămânii atunci când văd 
că Dumnezeu i-a ajutat şi să ţi-o aducă sau să ţi-o trimită. Citeşte la următoarea întâlnire 
cărţile poştale ale copiilor. 

 Păcatul lui Acan (Iosua 7) 

Prezintă copiilor rezumatul unei povestiri, corelată cu lecţia biblică, povestire în care 
Tom este ispitit să fure ceva de la un prieten. Împarte copiii în două grupe şi după câteva 
momente de discuţii împreună, un grup să joace un joc de rol în care Tom ia o decizie 
greşită şi care sunt consecinţele, celălalt grup să joace un joc de rol în care Tom ia o 
decizie corectă şi care sunt consecinţele. Încheiaţi acest joc de rol cu o discuţie. 

 Cele zece porunci (Exodul 20) 

Alegeţi una din porunci, să spunem a cincea, şi rugaţi copiii să se gândească cum pot ei 
să arate că-şi cinstesc părinţii şi ascultă de ei. Apoi rugaţi câţiva dintre copii să mimeze o 
anumită acţiune şi ceilalţi copii să ghicească ce doresc să spună copiii care mimează. 

Activităţi ale copiilor pe parcursul săptămânii 

Copiii ar trebui să fie invitaţi şi îndemnaţi să FACĂ pe parcursul săptămânii următoare ceea ce 
au învăţat din lecţia biblică. Apoi, la începutul întâlnirii următoare, este bine să le daţi ocazia să arate 
cum au participat în ceea ce s-a predat şi cum au aplicat lecţia în săptămâna care a trecut. Este bine 
atunci când ceri acest lucru copiilor, în aplicaţia adevărului, să le dai câteva idei, să le spui cum ar 
putea face acest lucru. 

De exemplu, dacă lecţia ta a fost despre bunul samaritean, iar aplicaţia pentru copiii mântuiţi 
era că ar trebui să-şi stabilească drept scop în viaţă, să-i ajute pe alţii care sunt mai puţin privilegiaţi 
decât ei, copiii mântuiţi ar trebui îndemnaţi să caute posibilităţi de a face acest lucru pe parcursul 
săptămânii. Pot ajuta o persoană să traverseze strada, pot ajuta o persoană în vârstă ducându-i 
sacoşa sau pot fi prietenoşi cu un copil de care de obicei ceilalţi copii îşi bat joc. A doua săptămână 
este bine să se dea acestor copii ocazia să povestească cum au trăit adevărul şi cum au aplicat 
lecţia biblică. 

O altă posibilitate este să aranjezi pentru copiii din grupul tău să viziteze o persoană în vârstă 
sau pe cineva bolnav. Împreună puteţi cânta, puteţi spune un verset biblic, puteţi citi un pasaj sau 
recita o poezie, vă puteţi ruga sau puteţi chiar dărui un dar acelei persoane. Grupul se poate pregăti 
pentru participare şi într-o întâlnire specială sau un serviciu în biserică - de exemplu de Crăciun sau 
de Paşti. 
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Câteva avertizări 

 > Principiul participării, mai mult ca oricare, poate fi greşit înţeles. 

 Poate fi greşit folosit, de exemplu atunci când un învăţător gândeşte: „Nu mai am nimic 
de spus; hai să avem o discuţie”. 

 Poate fi greşit folosit când învăţătorii nu se pregătesc suficient şi privesc la participarea 
copiilor ca la ceva „uşor de mânuit”.  

 ✓ Poate fi greşit folosit atunci când se încurajează activităţi care nu au nici un scop. 

Activităţile de dragul activismului nu au ca rezultat învăţarea. Activităţile trebuie să 
accentueze ceea ce s-a făcut sau ceea ce s-a predat. 

 Aplicarea acestui principiu cere mult timp pentru pregătire. Unii lucrători consideră că 
aplicarea lui va însemna timp şi nevoie de pregătire mai puţină. Dimpotrivă. Discuţiile şi 
participarea trebuie să fie bine plănuite şi pregătite, aş putea spune că la fel de bine (dacă 
nu mai bine) decât lecţia biblică însăşi. Dacă mediatorul unei discuţii nu este pregătit, 
rezultatul va fi că oamenii vor vorbi, dar nu vor ajunge nicăieri. Discuţiile trebuie să fie 
mediate cu grijă şi conştiinciozitate, altfel tind să devină „împărtăşirea ignoranţei unul 
altuia”. 

 Acest tip de activitate, desfăşurat în mod special cu copiii, poate fi greu de controlat. Nu ştii 
niciodată ce se poate întâmpla. S-ar putea ca discuţia sau medierea discuţiei să-l 
obosească pe învăţător. Dacă lucrezi cu un grup mare de copii, şi mai ales atunci când sunt 
copii mai neastâmpăraţi sau mai gălăgioşi, este bine să nu ai prea multă participare activă. 
De asemenea, dacă este un grup de copii neomogen ca vârstă, este foarte greu să găseşti 
o activitate potrivită fiecăruia. Dacă alegi o activitate potrivită pentru cei mici, cei mari se vor 
simţi jigniţi. Dacă alegi o activitate potrivită pentru cei mari, cei mai mici nu participă. În 
această situaţie este mai bine să împărţi grupul în grupuri mai mici, de vârste similare. 

 Nu este bine să abuzezi de participanţi. Nu uita că metoda lui Dumnezeu de a vorbi copiilor 
este Cuvântul vorbit. Este bine să foloseşti metoda participării doar pentru o înţelegere mai 
adâncă cu mintea şi cu inima a acestui Cuvânt vorbit. 

 Copiii nu trebuie obligaţi să participe. Dacă ei nu doresc să participe, nu-i obliga să facă 
acest lucru. S-ar putea să-i pierzi. 

 Fii atent cu copiii care cunosc toate răspunsurile şi monopolizează discuţia. Cu blândeţe, 
dar fermitate, controlează discuţia şi participarea. 

 Nu aştepta prea mult sau prea puţin de la copii. În ambele situaţii ei nu vor reacţiona, nu vor 
participa. 

 Laudă şi încurajează pe cei care participă, chiar dacă răspunsurile lor sunt greşite. Găseşte 
ceva bun să spui despre răspunsul lui şi copilul va participa cu multă plăcere din nou. 

Am spus aceste lucruri şi trebuie să ne dăm seama că sunt multe avantaje în încurajarea 
participării copiilor. Participând îşi amintesc mai bine; îi ajută să înveţe; sunt implicaţi în lecţie; au un 
sentiment al satisfacţiei, pentru că au făcut ceva. Dă învăţătorului mai multe ocazii de a construi o 
relaţie personală cu copiii. 

Întrebări 

 Am prezentat principiul participării sub forma celui mai lung capitol în această carte. Simţiţi şi dumneavoastră, 
ca şi mine, că acesta este principiul cel mai puţin folosit în lucrare, care cere multă muncă şi pe care ar trebui 
să-l aplicăm mai mult? Ce ai de gând să faci pentru a folosi acest principiu în lucrarea ta? 

 Din experienţa ta cu copiii, din ceea ce ai observat la alţii, ai putea spune că sunt învăţători care vorbesc prea 
mult? Poţi să dai câteva exemple pentru a arăta că ar fi mult mai eficient dacă lucrătorii cu copiii ar vorbi mai 
puţin şi copiii ar participa şi ei? 

 Dă câteva exemple despre modul cum un lucrător poate încuraja copiii să participe la discuţii într-un mod practic 
şi eficient. Ce ar trebui să facă el/ea? Ce nu ar trebui să facă el/ea? 

 Gândeşte şi scrie câteva căi prin care ai îndemna lucrătorii la o întâlnire de instruire a lucrătorilor, să participe în 
mod eficient. 

 

Autoevaluare – Principiul participării 

Înţeleg acest principiu Foarte clar Clar Nu-mi este clar 
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Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 

   

 

 

 

 

 

Capitolul 18: „Contactul ochilor” – Principiul vizualizării 
 

PREDAREA EFICIENTĂ FOLOSEŞTE OCHII ASCULTĂTORILOR  
LA FEL DE MULT CA URECHILE LOR 

Experienţa ne arată că un copil învaţă mai mult din ceea ce vede şi aude decât din ceea ce 
doar aude. 

Studiile efectuate de Corporaţia Vacuum Socony din Statele Unite şi publicate de Compania 
Xerox arată: „Dacă luăm suma a ceea ce ştim, procentul cunoaşterii învăţării prin fiecare din cele 
cinci simţuri ar fi, după cum urmează:  

Prin gust 1% 

Prin atingere 1,5%  

Prin miros 3,5%  

Prin auz 11%  

Prin vedere 83%” 

Prin urmare, este clar că ar trebui să căutăm în predare să folosim cât mai mult abilitatea 
copilului de a învăţa prin ceea ce vede. 

Folosirea mijloacelor vizuale 

Mijloacele vizuale pot fi folosite pentru a ajuta la memorarea Scripturilor, la predarea doctrinei, 
la învăţarea cântărilor, la predarea lecţiilor misionare, pentru a face jocurile biblice interesante şi, mai 
presus de toate, pentru a preda lecţiile biblice. 

Este bine să ai mare grijă ce imagini foloseşti, să cunoşti ce lecţii pe flanelograf îţi stau la 
dispoziţie, ce planşe sunt tipărite, dacă există imagini în PowerPoint, dacă există lecţii cu obiecte 
potrivite pe care le poţi utiliza, sau dacă există tablă. Alte tipuri de materiale vizuale – diagrame, 
hărţi, schiţe, filme, diafilme, diapozitive, cântece vizualizate, postere şi modele. 

Unii lucrători ezită să folosească mijloacele vizuale pentru că sunt scumpe. Din nefericire, 
problema costurilor este des întâlnită, dar dacă ne gândim bine, dacă muncim din greu, putem 
confecţiona sau putem găsi mijloace vizuale eficiente care costă mai puţin sau nimic. 

Să ne gândim la lucrarea Domnului Isus. El nu a avut retroproiector sau diafilm, nu a avut nici 
lecţie pe flanelograf, nici set de planşe. Cu toate acestea, El a folosit în mod constant mijloace 
vizuale: un copil, o monedă, o pasăre sau un copac, un peşte sau o floare. Domnul Isus s-a folosit de 
lucrurile obişnuite din natură, lucruri care nu erau scumpe. Unele erau chiar gratis. Şi astăzi poţi 
folosi aceste lucruri şi multe altele. 

Scopul mijloacelor vizuale 

Mijloacele vizuale nu sunt un scop în sine, ci sunt calea către un scop. Mijloacele vizuale sunt 
folosite pentru a ajuta predarea adevărului. Noi nu dorim ca micuţii din faţa noastră să spună: „Oh, ce 
frumoasă e planşa!” sau: „Oare cum a putut să facă ceva aşa de frumos?” 
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Mijloacele vizuale nu sunt o formă de divertisment cu scopul de a-i ţine pe copii cuminţi şi 
atenţi. Scopul nostru este să-i evanghelizăm şi să-i ajutăm să crească spiritual, nu doar să-i 
întreţinem. 

Mijloacele vizuale nu sunt un surogat, nu sunt o soluţie simplă ce înlocuieşte procesul predării 
sau o cale de a ţine atenţia copiilor fără să fii prea bine pregătit. 

Mijloacele vizuale sunt un supliment în predare. Un mijloc vizual bun nu va face niciodată 
bună o lecţie rea, ci va face întotdeauna o lecţie bună, mai bună. 

Mijloacele vizuale ar trebui folosite pentru a ajuta predarea, pentru a face interesante 
adevărurile care trebuie predate. Mijloacele vizuale ar trebui să fie întotdeauna ajutoare, şi numai 
ajutoare. Nimic altceva! 

Înainte de a folosi un mijloc vizual, ar trebui să-ţi pui ţie însuţi următoarele întrebări: 

 Va ajuta acest mijloc vizual copiii să înţeleagă adevărul mai bine, sau va produce confuzie? 

 Este mijlocul vizual potrivit vârstei copiilor? 

 Este clar şi atractiv (fără a fi neapărat profesional)? 

 Sunt greşeli de pronunţie sau gramaticale? 

 Este clar şi poate fi citit uşor? 

 Este simplu şi fără prea multe detalii? 

Valoarea mijloacelor vizuale 

Vedem de multe ori în Scriptură cum a folosit Domnul Isus această metodă, pentru că El şi-a 
dat seama cât de eficiente sunt mijloacele vizuale în procesul de predare. Cei care folosesc mijloace 
vizuale vor descoperi valoarea lor. 

 Mijloacele vizuale captează atenţia. 

Nimic nu stârneşte interesul unui copil mai bine ca un anumit tip de imagine. Dacă nu au o 
planşă în faţă, de multe ori atenţia copiilor va fi distrasă. Mijloacele vizuale sunt ca un 
magnet pentru ochii copiilor. Pentru ca un mijloc vizual să fie eficient, trebuie schimbat în 
mod periodic sau construit pe istoria evenimentelor povestirii. O singură imagine la o lecţie 
biblică ţinută prea mult în faţa copiilor nu este de ajutor, ci îngheaţă acţiunea.  

 Mijloacele vizuale te ajută să fii concis. 

O imagine valorează cât o mie de cuvinte. Nu uitaţi că nu ceea ce spunem contează atât de 
mult, cât ceea ce copiii înţeleg, şi atunci când văd ceva, acel lucru îi ajută să înţeleagă ceea 
ce spui. 

 Mijloacele vizuale ajută pe copii să reţină ceea ce s-a predat 

Atunci când un mijloc vizual clarifică adevărul care a fost predat, dă forţă acelui adevăr şi 
ajută copiii să păstreze acel adevăr proaspăt în memorie. Ne aducem aminte cât de multe 
lucruri din viaţa noastră de şcolar depindeau de prezentarea vizuală. Cine îşi imaginează o 
lecţie de geografie sau de istorie fără imagini sau hărţi, sau o lecţie de matematică sau 
fizică fără tablă? Este predarea Bibliei atât de diferită de predarea laică încât putem preda 
doar prin auzire? 

Orice lucru pe care îl vedem ni-l aducem aminte mai mult timp. Experienţa voastră spune 
acest lucru. Nu vă aduceţi mai bine aminte ceea ce aţi văzut decât ceea ce aţi auzit? 

 Mijloacele vizuale ajută la diminuarea neatenţiei. 

Una din cele mai bune căi de a avea o bună disciplină în timpul predării este să facem lecţia 
interesantă şi atractivă şi una din cele mai eficiente metode de a face acest lucru este 
folosirea mijloacelor vizuale. Mijloacele vizuale sunt de mare folos la începutul predării 
pentru a capta interesul copiilor şi pentru a-i pregăti pentru lecţia care urmează. 

 Mijloacele vizuale sunt un mijloc de prevenire a ideilor greşite. Atunci când un lucru a fost 
doar spus, poate fi cu uşurinţă greşit înţeles. Acest lucru se întâmplă atunci când folosim 
cuvinte pe care le cunosc copiii sau cuvinte similare celor pe care le cunosc, şi de fapt noi 
înţelegem cu totul altceva. Cuvântul „Pilat” nu înseamnă „pilot” - de exemplu. Un mijloc 
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vizual rezolvă problema. Mijloacele vizuale evită neînţelegerile şi fac lucrurile nefamiliare, 
familiare. Poate fi dificil pentru copil să înţeleagă ce sunt făcliile pe care le-au ţinut oamenii 
lui Ghedeon, ce fel de acoperiş a fost acela prin care prietenii omului paralizat l-au coborât 
la Domnul Isus sau ce era coşuleţul acela de papură în care a fost pus Moise. Mijloacele 
vizuale pot explica copiilor ce sunt aceste lucruri. 

Pericole în folosirea mijloacelor vizuale 

În folosirea mijloacelor vizuale sunt şi pericole. Este bine ca noi să le înţelegem şi să le evităm. 

 Poţi acorda prea multă atenţie mijloacelor vizuale crezând că sunt tot ce ai nevoie, fără a 
acorda destulă atenţie pregătirii. Ele nu sunt un fel de „cheie magică” ce poate înlocui 
predarea. 

 Prezentarea ta poate să devină prea dependentă de mijloacele vizuale şi atunci ele devin 
un înlocuitor al predării. Scopul tău trebuie să fie să fii întotdeauna un bun învăţător, punând 
accentul pe ceea ce predai şi cum predai mai degrabă decât pe mijloacele vizuale. Nu 
trebuie să uiţi că micuţii din faţa ta au o imaginaţie foarte bogată şi trebuie să foloseşti 
imaginaţia lor. De aceea nu este bine să vizualizezi totul. 

 Mijloacele vizuale nu trebuie să ocupe locul întâi în pregătire. Predarea este foarte 
importantă, iar mijloacele vizuale sunt subordonate predării. Dumnezeu şi Cuvântul Lui au 
primul loc în lucrarea noastră. 

 Mijloacele vizuale trebuie să aibă un loc secundar şi în gândire. Dacă noi ne gândim doar la 
mijloace vizuale, întotdeauna vom fi nişte vânători de idei, de imagini, şi putem ajunge să 
fim geloşi pe cei care au mijloace vizuale mai bune. 

 Mijloacele vizuale pot deveni chiar un mijloc de a distrage atenţia. Unele lecţii cu obiecte 
sunt atât de elevate, şi unele fundaluri de flanelograf sunt atât de frumoase încât pot să 
distragă atenţia copilului de la ceea ce se predă. În această situaţie, mijloacele vizuale sunt 
o barieră în buna predare a lecţiei. 

Cel mai bun mijloc vizual dintre toate 

Nu uita că cel mai bun mijloc vizual eşti tu însuţi. Este interesant să observăm cât de mult a 
accentuat loan cuvântul „ceea ce am văzut”, în primele trei versete ale primei lui epistole. El a auzit 
lucruri minunate vorbite de Domnul Isus, dar el pune accentul pe importanţa a ceea ce „am văzut cu 
ochii noştri… din Cuvântul vieţii” (1 loan 1:1). 

Tu, ca persoană, eşti un mijloc vizual pentru copii, probabil cel mai important mijloc vizual. 

 Prin felul tău de a arăta. Un lucrător cu copiii trebuie să fie curat, îngrijit şi să evite extremele 
în modă. 

 În predare. Trebuie să fii activ şi pasionat. Trebuie să eviţi monotonia în voce şi rigiditatea în 
expresie. Trebuie să fii vibrant şi plin de viaţă. 

 În viaţa ta. Trebuie să fii sigur că eşti o mărturie pentru copii în orice moment şi că viaţa ta 
este o ilustrare a adevărurilor pe care le predai. 

 În atitudinile tale. 

 Trebuie să fii întotdeauna prompt şi punctual 

 întotdeauna entuziast 

 întotdeauna abordabil 

 întotdeauna plăcut, plin de grijă şi atractiv 

Nu uita că pentru mulţi copii cu care lucrezi, TU eşti singura Biblie pe care pot să o vadă şi 
să o citească. 

Întrebări 

 Cum ai răspunde unei persoane care va spune că nu va folosi imagini cu Domnul Isus în predare? 

Această persoană îţi dă trei motive: 

 pentru că nu ştim cum arăta Domnul Isus 

 pentru că nu este o dovadă de respect 
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 pentru că este de părere că folosind mijloacele vizuale calcă a doua poruncă. 

 Ce tip de mijloc vizual ai folosi sau ai recomanda spre folosire pentru o întrunire cu copiii, la care participă 
400-500 de copii? 

 Ce tip de mijloc vizual găseşti că este cel mai eficient în lucrarea ta?De ce? 

 L-ai recomanda unui învăţător începător? 

 Ce tipuri de mijloace vizuale recomanzi unui învăţător care are mijloace financiare foarte mici şi nu le poate 
cumpăra? 

 Crezi că mijloacele vizuale vor fi de ajutor atunci când predai adulţilor într-o întâlnire de instruire cu învăţătorii 
sau într-o conferinţă? Ce tipuri de mijloace vizuale ai folosi? 

 

Autoevaluare – Principiul vizualizării 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 

   

 

 

 

 

 

 

Capitolul 19: „Oh. nu iarăşi!” – Principiul variaţiei 
 

PREDAREA EFICIENTĂ EVITĂ PLICTISEALA ŞI MONOTONIA  
ÎN METODOLOGIE ŞI ABORDARE 

Ni se spune că varietatea este esenţa vieţii. Varietatea este de asemenea esenţa predării. 

Dacă nu variezi niciodată metodele de predare, rişti să pierzi atenţia cursanţilor. Profesorul 
care săptămână de săptămână are acelaşi program de predare, acelaşi tip de mijloace vizuale, 
aceeaşi structură a lecţiei, a adevărului şi a aplicaţiilor, va fi mai puţin eficient. 

Variază schiţa programului 

Nu folosi mereu acelaşi program, să presupunem: trei cântări, rugăciune, o cântare, versetul 
de memorat, o cântare, joc de recapitulare a lecţiei de data trecută, o cântare, lecţia biblică. Variază 
ordinea. Atunci când copii nu ştiu exact ce va urma, au un sentiment de aşteptare care te va ajuta în 
predare. Dacă nu vei face acest lucru, vei risca să ai o oră monotonă şi plictisitoare. 

Introdu momente noi din când în când. Aceste teme noi nu sunt strict necesare (nu trebuie să 
le introduci săptămânal), nici ordinea nu este ceva sacru. Deci, de ce să nu ţii lecţia biblică din când 
în când la începutul sau la mijlocul programului? 

Variază metodele 

Nu este bine să conduci fiecare parte a programului în acelaşi fel de fiecare dată. Este de mare 
ajutor ca aceste lucruri, chiar dacă sunt familiare, să arate altfel. Poţi de exemplu să cânţi un cântec 
foarte cunoscut într-un mod nou (de exemplu, băieţii să cânte o parte, fetele cealaltă parte). 

 Variază modul în care se desfăşoară timpul pentru cântări şi materialele pe care le foloseşti. 

 Foloseşte cântări ilustrate pe planşe 

 Foloseşte cântări cu gesturi 

 Foloseşte videoproiectorul, pentru a proiecta cântările pe un ecran 
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 Variază prezentarea versetului memorat 

 Foloseşte planşe 

 Foloseşte tabla 

 Foloseşte versete cu semne (acţiuni) 

 Variază ideile de jocuri recapitulative 

 Nu fi adeptul unei singure metode 

 Variază prezentarea povestirii misionare 

 Foloseşte povestiri misionare vizualizate 

 Planifică o vizită la un misionar 

 Foloseşte prezentări în PowerPoint sau video 

 Citeşte scrisori de la misionari 

 Variază prezentarea lecţiei biblice 

Este foarte uşor să devii adeptul unei singure metode de prezentare a lecţiei biblice. 
Personal, îmi place flanelograful şi-l folosesc în general. Dar atât eu, cât şi dumneavoastră, 
trebuie să ştim că nu este un singur mod de predare a unei lecţii biblice. Ce-ar fi să începeţi 
să folosiţi: 

 Planşe? 

 Desene cu creta? 

 Prezentări video? 

 Imagini în PowerPoint? 

 Lecţii cu obiecte? 

Pe lângă acestea nu trebuie să uităm că sunt cel puţin cinci metode diferite de predare: 

 Metoda întrebare-răspuns, 

 metoda discuţiei, 

 metoda prelegerii, 

 metoda proiectului, 

 metoda povestirii / relatării lecţiei. 

În misiunea cu copiii, vom folosi în general ultimele dintre acestea, dar nu este greşit să 
folosim şi primele metode din când în când (drept metode de variaţie) sau să încorporăm 
câte una împreună cu povestirea biblică sau cu prezentarea lecţiei. În misiunea de predare 
este bine să variezi metodele, şi toate cele cinci metode pot fi folosite din când în când – 
chiar dacă metoda principală va fi prelegerea. 

De fapt, metoda aleasă depinde de un număr de factori: 

 Vârsta grupului căruia predai. Dacă predai unui grup de copii mici, nu poţi folosi de 
exemplu discuţiile. 

 Mediul din care provin cursanţii. Nu poţi folosi conversaţia ca metodă de predare dacă 
participanţii nu au informaţiile pentru a constitui baza conversaţiei. 

 Timpul acordat. Proiectele şi discuţiile necesită timp alocat pentru ele sau timp din lecţia 
biblică. Povestirea biblică şi prelegerea constituie cea mai bună metodă de folosire a 
unui timp limitat. 

Care metodă este cea mai bună? Pentru copiii din Şcoala Duminicală, de la Grupul Vestea 
Bună, lecţia biblică este cea mai bună, cu toate că, din când în când, pentru variaţie pot fi 
folosite şi alte metode, corelate cu lecţia biblică. Într-o oră de predare prelegerea este 
probabil cea mai bună. 
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Care metodă este cea mai rea? Metoda cea mai rea este acea metodă folosită permanent, 
fără nici un fel de variaţie. 

Variază conţinutul 

Este uşor să devii stereotip în ceea ce spui, şi să repeţi săptămânal aceleaşi adevăruri pe care 
doreşti să le predai. Aceasta va duce la un mesaj lipsit de esenţă. 

Cât de mult avem grijă să spunem copiilor, de exemplu în adevărurile centrale prezentate: 
„Ascultaţi de Dumnezeu”. Sau cât de des îi învăţăm: „Dumnezeu îţi dă biruinţă”? Acestea sunt 
adevăruri importante şi nu trebuie omise. 

Există o gamă largă de adevăruri în Biblie pe care trebuie să le prezentăm copiilor, şi nu 
trebuie să ne limităm la câteva teme „preferate”. Biblia ne avertizează să spunem copiilor „tot planul 
lui Dumnezeu” (Fapte 20:27). Dacă ai îndrăzneala să le predai Biblia, atunci va trebui să alegi 
varietatea. 

Desigur, există teme de bază care ar trebui să fie coloana vertebrală pentru predarea noastră 
– de exemplu adevărurile Evangheliei, inspiraţia Scripturilor, atributele lui Dumnezeu. 

Trebuie însă să cauţi întotdeauna să ai varietate în ceea ce predai, astfel încât copiii să nu 
spună: „O, iarăşi aceste lucruri!”. Va fi mult mai uşor pentru noi dacă vom varia modul de predare în 
prezentarea conţinutului. 

Misiunea ta este să predai toată Biblia. Nu trebuie să te restrângi la câteva porţiuni foarte bine 
cunoscute. Sunt aşa de multe pasaje biblice neglijate, prezentate rareori copiilor, iar tu ar trebui să ai 
grijă să prezinţi cât mai mult din Biblie. Cartea Rut sau cartea Esterei, un studiu despre Cortul 
întâlnirii sau un studiu vizualizat al uneia din epistolele lui Pavel ar fi de mare ajutor copiilor dacă sunt 
bine pregătite şi prezentate în mod atractiv. 

De asemenea, ar trebui să ai mare grijă în lucrarea de instruire a învăţătorilor să nu te trezeşti 
că predai aceleaşi subiecte învăţătorilor care vin în mod regulat – chiar dacă aceste subiecte sunt 
vitale. Dacă vei continua aşa, ei nu vor mai veni. Există într-adevăr subiecte cheie ce trebuie predate 
periodic, dar sunt aşa multe subiecte care creează interes şi varietate şi care trebuie şi ele predate şi 
învăţate. 

Întrebări 

 Are varietatea şi pericole? Identifică aceste pericole şi schiţează cum le-ai putea evita. 

 Poţi identifica în lucrarea Domnului Isus câteva exemple de varietate? A variat El metodele de predare? A variat 
mesajul sau a predat acelaşi subiect mereu? (Citeşte capitolul 21 pentru a primi ajutor în a răspunde acestei 
probleme.) 

 Observi varietate în mesajul Evangheliei predicat în Faptele Apostolilor? Pe de altă parte, poţi identifica ceea ce 
rămâne mereu constant? Compară predica lui Petru din Fapte 2:14-20 şi predica lui Pavel din Fapte 17:22-34. 

 Ar trebui programul unui Grup Vestea Bună să fie similar cu programul unei Evanghelizări de 5 zile? Dacă nu, 
cum pot varia şi de ce? Ce poţi spune despre mijloacele vizuale folosite în aceste două lucrări? Sunt similare? 
De ce? Dacă nu, de ce nu? 

Autoevaluare – Principiul variaţiei 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 
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Capitolul 20: „Te simţi bine?” – Principiul ambientului 
 

PREDAREA EFICIENTĂ ARE REZULTATE  
ATUNCI CÂND COPIILOR LI SE PREDĂ ÎNTR-O ATMOSFERĂ PLĂCUTĂ 

O atmosferă bună face învăţarea un proces mult mai plăcut şi predarea mai uşoară. Nu trebuie 
să neglijezi câteva reguli simple, de bază, ce sunt legate de ambientul în care predai. 

O situaţie fizică bună 

Ar trebui să faci tot ce poţi pentru a te asigura: 

 Că aceşti copii stau confortabil, adică au un loc bun, confortabil unde să stea (chiar dacă stau pe 
duşumea), că temperatura nu e prea scăzută sau prea ridicată şi este ventilaţie adecvată. Nici un 
copil nu te va putea urmări dacă atenţia lui este atrasă de faptul că are un scaun prea tare sau prea 
moale, nu are aer şi are nevoie de oxigen. 

 Că încăperea este plăcută. Evită întunecimea şi atmosfera monotonă. Alege o cameră cu cât 
mai multă lumină. Decorează pereţii cu imagini adecvate. Foloseşte culori. 

 Că totul este curat şi îngrijit. Nu există scuze pentru mizerie. Aceasta dă o impresie greşită şi nu 
este o mărturie bună. 

 Că aceşti copii te pot vedea şi pot vedea tabla de flanelograf fără probleme. Dacă nu te văd, ei se 
vor mişca în mod permanent. 

O situaţie bună din punct de vedere emoţional 

Pe tot parcursul programului ar trebui să fie o atmosferă de dragoste şi înţelegere. Copiii sunt 
sensibili la aceste lucruri şi le apreciază. Unii din ei nu au parte de prea multă dragoste şi înţelegere 
acasă. Ei ştiu când îi iubeşti cu adevărat, când îi înţelegi şi se vor deschide într-o astfel de atmosferă. 
Atmosfera creată este un pas important în a-i câştiga să asculte ceea ce le predai. Dacă aceşti copii 
se vor simţi neiubiţi şi lăsaţi deoparte, nu le poţi preda eficient, oricât de mult ai încerca lucrul acesta. 

Este responsabilitatea ta ca învăţător să cauţi să satisfaci cât mai bine nevoile de bază ale 
copiilor. Când faci aceasta, copiii vor fi motivaţi să asculte şi să înveţe. 

Toţi copiii au aceleaşi nevoi de bază: o bună dezvoltare fizică, siguranţă, dragoste, sentimentul 
apartenenţei, dorinţă de realizare, recunoaştere, realizare personală şi desigur, mai presus de toate, 
nevoia de a cunoaşte şi de a înţelege, nevoia care va conduce la schimbare. Ca învăţător, scopul tău 
este să satisfaci aceste nevoi – nevoia de a cunoaşte, de a înţelege şi de a te schimba. Asta 
înseamnă însă că trebuie să satisfaci cel puţin până la un anumit nivel câteva din nevoile de bază. 

O atmosferă bună din punct de vedere devoţional 

Întâlnirile ar trebui să fie întotdeauna pline de respect, având un anumit scop. Lucrarea noastră 
nu este să-i întreţinem sau să-i amuzăm pe copii. Ar trebui ca noi să-i ajutăm să-şi aţintească 
gândurile către Dumnezeu încă de la începutul întâlnirii. Este important ca întâlnirea să fie condusă 
cu demnitate. De exemplu, întâlnirea poate începe cu o cântare liniştită, urmată de rugăciune şi 
închinare. Toate cântările ar trebui să fie alese cu grijă, să fie duhovniceşti şi este bine să evitaţi 
cântările ce sunt doar „distractive”. Cuvântul lui Dumnezeu trebuie respectat. 

Aceasta nu înseamnă excluderea cântărilor pline de viaţă dacă sunt potrivite, dacă servesc 
scopului a ceea ce predăm, dacă sunt în concordanţă cu ceea ce se predă. 

O atmosferă socială bună 

Copiii sunt fiinţe omeneşti, personalităţi umane. Le place să întâlnească alţi copii, să aibă o 
legătură cu ei şi să se împrietenească cu ei. De aceea, pe tot parcursul întâlnirii ar trebui să cauţi să 
fie un spirit de lucru şi cooperare între copii şi între copii şi tine. Lucrul acesta este bine să fie o 
realitate atât înainte de întâlnire cât şi după întâlnire. S-ar putea ca acel copil să nu mai aibă nicăieri 
oportunitatea unei astfel de părtăşii. 

Zece întrebări pe care ar trebui să şi le pună fiecare lucrător 

 Inspir eu copiilor o atitudine corectă, călăuzit de Dumnezeu şi de puterea Duhului Sfânt – 
atitudine ca: „Îmi place aici”, „Acesta e un loc fericit”, „Dumnezeu mă iubeşte”, „Învăţătorul meu mă 
iubeşte”? 
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 Arăt interes fiecărui copil în mod personal, indiferent de mediul din care provine, de înfăţişare, de 
talente? Îmi dau eu seama că Domnul Isus Hristos a dorit ca toţi să fie mântuiţi, şi de aceea a murit 
pentru ei, şi are un plan pentru viaţa fiecăruia? Dacă acest plan este urmat de copil, îi va aduce 
bucurie şi satisfacţie şi va aduce slavă Creatorului? 

 Simte fiecare copil că-l iubesc cu adevărat, că sunt corect faţă de toţi, că nu am favoriţi? 

 Încerc eu, înaintea lui Dumnezeu, să înţeleg în mod deosebit şi să ajut copilul neascultător, pe 
cel descurajat, pe cel temător? Nu uit eu că mulţi vin din familii în care poate există probleme şi s-ar 
putea ca eu să fiu singura persoană care poate să-l îndrume spre Dumnezeu? 

 Pot spune din toată inima că îl iubesc pe Victor, cu toate că este neascultător, la fel de mult ca pe 
drăgălaşa Paula, şi fac aceasta pentru că nu uit că Dumnezeu, care m-a chemat să le predau, este 
imparţial în dragostea Lui? 

 Reuşesc să transmit fiecărui copil sentimentul că el înseamnă ceva, sentimentul că-mi pasă de 
el,îl ajut să-şi dezvolte încrederea în el? 

 Evit comparaţiile nepotrivite cu alţi copii, clasificându-i mereu după deosebire de maturitate şi de 
mediu? 

 Sunt eu un bun exemplu în faţa copiilor sau aştept doar de la ei stăpânire de sine? 

 Încurajez pe copii la o viaţă creştină frumoasă, la consacrare deplină, la o dragoste mai mare 
pentru Dumnezeu şi Cuvântul Lui? Peste ani, când vor uita cuvintele mele, va fi viaţa mea un simbol 
pentru ei să le aducă aminte de Mântuitorul şi să continue să-i influenţeze? 

 Mă rog în mod regulat pentru fiecare dintre copii şi pentru problemele şi nevoile lor? Ştiu ei că eu 
mă rog pentru ei? 

Întrebări 

 Sunt aceste patru reguli despre situaţii şi atmosferă, schiţate în acest capitol, aplicabile şi la o întâlnire de 
instruire a lucrătorilor? Dacă este adevărat lucrul acesta, cum poţi fi sigur că le vei pune în practică acolo? 

 Scrie o listă de cântări pe care nu le vei preda niciodată copiilor pentru că sunt lipsite de respect sau fără valoare 
duhovnicească. 

 Crezi că este greu să găseşti un echilibru pe de o parte între demnitate, reverenţă, seriozitate, şi pe de altă parte 
între bucurie, viaţă şi acţiune? Cum ai ajuta un învăţător mai tânăr să găsească acest echilibru? Ai ceva sugestii 
practice? 

 Ai îndemna copiii ca să vină mult mai devreme decât începe întâlnirea cu copiii (sau i-ai descuraja)? Cât de 
devreme ar trebui să vină? Ce ai face cu cei care vin mai devreme la întâlnire? 

 Ai încredere în cursanţii tăi ca o persoană care îi iubeşte, îi ascultă şi doreşte să-i înţeleagă? Testează-te şi vezi 
cât de mult cunoşti despre ei ca persoane. Scrie numele fiecărui copil pe o foaie de hârtie şi apoi scrie unul sub 
altul ce ştii despre acel copil – despre interesele lui, sentimente, probleme, părinţi, prieteni, relaţia cu Dumnezeu 
şi aşa mai departe. Un astfel de autotest îţi va arăta imediat dacă te-ai interesat în mod real de fiecare copil ca 
individ. 

Autoevaluare - Principiul ambientului 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 
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Secţiunea D: Reflectând la predare” 
Cele patru principii de încheiere ale predării 

 
 

Capitolul 21: „Să ne modelăm mesajul şi metodele după modelul 
învăţătorului” – Principiul imitaţiei 

 
PREDAREA EFICIENTĂ ESTE AJUTATĂ DE GĂSIREA  

CELUI MAI BUN EXEMPLU DE ÎNVĂŢĂTOR ŞI DE IMITAREA LUI 

Noi învăţăm foarte mult urmărindu-i şi ascultându-i pe alţii, şi apoi căutând până la un anumit 
nivel să ne modelăm pe noi înşine după exemplul lor. 

Dacă studiezi Evangheliile şi urmăreşti cum a învăţat Domnul Isus în timpul misiunii Lui pe 
pământ, vei găsi exemplul perfect, demn de urmat. Domnul Isus a spus: „Aşa cum M-a trimis pe 
Mine Tatăl, aşa vă trimit şi Eu pe voi” (loan 20:21). 

El se referă atât la mesajul pe care l-a predicat, cât şi la metodele pe care le-a folosit. Domnul 
Isus Hristos se prezintă pe Sine ca Învăţător (loan 13:13). El permite altora să-l numească Învăţător 
şi a fost recunoscut ca Învăţător atât de prieteni, cât şi de duşmanii Lui (loan 3:2; Marcu 4:38; Matei 
19:16; Marcu 12:14). 

De 45 de ori, în Evanghelii ni se spune că Domnul Isus învăţa, şi numai de 11 ori ni se spune 
că El predica. I s-a spus învăţător sau s-a folosit un cuvânt similar, de aproape 100 de ori, dar 
niciodată nu a fost numit predicator. Cei care L-au urmat pe El au fost numiţi discipoli (învăţăcei) de 
peste 240 de ori. El nu a scris o carte. Mesajul lui era un mesaj oral. El Şi-a prezentat mesajul în 
locuri diferite, uneori pe malul mării, pe vârful muntelui, pe drumurile prăfuite, în case, şi mesajul Lui 
continuă încă să influenţeze milioane de „ascultători” din toată lumea. El a fost Învăţătorul 
desăvârşit, modelul oricărei persoane ce doreşte să devină învăţător. Domnul Isus Hristos a avut 
calificarea supremă ca Învăţător. El a fost şi este Dumnezeu. Cu toate acestea, capacitatea Lui de 
înţelegere a naturii umane şi abilitatea de a împlini nevoile celor care L-au ascultat prin învăţătura 
Lui, au fost mult mai mari decât pot fi abilităţile noastre vreodată. Cu toate acestea, cu toate că 
suntem limitaţi prin ceea ce suntem, prin ceea ce ştim şi prin ceea ce putem face, scopul şi dorinţa 
creştinului sunt întotdeauna, prin harul lui Dumnezeu, să fie asemenea lui Hristos. De aceea, 
învăţătorul creştin poate învăţa foarte mult, studiind modul de a învăţa al lui Hristos. 

Calităţile Lui 

Este bine să cunoaştem aceste calităţi şi este bine ca eu şi tu să încercăm să avem aceste 
calităţi şi să le imităm cât putem mai bine. 

 Cunoştinţa Lui despre Dumnezeu, Tatăl Lui 

 Cunoştinţa Lui despre om; El ştia ce este în om 

 Scopul Lui suprem, ţinta Lui – relaţie corectă între oameni şi El, între oameni şi Dumnezeu Tatăl, 
şi între oameni 

 Viaţa Lui desăvârşită este fundamentul învăţăturii Lui 

 Autoritatea Lui asupra subiectelor predate 

 Aptitudinile şi darurile de învăţător 

 Demnitatea Lui în toate împrejurările 

 Prietenia şi dragostea arătată celor cărora le predă 

 Atenţia Lui personală; fiecare suflet avea valoare veşnică şi fiecare suflet era vrednic de 
învăţătura şi atenţia Lui 

 Sinceritatea Lui atât în cuvânt, cât şi în faptă 

 Bucuria şi pacea date întotdeauna 

 Felul Lui de a-i atrage pe cei cărora le preda 

 Reverenţa şi lipsa Lui de frivolitate 
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 Smerenia Lui 

 Viaţa Lui de rugăciune 

 Conştiinciozitatea Lui şi prezentarea sistematică 

 Tactul Lui 

 Politeţea Lui. El nu a fost niciodată brutal, nemanierat, nerespectuos 

 Simplitatea Lui 

 Vioiciunea Lui 

 Caracterul Lui direct; felul lui de a se ocupa de lucrurile vitale şi de a nu se pierde în amănunte 

 Credinţa Lui în puterea lui Dumnezeu care lucrează în inima şi în viaţa celor pe care îi învaţă 

 Cunoaşterea Scripturilor; El a citat sau a prezentat ilustraţii din 17 cărţi din Vechiul Testament 

Viaţa Domnului Isus a fost întotdeauna personificarea învăţăturilor pe care le-a predat. 

Locurile unde a predat El 

Domnul Isus nu i-a învăţat într-un loc deosebit sau într-un anumit timp în fiecare săptămână. El 
i-a învăţat pe oameni acolo unde erau şi ori de câte ori a avut ocazia: 

 pe malul lacului 

 la munte 

 acasă 

 în Templu 

 în corabie 

 lângă fântână 

 la o nuntă 

 într-o sinagogă 

De fapt, un procentaj foarte mic din învăţătura Lui a fost prezentată în Templu şi în sinagogă. 

Dacă doreşti să păşeşti pe urmele Lui, vei căuta fiecare ocazie pentru a-i învăţa pe copii 
Cuvântul lui Dumnezeu. Nu suntem chemaţi la lucrarea aceasta doar în biserică sau la Şcoala 
Duminicală. Cei mai mulţi copii sunt afară; şi, la fel ca Domnul Isus, trebuie să mergi la ei şi să-i înveţi 
adevărurile Scripturii ori de câte ori ai această ocazie. 

Cei pe care i-a învăţat 

„Reprezentanţii” Lui se împart în trei categorii şi aceasta a dus la trei tipuri de situaţii de 
predare: 

 El a învăţat mulţimile 

În Biblie sunt prezentate multe situaţii în care grupuri mari de oameni s-au adunat să-L 
asculte ce le vorbea şi-i învăţa (Matei 13:1-2). De obicei, acestea erau grupuri mixte 
formate din adulţi, adolescenţi, copii; bărbaţi şi femei; ucenici, de cele mai multe ori 
ascultători de ocazie şi chiar duşmani. Toţi aceştia veneau la El pentru diferite motive: unii 
pentru că erau preocupaţi de soarta sufletului lor, alţii pentru că îi interesau minunile şi 
vindecările, iar alţii erau simpli curioşi. 

În oraşele şi în satele dumneavoastră sunt mulţi băieţi şi fetiţe, bărbaţi şi femei, cărora le 
puteţi vorbi. S-ar putea ca să aveţi responsabilitatea de a preda unui grup mare de copii, 
tineri sau adulţi. Nu este întotdeauna uşor, şi acest tip de predare cere abilităţi deosebite şi 
multă pregătire. 

 El a vorbit unui grup mic de oameni care-L iubeau 

Aceştia erau ucenicii, cei pe care El îi instruia şi cărora le preda, cei pe care îi pregătea 
pentru marea lucrare care le stătea înainte (Marcu 3:14). Cei mai mulţi erau oameni simpli, 
pescari, colectori de taxe şi poate nu erau cei mai buni cursanţi. Cu toate acestea, ei au 
întors lumea cu susul în jos (Fapte 17:6). 
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„Lucrarea supremă în misiunea lui Hristos nu a fost predicarea sau predarea, ci instruirea. 
Cei doisprezece ucenici au constituit prima clasă de instruire. El le-a predat un curs de trei 
ani. Nu numai că le-a predat, ci a trăit cu ei, le-a călăuzit viaţa şi faptele. Şi-a propus ca 
scop, să-i vadă pe ucenicii Lui cum asimilează şi aplică învăţătura Lui. Ar fi putut foarte bine 
să aranjeze să se întâlnească cu ei la o anumită oră în Ierusalim pentru instruire şi apoi să 
meargă fiecare la locul lui. Dar El a trăit cu ei, a împărţit viaţa cu ei oră de oră, a mâncat cu 
ei, a dormit cu ei, a lucrat cu ei. A fost tovarăşul lor de fiecare zi. Ei s-au dezvoltat sub 
supravegherea Lui, nu numai datorită informaţiilor pe care le-a prezentat, ci şi pentru că au 
lucrat ei înşişi şi au aplicat ceea ce i-a învăţat. El a trimis întâi pe cei doisprezece, apoi pe 
cei şaptezeci. Lucrarea lui Isus a avut un departament special de practică.” (Clarence H. 
Benson) 

Şi astăzi, sunt multe posibilităţi pentru creştinii ce vor să predea unui grup mic de copii de la 
Şcoala Duminicală, Grupuri Vestea Bună, Evanghelizări de 5 zile, Şcoala Biblică de 
Vacanţă sau taberele biblice. Scopul tău trebuie să fie întotdeauna evanghelizarea lor. Între 
ei s-ar putea să fie şi copii care-L iubesc pe Domnul Isus şi copii pe care-i poţi învăţa şi-i poţi 
instrui. S-ar putea ca Dumnezeu să te folosească şi ca învăţător într-un curs de instruire 
pentru învăţători. În astfel de situaţii, tu eşti cel care te investeşti în viaţa şi lucrarea 
celorlalţi, aşa cum a făcut Domnul Isus Hristos. 

Fiecare din noi ar trebui să aibă un scop clar, de a căuta pe cei (tineri sau bătrâni) pe care îi 
putem instrui şi pregăti pentru a sluji pe Domnul. Aş dori să subliniez în mod deosebit 
importanţa şi valoarea investirii tale în viaţa tinerilor creştini şi a adolescenţilor. Mulţi au 
nevoie de ajutorul şi învăţătura pe care poţi să le-o dai. Ei sunt receptivi la învăţătură şi pot 
deveni colaboratorii şi învăţătorii pentru care te rogi, pot deveni cei care îi vor câştiga pe 
copii. 

Aceasta este practica investirii şi principiul multiplicării spirituale. 

 El i-a învăţat pe oameni în mod individual 

O mare parte a lucrării Lui a avut ca scop o persoană aici şi o persoană acolo. De exemplu, 
Nicodim (loan 3), femeia din Samaria (loan 4), omul de la scăldătoarea Betesda (loan 5), 
Bartimeu (Marcu 10), Zacheu (Luca 19), orbul (loan 9), femeia prinsă în preacurvie (loan 8) 
şi tânărul bogat (Matei 19). Unii au venit la El pentru ajutor şi învăţătură. De alţii S-a apropiat 
El şi a iniţiat o conversaţie, folosind prilejul, pentru a-i învăţa. Cu alţii a vorbit în aer liber, pe 
alţii i-a învăţat în încăperi. Vor fi şi pentru tine ocazii să lucrezi cu anumite persoane şi să te 
investeşti în ei. Un copil poate veni la tine pentru consiliere personală, un părinte te poate 
întreba cum să-şi înveţe copilul, un părinte te poate întreba despre învăţătura pe care a 
primit-o copilul lui, un pastor poate doreşte să-ţi împărtăşească o problemă sau un învăţător 
are nevoie de ajutorul tău într-o problemă personală. S-ar putea să simţi că este momentul 
potrivit să iniţiezi o conversaţie cu un copil sau cu un învăţător, şi să cauţi ocazia de a-l 
învăţa, de a-l consilia pe el ca persoană. Învăţătorul creştin înţelept va ţine cont de aceste 
aspecte diferite ale lucrării sale şi se va pune la dispoziţia lui Dumnezeu ca să-l folosească. 
Este esenţial să umbli în părtăşie strânsă cu Dumnezeu, călăuzit de Duhul Sfânt, dacă 
doreşti să faci o lucrare vrednică pentru alţii. 

Scopurile pe care le-a avut 

În lucrarea de predare, Domnul Isus a avut două scopuri: 

 Să aducă pe ascultătorii Lui la o relaţie personală cu El şi cu Dumnezeu Tatăl 

Învăţătura şi îndemnurile Lui au fost multe şi variate, dar toate au avut acest scop de bază. 

„Trebuie să vă naşteţi din nou” (loan 3:7). 

„Vino, ia-ţi crucea şi urmează-Mă” (Marcu 10:21). 

„Dă-te jos degrabă, căci astăzi trebuie să rămân în casa ta” (Luca 19:5). 

Unii din ascultătorii Lui au răspuns cu încredere şi bucurie. Alţii nu au răspuns. 

 Să ajute pe cei care au crezut în El să crească în această relaţie 
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El i-a numit ucenici (Matei 4:18-19). El le-a promis să-i instruiască (Matei 4:19). El i-a învăţat 
(Matei 5:7). El i-a încurajat şi i-a motivat (Matei 8:23-27). El i-a echipat (Matei 10:1). El i-a 
instruit (Matei 10:5-42).  

În predarea ta trebuie să ai aceste două scopuri: 

 Să evanghelizezi copiii şi, dacă este posibil, să-i conduci la cunoştinţa mântuitoare şi la o relaţie 
personală cu Domnul Isus Hristos (Marcu 16:15). 

 Să-i ajuţi să crească în credinţă şi în cunoştinţa lui Isus Hristos şi în relaţia lor cu El (Matei 28:20). 

Metodele pe care le-a folosit 

Metodele de predare ale Domnului Isus erau multe şi variate. Este interesant să enumerăm 
câteva din ele, să observăm cum le-a folosit şi să vedem cum putem şi noi folosi aceleaşi metode în 
predare. 

 Folosirea necazurilor 

Adevărata gândire începe de multe ori dintr-o situaţie de criză, aşa că Domnul Isus i-a 
învăţat deseori pe oameni folosind ca punct de plecare problemele lor. Aceste probleme îi 
erau prezentate de către cei care se confruntau cu ele sau erau prezentate de Domnul Isus 
celor care nu le vedeau (Marcu 2:5; Marcu 9:33-34). 

 Folosirea întrebărilor 

Domnul Isus a pus multe întrebări pentru a-i face pe oameni să gândească, pentru a-i 
încuraja să-şi exprime părerea sau ca introducere la o povestire. De asemenea, a folosit 
întrebările pentru a trezi conştiinţa (Matei 23:17), pentru a recapitula lucrurile ştiute (Marcu 
2:25-26), pentru a da informaţii (Luca 8:30), pentru a clarifica o situaţie (Marcu 10:3), sau 
pentru a-i încuraja să răspundă (loan 21:15). El a folosit de multe ori întrebările ca 
introducere la subiectul pe care dorea să-l predea (Luca 13:18). Uneori chiar a folosit 
întrebări pentru a răspunde la întrebări (Luca 10:26). 

 Folosirea răspunsurilor 

De multe ori, Domnul a învăţat pe alţii răspunzând întrebărilor care erau puse. El nu a râs 
niciodată la o întrebare, nici nu a încercat să scape de ea. Răspunsul Lui a depins de 
motivele pentru care a fost pusă întrebarea şi nu a căutat doar să le satisfacă o anumită 
curiozitate. Răspunsurile Lui îi îndemnau pe oameni să gândească, şi de cele mai multe ori 
îi îndemnau să acţioneze (Matei 13:10-23, Matei 17:19-21). 

 Folosirea conversaţiei 

El i-a învăţat pe oameni prin conversaţie. Conversaţiile Lui erau scurte, cu scop direct şi la 
subiect, pline de tact, personale, instructive, pline de curaj, prietenoase, corective, fără 
compromisuri, pline de demnitate, stimulative. Exemple: conversaţia Lui cu Nicodim (loan 
3:1-21); conversaţia cu femeia samariteancă la fântână (loan 4:6-26). 

 Folosirea discursului 

Domnul Isus a folosit această metodă atunci când grupul era prea mare pentru întrebări, 
răspunsuri şi discuţii, şi mai ales când ceea ce spunea era nou pentru ascultători. În 
Scriptură găsim câteva din discursurile Lui (Matei 10:5-42; 18:1-14, 24, 25; loan 14:15). 
Predica de pe munte (Matei 5, 6, 7) este un exemplu excelent de discurs. 

Unele discursuri sunt redate cu amănunte considerabile. Altele sunt scrise pe scurt şi 
deseori este dificil să cunoaştem dacă acesta a fost tot discursul sau este un extras sau un 
rezumat din  discurs. 

 Folosirea pildelor 

Pildele au fost metoda Lui principală de predare. În felul acesta, mari adevăruri erau 
învăţate prin ilustraţii simple, pe înţelesul ascultătorilor. În Evanghelii găsim peste 70 de 
pilde de un tip sau altul (de exemplu, Matei 13:3-52). Acestea ne arată importanţa explicării 
adevărurilor care sunt predate copiilor prin folosirea unor ilustraţii la obiect, simple şi clare. 

 Folosirea imaginilor şi a mijloacelor vizuale 
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În învăţătura Lui a folosit toate tipurile de imagini pe care oamenii le puteau vedea sau şi le 
puteau imagina, ca bază pentru predarea adevărurilor noi. 

A folosit „tot felul de fenomene naturale (soarele, cutremurul, focul, norii, ploaia); viaţa 
animalelor (cămile, boi, oi, lup, vulpe, porc, peşte, păsări, şerpi); lumea plantelor (măslin, 
smochin, muştar, crin, trestie şi spini); viaţa umană cu multele ei aspecte - viaţa fizică (carne 
şi sânge, ochiul, urechea, mâinile, picioarele, foamea, setea, somnul, boala, râsul, plânsul, 
naşterea, mama, sora, fratele, copiii, căsătoria); viaţa meşteşugărească (pescar, croitor, 
constructor, comerciant, datorii în comerţ); lumea agriculturii (păstor, oaie, soţ, sol, 
semănătură, creştere, recoltă, vie, vin); societatea (furtul, violenţa, judecata, taxele); viaţa 
socială (căsătoria, ospitalitatea, sărbătorile, călătoriile); viaţa religioasă (milostenia, 
zeciuiala, postul, rugăciunea, sabatul, templul); viaţa istorică (referinţe la loan Botezătorul, 
Evanghelia galileenilor, căderea turnului Siloamului, Irod Antipa, Irod Terarch, Irod 
Archelaus)”. (Dr. Graham Scroggie) 

 Folosirea Scripturilor 

Modul în care Isus a folosit Scripturile este o lecţie foarte importantă pe care trebuie să o 
învăţăm. Dumnezeu a vorbit prin Cuvântul Lui. Domnul Isus Hristos, atotştiutorul divin, a 
crezut Scripturile şi le-a acceptat ca fiind Cuvântul complet, inspirat al lui Dumnezeu. 
Domnul a cunoscut Scripturile pe de rost şi a ştiut cum să le folosească. S-a văzut pe El în 
ele şi a învăţat că El este împlinirea Scripturilor (Luca 4:16-21; Luca 24:27, 32, 45). Mai 
presus de toate, El a predat Scripturile şi a citat din ele. A folosit povestiri din Vechiul 
Testament pentru a învăţa adevărul şi a citat în mod continuu texte biblice. 

 Folosirea ocaziilor naturale 

Domnul nu a lăsat niciodată să-i scape o ocazie, ci a urmărit întotdeauna oportunităţile de a 
învăţa, chiar în locurile şi în împrejurările cele mai neplăcute. Nu a stabilit niciodată întâlniri 
formale pentru a învăţa pe cineva, ci a folosit ocaziile care s-au ivit în mod natural, cu toate 
că uneori a căutat pe cineva şi a creat o ocazie pentru a preda (loan 9:35). Sosirea mamei şi 
a fraţilor Lui în Matei 12:46-50 I-a dat ocazia ca să înveţe pe oameni supremaţia relaţiilor 
spirituale. Smulgerea spicelor de grâu din Matei 12:1-8 I-a dat ocazia să-i înveţe despre 
relaţia dintre om şi sabat. 

 Folosirea percepţiei (interpretarea noului prin intermediul vechiului) 

El a folosit în mod constant lucrurile familiare pentru a explica lucrurile care erau mai puţin 
familiare – ca de exemplu apa vie (loan 7:37-39), pâinea vieţii (loan 6:35) lumina lumii 
(loan 8:12). 

 Folosirea concretului pentru a învăţa abstractul 

El a folosit ceea ce putea fi văzut, simţit şi auzit pentru a ilustra ceea ce nu putea fi văzut, 
simţit sau auzit, lucruri pe care El totuşi dorea să-i înveţe. 

Păsările cerului şi crinii au fost folosiţi ca exemple pentru a arăta încrederea, vântul pentru a 
învăţa despre Duhul Sfânt, vrabia pentru a învăţa grija dumnezeiască, pescuitul pentru a 
învăţa despre evanghelizare, recolta pentru a învăţa despre slujire, porumbelul pentru a-i 
învăţa despre nevinovăţie, jugul pentru a-i învăţa despre părtăşie. 

 Folosirea contrastelor 

De multe ori El a folosit lucrurile opuse, pentru ca ascultătorilor Lui să le fie mai uşor să 
asculte, să înveţe şi să nu uite (Matei 5:21-44; 7:24-27).  

 Folosirea simbolurilor 

Un simbol este un lucru concret folosit ca o emblemă pentru a reprezenta lucrul abstract. 
Domnul Isus a selectat şi folosit de multe ori simboluri – pâinea şi vinul pentru a simboliza 
moartea Lui (Matei 26:26-28), crucea pentru a simboliza sacrificiul (Matei 16:24), copilul 
pentru a simboliza umilinţa si încrederea (Matei 18:2-4). 

 Folosirea aplicaţiilor 

El a încurajat întotdeauna pe învăţăceii Lui să facă ceva şi să aibă un anumit fel de a 
acţiona ca rezultat la ceea ce El îi învăţa. De multe ori, a folosit cuvinte ca: „vino”, 
„urmează-Mă”, „du-te”, „caută”, „predică”, „veghează”, „roagă-te”, „vino jos”, „du-te şi 
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spune”, „să nu mai păcătuieşti”, „paşte mieluşeii Mei”, „întoarce celălalt obraz”. El nu era 
atât de preocupat în a răspândi cunoştinţa, cât în a stimula la acţiune pe baza cunoştinţei. 

 Folosirea adaptării şi a flexibilităţii 

Domnul Isus întotdeauna S-a adaptat situaţiei în care se găsea El însuşi şi condiţiei şi 
nevoilor celui sau celor pe care-i învăţa. Cu toate că avea acelaşi scop, apropierea Lui varia 
în detalii de la o persoană la alta. El începea apropierea de oameni acolo unde se aflau şi 
căuta să-i conducă într-acolo unde ar fi trebuit să fie. Comparaţi de exemplu modul de 
abordare al lui Nicodim, în loan 3, faţă de femeia din Samaria, în loan 4. 

Domnul Isus nu este numai exemplul perfect de urmat în predarea ta, ci mult mai mult 
decât atât. Deoarece El locuieşte în tine, tu, ca învăţător creştin, poţi privi la El cu asigurarea 
că te va echipa, te va modela, te va folosi, te va învăţa şi, mai presus de toate, te va schimba 
conform chipului Lui. 

Fie ca să dorim şi noi să ne asemănăm tot mai mult chipului Lui în viaţa şi lucrarea 
noastră. 

Isus Hristos, învăţătorul desăvârşit 

„Domnul nu a predat niciodată o lecţie într-o sală de clasă … Nu a avut nici un instrument de 
lucru, cum ar fi tablă, hărţi sau scheme … Nu a folosit schiţe, nu a făcut rapoarte, nu Şi-a dat gradele, 
iar singurul Lui subiect era vechi şi cunoscut … Studenţii Lui era săracii, şchiopii, surzii, orbii, cei din 
afara societăţii, iar metoda Lui era aceeaşi cu toţi cei ce veneau să-L asculte şi să înveţe … El a 
deschis ochii prin puterea credinţei … El a deschis urechile predând adevărul simplu … şi a deschis 
inimile cu dragoste, o dragoste născută din iertare … Un om blând, un om simplu, El nu a cerut şi nu 
a câştigat onoruri, nu a primit medalii de aur ca rezultat al înţelepciunii Lui … Şi cu toate acestea, 
acest învăţător de pe dealurile Galileii a hrănit nevoile, a împlinit speranţele şi a schimbat viaţa a 
milioane de oameni … Pentru că ceea ce a învăţat El a adus cerul pe pământ şi a descoperit omenirii 
inima lui Dumnezeu” (Autor necunoscut). 

Întrebări 

 Care din cele 24 de calităţi arătate de maestrul învăţător crezi că ar trebui să fie întărite în viaţa şi 
lucrarea ta? 

 În care din cele trei situaţii arătate la paginile 150-152 crezi că eşti mai dăruit şi te simţi mai bine? 
De ce? 

 Căreia dintre aceste trei situaţii a dăruit Domnul Isus din timpul Său?De ce? 

 Studiază în mod individual lucrarea Domnului Isus. De exemplu, citeşte loan 6 cu mare grijă şi 
scrie cel puţin cinci lucruri despre modul Lui de a preda, pe care le poţi învăţa din acest capitol. 

 În paginile 152-156 am arătat 15 metode de predare folosite de Marele învăţător. Pe care din ele 
le foloseşti cel mai frecvent? Care le foloseşti mai puţin? De ce? 

 Ai observat câteva din aceste metode pe care ar trebui să le foloseşti mai des? 

 Crezi că El te poate ajuta în modul tău de a preda? Ce crezi că ar trebui să faci pentru a dezvolta 
aceste metode? 

 Eşti uneori descurajat pentru că nu vezi imediat efectul predării tale? Care crezi că ar fi câteva din 

efectele pe termen scurt ale predării învăţătorului? A fost El considerat un învăţător plin de succes de către contemporanii 
Lui? Care ar fi câteva din efectele pe termen lung ale predării Lui? Nu-i aşa că se merită? 

În scrierea acestui capitol m-a ajutat mult lucrarea cărţii „Teaching Techniques of Jesus” („Tehnicile predării lui 
Isus”) de H. H. Horne (publicată de Kregel Publishers în SUA) şi paginile 77-81 ale cărţii „History of Christian Education” 
(„Istoria educaţiei creştine”) de C.B. Eaves (publicată de Moody Press în SUA). 

 

Autoevaluare – Principiul imitaţiei 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 
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Capitolul 22: 
„Nu-mi spune doar - arată-mi” – Principiul demonstrării 

 
PREDAREA EFICIENTĂ PRETINDE CA ÎNVĂŢĂTORUL  

SĂ LE PREZINTE ŞI SĂ LE ARATE CLAR ASCULTĂTORILOR CE AŞTEAPTĂ CA EI SĂ FACĂ 

Predarea bună nu înseamnă doar a folosi cuvinte (cu toate că acestea sunt necesare). 
Cuvintele trebuie să fie bazate pe ceea ce face învăţătorul şi pe modul în care face. Este bine să te 
vezi nu doar ca un vorbitor, ci ca o persoană care pune în practică principiul demonstrării. 

Sunt două domenii principale în predarea ta în care trebuie să urmezi şi să pui în aplicare 
principiul demonstrării. 

În predarea ta 

Ca învăţător nu ar trebui doar să spui copiilor ce au de făcut, ci în primul rând ar trebui să le 
arăţi ce să facă şi cum să facă. 

Sunt multe subiecte practice ce pot fi mai bine predate copiilor prin demonstrare decât prin 
instruire. De exemplu, nu este suficient să spui copiilor că trebuie să mărturisească prietenilor lor 
despre Domnul Isus Hristos, ci trebuie să le arăţi cum să facă acest lucru. Ar trebui să le arăţi ce 
materiale pot folosi, cum ar fi Cartea Fără Cuvinte sau un tractat pentru evanghelizare. Poţi să le faci 
rost de aceste materiale. Poţi să le faci o demonstraţie, o conversaţie bine pregătită pentru a le arăta 
ce ar trebuie să spună. 

Acelaşi principiu se aplică şi instruirii cu învăţătorii. Este relativ uşor să spui învăţătorului cum 
să predea o lecţie biblică, dar ei învaţă mult mai mult dacă predai o lecţie în faţa lor (ca şi cum ar fi 
copii) şi le demonstrezi cum să facă lucrul acesta. Este relativ uşor să spui învăţătorilor cum pot să-i 
consilieze pe copii. Dar este mult mai eficient dacă pregăteşti o demonstraţie de consiliere cu un alt 
învăţător care să joace rolul unui copil. Acelaşi lucru este valabil pentru predarea versetului biblic, 
pentru învăţarea unei cântări, pentru predarea despre misiune sau pentru recapitulare, folosind 
jocurile biblice. 

Atunci când faci practic o demonstraţie la întâlnirea de instruire cu învăţătorii, este bine să 
urmăreşti câteva puncte: 

 Prezintă informaţiile despre subiect înainte de toate. 

 Spune cursanţilor ce trebuie să urmărească în timpul demonstraţiei pe care o prezinţi legat 
de: 

 conţinut 

 metodă 

 Prezintă-le câteva întrebări (scrise sau orale) pentru a-i ajuta să înţeleagă ce trebuie să 
urmărească în timpul demonstraţiei 

 Prezintă demonstraţia. Este bine să fie o prezentare corectă, pozitivă. Nu-ţi propune să 
demonstrezi erori care pot influenţa uşor mintea cursanţilor. 

 Discută apoi cu ei punctele care au fost rugaţi să le urmărească în timpul demonstraţiei 

Este bine să îndemni învăţătorii să ia parte la demonstrarea care se va face în faţa celorlalţi 
învăţători în timpul orei de instruire. S-ar putea să le fie ruşine să facă acest lucru, dar ar trebui să-şi 
dea seama că de fiecare dată când participă la aceste prezentări, abilităţile lor de predare se vor 
dezvolta. 

Prin urmare, trebuie să spui clar învăţătorilor că ei vor învăţa prezentând. Cu cât fac un lucru 
de mai multe ori, cu atât îl vor înţelege mai bine şi cu atât îl vor putea face mai bine. Practica este cea 
care desăvârşeşte abilitatea. 

Uneori acest principiu este adevărat pentru tine ca învăţător atunci când îţi pregăteşti o lecţie. 
Cu cât prezinţi şi practici lecţia în faţa unei oglinzi sau în faţa soţiei sau a soţului tău, cu atât o vei 
putea spune mai bine copiilor atunci când va veni momentul predării. 

Cineva spunea: „Dacă doreşti să înveţi cum să escaladezi munţii, atunci escaladează-i; dacă 
doreşti să înveţi cum să predai, predă.” Experienţa este cel mai bun învăţător. 
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În viaţa ta 

Ceea ce predai copiilor ar trebui să fie evident în viaţa ta, atât în timpul, cât şi după ora de 
predare.  

Tu predai ceva prin ceea ce spui.  

Tu predai ceva prin ceea ce faci.  

Tu predai ceva prin ceea ce eşti. 

Este imposibil să desparţi un învăţător de mesajul lui. Nu trebuie doar să predai Cuvântul, ci 
trebuie să şi trăieşti Cuvântul. 

„Voi sunteţi epistola noastră, scrisă în inimile noastre, cunoscută şi citită de toţi oamenii” (2 
Corinteni 3:2). 

Copiii trebuie să vadă demonstrarea puterii Evangheliei în viaţa ta transformată. 

„Numai purtaţi-vă într-un chip vrednic de Evanghelia lui Hristos” (Filipeni 1:27).  

Un om l-a mustrat cândva pe un creştin uşuratic, spunându-i: „Faptele tale vorbesc atât de 
tare, încât nu pot auzi ceea ce spui”. 

Unul din cele mai mari ajutoare pentru o predare eficientă este o viaţă sfântă. Dumnezeu nu 
poate să-Şi facă lucrarea folosindu-se de o unealtă murdară. Şi copiii sunt cei care te vor descoperi 
cei dintâi. Ei au un simţ deosebit pentru a descoperi nesinceritatea şi uşurătatea. De aceea, trebuie 
să ai mare grijă ca ceea ce eşti, să coincidă cu ceea ce spui. 

 În timpul întâlnirii cu copiii 

Nu poţi prezenta copiilor răbdarea, dacă tu demonstrezi nerăbdare în interacţiunile cu ei. 
Nu poţi preda copiilor dragostea, dacă tu eşti aspru în relaţiile cu ei. Nu poţi preda copiilor 
umilinţa, dacă tu eşti un om mândru. Nu poţi preda copiilor să se încreadă în Dumnezeu 
pentru orice, când tu eşti îngrijorat mereu. Nu poţi îndemna copiii să se roage şi să citească 
din Biblie dacă tu nu faci lucrul acesta. 

 După lecţie 

Nu-i poţi învăţa despre o viaţă pusă deoparte pentru Dumnezeu, dacă tu faci lucruri care 
dăunează învăţăturii. Nu-i poţi învăţa să meargă regulat la biserică, dacă tu mergi doar din 
când în când. Nu le poţi preda despre cinste, dacă tu eşti cel care înşeli în relaţiile cu alţii. 
Lucrul acesta este valabil mai ales când locuieşti în apropierea copiilor, în vecinătate, şi mai 
ales dacă ei sunt copiii tăi. Cineva spunea: „Nu preda ceea ce nu trăieşti”. 

Domnul Isus ne-a învăţat deseori prin exemplul Lui. El a început „să facă şi să înveţe” (Fapte 
1:1). El era „un proroc puternic în fapte şi în învăţătură, înaintea lui Dumnezeu şi înaintea întregului 
norod” (Luca 24:19). Viaţa Lui a fost întotdeauna o demonstraţie a ceea ce a predat. În loan 13, El a 
arătat umilinţă, spălând picioarele ucenicilor Lui. El a putut spune: 

„ V-am dat o pildă ca şi voi să faceţi cum am făcut Eu “ (loan 13:15). 

Faptele Lui au fost conforme cuvintelor Lui. La un moment dat, El a fost găsit de ucenici 
rugându-se singur într-un loc. Apoi i-a învăţat cum să se roage. 

Apostolul Pavel spune:  

„Călcaţi pe urmele Mele, întrucât şi eu calc pe urmele lui Hristos” (1 Corinteni 11:1). 

„Urmaţi-mă pe mine, fraţilor” (Filipeni 3:17). 

„De aceea, vă rog să călcaţi pe urmele mele”(l Corinteni 4:16). 

Pavel a putut să scrie şi faptul că creştinii din Tesalonic „au călcat pe urmele mele şi pe urmele 
Domnului” (1 Tesaloniceni 1:6). 

De asemenea, se spune despre Moise în Fapte 7:22 că „era puternic în cuvinte şi în fapte”. 

Atunci când Pavel i-a scris lui Timotei, l-a îndemnat nu doar să înţeleagă să predea doctrina, 
dar să fie un bun exemplu în viaţa lui personală şi să arate şi altora umblarea lui personală înaintea 
Domnului. 
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„Nimeni să nu-ţi dispreţuiască tinereţea, ci fii o pildă pentru credincioşi: în vorbire, în purtare, în 

dragoste, în credită, în curăţie” (1 Timotei 4:12). 

„Fii cu luare aminte asupra ta însuţi şi asupra învăţăturii, pe care o dai altora: stăruieşte în 

aceste lucruri, căci dacă vei face aşa, te vei mântui pe tine însuţi şi pe cei ce te ascultă” (1 Timotei 

4:16). 

Fie ca tu şi eu „să fim cu luare aminte asupra noastră şi asupra învăţăturii”. Dacă vom face 
astfel, rezultatul va fi binecuvântare pentru noi şi binecuvântare pentru cei cărora le predăm. 

Întrebări 

 Sunt şi alte activităţi în care ţi-ar plăcea ca să fie implicaţi copiii cărora le predai, în afară de mărturisire? Scrie o 
listă. Cum le-ai putea demonstra ceea ce au de făcut? 

 Cum ţi se pare ideea folosirii demonstraţiei într-o instruire cu învăţătorii? Ai emoţii? Dacă este aşa, este normal. 
Cum ai putea birui aceste emoţii? Cum i-ai putea ajuta pe alţii să le biruiască? 

 Dacă ai fi învăţător la o întâlnire de instruire cu învăţătorii, cum i-ai putea îndemna pe învăţători să prezinte o 
demonstraţie? Ce ar trebui să le spui? S-ar putea ca ei să aibă mai multe emoţii decât tine ca instructor. 

 Cum te poate ajuta o cameră video să faci demonstraţia mai bună?  

 Pavel îi cheamă pe oameni să calce pe urmele lui sau să-l imite. 

Ţi-ar plăcea ca cei cărora le predai să te imite? Care este reacţia ta la acest gând? Dacă ei ar fi în situaţia să te 
imite, care ar fi puterea şi slăbiciunea lor? Completează propoziţia: 

„Copiii mă văd ca un model de învăţătură biblică atunci când … 

Aş dori ca învăţătorii / copiii cărora le predau să fie ca mine în următoarele: 

1) ____________________________________________________  

2) ____________________________________________________  

3) ____________________________________________________  

 

Autoevaluare – Principiul demonstrării 

 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 

   

 

 

 

 

Capitolul 23 „Atinge inima mea, Doamne!” –  
Principiile compasiunii şi pasiunii 

 
PREDAREA EFICIENTĂ CERE DRAGOSTE ŞI COMPASIUNE PENTRU COPII, IZVORÂTE 

DINTR-O INIMA CĂREIA ÎI PASĂ DE SUFLETELE LOR. ACESTEA VOR AVEA CA REZULTAT 
PASIUNE ŞI SENTIMENTUL URGENŢEI ÎN PREZENTARE 

Este uşor pentru noi, ca învăţători, să devenim tot mai „profesionali” în gândire şi prezentare, 
ca şi în predare. S-ar putea însă ca inimile noastre să rămână reci şi să ne pierdem dorinţa şi 
viziunea. Predarea noastră s-ar putea să fie foarte bună, dar lipseşte un element vital (şi noi ştim 
lucrul acesta). Şi eu şi tu de multe ori avem nevoie de o nouă viziune, de o nouă încredinţare, de o 
nouă compasiune şi de o nouă pasiune. 

Ai nevoie de compasiune în particular 

Este important să avem pe inimă sufletele copiilor. Este foarte important să le vedem nevoile 
spirituale şi să împărtăşim marea compasiune pe care a avut-o Domnul Isus pentru cei pierduţi. 
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„Când a văzut gloatele, I s-a făcut milă de ele, pentru că erau necăjite şi risipite, ca nişte oi care 
n-au păstor“ (Matei 9:36). 

„Mai am şi alte oi, care nu sunt din staulul acesta; şi pe acelea trebuie să le aduc. Ele vor 
asculta de glasul Meu, şi va fi o turmă şi un Păstor” (loan 10:16). 

Râvna pentru copiii pierduţi te va ajuta să-i înveţi, te va îndemna să faci tot ceea ce poţi pentru 
a aduce fiecărui copil Vestea Bună a mântuirii din păcat. Vei face aceasta cu sinceritate şi cu un zel, 
care e dat de Duhul Sfânt. Apostolul Pavel demonstrează acest lucru în cuvintele lui: 

„Simt o mare întristare, şi am o durere necurmată în inimă. Căci aproape să doresc să fiu eu 
însumi anatema, despărţit de Hristos, pentru fraţii mei, rudele mele trupeşti” (Romani 9:2,3). 

„Fraţilor, dorinţa inimii mele şi rugăciunea mea către Dumnezeu pentru israeliţi, este să fie 
mântuiţi” (Romani 10:1). 

John Knox, marele reformator scoţian, a avut aceeaşi fervoare şi dorinţă atunci când s-a rugat 
în grădina lui, singur, la căderea serii: „O Doamne, dă-mi Scoţia sau mor”. 

J. Irvin Overholtzer, fondatorul organizaţiei Child Evangelism Fellowship, era atât de preocupat 
de sufletele copiilor încât nu putea să vorbească fără să plângă despre nevoile lor şi despre faptul că 
ei sunt pierduţi. 

Unul dintre primii conducători ai organizaţiei Child Evangelism Fellowship, J. C. Brumfield, se 
ruga de obicei: „Doamne, dă-ne lacrimi pentru copiii lumii”. 

Fie ca Dumnezeu să ne dea, ţie şi mie, o astfel de compasiune pentru copiii nemântuiţi. Pentru 
mulţi dintre noi aceasta nu înseamnă neapărat lacrimi şi o stare emotivă exterioară. Compasiunea ta 
pentru copii nu se măsoară în cuvinte, nici chiar în lacrimi, ci se măsoară în ceea ce faci pentru ei. 

Cum poţi avea compasiune pentru copiii nemântuiţi? 

 Înţelegând ce ne învaţă Biblia despre ei: 

 Ei sunt morţi din punct de vedere spiritual. 

 Ei sunt pierduţi şi afară din împărăţia lui Dumnezeu. 

 Ei vor fi pierduţi pentru veşnicie dacă sunt destul de maturi să cunoască ce este păcatul 
şi resping mântuirea lui Dumnezeu – şi dacă mor în această stare. 

 Rugându-L pe Dumnezeu să-ţi dăruiască din dragostea şi compasiunea Lui pentru ei. 

 Trăind în părtăşie strânsă cu Mântuitorul, cel care este plin de compasiune şi dragoste. 

Trebuie să iubeşti şi să-i înţelegi pe copiii mântuiţi şi să fii gata să-ţi investeşti viaţa ta în a lor. 
Copiii mântuiţi au nevoie de ajutor, călăuzire şi învăţătură de la cineva căruia îi pasă de ei şi îi 
iubeşte. Tu poţi fi acea persoană. Poţi fi un tată spiritual sau o mamă spirituală pentru ei. Calitatea 
care-i va atrage cel mai mult la tine este compasiunea şi dragostea ce o ai pentru ei şi nu abilităţile 
de predare pe care le posezi. 

Ai nevoie de pasiune în prezentare 

Dacă ai compasiune în inima ta pentru copii, cu siguranţă aceasta se va manifesta în pasiune, 
căldură şi sentimentul urgenţei în modul tău de a preda. Aceste lucruri sunt strâns legate între ele. 

Trebuie însă să spun şi să fie clar înţeles faptul că pasiunea şi urgenţa nu se demonstrează 
prin ridicarea vocii, prin strigare sau prin vorbire mai multă şi mai rapidă. De asemenea, sentimentul 
urgenţei inspirat copiilor nu înseamnă să-i obligi, să-i forţezi să răspundă la ceea ce tu îi îndemni să 
facă. 

Nu uita că tu nu prezinţi adevăruri academice. În faţa ta sunt suflete pierdute, care trebuie să 
accepte şi să primească mesajul, dacă doresc să fie mânuite. Tu trebuie să-i îndemni pe aceşti copii 
nemântuiţi să vină la Hristos ACUM, să creadă în El ca Mântuitor şi ca Domn, trebuie să le arăţi 
foarte clar cum pot să facă acest lucru. Este atât de uşor să îţi pierzi râvna şi zelul pentru sufletele 
pierdute ale copiilor. Este atât de uşor să devii rece, profesional, mecanic şi să nu mai ai pasiunea şi 
nerăbdarea de a vedea copii mântuiţi acum. 

De-a lungul istoriei Bisericii, găsim multe exemple de persoane care au arătat compasiune 
pentru copii şi au arătat pasiune în modul lor de a preda. 
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George Whitefield, marele evanghelist al secolului al XVIII-lea, spunea de obicei marii lui 
congregaţii: „ Dacă voi nu plângeţi pentru voi, dragi păcătoşi, pentru că sunteţi pe drumul spre iad, 
atunci voi plânge eu pentru voi”. Apoi izbucnea într-un plâns necontrolat, atât în timpul predicii cât şi 
în timpul întâlnirii. 

Richard Baxter, cunoscutul puritan, pastor şi predicator, scria: „Am predicat, şi fiţi siguri că voi 
predica din nou ca un muritor unor oameni muritori”. 

Pastorul Robert Murray McCheyne, unul dintre cei mai mari predicatori ai Scoţiei, aproape 
întotdeauna plângea în cămăruţă înainte de a merge la amvon. Rareori trecea câte o dimineaţă fără 
să nu plângă pentru sufletele pierdute care merg în iad şi pentru condiţia spirituală săracă a 
congregaţiei lui. 

Un călător, nerăbdător să vadă unde a predicat şi a lucrat McCheyne, a mers în oraşul scoţian 
Dundee şi a găsit biserica. Administratorul bisericii, un scoţian cu părul alb, l-a condus în biroul lui 
McCheyne. „Luaţi loc pe acel scaun”, a spus călătorului. Călătorul a ezitat un moment, după care a 
luat loc. Pe masa din faţa lui era o Biblie deschisă. 

„Acum, i-a spus administratorul, puneţi-vă capul pe Biblie şi plângeţi ca un copil; aşa se 
pregătea pastorul nostru ca să meargă la amvon”. Invitându-l pe vizitator să-l urmeze, l-a dus la 
amvon unde se afla o Biblie deschisă. „Acum, luaţi loc aici! Îndreptaţi-vă mâna spre bănci şi predicaţi 
cu tărie şi pasiune. Aşa predica pastorul nostru.” 

Puţini dintre noi am vărsat lacrimi ca cele pe care le-am menţionat mai înainte pentru copiii pe 
care-i învăţăm. Lucrarea cu copiii cere compasiune, urgenţă şi seriozitate. Copiii sunt sensibili. Ei vor 
şti cu siguranţă dacă nouă ne pasă într-adevăr de ei. 

Întrebări 

 De ce oare inimile noastre sunt atinse şi mişcate de suferinţele fizice ale copiilor, şi totuşi sunt de multe ori atât 
de reci în legătură cu starea lor spirituală? 

 Poţi schiţa câteva sugestii despre modul în care eu şi tu putem avea mai multă compasiune pentru copii? 

 Cum putem avea mai multă pasiune atunci când le vorbim? Cum poate fi demonstrată această pasiune? 
Înseamnă aceasta oare în mod simplu să vorbeşti mai tare sau mai repede? 

 Gândeşte-te la câţiva pastori şi învăţători pe care i-ai cunoscut. Ai simţit pasiune şi dăruire în lucrarea lor? Care 
a fost reacţia ta la acea pasiune (sau la lipsa ei)? 

 

Autoevaluare – Principiile compasiunii şi pasiunii 

 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 
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Capitolul 24: „Lucrul testat este cel mai bun” – Principiul evaluării 
 

PREDAREA EFICIENTĂ CERE CA ÎNVĂŢĂTORUL SĂ SE AUTOEXAMINEZE  
ÎN MOD CONTINUU ŞI SĂ-ŞI EVALUEZE MODUL DE PREDARE 

Sunteţi de acord că evaluarea este o cale de a îmbunătăţi modul de predare? Cred că 
răspunsul vostru este: „Da”. Dacă nu este aşa, sper că vă veţi schimba atitudinea şi răspunsul 
înainte de a termina de citit acest capitol. 

Evaluarea este necesară 

Evaluarea este unul din cele mai importante principii ale predării, cu toate că este ultimul 
despre care se vorbeşte în această carte. 

 Trebuie să îţi autoevaluezi modul de predare în mod permanent. 

 Trebuie să permiţi altora să-ţi evalueze predarea fără a te simţi rănit de observaţiile lor. 

 Trebuie să fii gata să evaluezi predarea altor învăţători (de exemplu, la un curs de instruire 
cu învăţătorii). 

În inima fiecărui învăţător ar trebui să fie acea dorinţă arzătoare de a fi cel mai bun. El nu ar 
trebui să fie niciodată satisfăcut, nici să simtă vreodată că ştie totul. Întotdeauna trebuie să aibă 
dorinţa de a face cât mai bine. Progresul şi îmbunătăţirea abilităţilor învăţătorului sunt dependente 
de autoexaminare şi autocritică. 

 Unde am greşit? 

 De ce nu i-am ascultat? 

 Cum le-aş putea capta atenţia? 

 Ce nu fac ei din ceea ce le-am spus? 

Întrebări ca acestea te vor ajuta pe tine în primul rând să vezi care sunt punctele slabe în 
predare şi în prezentare şi în al doilea rând să faci schimbări şi îmbunătăţiri pentru ca aceste puncte 
slabe să dispară. Dacă tu, ca învăţător, nu ai dorinţa de a-ţi îmbunătăţi modul de predare, nu ai 
dorinţa sinceră de a-ţi vedea greşelile, nu vei progresa niciodată, nu vei avea progres în lucrarea ta 
ca învăţător. 

Pentru că este aşa de important, aş dori să repet ce am spus mai înainte în această carte. 

A face o greşeală atunci când predă, nu este atât de grav dacă: 

 Învăţătorul îşi dă seama că a făcut acea greşeală. 

 Îşi promite să nu o mai facă din nou şi începe să lucreze asupra acelei probleme. 

 Ajută pe alţi învăţători să nu facă aceeaşi greşeală. 

Doar atunci când sunt împlinite aceste trei condiţii, greşeala poate deveni o binecuvântare. 

Cum poţi tu, ca învăţător, să devii cel mai bun descoperitor al greşelilor tale? Cea mai efectivă 
cale este procesul de autoevaluare şi autoexaminare şi de luare a unor decizii după fiecare oră de 
predare în funcţie de punctele mai tari şi mai slabe pe care ţi le-ai descoperit. 

Ce paşi ar trebui făcuţi? Cum ai putea face o autoevaluare eficientă? 

Ascultându-te 

Poţi discuta cu cineva să facă o înregistrare a lecţiei sau a întregii ore. După aceea poţi să te 
asculţi analizându-ţi vocea şi evaluându-ţi lecţia. Acest lucru va fi un mare ajutor pentru tine şi 
lucrarea ta. 

Atunci când „te asculţi” îţi poţi pune o mulţime de întrebări cheie. 

Punându-ţi întrebări 

Dacă doreşti să te autoevaluezi, sunt multe întrebări pe care ţi le poţi pune. Iată câteva 
posibilităţi: 

 Am fost ordonat? 
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 A fost lecţia mea corelată cu interesele de fiecare zi ale copiilor? 

 Cum au răspuns copiii la întrebări? 

 Cum am răspuns la întrebările lor (dacă au avut)? 

 Am vorbit prea „mult”? 

 A fost modul de prezentare al lecţiei unul lin sau am sărit de la un subiect la altul? 

 Am fost simplu şi pe înţelesul tuturor? 

 Au fost componentele lecţiei înlănţuite una de alta? 

 A avut Biblia un rol central în lecţie? 

 Mi-am atins obiectivele predării? Dacă nu, de ce? 

 M-am pregătit suficient? Dacă nu, cum pot îmbunătăţi? 

 Am menţinut atenţia copiilor? 

 Am folosit exemple şi ilustraţii pe care copiii/învăţătorii mei să le înţeleagă? 

 Cum aş putea face să am o predare mai bună data viitoare? 

Poţi, de asemenea, să arunci o privire asupra fiecărui principiu al predării schiţat în această 
carte, să vezi dacă a fost prezent în lecţie şi cum se aplică în lecţie. 

Prin prezentare la examinări 

Examinările şi rezultatele acestor examinări pot fi un mare ajutor în procesul de evaluare. 

În şcolile publice examinările periodice au un rol important în evaluarea învăţătorilor. De 
câteva ori pe an (uneori chiar şi mai des), un învăţător îşi va supune elevii la un examen din materia 
predată. Acest examen are două scopuri: 

 Să testeze abilităţile de învăţare ale elevilor. Cât de bine au ascultat şi au învăţat? 

 Să testeze abilităţile de predare ale învăţătorului. Cât de bine le-a predat? 

Un învăţător bun va analiza cu mare grijă rezultatele examinărilor şi le va folosi pentru a evalua 
modul lui de predare. Dacă sunt puţini elevi cu rezultate slabe şi cei mai mulţi au rezultate bune, 
înseamnă că modul de predare a fost eficient. Cu toate acestea, dacă cei mai mulţi elevi au rezultate 
slabe, cu siguranţă este şi vina învăţătorului. 

Cu toate că acest tip de evaluare poate fi foarte eficient, prezintă două probleme cu privire la 
evaluarea misiunii de predare şi evanghelizare: 

 Tu urmăreşti în mod deosebit rezultatele spirituale şi acestea sunt de obicei dificil de 
măsurat sau de văzut. 

 Examinările de tipul acesta sunt posibile rareori, deoarece nu predai într-o şcoală în care 
elevii să vină regulat. Unii s-ar putea nici să nu găsească plăcere în astfel de examinări. 

În acelaşi timp, consider că sunt câteva situaţii în misiunea de predare când examinările pot fi 
folosite pentru a evalua eficienţa predării. 

 Dacă predai la un institut CEF (sau la o şcoală biblică), este bine să planifici examinări 
periodice. 

 Examinările pot avea loc în orele de instruire cu învăţătorii după ce au studiat o carte, un 
subiect sau o serie de subiecte timp de câteva săptămâni. Aceste examinări pot fi făcute şi 
acasă, iar rezultatele să fie predate instructorului. Învăţătorii care au rezultate bune pot 
primi certificate. Această metodă a fost folosită în trecut de instructorii CEF şi a avut mare 
succes. Cu toate că scopul primar este să testeze şi să încurajeze cursanţii, analiza răs-
punsurilor va ajuta învăţătorul să-şi evalueze modul de predare. De asemenea, atunci când 
instruieşti învăţătorii pentru prezentarea unei lecţii biblice, va fi de mare ajutor să îndemni 
cursanţii să prezinte o lecţie biblică pe baza a ceea ce au fost învăţaţi. Aceasta te va ajuta 
pe tine, ca instructor, să vezi cat de bine ai predat, dar şi cursanţii care vor prezenta 
demonstraţia își vor da seama ce mare ajutor este pentru ei să facă acest lucru si vor avea 
beneficiul evaluării tale ca instructor al grupului. 
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 > În cele mai multe lucrări cu copiii, examinările nu sunt posibile şi nici uşoare. Sunt însă 
câteva situaţii în care este destul timp ca să poată fi folosite ca metode de evaluare. După 
ce ai predat copiilor într-un Grup Vestea Bună sau la Şcoala Duminicală, într-o tabără sau 
într-un Grup Biblic de vacanţă poţi da copiilor o foaie de lucru pe care să o completeze. 
Aceasta îi va ajuta pe copii să participe şi să înveţe din lecţie. O examinare atentă a ceea ce 
au scris copiii îl va ajuta pe învăţător să îşi dea seama cât de bine a predat. 

Punând întrebări cursanţilor 

Poţi învăţa foarte mult despre modul tău de predare întrebând cursanţii în timpul lecţiei şi în 
timp ce predai. 

Un bun învăţător, punând în mod regulat cursanţilor întrebări bine gândite şi pregătite, va 
percepe cât de bine au înţeles ceea ce li se predă. Astfel de întrebări nu au ca scop doar participarea 
cursanţilor, ci şi examinarea învăţătorului. 

Un învăţător care vorbeşte tot timpul şi nu caută o astfel de participare, va afla cu greu cât au 
înţeles cursanţii lui din ceea ce a predat. 

Plin jocuri recapitulative de verificare a lecţiei trecute 

Nivelul de înţelegere de către cursanţi a lecţiei de săptămâna trecută poate fi judecat după 
răspunsurile pe care le dau la întrebări alese cu grijă şi pregătite din lecţia respectivă. Acest lucru 
este valabil atât la o oră de instruire, cât şi la un Grup Vestea Bună. 

Prin recapitularea periodică a subiectelor predate anterior 

Reîntoarcerea periodică asupra subiectelor predate anterior şi deschiderea lor prin întrebări şi 
discuţii poate fi un real ajutor în evaluare. 

Repetiţia şi revizuirea de acest tip este un bun principiu de predare şi va reîmprospăta 
memoria copiilor. În acelaşi timp îţi va da şi ţie ca învăţător o înţelegere clară a cât de mult timp reţin 
copiii ceea ce li s-a predat. 

Urmărind cu atenţie cursanţii în timp ce predai 

O predare bună va avea ca rezultat ascultători buni şi interesaţi. Dacă ei nu sunt interesaţi, s-ar 
putea să fie vina ta. Lucrul acesta este valabil în mod deosebit când îi înveţi pe copii. Lipsa 
interesului va duce la lipsa atenţiei şi a disciplinei. Prin urmare, reacţia copiilor cărora le predai poate 
fi una din cele mai eficiente căi pentru a-ţi evalua eficienţa modului de predare. 

Prin urmărirea punerii în practică a învăţăturii 

După ce ai predat un adevăr şi aplicaţia lui este de folos, ca metodă de evaluare, să urmăreşti 
cursanţii să vezi dacă ei pun în practică ceea ce au învăţat: 

 Au fost atinse obiectivele cunoaşterii propuse de învăţător? A înţeles copilul Cuvântul lui 
Dumnezeu mai bine? 

 Au fost atinse obiectivele emoţionale propuse de învăţător? Pare copilul deschis şi atins de 
Cuvântul lui Dumnezeu? 

 Au fost atinse obiectivele decizionale pe care şi le-a propus învăţătorul? Ce fel de 
acțiuni/reacții sunt evidente în viața copilului (vezi pagina 17). 

Dacă un copil este învăţat pe parcursul unei lecţii biblice să fie blând şi plin de respect faţă de 
alţii şi blândeţea şi respectul nu sunt evidente în viaţa celor mai mulţi dintre copiii care au crezut în 
Domnul Isus Hristos ca Mântuitor al lor, învăţătorul ar trebui să îşi pună întrebări asupra eficienţei 
modului lui de predare. Dacă învăţătorilor li se arată cum să predea o lecţie biblică şi apoi pe baza 
observării se vede că nu predau lecţia biblică în modul în care au fost învăţaţi, s-ar putea ca modul 
de predare să nu fie eficient. 

Cu toate acestea, trebuie să aveţi mare grijă şi precauţie în legătură cu acest tip de observare. 
Observarea voastră este o lucrare spirituală şi eficienţa modului de predare nu poate fi măsurată prin 
răspunsuri, rezultate şi statistici. Poate ai predat o lecţie şi un adevăr conştiincios şi bine şi copiii l-au 
înţeles bine, dar rezistenţa/împietrirea din inimile copiilor îi reţine de la aplicarea acestui adevăr şi de 
la implementarea lui în viaţa lor. 
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În acelaşi timp, tu eşti cel care doreşti să vezi rezultatele modului tău de predare. Dacă nu vezi 
niciodată rezultate, atunci ai toate motivele să te întrebi asupra eficienţei predării tale, să-ţi pui 
întrebări asupra vieţii tale de rugăciune şi asupra dedicării tale ca învăţător. 

Invită pe alţii să comenteze şi să critice lecţiile pe care le predai 

Nu trebuie să-ţi fie teamă de critică. De la alţii poţi învăţa foarte multe lucruri. Dacă cineva vine 
şi critică modul tău de predare, ar trebui să examinezi această critică cu grijă şi cu sinceritate. 

Este adevărat ce spune? 

Ce am de învăţat? 

S-ar putea să nu fie doar criticism, sau pe de altă parte s-ar putea să fie, dar tu trebuie să fii 
deschis la tot ceea ce ţi se spune. 

Sunt unii oameni a căror critică şi comentarii ar trebui să le apreciezi în mod deosebit. Este 
bine să mergi la ei să îi rogi să vină să te asiste la întâlnirea cu copiii şi să asculţi apoi îndemnurile şi 
comentariile lor critice. 

Cursul organizat de AMEC, „Predând eficient copiilor”, include şi evaluarea fiecărui învăţător şi 
a modului de predare de către liderii cursului. Acest lucru s-ar putea să fie dificil pentru unii din 
învăţători, dar are o mare valoare pentru modul lor de predare. Un învăţător nu ar trebui să fie rănit 
de critici, ci ar trebui să le examineze cu grijă şi să vadă ce are de învăţat din ele. 

Dacă un învăţător doreşte să-şi îmbunătăţească modul de predare, evaluarea este necesară. 
Autoexaminarea şi autoevaluarea sunt evidenţele unui învăţător care doreşte să progreseze cu 
condiţia ca ele să ducă la dezvoltare şi la întărirea lucrării şi să nu ducă la descurajare. 

Cursantul ce participă la un program de instruire nu a învăţat încă totul atunci când a ascultat 
pe instructor şi când a urmărit lecţia demonstrată. El însuşi are nevoie să practice – de preferat în 
faţa altora, care pot să evalueze modul de predare. S-ar putea să fie nevoie ca el să-şi biruiască 
sfiala şi, dacă eşti instructor la o instruire cu învăţătorii, îl poţi ajuta să facă lucrul acesta printr-o 
atmosferă prietenoasă şi prin începerea oricărui comentariu despre modul lui de predare cu un lucru 
pozitiv. Un mare ajutor pentru învăţătorii mai sfioşi este împărţirea grupului în grupuri mai mici. 

Sunt câteva principii pe care ar trebui să le urmeze liderul unei clase de instruire atunci când 
evaluează lecţia predată de un învăţător: 

 Trebuie să începi întotdeauna cu un comentariu pozitiv. 

 Trebuie să fii primul care prezintă comentariile în faţa persoanei care a făcut prezentarea 
înainte de a lăsa şi pe alţii să prezinte comentariile. 

 Nu lăsa alţi studenţi să îl atace. 

 Trebuie să evaluezi prezentarea pe baza eficienţei. De exemplu: „Ai avut un mod bun de a 
începe lecţia pentru că a atras atenţia copiilor nemântuiţi în faţa cărora mărturiseşti”. „Modul 
în care ai explicat acel cuvânt a fost de mare ajutor pentru că i-a ajutat pe învăţători să 
înţeleagă ce înseamnă.” 

 Trebuie să sugerezi moduri practice în urma cărora prezentarea să fie mai bună. Este bine 
să te concentrezi asupra viitorului şi să-i arăţi cum ar putea face lucrul acesta mai bine data 
viitoare. „Ai putea să prezinţi mai bine partea aceea despre păcat explicând. ..” este mai 
bine decât: „Nu ai explicat partea despre păcat foarte bine”. 

 Trebuie să închei cu o notă pozitivă. Cursantul va avea sentimentul că experienţa prin care 
a trecut a fost mai degrabă o experienţă pozitivă şi îşi va spune: „Am învăţat ceva din 
această experienţă” mai degrabă decât: „A ieşit un zarzavat, nu o să mai încerc niciodată să 
fac lucrul acesta în faţa altora”. 

 

Întrebări 

 Eşti de acord că acest principiu este unul din cele mai importante principii ale predării schiţate în această carte? 
De ce crezi că acest capitol al principiului evaluării este ultimul capitol? 

 Care ar fi reacţia ta dacă un lucrător cu copiii vine la tine şi critică lecţia pe care tocmai ai prezentat-o copiilor? 

 Care ar trebui să fie reacţia ta dacă toţi copiii din grupul tău sunt gălăgioşi şi nu arată interes în ceea ce predai? 
Ce trebuie să faci? 
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 Poţi vorbi despre cineva ca despre un învăţător plin de succes? Ce ţi-ar plăcea să vezi în modul tău de a preda, 
pe care l-ai putea numi o evidenţă a succesului? Ce ar trebui să vadă alţii în lucrarea ta dacă ar trebui să spună 
despre tine că eşti un învăţător plin de succes? 

 Meditează asupra acestui citat: 

 „.învăţătorul mediocru spune, învăţătorul bun explică, învăţătorul şi mai bun demonstrează, Marele învăţător 
inspiră”. Eşti de acord sau nu cu acest citat? Prezintă-ţi motivele. 

 Ai citit cu atenţie cartea „Principiile predării”? Ţi-a fost de ajutor? Eşti de acord să evaluezi această carte şi 
conţinutul ei? Ce sugestii sau critici mi-ai prezenta mie, ca autor? Te rog simte-te liber să mi le scrii la adresa 
indicată la începutul acestei cărţi şi să îmi prezinţi evaluarea ta asupra acestei cărţi. Mulţumesc. 

 „Învăţătorii se nasc, nu se fac.” Revin asupra acestei propoziţii care a fost menţionată la încheierea introducerii. 
Este aceasta adevărată sau falsă? Foloseşte învăţătura schiţată în această carte pentru a-ţi sprijini răspunsul. 

 

 

Autoevaluare – Principiul evaluării 

Înţeleg acest principiu 
 

Foarte clar Clar Nu-mi este clar 

   

Sunt de acord cu acest principiu 
Din toată inima Sunt de acord Mă îndoiesc 

   

Dumnezeu a binecuvântat acest 
principiu în lucrarea mea 

Deseori Din când în când Rareori/Niciodată 

   

Soluţia mea 

Să încurajez 
pe alţii să-l aplice 

Să-l aplic mai mult în 
viaţa mea 

Să încep să-l aplic 

   

 

 

 

 

Temă de încheiere 

Cred că doreşti să devii un învăţător cât mai bun posibil. Aşa că aş dori să te întreb câteva lucruri 
care, cred eu, te vor ajuta să devii un învăţător mai bun. 

Am încrederea că în timp ce ai citit această carte ţi-ai examinat modul de predare, capitol cu capitol, 
în lumina a ceea ce a fost spus în fiecare capitol. Nădăjduiesc că ai citit cu grijă, te-ai examinat, ai 
discutat şi ai încercat să răspunzi la întrebările de la sfârşitul fiecărui capitol. Sper că ai completat 
tabelele de la sfârşitul fiecărui capitol. 

Dacă ai citit şi ai meditat la cele scrise în această carte, te-aş ruga să scrii răspunsul la următoarele 
întrebări. Cred că făcând acest lucru vei pune în practică principiul evaluării şi vei fi încurajat şi ajutat. 

Te rog, nu te opri doar la citirea si studierea acestei cărţi. Pune-o în practică în viaţa şi învăţătura ta. 
În felul acesta te vei dezvolta, vei creşte şi vei fi mai bun, ca învăţător. 

 Care din cele douăzeci şi patru de principii ale predării prezentate în această carte consideri 
că este cel mai slab reprezentat în lucrarea ta; care are nevoie de cele mai multe 
îmbunătățiri? 

 Prezintă în detaliu o schiţă a unui plan de lucru prin care doreşti să îţi îmbunătăţeşti fiecare 
din aceste principii pe care nu Ie-ai folosit pentru a fi un învăţător mai bun. 

 Dacă te gândeşti la un alt învăţător cu care ţii legătura (de exemplu, de la Şcoala 
Duminicală), poţi enumera patru din principiile de mai sus care crezi că sunt slab 
reprezentate în lucrarea lui? 

 Cum crezi că l-ai putea ajuta pe el/ea să aplice aceste principii în lucrare? 

 Aminteşte-ţi de anii în care ai studiat la liceu, la universitate, la Institutul AMEC sau la Şcoala  

Biblică. Care zici tu că a fost cel mai bun învăţător? Gândeşte-te la patru principii ale predării 

care crezi că l-au caracterizat şi l-au ajutat ca să fie eficient în predarea lui. 

 Descrie cum au fost puse în practică principiile de acel învăţător. 

 Gândeşte-te la un învăţător care s-a aflat într-o situaţie în care crezi că nu a fost eficient sau 
plin de succes? Care principii crezi că se părea că nu le înţelege sau nu le aplică? 
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