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Előszó

Sam Doherty életét megtérése óta szinte teljesen a gyermekszol-
gálat töltötte be; Isten Igéjét vitte a gyermekek közé, vagy másokat 
tanított arra, hogyan hirdethetik az evangéliumot a kicsiknek. Most, 
az aktív szolgálatát letéve, a Gyermek-Evangélizációs Közösségben el-
töltött évek tapasztalatait adja közre, hogy ilyen módon is segítse 
a gyermekmunkásokat a világ minden táján.

Közös munkánk során Sam minden alkalommal nagy hatással 
volt rám. Csodáltam, mennyire szívén viseli a gyermekek sorsát. Isten 
csodálatosan felhasználta azoknak a keresztyéneknek a tanításában 
és szolgálatában, akik a gyermekek közé viszik az evangéliumot.

Sam az Úr munkájában nagyon sok és sokfajta problémával ta-
lálkozott, ezért tudja tapasztalatból tanítani, amit Dávid a Zsoltárok 
37,39-ben fogalmazott meg: „Az igazak segítséget kapnak az Úrtól, 
erőt a szükség idején.” Szilárdan hiszi, hogy ha többé nem magunkra 
nézünk, hanem gondolatban Isten nagysága áll előttünk, nemcsak 
jobban átlátjuk a problémát, hanem a megoldást is megtaláljuk.

A könyv elolvasása után fel fogjuk fedezni, hogy máshogyan 
látjuk magunkat, ha minden helyzetben Istenre nézünk. Másképp 
érintenek a körülmények is, mert gondolatban azzal foglalkozunk, 
milyen nagy Istenünk van, és ha az egyes fejezetekben a felvetett 
kérdésekre válaszolunk, hiszem, hogy meg fogunk változni.

Imádkozva olvassuk ezt a kis könyvet! Kérjük Urunkat, hogy úgy 
ismerhessük meg, ahogyan eddig még sohasem találkoztunk Vele! 
Az élet harcaiban is az Ő nagysága álljon előttünk!

Reese R. Kauffman,
a Gyermek-Evangélizációs Közösség korábbi elnöke

Előszó



Bevezetés

Bevezetés

Feleségemmel csaknem 45 éve veszünk részt a Gyermek-Evangé-
lizációs Közösség (CEF) munkájában. 1949 végén tértünk meg. Isten 
a megtérésünk után néhány hónappal szívünkre helyezte a gyerme-
kek üdvösségének kérdését. Tudtuk, hogy az evangéliumot kell hir-
detnünk a kicsiknek, különösen is azoknak, akik senki mástól nem 
hallhatják azt. Akkoriban hallottunk a Gyermek-Evangélizációs Közös-
ségről, arról a szervezetről, amelynek célja a gyermekek evangélizá-
lása. Megértettük, hogy az Úr ehhez a misszióhoz hív minket. 

Nagy örömünkre szolgált, hogy mi szervezhettük meg a Gyer-
mek-Evangélizációs Közösség munkáját Írországban, majd a követke-
ző 14 évben mi lehettünk az országos igazgatók is. Isten megáldotta 
a munkát, amely az Ő akaratából gyorsan növekedett, és ma a vilá-
gon az egyik legerősebb CEF-szervezet. 1964-ben felkérést kaptunk, 
hogy vállaljuk el a CEF-munka európai igazgatását.

A kérdést az Úr elé vittük, és hisszük, hogy Isten a Józsué 1,12–18-
ból, de főleg a 14. és 15. verséből szólt hozzánk: „Feleségeitek, gyer-
mekeitek és jószágaitok maradjanak ezen a földön (nekünk ez Írorszá-
got jelentette), amelyet nektek adott Mózes a Jordánon túl (nekünk 
ez az Ír-tenger volt). Ti pedig mindnyájan,… keljetek át harcra készen 
testvéreitek élén (nekünk ez az európai CEF munkatársait jelentette »a 
Jordán« túloldalán), és segítsétek (vagyis vezessétek) őket, amíg nyu-
galmat nem ad az Úr testvéreiteknek éppúgy, mint nektek, és birtokba 
nem veszik ők is azt a földet, amelyet nekik ad Istenetek, az Úr.”

Isten Igéjének és parancsának engedelmeskedve elfogadtuk 
a felkérést, és végül huszonkilenc éven át (1964-től 1993-ig) láttuk 
el az európai CEF igazgatói feladatkörét. Ez alatt az idő alatt az Úr 
nagyon gazdagon megáldotta a munkát. A főállású munkatársak 
száma negyvenötről háromszázhetvenötre növekedett, és sok új, iz-
galmas eseményre kerülhetett sor.

Az európai CEF vezetését 1993-ban adtuk át utódainknak, Roy és 
Ruth Harrisonnak. Továbbra is CEF-munkában töltjük minden időn-
ket, de egyre inkább részt vehetünk a közvetlen szolgálatokban, az 
igehirdetésben, a tanításban és különösen az írásban. 
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Célunk ma sem változott. A CEF-munkatársaknak, különö-
sen a fiataloknak szeretnénk segítséget nyújtani mind az életben, 
mind a szolgálat terén, és úgy érezzük, célunkat ilyen és hasonló 
könyvek írásával valósíthatjuk meg. A jelen könyv egy negyven kiad-
ványból álló sorozat első kötete. Az egyes kötetek Isten segítségével 
a gyermekmunkás életének vagy szolgálatának egy-egy területével 
foglalkoznak.

Hangsúlyozni szeretném, hogy minden egyes kötet tartalmáért 
én vagyok a felelős. A sorozat nem hivatalos CEF-kiadvány. Köny-
vemben olyasmit szeretnék megosztani Olvasóimmal, amit jó lett 
volna, ha sok évvel ezelőtt, amikor beálltam a gyermekmunkába, 
valaki velem is megosztott volna. Nekem mindezt magamnak kel-
lett megtanulnom sok éves CEF-munkám során és a vezetés éveiben. 
Még ma sem tanultam meg teljesen, ám törekszem rá.

Mondanivalóm nagyobb segítséget jelentett keresztyén életem-
ben és szolgálatomban, mint bármi más, amit az utóbbi 45 év során 
hallottam vagy tanultam (eltekintve természetesen attól a csodálatos 
valóságtól, hogy Jézus Krisztusban üdvösséget kaptam). Az évek so-
rán felfedezett kincseket világszerte minél több gyermekmunkással 
és tanítóval szeretném megosztani.

Az Úr segítsen abban, hogy írásom ugyanolyan nagy segítség és 
áldás lehessen az Olvasóknak is, mint amilyen segítség és áldás volt 
nekem! Meg kell említenem, hogy az érintett problémák és az Isten-
től kapott megoldások nem csak gyermekmunkásokra vonatkoznak. 
Hiszem, hogy minden hívőnek és minden keresztyén munkásnak 
nagy segítséget jelenthetnek.

A felvetett kérdések nem merítenek ki minden olyan problémát, 
amelyekkel egy gyermekmunkásnak meg kell birkóznia, de a legfon-
tosabbakat sorra vettem. Amikor gyermekekhez szólunk, közöttük 
szolgálunk, más problémákkal is találkozunk, de ezekkel a későbbi 
könyvekben foglalkozunk majd.

Hálás szívvel köszönöm az Evansville-ben működő keresztyén 
gyülekezeti közösségnek és különösen két családnak nagylelkű ado-
mányaikért, amelyek nélkül nem kerülhetett volna sor a könyv ki-
nyomtatására és a sorozat terjesztésére.
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1. fejezet: Problémák várnak ránk 

Mindnyájunknak vannak problémáink, sőt nem egy nagyon is sú-
lyos lehet:

	� személyes problémák, 
	� munkahelyi problémák, 
	� anyagi problémák,
	� családi problémák, 
	� emberi problémák,
	� fizikai problémák, 
	� problémák önmagunkkal és az énképünkkel, 
	� a körülmények okozta problémák, 
	� a jövővel kapcsolatos problémák, 
	� csüggedés, csalódás,
	� sikertelenség okozta problémák,
	� problémák a vezetőinkkel.

A sor ezzel még korántsem ér véget, hiszen a végtelenségig foly-
tathatnánk. Ám ha végigolvassuk a listát, azt hiszem, vannak köztük 
olyanok, amelyek valóban komoly aggodalomra adnak okot, ám 
amelyekkel nem tudunk mit kezdeni. 

Az egyik munkatársunknak olyan visszatérő és az egészségére ká-
ros problémája van, amely megakadályozza abban, hogy megelége-
déssel végezhesse a munkáját. Egy másik munkatársunk egyszerűen 
nem tud megélni a kapott támogatásból.

Előfordul az is, hogy munkatársak nem tudnak kijönni egymással. 
Vannak, akiknek nagyon nehéz együttműködniük a vezetőjükkel, és 
képtelenek követni azok iránymutatásait. 

Megint mások mögött nehéz év áll, mert több Örömhír Klubot is 
be kellett zárni, vagy több bizottsági tag nem vállalja tovább a kö-
zös munkát. Valaki amiatt gyötrődik, hogy nagyon kevés gyermek 
fogadja be a Megváltót. Néhány munkatárs a jövője miatt aggódik. 
Némelyeknek nagy szomorúságot okoz az, hogy a családjuk ellenzi 
a szolgálatukat.

1. fejezet:	 Problémák várnak ránk
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Néhány probléma nagyon nagy szerepet játszik az ember életé-
ben, és könnyen meggyengítheti egy gyermekmunkás bizonyságté-
telét, szolgálatát:

	� váratlanul meghal valaki, akit nagyon szerettünk,
	� értelmi és vagy testi fogyatékos gyermek születik a családban,
	� valaki, akit nagyon szeretünk, nem hajlandó befogadni az evan-

géliumot, 
	� idegösszeroppanást kapunk, 
	� rákdiagnózist kapunk, 
	� súlyos autóbaleset ér minket vagy egy szerettünket.

Nagyon is valós lehetőségek ezek, és a legtöbb átadott életű, hűsé-
ges keresztyén életében megjelenhetnek. Mindenkit érnek bajok! Bár 
pillanatnyilag talán nincsenek problémáink sem az életben, sem a szol-
gálatban, biztosan lehetünk benne, hogy nem fognak elkerülni minket.

Mi okozza a problémáinkat?
	� Néhány problémát magunk okozunk magunknak.
	� Néhányat mások okoznak nekünk.
	� Néhány probléma a munkánk közvetlen következménye. 
	� Néhányat a gonosz támadásának tulajdoníthatunk. 
	� Néhánynak nem találjuk sem az okát, sem a magyarázatát.

Előbb-utóbb mindnyájan szembekerülünk az alábbi kérdésekkel: 
	� Mit tegyek a problémákkal? 
	� Hogyan győzhetek?
	� Hogyan lehet békességem a problémák közepette?

Létezik ezekre válasz? Hiszem, hogy igen. Ám mi nem az emberi 
választ, hanem Isten megoldását keressük. Meg kell találnunk a bib- 
liai megoldást, és ki kell próbálnunk azt a gyakorlatban is. Bízom 
benne, hogy a következő oldalak olvasása közben felismerjük és 
megértjük az Úr válaszát. 

Átgondolásra ajánlott kérdések
Soroljuk fel azokat a problémákat, amelyek jelenleg foglalkoztat-

nak! Legyünk őszinték és szigorúak önmagunkkal! Mielőtt elolvas-
nánk a következő fejezeteket, kérjük Istent, hogy világosan mutassa 
meg, mit tegyünk a problémáinkkal! 
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2. fejezet:	 Hol keressük a választ?

2. fejezet: Hol keressük a választ?

Ha bármilyen problémába ütközünk, nem akarunk sokáig küsz-
ködni. Megoldásokat keresünk, és ki is próbáljuk azokat.

A talált megoldások között biztosan vannak nagyon hasznosak. 
Ezeket nem kell feltétlenül figyelmen kívül hagyni. Ám sokat árthat-
nak, ha Isten megoldását helyettesítik, amelyet meg akar értetni ve-
lünk, és amelyet meg kell valósítanunk a gyakorlatban.

	� Másokkal is megosztjuk a problémáinkat, és meghallgatjuk ja-
vaslataikat. 

	� Olyan igehirdetéseket hallgatunk, amelyektől segítséget remé-
lünk.

	� Olyan könyveket keresünk, amelyek a mi problémáinkkal fog-
lalkoznak, és ha találunk ilyeneket, nagy érdeklődéssel olvas-
suk azokat.

	� Különböző, győzelemmel kecsegtető tervekkel próbálkozunk, 
és megtesszük a tanácsolt két, három vagy négy lépést. 

	� Természetesen imádkozunk is, mint Pál a 2Korinthus 12,8-ban; 
könyörgünk azért, hogy Isten vegye el a problémát. 

Ám a probléma nagyon gyakran megmarad, és semmivel sem 
csökken. Ha a fenti megoldások egyikét-másikát ki is próbáljuk, 
gyakran ugyanolyan tehetetlennek érezzük magunkat utána, mint 
előtte.

Néha más módszerekkel vagy „megoldásokkal” kísérletezünk, 
amelyek egyáltalán nem segítenek, sőt egytől egyig károsak.

	� Rengeteget aggodalmaskodunk a probléma miatt, és néha 
bele is betegszünk.

	� Megkeseredünk, lázadozunk: Miért éppen velem történik mindez? 
	� Úgy próbáljuk irányítani az embereket vagy a körülményeket, 

hogy a helyzet változzon.
	� Másokat hibáztatunk, kritizálunk, vagy magunkkal tesszük 

ugyanezt. 
	� Visszalépünk a szolgálattól, amelyre pedig Isten hívott el. Így 

próbálunk menekülni a probléma elől, ám ez általában újabb 
problémákat hoz magával. 
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	� Más szolgálatot vállalunk, amely vonzóbbnak látszik, és úgy 
tűnik, kevesebb problémával jár. A kerítés túloldalán mindig 
zöldebbnek látszik a fű, amíg oda nem érünk.

Be kell látnunk, hogy az említetteknél nagyobb problémánk van. 
Sőt ez az alapprobléma, és emiatt nem tudjuk megoldani a többit 
sem. Hiszem, hogy ha erre a problémára választ tudunk találni, akkor 
minden nehézségünkre kapunk feleletet.

A fő problémánk a mérhetetlen önzés. Ebbe mindenki elég 
gyakran beleesik, még azok is, akik befogadtuk az Úr Jézus Krisz-
tust. Állandóan magunkkal, a problémáinkkal, a nehézségeink-
kel, a munkánkkal, a jövőnkkel és az egészségünkkel foglalkozunk. 
Csak magunkkal törődünk, és mindent önzésünk szűrőjén át látunk, 
gyakran még imádság közben is. Gondoljuk csak meg, hányszor 
használjuk az én, engem, nekem, enyém, mi, minket, nekünk, miénk 
szavakat imádság közben! Olyan könnyű önmagunkra és a saját igé-
nyeinkre figyelni! Könyveink nagy része – még a legtöbb keresztyén 
könyv is – velünk foglalkozik, és azt tárgyalja, hogyan érhetünk el 
sikereket az életben, a szolgálatban és a családban. 

Ám minél többet törődünk magunkkal és a problémáinkkal, ezek, 
furcsa mód, annál nagyobbaknak tűnnek, és annál nehezebb meg-
oldást találni rájuk.

Vajon mi lehet ennek az oka? Az, hogy a gondolataink és a figyel-
münk rossz irányba, nem Isten, hanem önmagunk felé irányulnak. 

Arra kérlek, kedves Olvasó, hogy mielőtt továbbmennénk, állj 
meg és vizsgáld meg, vajon tényleg nem az önzés lapul-e a bajok 
legmélyén! Vajon nem a saját szemszögedből nézed-e a problémái-
dat? Nem vagy-e önző a gondolkozásodban, a terveidben, sőt talán 
még az imádkozásodban is? 

Megvallom, sok éven át önző voltam a magánéletemben és 
a szolgálatban is, és általában így éltem meg a nehézségeket és 
a problémákat. Azt sem akarom elhallgatni, hogy az önzésem nem 
vezetett megoldáshoz. Ezért aztán évekig kerestem Isten megoldá-
sát. Hiszem, hogy megtaláltam, és amennyire tőlem telt, megpró-
báltam a gyakorlatban is megvalósítani. Nyugodtan elmondhatom, 
hogy bevált!
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Átgondolásra ajánlott kérdések
Amikor visszagondolsz az utóbbi hetek problémáira, látod-e már, 

milyen önző voltál a gondolkozásodban, a tervezgetésedben, sőt 
még az imádkozásodban is? Milyen gyakran használtad az én, en-
gem, nekem, enyém, mi, minket, nekünk és a miénk szavakat? Mielőtt 
a többi problémáddal kezdenél el foglalkozni, nézz magadba, hogy 
valóban tudatában vagy-e az alapprobléma komolyságának!



3. fejezet: Isten megoldása

A következő két fejezet könyvünk veleje, lényege. Arra biztatnám 
az Olvasót, hogy nagyon figyelmesen és imádkozó szívvel olvassa 
el ezeket. Egyszerű, ám nagyon igaz megállapítással kezdeném: 
minden – az is, amilyenek vagyunk, ahogyan imádkozunk, dicsérjük 
az Urat, hirdetjük az evangéliumot, vagy ahogyan élünk és amit te-
szünk a problémáinkkal – az általunk alkotott istenképtől és az iste-
nismeretünktől függ.

	� Milyennek látjuk Istent? (Természetesen nem a szemünkkel, 
hanem Igéjében. Vagyis mennyire értjük az Igét?)

	� Mennyire ismerjük az Urat?
	� Milyen kitartóan tudunk Rá nézni?

A. W. Tozer A Szent ismerete c. könyvében a következőket írja:
„Mi a legfontosabb ismertetőjel? Az, hogy mi jut eszünkbe először, 

amikor Istenre gondolunk. Mi a legfontosabb tudnivaló bárkiről? Az, 
hogy a szíve mélyén milyennek látja Istent. A gyakorlati keresztyén élet 
alapja a helyes istenkép. Ez olyan fontos, mint a templomnak az ala-
pozás. Az ember ma már nem ismeri a fenség fogalmát. Érdeklődése 
középpontjában kizárólag önmaga áll. A teológiát mint az élet megér-
tésének kulcsát teljesen kiszorították a humanizmus különböző formái. 
Aki helyes képet alkot magának Istenről, tízezer ideiglenes problémától 
szabadul meg. 

Véleményem szerint a 20. század közepén általánosan elterjedt, 
keresztyén istenkép dekadens, mélyen a magasságos Isten méltósága 
alatt áll, és a magukat hívőknek valló kortársaink szemében tulajdon-
képpen nem jelent mást, mint erkölcsi csapást.”

Amikor először olvastam az ilyen és ehhez hasonló megállapítá-
sait, egyszerűen nem akartam hinni neki. Azt megértettem, hogy Dr. 
Tozer szerint ma a legnagyobb probléma a keresztyének helytelen 
istenképe és hiányos istenismerete. De feltettem magamnak a kér-
dést: Ez valóban így lenne? Akkor lehet, hogy ez rám is érvényes? 

Amikor tovább gondolkoztam a kérdésen és önmagamba néz-
tem, arra a következtetésre jutottam, hogy Dr. Tozer igazat mond. 

3. fejezet:	 Isten megoldása
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Tökéletesen igaza van! Mindnyájan a következő alapproblémákkal 
küzdünk:

	� nem tudunk annyit Istenről, amennyit kellene, 
	� nem ismerjük olyan jól, ahogyan kellene, 
	� nem figyelünk Rá annyira, amennyire kellene, mert mindenre 

figyelünk – magunkra, a problémáinkra, sőt másokra is –, csak 
Istenre nem. 

J. J. Packer a Megismerni Istent c. kiváló könyvében hasonló néze-
tet képvisel. 

„Nem ismerjük Istent – nem ismerjük sem útjait, sem a vele való kö-
zösség gyakorlását –, és az egyház mai súlytalanságának nagyon gyak-
ran ez a tudatlanság a gyökere.

Charles Spurgeon londoni baptista lelkész szolgálatának kezde-
tén mondta:

„Hiszem, hogy ha Isten választottait akarjuk tanulmányozni, akkor Is-
tennel kell foglalkoznunk: a hívő embert igazán akkor tanulmányozhat-
juk, ha magával Istennel foglalkozunk. Semmi sem fogja úgy fejleszteni 
az értelmet, semmi sem fogja olyan mértékben naggyá tenni az ember 
egész lelkét, mint az istenség nagy tárgyának odaadó, komoly, folyama-
tos kutatása.” 

Gondoljunk vissza az első fejezetre! Mit teszek, ha problémám 
adódik az életben vagy a szolgálatban? Szinte mindig magamat saj-
nálom, vagy valaki mást hibáztatok, vagy elmondom embereknek, 
vagy különböző módokon igyekszem megoldást találni, de közben 
aggódom, és nagyon boldogtalan vagyok.

Kedves Olvasó! Te is így vagy ezzel? Ha problémám van, imádko-
zom, Istenhez fordulok, de gyakran csak végső menedékként, miu-
tán már sokféle módon próbáltam a helyzetet megoldani.

Ismétlem, az alapproblémám az, hogy önző vagyok, és nagyon 
gyakran magamra nézek. Isten azt akarja, hogy teljesen forduljak el 
önmagamtól, és változzon meg a gondolkozásom, életszemléletem. 
Az Úr akarata az, hogy minden helyzetben Őt keressem a szemem-
mel, szívemmel először, és ne csak utolsó lehetőségként gondoljak 
Rá. A gondolkozásom megváltozásához nagyon sok időre, türelemre 



és erőfeszítésre lesz szükség. Nem megy egyik napról a másikra, ám 
még ma hozzá kell kezdenem.

Ha egyre inkább az Úrra nézek, Ő vagy elveszi a problémát, vagy – 
ami a gyakoribb – megadja a küzdelemhez szükséges erőt.

Ez első pillantásra elmondásnak látszik. Minél többet gondo-
lok a problémáimra, minél többet aggódom, sőt imádkozom értük 
– általában annál nagyobbak lesznek, és annál kevésbé tudok mit 
kezdeni velük. Ám minél kevesebbet és ritkábban gondolok rájuk, 
miközben a gondolataim Isten körül járnak, a problémáim annál ki-
sebbek lesznek, vagy annál jobban meg tudok velük birkózni.

Emberi szemmel ez elég érthetetlennek látszik. Ám Isten mégis 
ezt a megoldást kínálja. Hogyan lehetséges ez a gyakorlatban? Ez 
lesz a következő fejezet témája. 

Átgondolásra ajánlott kérdések
Olvassuk el újra Dr. Tozer megállapításait! Hogyan fogadjunk ta-

nácsait? Valóban szükségét érezzük annak, hogy többet tudjunk Is-
tenről, jobban ismerjük az Urat? Sikerül-e Rá és nem a problémáinkra 
vagy más emberekre néznünk? Akarunk-e igazán Rá nézni, bármivel 
járjon is ez, vagy bármi legyen is az ára? 

Mielőtt továbbolvasnánk, álljunk meg, mert néhány nagyon fon-
tos és lényeges kérdésre kell választ adnunk.

	� Világosan értem-e, hogy az Úr Jézus Krisztus az én bűneimért 
halt meg a kereszten? (1Kor 15,3) 

	� Elfordultam-e a bűnömtől és bűnös útjaimtól? (ApCsel 26,20) 
	� Elfogadtam-e Jézus Krisztust Megváltómnak és Uramnak? 

(ApCsel 16,31) 
	� Tudom-e, hogy a bűneimet örökre megbocsátotta? (ApCsel 

13,38–39)
	� Tudom-e, hogy új teremtés vagyok Krisztus Jézusban? (2Kor 

5,17)
A könyv tartalma nem vonatkozik azokra az Olvasókra, akik még 

nem fogadták be és így nem is ismerhették meg Jézus Krisztust 
Urukként és Megváltójukként.

3. fejezet: Isten megoldása14 



A gyermekmunkás problémái – Isten megoldása  15

4. fejezet:	 A Biblia tanítása
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A 3. fejezetben láttuk, hogy Isten három dolgot kíván tőlünk.
1.	 Ismerjük meg Őt (az értelmünkkel) olyannak, amilyen Ő a va-

lóságban!
2.	 Ismerjük meg egyre mélyebben!
3.	 Nézzünk Rá minden helyzetben!
Azt hiszem, a három lépés így következik egymás után. Az első 

feladatom az, hogy Istenről világos, valós képet és ismeretet szerez-
zek. A második az, hogy a „látottak és hallottak” alapján egyre jobban 
és részletesebben megismerjem. A harmadik pedig az, hogy minden 
helyzetben, különösen problémák idején, arra az Úrra figyeljek, akit 
egyre élesebben látok, és egyre közelebbről ismerek. 

Vizsgáljunk meg néhány olyan igeverset, igeszakaszt és példát, 
amelyek az eddig felvetett kérdéseket magyarázzák, megvilágítják! 
Megláthatjuk, milyen fontos és hasznos minél többet tudnunk Isten-
ről, és minél jobban ismernünk Urunkat.

A Szentírás általános tanítása
A János 17,3-ban az Úr Jézus így imádkozik Atyjához: „Az pedig 

az örök élet, hogy megismerjenek téged, az egyedül igaz Istent, és 
akit elküldtél, a Jézus Krisztust” (Károli). Isten megismerésének (Jé-
zus Krisztusban) az első következménye az örök élet.

A Jeremiás 9,22–23-ban olvassuk: „Ezt mondja az Úr. Ne dicseked-
jék bölcsességével a bölcs, ne dicsekedjék erejével az erős, ne dicsekedjék 
gazdagságával a gazdag! Aki dicsekedni akar, azzal dicsekedjék, hogy 
érti és tudja rólam, hogy én vagyok az Úr”. Isten ismerete a legfőbb 
cél. Ez legyen a legfontosabb feladatunk! 

Mózes nagyon vágyott megismerni Istent. A 2Mózes 33,13 szerint 
így imádkozik: Ha valóban elnyertem jóindulatodat, ismertesd meg 
velem a te utadat, hogy megismerjelek téged…” Majd a 2Mózes 
33,18-ban így: „Mutasd meg nekem dicsőségedet”.

Dávidnak ugyanez volt a vágya, amit a zsoltárokban gyakran 
meg is említ. Például a Zsoltárok 63,2-ben: „Ó, Isten, te vagy Istenem, 
hozzád vágyakozom! Utánad szomjazik lelkem, utánad sóvárog tes-
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tem, mint kiszikkadt, kopár, víztelen föld”. De a Zsoltárok 27,4-ben és 
42,1–2-ben is így imádkozik.

Pál apostol így ír a Filippi 3,8-ban: „Sőt most is kárnak ítélek min-
dent Krisztus Jézus, az én Uram ismeretének páratlan nagysá-
gáért”. Majd a 10. versben: „hogy megismerjem Őt és feltámadása 
erejét, valamint a szenvedéseiben való részesedést”.

Az Úr Jézus tanítása
Amikor az Úr Jézus a tanítványai között szolgált, hogy felkészít-

se őket az előttük álló nehéz feladatra, sokszor öntött bátorságot 
beléjük, sőt a Máté 6,25–34-ben egyenesen parancsolta, hogy ne 
aggodalmaskodjanak. Tudta, hogy sok nehézséggel kell majd meg-
birkózniuk, és azt akarta, hogy szembe tudjanak nézni azokkal. Az 
aggodalmaskodás nem a megfelelő válasz. Sőt egyenesen bűn! 
Megparancsolta tanítványainak, ne aggódjanak azon, hogy:

	� mit fognak enni és inni (25.31),
	� lesz-e ruhájuk (25.28–31),
	� milyen magasak, és milyen a külsejük (27),
	� meddig élnek (27), 
	� mi lesz holnap (34).

Azt is megmondta, miért ne aggodalmaskodjunk. Két egyszerű igaz-
ságot tanított Istenről, ami fölöslegessé teszi az aggodalmaskodást:

	� A 26. versben így szól: „a ti mennyei Atyátok táplálja azokat 
(a madarakat). Nem vagytok-e ti értékesebbek azoknál?” Más 
szóval olyan mennyei Atyátok van, aki gondoskodik rólatok. 

	� A 32. versben így: „a ti mennyei Atyátok pedig tudja, hogy 
szükségetek van minderre”. Más szóval olyan mennyei Atyátok 
van, aki mindig tudja, mire van szükségetek.

Miért kellene hát aggodalmaskodnunk? Nézzünk fel mennyei 
Atyánkra!

József bizonyságtétele
József az Ószövetség egyik legnagyszerűbb alakja. Igazán átadott 

életű ember, mégis egyik probléma érte a másik után: 
	� testvérei lenézték és kritizálták, 
	� egy verembe vetették és eladták rabszolgának, 
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	� gazdája felesége kísértésbe vitte,
	� hazug, kitalált vádak alapján börtönbe vetették, 
	� az az ember is megfeledkezett róla, akinek segített, és aki meg-

ígérte, hogy kiszabadítja.
Józsefnek a sok probléma miatt minden oka meglett volna 

a megkeseredésre, a kétségbeesésre, joggal érezhette volna magát 
kisemmizettnek. Mindennek ellenére nyugodtnak, tántoríthatatlan-
nak, segítőkésznek látjuk, békessége van, és amikor alkalma nyílik 
a bosszúra, rögtön megbocsát. Mivel magyarázható a viselkedése? 
József maga adja meg nekünk a választ:

	� 1Mózes 45,5: „azért küldött el engem Isten”.
	� 1Mózes 45,7: „Isten küldött el engem előttetek”.
	� 1Mózes 45,8: „Tehát nem ti küldtetek ide, hanem Isten”. 
	� 1Mózes 50,20: „Ti rosszat terveztetek ellenem, de Isten terve jóra 

fordította azt, hogy úgy cselekedjék, ahogyan az ma van, és sok 
nép életét megtartsa”.

Józsefnek világos istenképe és istenismerete volt; olyannak látta 
Istent, amilyen Ő a valóságban. Megértette, hogy az Úr a mindenha-
tó Isten, aki mindent és mindenkit a kezében tart. Nem a körülmé-
nyekre nézett, nem a problémákra, nem azokra, akik ártottak neki, 
hanem Magára Istenre, a mindenható és egyedül bölcs Istenre. Ezért 
volt békessége, ezért tudott örülni. Az egyik legnagyobb teológiai 
igazságot tanulta meg: bármi történjen velünk, mindig mindent két-
féleképpen lehet magyarázni.

	� Vagy Isten küldte – mint a vihart és a halat, hogy jobb belátás-
ra bírja az engedetlen Jónást (Jón 1.),

	� vagy Isten engedte – mint amikor a Sátán engedélyt kapott, 
hogy a hűséges Jóbot meggyötörje (Jób 1. és 2.).

Ha létezne harmadik magyarázat, Isten nem lenne mindenható, 
és nem Ő irányítaná az eseményeket.

Pál ugyanennek az igazságnak a tudatában írta ezt a Róma 8,28-
ban: „Azt pedig tudjuk, hogy akik Istent szeretik, azoknak minden ja-
vukra szolgál, azoknak, akiket örök elhatározása szerint elhívott”. Ha 
ezt megértjük, nem fogunk megkeseredni, hanem Józsefhez hason-
lóan jobb emberek leszünk.
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Ézsaiás bizonyságtétele
Ézsaiás a könyvének 6. fejezetében arról számol be, hogy Isten 

hívta el prófétai szolgálatra a saját népe közé. Az Úr elhívását a 8. és 
9. versben olvashatjuk:

„Majd az Úr szavát hallottam, amint ezt kérdezi: Kit küldjek el, ki lesz 
a követünk? Én ezt mondtam: Itt vagyok, engem küldj! Ő így felelt: Menj, 
és mondd meg ennek a népnek…”

Ám mielőtt Isten elhívta volna Ézsaiást a szolgálatra, azt akarta, 
hogy a leendő próféta világosabban lássa, és közelebbről ismerje 
Őt meg. Ezért olvassuk az 1. versben ezt: „Uzzijjá király halála évében 
láttam az Urat…” Isten így szólhatott Ézsaiáshoz: A szolgálatomba 
hívlak téged, prófétának rendellek el, de még nem készültél fel rá. Elő-
ször is azt akarom, hogy láss és ismerj meg. Így valóban mindenre fel-
készülhetsz! 

Így történik ez a mi életünkben is. Isten akarata az, hogy hirdes-
sük az evangéliumot a gyermekeknek. Először azonban Őt kell meg-
látnunk (ahogyan Igéje állítja elénk) és megismernünk. Csak ezután 
állunk készen a szolgálatra és az azzal járó problémákra. Isten ekkor 
három igazságot jelentett ki Önmagáról Ézsaiásnak:

1.	 Mindenre van hatalma. – „Láttam az Urat, amint egy trónon ült. 
Magasztos volt és felséges; palástja betöltötte a templomot” (1).

2.	 Szent. – „Ezt harsogták egymásnak felváltva: Szent, szent, szent 
a seregek Ura, dicsősége betölti az egész földet!” (3).

3.	 Erős. – „A hangos kiáltástól megremegtek a küszöbök ereszté-
kei, és a templom megtelt füsttel” (4).

Ézsaiás sohasem felejtette el azt, amit aznap látott. Könyvében 
újra és újra előjönnek ezek az igazságok, amelyek nagy biztatást 
jelentettek, amikor azokkal a problémákkal kellett szembenéznie, 
amelyekre Isten a 9. és 10. versben figyelmeztette: a nép nem hallgat 
majd rá, és nem hisz az általa hirdetett üzenetnek. Ézsaiásnak min-
den ilyen nehéz helyzetben újra és újra emlékeznie kell a látottak-
ra, és gondolatban a mindenható, szent és erős Istenre kell emelnie 
a tekintetét.
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A 26,3–4 írása közben is talán arra gondolt, amit a 6. fejezet sze-
rint látott: „Akinek szilárd a jelleme, azt megőrzöd teljes békében, mert 
benned bízik. Bízzatok az Úrban mindenkor, mert az Úr a mi kősziklánk 
mindörökre!” Minél inkább Istenre nézek, és Őt állítom gondolataim 
középpontjába, annál jobban örülhetek a Tőle kapott békességnek. 

Dániel bizonyságtétele
A Dániel 11,32-ben ezt olvassuk a Károli-fordítás szerint: „Az Iste-

nét ismerő nép felbátorodik és cselekszik”, vagy a RÚF szerint: „azok, 
akik ragaszkodnak Istenükhöz, bátor tetteket visznek véghez”. Isten is-
meretének első következménye a védekezéshez, a második a táma-
dáshoz kapcsolódik. Az Úr ismerete életünk és szolgálatunk mindkét 
területén segít.

	� Minél jobban ismerem Istent, annál erősebb leszek, és annál 
jobban ellen tudok állni mindennek, ami gátolna életemben és 
szolgálatomban.

	� Minél jobban ismerem Istent, annál jobban felkészülök, és így 
aktívan végezhetem szolgálatomat.

Ez nagyon is igaz volt Dániel életére. 

Összefoglalás
Minél világosabban látjuk és minél mélyebben ismerjük Istent, és 

minél inkább Őt állítjuk életünk középpontjába, annál nagyobb bé-
kességünk lesz, annál jobban szembe tudunk nézni és meg tudunk 
birkózni a problémákkal, és annál kevesebbet aggodalmaskodunk.

Átgondolásra ajánlott kérdések
Sokat szoktál aggodalmaskodni? Ugye tudod, hogy az aggodal-

maskodás bűn (Mt 6,25.31.34), nem érünk el vele semmit (Mt 6,27), 
a hitetlenség jele (Mt 6,30), és rossz bizonyságtétel (Mt 6,32)? Mégis 
rengeteget aggodalmaskodsz?

Gondolkozz el az Úr Jézus tanításán (Mt 6,26.32)! Mennyei Atyád-
ra nézz, ne a problémákra, mert csak így lesz erőd, és csak így tudsz 
küzdeni az aggodalmaskodás ellen!
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Az előző fejezetek alapján milyen célokat tűzzünk ki magunk elé?

Lássuk meg Istent a Maga isteni valójában!
Ma természetesen nem láthatjuk Őt a szemünkkel, ahogyan Mó-

zes, Ézsaiás vagy Ezékiel látta. Ezért, amikor (itt és a következő fejeze-
tekben) azt mondom, hogy látnunk kell Istent, arra a gondolkozásra 
vagy ismeretre gondolok, amit tőlünk kíván. 

Tudnunk kell, hogy mi, emberek, teremtett lények, nem ismer-
hetjük meg teljesen, és nem láthatjuk meg tökéletes világosságában 
a teremtő Istent. Az Úr messze fölöttünk áll, az értelmünkkel nem 
tudjuk Őt befogni. Mégis törekednünk kell arra, hogy növekedjünk 
Urunk ismeretében.

Hogyan láthatjuk, ismerhetjük meg jobban Istent? Igéjében, 
a Bibliában kijelentette Magát. A Bibliával hármas célja volt.

	� Be akarta mutatni, hogy milyen Isten Ő.
	� Be akarta mutatni, hogy milyenek vagyunk mi, emberek.
	� Be akarta mutatni, hogyan válhatunk a megtérés után a meg-

szentelődés által olyanokká, amilyeneknek Ő szeretne látni. 
A Biblia Istent akarja elénk állítani a Maga isteni valóságában, se-

gítséget akar adni a valós istenkép kialakításához és a helyes istenis-
meret megszerzéséhez. Bibliaolvasásunkban elsősorban az a cél ve-
zessen, hogy Istent ismerjük meg. A helyes istenkép az alapja mind-
annak, ami ezután következik. Ugyanígy tanításunknak is az legyen 
az elsődleges célja, hogy a gyermekek Istent ismerjék meg!

Ha Dr. Tozer nem téved könyvében (és hiszem, hogy nem téved), 
a mai gyülekezetek legnagyobb problémája az, hogy nagyon sok ke-
resztyén nem is tudja, milyen Isten! 

Ezt a problémát személyesen úgy oldhatjuk meg, ha figyelmesen 
olvassuk az Igét, és megvizsgáljuk, mit tanít az olvasott vers (vagy 
rész) Istenről.

Nagyon gyakran önző módon olvassuk a Bibliát. Olyan ígéretet 
keresünk benne, amely átsegít a mai napon vagy egy problémán, 
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amellyel éppen küszködünk. Olyan vers után kutatunk, amely biz-
tatást ad és segít kitartani. A Szentírásban bőségesen találunk ilyen 
ígéreteket és biztatásokat, és hálásak is vagyunk az Úrnak ezekért. 
Ám igeolvasásunkban ne az legyen a fő cél, hogy mi kapjunk vala-
mit! Istent akarjuk felfedezni! Lehet ez egy „régi” igazság, amely most 
újnak hat, de lehet egy új igazság is, amelyet eddig még nem fedez-
tünk fel. Sőt lehet egy olyan igazság is, amelyet világosabban kell 
értenünk. Mindig az Úr legyen a célunk; Istent kell meglátnunk és 
megismernünk!

Az egyik legnagyobb örömöm és legcsodálatosabb segítségem 
a szolgálatban az volt, amikor kb. 15 évvel ezelőtt életemben elő-
ször átéltem, hogy Isten valóban és tökéletesen mindenható. Én, 
a főállású keresztyén munkás, egy missziós szervezet vezetője min-
dig is hittem Isten mindenható hatalmában – elméletben. Ha valaki 
megkérdez, természetesen azt válaszoltam volna, hogy hiszem ezt 
a nagy igazságot. Sok éven át mégsem vált gyakorlati valósággá, in-
kább csak elméleti igazság maradt számomra.

Tizenöt évvel ezelőtt Svájcban egy bibliaiskola felé hajtottam, 
ahol órát kellett tartanom. Tél volt, az utakat hó és jég borította. Az 
autó megcsúszott, és én súlyosan megsebesültem. A bibliaiskola he-
lyett kórházba kerültem! 

A mentőautó vezetőjét megkértem, hogy álljon meg egy pilla-
natra Kilchzimmerben, a Gyermek-Evangélizációs Közösség akkori 
európai központjánál, ahol laktam és dolgoztam. Természetesen el 
akartam mondani a feleségemnek, mi történt, és hová visznek, de 
egy könyvet is el akartam hozni az irodámból, mert nem akartam 
tétlenül, olvasnivaló nélkül kórházban feküdni. 

Gyorsan magamhoz vettem egy olyan kötetet, amelyet még nem 
olvastam, majd folytattuk utunkat a kórházba. A könyvet dr. Martin 
Lloyd Jones írta, és a Római levél 3,20–4,25 szakaszát elemzi külö-
nös tekintettel az engesztelés és megigazulás témakörre (Romans: 
Atonement and Justification: An Exposition of Chapters 3:20–4:25). 
A kórházban olvasás közben olyan igazságokkal szembesültem, 
amelyekről korábban nem tudtam, vagy amelyeket nem értettem. 
Ekkor elővettem a Bibliát, hogy lássam, vajon tényleg tanítja-e eze-



ket az elveket. Egytől egyig mindegyiket felfedeztem az Igében! Az 
egyik felfedezés Isten tökéletes és mindenható hatalma volt. Min-
denható, és minden embert, minden körülményt és minden teremt-
ményt a kezében tart, terve megvalósításán munkálkodik, és ebben 
senki és semmi sem akadályozhatja vagy állíthatja meg.

A kórházi ágyon fedeztem fel és értettem meg ezt a nagy igazsá-
got lépésről lépésre, és azóta teljes szívemből hiszem. A valóságban 
láttam meg Istent, a mindenható, hatalmas Urat. A felismerés fordu-
lópontnak bizonyult az életemben. Amikor megértettem és elhittem 
az Úr mindenható hatalmát, megtanultam, hogyan tehetek le min-
dent a kezébe. Elméletben mindig is hittem Isten mindenható hatal-
mában, de most világosan, a gyakorlatban láttam és ismertem azt 
meg. Mindig eléri céljait. Tudja, mit tesz. Nincs szüksége rám, nem 
kell rám támaszkodnia. Nekem azonban szükségem van Rá, nem le-
hetek meg Nélküle. Ha ilyen Istenem van, miért kellene aggódnom, 
sőt félnem?

Minden más lesz, ha egyszer meglátjuk Istent a valóságban, Igé-
je tükrében. Új istenismeretem nehéz körülmények között is új bé-
kességet, új bizalmat, védelmet adott, amikor imádkoztam vagy az 
evangéliumot hirdettem. Imaéletem és szolgálatom is sokkal tartal-
masabb lett. Ez természetesen nem egy pillanat alatt ment végbe. 
Nem gyorsan lezajló válság volt, hanem olyan folyamat, amelyről há-
lás szívvel mondhatom el, hogy a mai napig sem ért véget.

Charles Spurgeon azt mondta, hogy életében Krisztus engeszte-
lő áldozatának igazsága után a második legnagyobb igazság Isten 
mindenható hatalma volt. Úgy fogalmazta meg, hogy azon a napon 
„érett a fiú férfivá”, amikor először hallotta ezt az igazságot. 

Legyen ez a legfőbb célunk: lássuk meg Istent a Maga valójá-
ban, ahogyan Igéjében kijelentette Magát! És ne csak mindenható 
hatalmának igazságát fedezzük fel, ismerjük meg, hanem azt a sok-
sok igazságot is, amelyeket szintén kijelentett az Igében! 
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Személyesen és egyre mélyebben 
ismerjük meg Istent!

Istent igazi valójában kell megismernünk. Ez jó és fontos cél, ám 
csak az első lépés. Eddigi ismereteink alapján a következő az, hogy 
még mélyebben és egyre személyesebben ismerjük meg.

A Biblia világosan elénk tárja Isten megismerésének lehetőségét 
és jelentőségét. Az alábbi igeversek közül néhányra már korábban is 
utaltunk. 

	� 2Mózes 33,13: „Ha valóban elnyertem jóindulatodat, ismertesd 
meg velem a te utadat, hogy megismerjelek téged…” 

	� Zsoltárok 9,11: „Benned bíznak, akik ismerik nevedet…” 
	� Zsoltárok 36,11 (Károli): „Terjeszd ki kegyelmességedet a te isme-

rőidre.” 
	� Zsoltárok 46,11 (Károli): „Csendesedjetek és ismerjétek el, hogy 

én vagyok az Isten!”
	� Jeremiás 9,23: „Aki dicsekedni akar, azzal dicsekedjék, hogy érti 

és tudja rólam, hogy én vagyok az Úr.” 
	� Dániel 11,32 (Károli): „Az Istenét ismerő nép felbátorodik és cse-

lekszik.”
	� Hóseás 6,6: „Mert szeretetet kívánok és nem áldozatot, Isten is-

meretét, és nem égőáldozatokat.” 
	� János 10,14: „…én ismerem az enyéimet, és az enyéim ismernek 

engem.” 
	� János 17,3 (Károli): „Az pedig az örök élet, hogy megismerjenek 

téged, az egyedül igaz Istent és akit elküldtél, a Jézus Krisztust.”
	� János 14,7: „Ha ismernétek engem, ismernétek az én Atyámat: 

mostantól fogva ismeritek őt, és látjátok őt”.
	� Efezus 1,17: „Kérem, hogy a mi Urunk Jézus Krisztus Istene, a di-

csőség Atyja adja meg nektek a bölcsesség és a kinyilatkoztatás 
Lelkét, hogy megismerjétek őt.”

	� Filippi 3,8: „…kárnak ítélek mindent Krisztus Jézus, az én Uram 
ismeretének páratlan nagyságáért.”

	� Filippi 3,10: „…hogy megismerjem őt.” (Pál ezt 30 évvel azután 
írta, hogy befogadta Krisztust!)



	� Kolossé 1,10: „…hogy élhessetek az Úrhoz méltóan, teljes mér-
tékben az ő tetszésére, és teremjetek gyümölcsöt mindenfajta jó 
cselekedettel, és növekedjetek Isten ismeretében.”

	� 2Timóteus 1,12: „tudom, kiben hiszek, és meg vagyok győződve, 
hogy neki van hatalma arra, hogy a rám bízott kincset megőrizze 
arra a napra.”

	� 2Péter 1,2: „Kegyelem és békesség adassék nektek bőségesen Is-
tennek és a mi Urunknak, Jézusnak megismerésében.”

	� 2Péter 3,18: „Növekedjetek a kegyelemben és a mi Urunk, üdvözí-
tő Jézus Krisztusunk ismeretében”. 

	� 1János 5,20: „…hogy megismerjük az Igazat, és ezért vagyunk 
az Igazban, az ő Fiában, Jézus Krisztusban. Ő az igaz Isten és az 
örök élet.”

Isten megismerésének elvét és feladatunkat nagyon jól szemlél-
teti az a sok kép, amelyeket a Bibliában találhatunk, és amelyek az 
Istennel való kapcsolatunkat szemléltetik:

	� Efezus 5,22–32: Ő a Férj, mi vagyunk a feleség. Ő szeret, mi en-
gedelmeskedünk. 

	� Zsidók 12,5–11: Ő az Atya, mi vagyunk a gyermekek. Ő fegyel-
mez, mi növekedünk.

	� Máté 25,14–46: Ő a Király, mi vagyunk az alattvalók. Ő paran-
csol, mi szolgálunk.

	� János 10,1–18: Ő a Pásztor, mi vagyunk a juhok. Ő vezet, mi kö-
vetjük.

Ezekben a viszonyulásokban is egyre jobban meg kell ismernünk 
Őt mint Férjünket, Atyánkat, Királyunkat és Pásztorunkat. 

Érdekes, milyen sokszor használja a Biblia a megismerés szót az 
Istennel való kapcsolatunk szemléltetésére. Isten azt akarja, hogy 
megismerjük. Ezt a szót nagyon sokszor használjuk az emberi 
kapcsolatokra is. Embereket ismerünk meg. Hogyan ismerjük meg 
az embereket? Ha megértjük ezt a folyamatot, jobban meg fogjuk 
érteni azt is, hogyan ismerhetjük meg Istent. Hogyan ismerek meg 
igazán valakit? 

	� Ha olvasok róla,
	� ha hallok róla, 
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	� ha rendszeresen találkozunk,
	� ha hosszabb-rövidebb ideig együtt vagyok vele,
	� ha beszélek vele,
	� ha meghallgatom,
	� ha közösségben vagyok vele.

Ugyanezek a lépések szükségesek ahhoz, hogy Istent megismerjük.
	� Olvasunk Róla a Bibliában.
	� Halljuk mások bizonyságtételét Róla. 
	� Csendesidőnkben rendszeresen találkozunk Vele. 
	� Időről időre együtt vagyunk Vele. 
	� Beszélünk Vele imádságban. 
	� Hallgatjuk szavát az Igében. 
	� Közösségben vagyunk Vele. 

Minél többször gyakoroljuk ezeket, annál mélyebben megismer-
jük az Urat. Ám arról sem szabad megfeledkeznünk, hogy Isten Fiá-
ban, az Úr Jézus Krisztusban jelentette ki Magát. „Miután régen sok-
szor és sokféleképpen szólt Isten az atyákhoz a próféták által, ezekben 
a végső időkben a Fiú által szólt hozzánk, akit mindennek örökösévé 
tett, aki által a világot teremtette. Ő Isten dicsőségének kisugárzása és 
lényének képmása, aki hatalmas szavával hordozza a mindenséget, aki 
miután minket bűneinktől megtisztított, a mennyei Felség jobbjára ült” 
– olvashatjuk a Zsidók 1,1–3-ban. 

Szolgálata során az Úr Jézus Krisztus kijelentett célja az volt, hogy 
Istenhez, mennyei Atyánkhoz vigyen el minket:

	� János 14,6–7: „Senki sem mehet az Atyához, csak énáltalam. Ha 
ismernétek engem, ismernétek az én Atyámat is…” 

	� János 17,26: „Én megismertettem velük a te nevedet, és ezután is 
megismertetem…”

Isten ismerete Jézus Krisztus keresztjénél kezdődik (Jn 17,3), és az 
Ige arra int, hogy „inkább növekedjetek a kegyelemben és a mi Urunk, 
üdvözítő Jézus Krisztusunk ismeretében. Övé a dicsőség most és az 
örökkévalóságban!” (2Pt 3,18). Amikor meglátjuk és megismerjük az 
Úr Jézus Krisztust, meglátjuk és megismerjük Istent is.



Nézzünk Istenre!
Ha világosabban látom, jobban megértem és egyre jobban meg-

ismerem Istent, készen állok a következő lépés megtételére. Gondol-
kozásomnak alapjaiban meg kell változnia. Mit jelent ez?

Hadd térjek vissza az alapproblémámra! Fő hibám az, hogy ami-
kor problémával találom szemben magam, önmagamra nézek. 
A problémát látom magam előtt és az embereket. Gondolataim csak 
egy idő után fordulnak Isten felé. Meg kell tehát tanulnom azonnal, 
amint a probléma jelentkezik, Istenre nézni és Rá gondolni. Rá kell 
összpontosítanom. Meg kell tanulnom az Urat a gondolataim kö-
zéppontjába állítani, és nem szabad önmagamat, a problémát vagy 
másokat odaengednem. Minél jobban megismerem Istent az Ő Igé-
jéből, és így minél szorosabb kapcsolatba kerülök Vele, annál jobban 
meg tudom érteni.

Istenre kell néznem, amikor Igét olvasok 
Amikor csendességemben Bibliát olvasok, az első kérdés az le-

gyen, hogy mit mond nekem az adott igeszakasz Istenről. Amikor 
Vele kapcsolatos igazságot találok, húzzam alá, vagy írjam ki. 

Vegyük például a Jónás könyvét! Miért került bele a Bibliába? Mi 
a célja a Jónás könyvének? A fentiek fényében ez a könyv is azt akarja 
felfedni, hogy milyen Istenünk van. Mégis sokszor úgy olvassuk és ta-
nítjuk, mintha Jónásról és rólunk szólna. Pedig a próféta elsősorban 
nem rólunk, hanem Istenről írt.

Az 1. fejezet azt emeli ki, hogy Isten hosszútűrő. Nem mond 
le rólunk, engedetlenségünk ellenére sem fordul el tőlünk, hanem 
megfegyelmez. 

A 2. fejezet azt mutatja be, hogy Isten még egy nagy hal gyomrá-
ban is megtalálható. Számomra nem az az igazi csoda, hogy Jónás 
a halban is életben maradt, hanem hogy Isten is ott volt – készenlét-
ben, arra várva, hogy meghallgathassa Jónás imáját. Velünk van ne-
hézségeinkben, és arra vár, hogy meghallgathassa könyörgésünket.

A 3. fejezet arra tanít, hogy Isten hatalmas. Ninive városának 
bűnbánata és megtérése az Úr hatalmának egyik legnagyobb bizo-
nyítéka. Tökéletesen bízhatunk abban, hogy eléri céljait. 
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A 4. fejezet azt hangsúlyozza, hogy Isten türelmes. Amikor Jónás 
haragszik és a városon kívül duzzog, amiért Isten megbocsátott Ni-
nivének, az Úr nem bünteti meg. Inkább türelmesen beszél vele, és 
szelíden megmagyarázza, mit miért tett. Csodálatos, hogy Isten ve-
lünk is ilyen türelmes!

Istenre kell néznem, amikor imádkozom
Jó példa az ilyenfajta imádkozásra Dávid imája a 86. Zsoltárban. 

Ez a zsoltár sok imakérést és könyörgést tartalmaz. Mégis három, 
Istenről szóló nagy igazságra épül, amelyeket Dávid megtanult. Az 
1–4. versben található imakérések az 5. versben megfogalmazott 
igazságra épülnek: „Mert te jó vagy, Uram”.

	� Isten jó. Tudom, hogy meghallgat.
	� A 6–9. versben található imakérések a 10. versben megfogal-

mazott igazságra épülnek: „Nagy vagy te”.
	� Isten nagy. Tudom, hogy képes válaszolni.

A 11–14. versben található imakérések a 15. versben megfogal-
mazott igazságra épülnek: „Pedig te, Uram, irgalmas… Isten vagy”.

Mennyire más lesz az imádságunk, ha Istent a Maga valójában 
szemléljük, és arra nézünk, amit megtudtunk Róla!

Istenre kell néznem, 
amikor jelentkezik egy probléma

Ezékiel próféta fiatal volt, talán 30 éves. Isten nagyon nehéz szol-
gálatra készítette fel, mert rengeteg problémával kellett majd meg-
küzdenie. Nem egy idegen néphez, nem is egy idegen országba 
akarta őt Isten elküldeni, hanem a saját népéhez (Ez 3,5). Az Úr tud-
ta, és el is mondta Ezékielnek, hogy nem fognak rá hallgatni (3,7). 
Hogyan készítette fel erre a helyzetre? Az első lépés az volt, hogy 
Ezékielnek látásokat adott Önmagáról (1,1).

	� Ezékiel egy trónt látott (1,26), Isten mindenható hatalmának 
a jelképét (Zsolt 103,19; Jel 4,10–11).

	� Egy embert látott (1,26), az Úr kegyelmének a jelképét (Jn 1,14; 
2Kor 8,9).

	� Tüzet látott (1,27), Isten szentségének a jelképét (2Móz 3,2–6; 
Zsid 12,29).



	� Egy szivárványt látott (1,28), az Úr hűségének a jelképét (1Móz 
9,12–17). 

	� Mindez „az Úr dicsőségének a látványa” volt (28. vers).
Isten csak ezek után a látások után hívta el és küldte el Ezékielt 

(2,1–3,17), aki el is ment (3,14), bár keserű szívvel. Amikor az eljö-
vendő problémákra gondolt, biztosan nem volt túlságosan lelkes 
a küldetéstől. Ám a 43. fejezetben újra látta az Úr dicsőségét, aho-
gyan az 1. fejezetben, és ez lett a problémák végső megoldása. 

Istenre kell néznem, amikor Őt imádom
Mostantól a fejezet végéig ezzel a témával foglalkozunk. Eddig 

azt láttuk, hogy minél többet tudunk Istenről, minél jobban ismer-
jük, és minél inkább Rá nézünk,

	� annál mélyebben értjük az Igét,
	� annál többet imádkozunk,
	� annál jobban kezeljük a problémáinkat, 
	� annál inkább az Úrnak élünk és Őt szolgáljuk,
	� annál jobban imádjuk.

Isten mélyebb és alaposabb megismeréséből – különösen, ha 
az Úrra nézünk – általában az következik, hogy elkezdjük imádni az 
Urat. A keresztyén legfontosabb tevékenysége és legnagyobb fela-
data Isten imádata.

Isten parancsolja 
	� Zsoltárok 29,2 (Károli): „Adjátok az Úrnak neve tiszteletét, imád-

játok az Urat szent ékességben”. 

Jézus Krisztus tanítja 
	� János 4,24: „Az Isten Lélek, és akik imádják őt, azoknak lélekben és 

igazságban kell imádniuk”.

Az Atya imádókat keres
	� János 4,23: „…mert az Atya is ilyen imádókat keres”.

Az imádat a hívő természetes válasza arra, 
amit megismert Istenből

Olvassuk el az 1Krónikák 29,10–13 versét!
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Az imádat három fő része 
Bár sok alkotórésze van, kezdjük ezzel a hárommal!
1.	 Igeolvasás közben Istenről szóló igazságokat fedezek fel. Ek-

kor a kijelentett igazság alapján kell imádnom az Urat. Így ta-
nította nekünk az Úr Jézus (Jn 4,23–24). Ilyen igazság például:

	� Isten mindenható Úr. 
	� Isten nagyon szeret.
	� Isten szent.

2.	 El kell mondanom Istennek, amit megtudtam, vagy felfedez-
tem Róla.

	� Istenem, te irányítasz mindent, mert hatalmas vagy,
	� Úr Jézus, annyira szerettél, hogy meghaltál értem, és megfi-

zetted a bűnöm árát.
	� Atyám, Te tiszta és szent vagy.

3.	 Ekkor a szívemmel szerethetem, magasztalhatom és imád-
hatom. Ezt szavakban is kifejezhetem.

	� Istenem, te irányítasz mindent. Leborulok Előtted, a hatal-
mas Isten előtt.

	� Úr Jézus, te meghaltál értem. Szeretlek és magasztallak ál-
dozatodért.

	� Atyám, olyan tiszta vagy! Imádlak téged, Izráel Szentjét.
Imádhatom csendes elmélkedéssel és magasztalással is.

Bibliai példa az imádatra
A 95. Zsoltár jól szemlélteti az eddig elmondottakat. A zsoltár há-

rom fő részből áll: 
1.	 Kijelentés

A zsoltáríró nagy igazságot fedezett fel Istenről. Ezt fogalmaz-
za meg a 3. versben: „Mert nagy Isten az Úr, nagy király minden 
isten fölött”.

2.	 Magyarázat
Mire utal a zsoltáríró, amikor Istent „nagy Istennek” nevezi? Ho-
gyan ismerte meg ezt az igazságot? Öt dolgot tudott meg Is-
tenről, és ezek alapján látta meg, hogy nagy Isten az Úr:

	� Ő teremtő Isten (5). 



	� Minden az Ő kezében van (4).
	� Ő gondoskodó Isten (7). 
	� Hív minket Magához (7–8).
	� Megtisztít (10–11).

3.	 Alkalmazás
Minden igazságnak meg kell találnunk a gyakorlati alkalmazá-
sát. A zsoltáríró Isten nagyságának három gyakorlati alkalma-
zását látja.
1. vers: „Jöjjetek el, örvendezzünk az Úr előtt!”
2. vers: „Menjünk eléje hálaadással!” 
6. vers: „Jöjjetek, boruljunk le, hajoljunk meg, essünk térdre al-
kotónk, az Úr előtt!”

Isten imádatánál nagyobb dolgot nem is tehetnénk. Az ember 
végső célja Isten dicsőítése és örökös öröm az Úrban.

Átgondolásra ajánlott kérdések 
Ugye milyen hosszúra sikeredett ez a fejezet? Így foglalhatjuk ös�-

sze:
	� Istent a Maga valójában kell meglátnunk.
	� Istent egyre mélyebben, személyesebben meg kell ismernünk.
	� Istenre kell néznünk, amikor

	x Bibliát olvasunk, 
	x imádkozunk, 
	x problémával küszködünk
	x imádjuk.

	� Istent lélekben és igazságban kell imádnunk.
Látjuk ezt a négy területet az életünkben? Meg vagyunk eléged-

ve azzal, amit látunk? Valóban szeretnénk növekedni és fejlődni? 
A következő fejezetben arról olvashatunk, mit kell tennünk, ha igen. 

5. fejezet: Célkitűzéseink30 
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6. fejezet:	 A kincs
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Négy cél áll előttünk: 
	� Istent mélyebben kell látnunk és értenünk.
	� Istent mélyebben kell megismernünk.
	� Minden helyzetben Rá kell néznünk.
	� Imádnunk kell Őt.

Hogyan érhetjük el ezeket a célokat? Milyen gyakorlati lépéseket 
kell megtennünk? Kezdjük egy kis ismétléssel, miközben öt egyszerű 
kérdésre keressük a választ!

Mi a Biblia fő célja?
Isten bemutatása a Maga isteni valójában. 

Hogyan láthatjuk és érthetjük meg Istent 
világosabban?

Ha olvassuk a Bibliát, és közben ezt a célt tartjuk szem előtt.

Tartunk-e csendességet minden reggel? 
Remélhetőleg igen. 

Mivel töltjük a csendességünket? 
Bibliát olvasunk és imádkozunk.

Mi a célunk a mindennapi igeolvasással? 
Általában egy ígéretet, biztatást, vezetést vagy olyan igeverset 

keresünk, amely átsegít a napon. 
Ám, amint láttuk, egész életfilozófiánkat és gondolkozásunkat át 

kell formálnunk. Olvassunk Igét csendességünkben! Ám ahelyett, 
hogy a saját szemszögünkből olvasnánk, és a saját igényeinkre ke-
resnénk válaszokat, kérjük arra Istent, használja az olvasottakat arra, 
hogy Magáról mutasson meg valamit! Lehet ez egy olyan igazság, 
amelyet eddig még nem fedeztünk fel. Lehet ez egy régi igazság is, 
amelyet már ismerünk, de most egészen új szemszögből látjuk, mé-
lyebben, világosabban, jobban megértjük. 
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Rendkívül fontos, hogy tanulmányozzuk Istent. A teológia tanul-
mányt, Isten vagy az Istenről szóló beszéd tanulmányozását jelenti. 
Egyre inkább teológusokká kell válnunk! Reggeli csendességünkben 
legalább egy vagy több Istenről szóló igazságot kell felfedeznünk. 
Megismétlem, amit már többször is elmondtam. Ha Isten áll gondo-
lataink középpontjában – igeolvasásunkban, imaéletünkben, szol-
gálatunkban és problémáink közepette –, akkor Ő gazdagon megáld 
és erőt ad ahhoz, hogy meg tudjunk birkózni a nehézségeinkkel. 

Emlékszünk még Dániel szavaira? „Az Istenét ismerő nép felbátoro-
dik és cselekszik” (Dán 32,11). Ha a problémáinkra nézünk, egyfolytá-
ban azokról beszélünk, azokra gondolunk, sőt még imádságainkban 
is azokat soroljuk, ettől inkább megnőnek. Ha Istent akarjuk meglát-
ni, megismerni, megérteni, ha Őrá akarunk nézni, Őt akarjuk imádni, 
ettől a problémákat elkezdjük kisebbeknek látni, és lesz erőnk fel-
venni ellenük a harcot. 

Kedves Olvasó, szeretnéd, ha Isten megáldaná az életedet és 
a szolgálatodat? Szeretnél erőt kapni a problémák elleni küzdelem-
hez? Akkor a reggeli csendességedben kérd Istent, hogy segítsen ta-
lálnod Róla szóló igazságokat! 

Kincseket kaptunk!
Szeretnél kincseket kapni? Aranyat, ezüstöt, gyémántot, rubintot, 

smaragdot? A kincsek nagyon értékesek, ám gyakran keresni kell 
azokat. Aki hajlandó keresni, az fog is találni.

Kész vagy az eltemetett kincseket felkutatni? Kemény munka 
vár rád! A kincsek azonban ott rejtőznek Isten Igéjében, és csak arra 
várnak, hogy megtaláljuk őket. Isten áldása, ha ez sikerül. Csendes-
ségünkben a másokért való közbenjáró imádságon kívül az alábbi 
nyolc egyszerű, logikus lépést tehetjük meg: 

	� Kérjük Istent, hogy mutasson meg valamit Magából!
	� Olvassunk el egy szakaszt Igéjéből! 
	� Lássunk meg valamit Isten személyéből vagy művéből az elol-

vasott részben!
	� Húzzuk alá vagy írjuk ki, amit felfedeztünk az Igében! 
	� Gondolkozzunk el a felfedezett igazságon, és kérjük Istent, se-

gítsen Őt jobban megismernünk! 
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	� Dicsérjük Istent a megtalált igazság(ok) alapján! Mondjuk el 
Neki, amit megláttunk, és magasztaljuk ezért!

	� Egész nap gondolkozzunk ezen az igazságon! 
	� Mondjuk el valakinek! 

Ígérem, kedves Olvasóm, hogy ha mindennap követed ezt a nyolc 
egyszerű lépést, Isten megáld és megsegít a problémáidban. Ez Is-
ten megoldása. Ez az igazi Kincs! Érted, mit kell tenned? Kész is vagy 
megtenni?

Átgondolásra ajánlott kérdések
Szeretnél kincseket találni? Nyisd ki a Bibliádat a 139. Zsoltár-

nál! Milyen három nagy igazságot tanít ez a zsoltár Istenről? Kövesd 
a fenti nyolc lépést! Látod, hogy ezek az igazságok hogyan hatnak 
az életedre és a szolgálatodra, hogyan segítenek Isten imádatában? 



7. fejezet: A terv

Az első lehetséges és a legtöbb munkát igénylő terv Isten tulaj-
donságainak rendszeres tanulmányozásán alapul. Sok ilyen tulaj-
donságot ismerünk. Dr. Tozer a korábban idézett, nagyon hasznos 
könyvében az alábbi tulajdonságokat sorolja fel: 

	� Isten nem teremtett lény.
	� Önmagában elégséges. 
	� Örökkévaló. 
	� Végtelen.
	� Változhatatlan. 
	� Mindentudó.
	� Bölcs.
	� Mindenható.
	� Természetfölötti.

	� Mindenütt jelen való. 
	� Hűséges. 
	� Jó.
	� Igazságos. 
	� Irgalmas.
	� Kegyelmes. 
	� Szeret. 
	� Szent.
	� Egyedüli Úr. 

Dr. J. I. Packer szintén említett csodálatos könyvében (amelyet min-
den gyermekmunkásnak el kellene olvasnia, nem is egyszer, hanem le-
hetőleg minél többször) az alábbiakat teszi hozzá a fenti felsoroláshoz:

	� Fenséges. 
	� Szavahihető. 

	� Féltékeny. 
	� Haragvó.

Arthur Pink az Isten tulajdonságairól írt könyvében (The Attributes 
of God) még egy további tulajdonságot is felsorol. 

	� Isten türelmes.
Ám a sor még így sem teljes.

Az előttünk álló lépések
Első lépésként válasszuk ki Istennek azt a tulajdonságát, amellyel 

foglalkozni szeretnénk! Miután kiválasztottuk, négy feladat vár ránk:
	� Értsük meg, mit jelent a kiválasztott tulajdonság! Sokat segít 

egy, a témában írt jó könyv. A három korábban említett mű 
bármelyike nagy segítségünkre lehet ebben.

	� A Bibliában egy kereső segítségével keressük ki azokat az ige-
verseket, amelyek erre a tulajdonságra utalnak, és segítenek 
a mélyebb megértésben, illetve nézzük meg a felsorolt párhu-
zamos igehelyeket!

7. fejezet:	 A terv
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	� Keressünk egy vagy több olyan bibliai történetet, amelyek az 
adott igazságot szemléltetik! Ha például Isten kegyelmét tanul-
mányozzuk, az alábbi bibliai történeteket olvashatjuk és tanul-
mányozhatjuk hozzá:
	x Saul megtérése (ApCsel 9,1–22; 1Kor 15,10; 1Tim 1,12–16);
	x A vámszedő megigazulása (Lk18,9–14);
	x Mefíbóset története (2Sám 9); 
	x Jézus születése (Mt 1,18–25; 2,1–12; Lk 2,1–20; 2Kor 8,9).

	� Végül a tanulmányozott tulajdonságot vonatkoztassuk ma-
gunkra, az életünkre és a szolgálatunkra!
Ha például valóban megértettem Isten kegyelmének az igazsá-
gát, hogyan kell ennek kihatnia az életemre, milyen következ-
ményekkel kell járnia a szolgálatomban?
	x Hálát adok, és jobban szeretem Istent mindazért, amit tett.
	x Imádom a minden kegyelem Istenét.
	x Naponta várom kegyelmét. 
	x A kegyelmet nemcsak a múltban, hanem a jelenben is remé-

lem Tőle. 
	x Nő a szeretet bennem mások iránt.

Isten tulajdonságainak tanulmányozása igazi kincsesbánya. Egy-
szerre mindig csak egy tulajdonsággal foglalkozzunk! Végezzünk ala-
pos tanulmányt! Jegyzeteljünk! Nagy áldásokat fogunk tapasztalni. 

Átgondolásra ajánlott kérdések
Gondolkozz el Isten mindenható hatalmának nagy igazságán! Mit 

jelent? Hol beszél róla az Ige? Mit jelent ez a te életedre, szolgálatod-
ra nézve?

Valóban hiszed-e, hogy Isten mindenható, és mindent, ami tör-
ténik veled, az Úr küld vagy enged meg? Ha ezt hiszed, hogyan kell 
ennek meglátszania életed és szolgálatod minden területén?



8. fejezet: Egy újabb terv

Az a célunk, hogy lássuk és megismerjük Istent, Rá nézzünk és 
Őt imádjuk. Elhatároztuk, hogy minden reggel olvassuk Isten Igéjét, 
mert így akarjuk elérni célunkat.

A második terv a Szentírás igeszakaszainak olvasására irányul. 
Mindennap olvassunk el egy fejezetet az Igéből! Olvasás közben 
kövessük a 6. fejezet végén felvázolt nyolc lépést! Valószínűleg ez 
a legegyszerűbb módszer. 

Kérjük Istent, mutasson meg néhány olyan igazságot, amelyek se-
gítségével jobban megismerjük Őt!

Elsőként Ézsaiás könyvének 40. fejezetét javaslom. Ha felfedezünk 
benne egy igazságot Istenről, húzzuk alá, vagy írjuk ki jegyzetfüze-
tünkbe! Gondolkozzunk rajta: Mit jelent ez ma nekem? Mondjuk el Is-
tennek, amire ráleltünk! Egész nap gondolkozzunk rajta, és próbáljuk 
valakinek elmondani! Ha otthon vagy a munkahelyen vagy valahol 
máshol sokat találkozunk egy hívő valakivel, egyezzünk meg, hogy 
ugyanazt a fejezetet olvassuk mindennap ugyanazzal a céllal, majd 
amikor találkozunk, beszéljük meg, mit fedeztünk fel, és mit jelent 
nekünk a felfedezett igazság! Ez tanítókkal vagy fiatalokkal végzett 
csoportos bibliatanulmánynak is alkalmas.

Ézsaiás 40. fejezet
Olvassuk el együtt az Ézsaiás 40. fejezetét, és írjuk ki belőle az Is-

tenről szóló nagy igazságokat! 
	� Isten a Teremtő (12.22.26.28).
	� Isten hatalmas, és kezében tartja a teremtett világegyetemet 

(10.15.17.22–23).
	� Isten bölcs, és nincs szüksége külső tanácsadóra, ha valamit el 

akar végezni (13–14.27–28).
	� Rajta kívül nincs Isten, és nincs Hozzá hasonló (18.25).
	� Isten szent (25).
	� Isten mindenkinek gondját viseli, mint egy jó pásztor (11).

8. fejezet:	 Egy újabb terv
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Nem csodálatos?! Isten nagy, hatalmas, mindent tud, és mégis 
gondja van ránk? Az Ő nyája, az Ő bárányai, juhai vagyunk, Ő táp-
lál, összegyűjt, hordoz és vezet minket. Csodálatos igazságok ezek. 
Olyan sokat mond a fejezet Istenről, hogy nehéz lesz mindent egyet-
len reggel végiggondolni. Talán egy egész hétre lesz szükségünk 
hozzá! Az Ézsaiás 40,29–31 talán a legismertebb szakasz: „Erőt ad 
a megfáradtnak, és az erőtlent nagyon erőssé teszi. Elfáradnak és ellan-
kadnak az ifjak, még a legkiválóbbak is megbotlanak. De akik az Úrban 
bíznak, erejük megújul, szárnyra kelnek, mint a sasok, futnak, és nem 
lankadnak meg, járnak, és nem fáradnak el.”

Nem szabad azonban megfeledkeznünk arról, hogy ezek a cso-
dálatos ígéretek Isten tulajdonságainak az alkalmazásai, és ezek 
a tulajdonságok megelőzik a fejezetben az ígéreteket. Ezek az alkal-
mazások Isten hatalmától és erejétől függnek. Akkor ajándékoz meg 
hatalmával és a szükséges erővel, ha a Maga valójában szemléljük és 
ismerjük meg Őt.

Ézsaiás 41. fejezet
Vegyünk egy újabb példát, Ézsaiás könyvének 41. fejezetét! Mit 

tudunk meg Istenről ebben a fejezetben? 
	� Isten örök: Ő az első és az utolsó (4).
	� Isten mindenható Úr, Ő igazgatja a népeket (2–3).
	� Isten Izráel Szentje (14.16.20).
	� Isten választ ki minket (8–9).
	� Isten ismer, és akarata szerint formál minket (15).
	� Isten hatalmas, fel tud lelkileg üdíteni, és lelki áldásokat tud 

adni (17–20). 
	� Isten Személy, aki kézen fogva vezet (13). 
	� Isten meghallja, ha Hozzá kiáltunk (17).
	� Isten a Megváltónk (14). 
	� Isten minden cselekedetének az a célja, hogy megdicsőítse Ma-

gát (25).
Ezek után nem csoda, ha az egész fejezetből kiált felénk az alkalma-

zás: Ne félj (10.13–14)! Hogyan is félhetnénk, ha ilyen Istenünk van?!
Igyekezzünk minden reggel ezt a módszert használni az igeol-

vasásban! Így olvassuk el Ézsaiás könyvének az utolsó 27 fejezetét, 



minden reggel egy fejezetet! Lesznek olyan részek, amelyekre nem 
is lesz elég egy reggel. Egyes fejezetekben természetesen több kin-
cset fogunk felfedezni, mint a többiben. A kincsek azonban megta-
lálhatók, akármilyen mélyen vannak is elrejtve. Isten igazságai csak 
arra várnak, hogy kiássuk őket, és áldást kapjunk belőlük. Ha olyan 
vershez érkezünk, amelyet nem értünk, ne aggódjunk miatta! Majd 
megértjük később! Elég kincset, Istenről szóló igazságot fogunk ta-
lálni azokban a versekben, amelyeket megértünk.

Zsoltárok könyve
Ézsaiás könyve után vegyük a zsoltárokat! Minden reggel olvas-

sunk el egy zsoltárt, kivéve a hosszabbakat, amelyeket osszunk fel 
kisebb részekre! Kövessük az eddigi módszert! Keressük a kincseket 
– Isten igazságait! Írjuk ki a talált igazságokat! Gondolkozzunk el raj-
tuk! Dicsérjük Istent az igazságok alapján! Egész nap gondolkozzunk 
róluk! Mondjuk el azokat valakinek!

Az 1. zsoltárban például, amely elég rövid, több csodálatos igaz-
ságot is olvashatunk Istenről:

	� Tőle kapjuk az áldást (1).
	� Igéjében (törvényében) szól hozzánk (2).
	� Isten adja a növekedést és az áldást (3). 
	� Isten igazságos, megítéli a bűnt és a bűnösöket (4–5).
	� Ismeri az Övéit és vigyáz rájuk (6).

Ezért kell engedelmeskednünk az Úrnak és Igéjének, ezért kell az 
Ő útján járnunk és végeznünk az Ő munkáját (1–2). 

Márk evangéliuma
Ha átvettük a zsoltárokat, a következő lépés az lehetne, hogy 

fejezetről fejezetre elolvassuk és tanulmányozzuk az egyik evangé- 
liumot, pl. Márk evangéliumát. Ne felejtsük el kiindulópontunkat: 
a Biblia fő célja az, hogy Istent állítsa elénk!

Ám nem szabad megfeledkeznünk egy másik, ugyanilyen fontos 
igazságról sem. Jézus Krisztus, Isten Fia azért jött a földre, hogy be-
mutassa nekünk Istent. Az Úr Jézus „Isten dicsőségének kisugárzása és 
lényének képmása” (Zsid 1,3), Isten képmása (2Kor 4,4), „a láthatatlan 
Isten képe” (Kol 1,15). Aki Jézus Krisztust látja, az Atyát látja (Mk 14,9; 
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Jn 12,45). Ha Jézust egyre jobban megismerjük, Istent ismerjük meg 
egyre jobban. 

Márk evangéliumának olvasása közben a következő kérdésre ke-
ressük a választ: Amikor Jézus Krisztust látom ebben a fejezetben, 
mit tudok meg Istenről?

Például a Márk 1. fejezetében, amely az Úr Jézus szolgálatának 
kezdetét írja le, számos csodálatos igazságot fedezhetünk fel Isten-
ről. 

	� Isten szentháromság (10–11).
	� Kegyelmét abban jelentette ki, hogy kész volt emberé lenni és 

kitartani a kísértésben (12–13).
	� Bölcs és mindentudó (21–22).
	� Hatalmas:

	x Úr a démonok fölött (23–26),
	x meggyógyítja a betegeket (31),
	x meggyógyítja a leprást (41–42).

	� Irgalmas a leprás iránt (41).
	� Istennek vannak vágyai: 

	x embereket akar felhasználni szolgálatában (17–20),
	x meg akarja szabadítani az embereket (15).

Csodálatos Isten Fiát felfedezni a Szentírásban, foglalkozni Vele az 
Ige alapján és meglátni Benne az Atya Istent (Jn 14,9)!

Mikor szeretnéd elkezdeni te is ezt? Még ma, vagy holnap reggel 
a csendességedben? Határozd el, hogy elkezded az Ézsaiás 40. fe-
jezetét, tanulmányozod, gondolkozol rajta, és kérd Istent, mutasson 
neked valami új vagy akár régi dolgot Önmagáról!

Átgondolásra ajánlott kérdések 
Három könyvet említettünk a Bibliából, amelyeket fejezetről feje-

zetre tanulmányozhatunk, hogy meglássuk és egyre jobban megis-
merjük Istent. Ugyanez az elv alkalmazható az egész Szentírásra. Mit 
tudhatunk meg Istenről például:

	� az 1Mózes 1. és 2.,
	� az 1Mózes 3.,
	� az 1Mózes 4.,



	� az 1Mózes 5.,
	� az 1Mózes 6–8. fejezetében?

A kedves Olvasó összehasonlíthatja a válaszait az én öt következő 
válaszommal:

	� Isten mindenható, és bármit megtehet.
	� Isten mindent tud, és nem rejtőzhetünk el Előle. 
	� Isten kegyelmes, és kegyelmében adott egy utat, melyen elju-

tunk Hozzá.
	� Isten Személy, aki azt akarja, hogy Vele járjunk. 
	� Isten igazságos, ezért meg kell büntetnie a bűnt.

8. fejezet: Egy újabb terv40 
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9. fejezet:	 Mi vár ránk ezen az úton?

9. fejezet: Mi vár ránk ezen az úton?

Milyen következményekkel jár majd, ha meglátjuk és megismer-
jük Istent, Rá nézünk és Őt imádjuk? Mit tanít a Biblia? A lehetőségek 
nagy részét már láttuk, de jó lesz még egyszer összefoglalni és át-
gondolni azokat.

Természetesen nem vagyok abban a helyzetben, hogy ígérete-
ket tegyek, vagy holtbiztos garanciákat adjak. De abból, amit eddig 
láttunk, és amivel az Igében foglalkoztunk, tudom, hogy Isten sok 
áldást ígér azoknak, akik (meg)ismerik Őt, és ennek az ismeretnek az 
alapján engedelmeskednek Neki. Ez nem feltétlenül jelent „sikert” és 
azonnali közvetlen megoldást a problémákban, bár ez sincs kizárva. 
Egy biztos: ha Isten elfoglalhatja az Őt megillető helyet az életünk-
ben, erőt és kegyelmet ad majd ahhoz, hogy meg tudjunk birkózni 
a problémákkal, és győzni tudjunk a nehéz helyzetekben.

Isten ismerete segít az imaéletünkben
Minél többet tudunk Istenről, annál jobban ismerjük, annál inkább 

tudjuk, kivel beszélünk, és annál inkább bízunk abban, hogy válaszol.
A Biblia minden nagy embere és a „nagy imádkozók” Isten alapos 

és mély ismeretéről tesznek tanúságot.
A Nehémiás 1,5–6-ban ezekkel a szavakkal kezdi Nehémiás az 

imádságát: „Ó, Uram, menny Istene, te nagy és félelmetes Isten! Te hű-
ségesen megtartod a szövetséget azokkal, akik szeretnek téged, és meg-
tartják parancsolataidat. Fordulj hozzám figyelmesen, tekints reám, és 
hallgasd meg szolgád imádságát…!” 

Dániel a Dániel 2,20–23-ban így imádkozik: „Legyen áldott Isten 
neve örökkön-örökké; övé a bölcsesség és a hatalom! Ő szabja meg a kü-
lönböző időket és alkalmakat. Királyokat taszít el, és királyokat támaszt. 
Ő ad bölcsességet a bölcseknek és tudományt a nagy tudósoknak. Ő tár-
ja fel a mélyen elrejtett titkokat; tudja, mi van a sötétségben, és nála lakik 
a világosság. Magasztallak és dicsőítelek téged, atyáim Istene…”

Az apostolok így imádkoztak Az apostolok cselekedetei 4,24–29-
ben: „Urunk, te teremtetted az eget és a földet, a tengert és mindent, 
ami bennük van, te mondtad a Szentlélek által Dávid atyánknak, a te 
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szolgádnak szájával: … Felkeltek a föld királyai, és a fejedelmek mege-
gyeztek az Úr ellen és az ő Felkentje ellen…, hogy végrehajtsák mindazt, 
amiről kezed és akaratod előre elrendelte, hogy megtörténjék. Most pe-
dig, Urunk, tekints az ő fenyegetéseikre…”

Ezek mind olyan emberek voltak, akik ismerték Istenüket, és ezért 
jobban tudtak Hozzá imádkozni.

Amikor a tanítványok azt kérték az Úr Jézustól, hogy tanítsa őket 
imádkozni, így szólt hozzájuk: „Amikor imádkoztok, ezt mondjátok: 
Atyánk, szenteltessék meg a te neved! Jöjjön el a te országod! Minden-
napi kenyerünket add meg nekünk naponként. És bocsásd meg bűnein-
ket, mert mi is megbocsátunk minden ellenünk vétkezőnek. És ne vígy 
minket kísértésbe!” (Lk 11,1–4).

Isten ismerete segít az Úr imádatában
Az Úr Jézus így intette a samáriai asszonyt a János 4,22-ben: „Ti azt 

imádjátok, akit nem ismertek…”. Hogyan imádhatjuk Istent, ha nem 
is ismerjük? Nemcsak lélekben kell imádnunk, hanem igazságban is.

Amikor az 1Krónikák 29,10–12-ben Dávid Istent imádta, azt lát-
juk, hogy imája az általa felfedezett igazságokra és Isten ismeretére 
épült: „Dávid ekkor áldotta az Urat az egész gyülekezet előtt. Ezt mond-
ta: Áldott vagy te, Uram, ősatyánknak, Izráelnek Istene, öröktől fogva 
mindörökké! Tied, Uram, a méltóság, a hatalom és a tisztelet, a hírnév és 
a fenség, bizony minden, ami a mennyben és a földön van! Tied, Uram, 
az ország, magasztos vagy te, mindenség fejedelme! Tőled ered a gaz-
dagság és a dicsőség, te uralkodsz mindenen. A te kezedben van az erő 
és a hatalom, a te kezed tehet bárkit naggyá és erőssé.”

Majd a 13. versben, annak alapján, amit Istenből meglátott, és 
amit az Úrnak mondott, így folytatja: „Most azért, Istenünk, hálát 
adunk neked, és dicsérjük a te fenséges nevedet.” 

Isten ismerete erőt ad
Láttuk, milyen ígéretet kapott Dániel (11,32): „… az Istenét ismerő 

nép felbátorodik és cselekszik”. Mindnyájunknak erősnek kell lennünk 
lélekben, hogy ellen tudjunk állni a kísértésnek, a támadásnak és 
a csüggedésnek. Ennek tökéletes példáját látjuk annak az embernek 
az életében, aki a fenti verset írta:
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	� A Dániel 1. fejezetében nem kockáztatta, hogy beszennyezi 
magát a felkínált étellel, hanem elég erős volt ahhoz, hogy el-
len tudjon állni, és nem evett belőle.

	� A 6. fejezetben nem hagyott fel az imádkozással, naponta há-
romszor borult le imában a nyitott ablaknál, bár tudta, hogy 
ezért halál jár! 

Isten ismerete segít a szolgálatban
A Dániel 11,32-ben ezt olvassuk: „az Istenét ismerő nép felbátoro-

dik és cselekszik” (Károli). Isten ismeretétől még nem válunk miszti-
kusokká, nem zárkózunk el a világtól; ez az ismeret inkább tettekre 
serkent, és az Isten parancsai iránti engedelmességre késztet. Ezt lát-
hatjuk Dániel életében is, aki valóban ismerte Istent.

	� A 9. fejezet 3. versétől kezdve imádkozott.
	� A 2. fejezet 4–5. versében segített másoknak megérteni Isten 

akaratát és szavát, de különösen azt az igazságot, hogy „az ő 
uralma örök uralom, és királysága megmarad nemzedékről nem-
zedékre” (4,31).

	� A 6. fejezet 1–3. versében a vezetés kérdései foglalkoztatták.

Isten ismerete minden helyzetben 
nagy békességet tud adni

Ha világosan látjuk azt a csodálatos igazságot, hogy Isten ural-
kodik, továbbá mindent és mindenkit a kezében tart, akkor teljes és 
tökéletes békességünk lesz. Miért aggódjunk, amikor Isten minde-
neknek az Ura?

A Zsoltárok 29,10-ben nagy igazságot olvashatunk: „Az Úr trónol 
az áradat fölött, ott trónol az Úr, az örökkévaló király”. És a következő 
versben ennek az igazságnak a természetes következményét és al-
kalmazását találjuk meg, ha helyesen értjük és valóban hisszük: „Az 
Úr erőt ad népének, az Úr megáldja népét békességgel”.

Újra Ézsaiás szavait olvassuk, azét az emberét, aki az Urat a trón-
ján látta (Ézs 6,1), és aki sohasem felejtette el ezt a nagy igazságot: 
„Kinek szíve reád támaszkodik, megőrzöd azt teljes békében, mivel Te 
benned bízik” (Ézs 26,3 – Károli).
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Péter azt az igazságot hangsúlyozza, hogy a békesség Isten is-
meretéből származik. Így ír a 2Péter 1,2-ben: „Kegyelem és békesség 
adassék néktek bőségesen Istennek és a mi Urunknak, Jézusnak meg-
ismerésében”. Ez az a békesség, amelyet Isten ad, amikor meglátjuk, 
megismerjük és minden problémánk ellenére Rá nézünk.

Isten ismerete mindent megadhat nekünk, 
amire csak szükségünk lehet

Ez a Szentírás világos tanítása. Péter írja a 2Péter 1,3-ban: „Az ő 
isteni hatalma megajándékozott minket mindazzal, ami az életre és 
a kegyességre való, azáltal, hogy megismertük őt, aki saját dicsőségével 
és erejével hívott el minket”. Ebbe a mindenbe valóban minden bele-
tartozik, amiről eddig beszéltünk, és még sok más áldás is. Például:

	� a bölcsesség áldása – „a mi Urunk Jézus Krisztus Istene, a dicső-
ség Atyja adja meg nektek a bölcsesség és a kinyilatkoztatás Lel-
két, hogy megismerjétek őt” (Ef 1,17). 

	� a szabadság áldása – „Most azonban, miután megismertétek Is-
tent, vagy még inkább: Isten ismert meg titeket, hogyan lehetsé-
ges az, hogy ismét visszatértek az erőtlen és szegény elemekhez, 
akiknek ismét szolgálni akartok?” (Gal 4,9).

	� a növekedés áldása – „…hogy élhessetek az Úrhoz méltóan, teljes 
mértékben az ő tetszésére, és teremjetek gyümölcsöt mindenfajta 
jó cselekedettel, és növekedjetek Isten ismeretében” (Kol 1,10). Ez 
az egyik lehetséges fordítás. A legtöbb kommentátor azonban 
így értelmezi: „Hogy járjatok méltóan az Úrhoz, teljes tetszésére, 
minden jó cselekedettel gyümölcsöt teremvén és növekedvén az 
Isten megismerése által”. Más szóval Isten ismerete a növekedés 
eszköze, nem eredménye – bár az is.

Isten ismerete segít győzedelmeskedni 
a problémákban

Ez a természetes következménye az eddig leírtaknak, és vissza-
vezet könyvünk fő témájához. Aki kész megváltozni a gondolkozá-
sában és változtatni az alapvetően önző életszemléletén, aki meg-
tanul Istenre nézni, és egyre jobban szeretné megismerni az Urat, 
aki tudja, hogy önmaga és a problémák helyett hogyan nézzen fel 
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Istenre, az képes megbirkózni a nehézségekkel, és még a nehézségei 
közepette is Istent dicsőíti.

A 13. Zsoltár nagyszerű példát állít elénk egy olyasvalakiről, aki 
megtanulta úgy keresni a megoldást a problémájára, hogy közben 
Istenre néz. 

A zsoltáríró Dávid az 1. és 2. versben három olyan problémát vet 
fel, amelyeket maga is tapasztalt: 

	� nem érzékeli többé Isten jelenlétét (2),
	� bánat és csüggedés fogta el (3a),
	� támadás és vereség éri (3b).

Háromszor is így kiált: Meddig? A 4. versben három kérését mond-
ja el Istennek:

	� Tekints rám! 
	� Hallgass meg! 
	� Tarts életben, és segíts kitartanom! 

Hiszem, hogy a három kérés közül a harmadik a legfontosabb. Dá-
vid leginkább nem azt kéri, hogy Isten vegye el a problémát, hanem 
tegye őt képessé helyesen szemlélni és értékelni az eseményeket; 
szeretné Istent a Maga valójában meglátni. Ez be is következik. Isten 
megnyitja Dávid szemét. Három nagy igazságot lát meg vele:

	� Isten rendíthetetlenül hűséges (6a).
	� Isten biztos segítség (6b).
	� Isten jóságos (6c).

Amikor Dávid meglátja ezeket a nagy igazságokat, és már nem 
a saját problémáin, hanem ezeken gondolkozik, három következ-
ményt tapasztal:

	� bízik (6a),
	� ujjongva örül (6b),
	� énekel az Úrnak (6c).

Utóirat gyermekmunkásoknak
Ha igaz az, amire eddig rájöttünk, és ha Isten valóban megáldja 

azokat, akik Őrá néznek, meglátják, megismerik és imádják Őt, akkor 
ezt a gyermekeknek is meg kell tanítanunk. Ne tartsuk meg magunk-
nak! Amikor egy bibliai leckét készítünk elő a gyermekeknek, fontos 
alapkérdéseket kell megvizsgálnunk.
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	� Van-e a leckében olyan Istenről szóló igazság, amelyet szeret-
nék megértetni a gyermekekkel, és nagyon szeretném, ha el-
hinnék?

	� Hogyan taníthatom meg nekik a leckében?
	� Hogyan alkalmazhatom mind a megtért, mind a még meg nem 

tért gyermekekre, hogy segítsen és áldást jelentsen nekik akár 
úgy, hogy 
	x megváltoztatja az életüket, 
	x megoldódik egy problémájuk, 
	x gazdagodik az imaéletük, 
	x bátorítást kapnak egy szolgálathoz, 
	x növekszik imádatuk Istent iránt.

Nemcsak a saját életünkben, hanem a gyermekek közötti szolgá-
latunkban is Istennek kell a középpontban állnia.

Átgondolásra ajánlott kérdések 
Újra vizsgáljuk meg, milyen következményekkel jár Isten ismerete! 

	� Segít az imádkozásban. 
	� Segít Isten imádatában. 
	� Megerősít. 
	� Segít a ránk bízott feladatok elvégzésében.
	� Nagy békességet kapunk Tőle.
	� Mindent megad, amire szükségünk van.
	� Segít megbirkózni a problémáinkkal.

A hét terület közül jelöljük meg azokat, ahol úgy érezzük, segít-
ségre van szükségünk! Legyünk őszinték! Nemcsak az csodálatos, ha 
az ember látja, mire van szüksége, hanem ha azt is tudja, hogyan 
kaphatja meg a szükséges segítséget. Kezdjünk új életet, határozzuk 
el, hogy Istent akarjuk látni, Őt akarjuk megismerni, Rá akarunk néz-
ni, és Őt akarjuk imádni!
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10. fejezet: A hétköznapok próbája

Vajon működik-e az általunk javasolt módszer a gyakorlatban? 
Használható-e a mindennapokban, vagy csak érdekes elmélet ma-
rad? Három ember életében szeretném bemutatni a gyakorlati kö-
vetkezményeket. A két első személyt nem nevezem meg, más ne-
vet adtam nekik. Bizonyságtételüket az engedélyükkel adom közre. 
Tartsuk szem előtt, hogy mindenki más, és mindenkinek megvannak 
a saját, egyéni problémái. Tapasztalataink is eltérhetnek egymástól. 
Az alaphelyzet azonban mindenkinél ugyanaz marad. Isten megáld-
ja és segíti azokat, akik (meg)ismerik Őt.

Eszter bizonyságtétele
Eszter nagy utat tett meg, hogy Kilchzimmerben részt vehessen 

a háromhónapos Vezetőképző Tanfolyamon. Nekem, mint az intézet 
igazgatójának, sok alkalmam nyílt a tanításra, sokat lehettem együtt 
a hallgatókkal. Eszter rögtön feltűnt. Elkezdtem figyelni. Nagyon 
szomorúnak látszott, teljesen visszahúzódott. Amikor rákerült a sor, 
hogy a hallgatók imaközösségét vezesse, látszólag nagy nehézsé-
gekkel küszködött. Alig szólt, és sohasem mosolygott.

Aztán egyszer mellé kerültem az ebédlőben. Csendesen, szemle-
sütve ült, és nagyon szomorúnak látszott. Beszélgetni próbáltam vele, 
de nem sikerült. Láttam, hogy valami baj van, ezért ezt mondtam neki: 

– Eszter, ha valami problémád van, nagyon szívesen segítek. Bár-
mikor bejöhetsz az irodámba, és beszélgethetünk.

Jó néhány nappal később kopogtak az ajtómon. Amikor kinyitot-
tam, Eszter állt előttem. Megkérdezte, hogy beszélhetne-e velem. 
A következő néhány órában megosztotta velem a problémáit. Rend-
kívül nehéz gyermekkora volt. Az apja hosszú éveken át rettenete-
sen bánt vele, állandóan gúnyolta és szidta. Ettől úgy érezte, hogy 
igazi kétbalkezes, aki semmihez sem ért. Azt sem tudta, miért jött 
el a tanfolyamra, és úgy érezte, Isten semmiben sem áldhatja meg, 
mert nem tudja semmire sem használni őt. 

Úgy véltem, látom a fő problémáját. Önmagára nézett, a múltjára, 
a szüleire, a problémáira, nem pedig Istenre. Azt javasoltam, nyissa 
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ki a Bibliáját az Ézsaiás 43. részénél. Két dologra akartam felhívni 
a figyelmét. Először is arra, hogy Istennek gondja van rá. Sőt nagyon 
fontos és drága ő az Úr szemében. 

A 4. vers így szól: „drágának tartalak és becsesnek, és… szeretlek…”
Majd így biztattam: 
– Eszter, nem számít, mit mondanak rólad, vagy mit tesznek ve-

led az emberek. Ne rájuk nézz, ne rájuk hallgass! Nézz Istenre! Értsd 
meg, hogy olyan Isten az Úr, aki törődik veled. Drága, becses és fon-
tos vagy Neki! Ez a lényeg! 

Másodszor pedig azt tanácsoltam neki, hogy gondolatai közép-
pontjába Istent és az Ő tulajdonságait helyezze, és igyekezzen meg-
érteni, hogy Isten az Atyja, aki nagyon szereti. Elmondtam neki a 18. 
és 19. verset: „Ne a régi dolgokat emlegessétek, ne a múlton tűnődjetek! 
Mert én újat cselekszem, most kezd kibontakozni – talán nem tudjátok? 
Már készítem az utat a pusztában, a sivatagban folyókat fakasztok.”

Együtt imádkoztunk. Arra kértem Istent, mutassa meg Eszternek, 
milyen Istene van, segítsen elhinnie, amit lát, és tudjon új életet kez-
deni.

Eszter életében csoda történt. Attól a naptól kezdve szó szerint 
új ember lett belőle. Mosolygott, nevetett, örömmel vezette a hall-
gatók imaóráját, nagyszerűen mutatta be a bibliai leckét az egész 
osztály előtt. Istenre nézett, aki békességet és örömet adott neki, és 
elvette a problémái okozta sebeket. Eszter érezte, hogy az Úr szereti 
és megbecsüli, ahogyan mi is. 

Ma a világ egyik nagyvárosában főállásban utcagyermekek kö-
zött szolgál, ahol Isten felhasználja és megáldja. Egyik levelében így 
írt: „Nem fogod elhinni, milyen könnyű ma kimondanom, hogy Abba, 
Atyám. Kilchzimmerbe kellett utaznom azért, hogy ezt megtanuljam. 
Biztosan emlékszel még rá, hogy először azt sem tudtam, miért vagyok 
Kilchzimmerben. Az Úr azonban megnyitotta a szememet, és mielőtt 
eljöttem a tanfolyamról, már tudtam, és ma még jobban tudom, hogy 
Isten nagyon jó, és csak Őt dicsérem.”
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Lídia bizonyságtétele
Lídia már évek óta keresztyén munkát végzett, mielőtt a három-

hónapos Vezetőképző Tanfolyamunkra jött volna. A tanfolyam meg-
kezdése után nem sokkal megkérdezte, hogy beszélhetne-e velem. 
Már figyeltem és tudtam, hogy valami nincs rendben nála. Eszterhez 
hasonlóan nagyon visszahúzódott. Szomorúnak látszott, és napnál 
világosabb volt, hogy valami bántja. 

Amikor leültünk beszélgetni, elmondta nekem a problémáit. Sok 
baja volt, amelyeket nem szeretnék részletezni. 

Két éve kereste a megoldást a problémáira. Különböző gyüleke-
zetekbe ment, rengeteg könyvet elolvasott, mégsem találta a meg-
oldást. Sőt, a problémái csak súlyosbodtak. Végül arra jutott, hogy az 
élete kietlen pusztaság, ahol semmi sem növekszik. Úgy érezte, ez 
így nem mehet tovább, és kész mindent feladni.

Azt javasoltam, nyissuk ki a Bibliát az Ézsaiás 41. részénél. Tulaj-
donképpen ugyanazt mondtam el neki, mint amit Eszternek, és ami-
ről ez a könyv szól.

– Lídia, a problémád az, hogy önmagadra, a nehézségeidre, 
a munkádra, a bukásaidra és másokra nézel. Ehelyett Istenre kell néz-
ned, hogy élesebben lásd, jobban megismerd, és mindig Őt állítsd 
a középre. Ha megteszed, meg fog áldani, vizet és növekedést ad 
a pusztaságban. Együtt olvastuk el a 17–20. verset: „A nincstelenek 
és szegények vizet keresnek, de nincs, nyelvük kiszárad a szomjúság-
tól. De én, az Úr, meghallgatom őket, én, Izráel Istene, nem hagyom el 
őket. A kopár hegyeken folyókat fakasztok, a völgyek mélyén forráso-
kat, a pusztát bővizű tóvá változtatom és a szomjú földet vizek forrá-
sává. A pusztában cédrust növesztek meg akáciát, mirtuszt és olajfát, 
a kietlen tájon borókát ültetek, kőrist és ciprusfát. Hadd lássák, és hadd 
tudják meg, vegyék észre, és értsék meg, hogy az Úr keze vitte ezt végbe, 
Izráel Szentje teremtette.”

– Rá nézz, Lídia, és az Úr elhozza az esőt!
Együtt imádkoztunk, és mielőtt elment, felajánlottam neki, hogy 

másnap újra beszélgessünk és imádkozzunk. Ő azonban csak mo-
solygott és így szólt: 
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– Nincs szükség rá. Megértettem! Életemben először megértet-
tem a választ.

Két nap múlva az ebédlőben ültem, amikor hozzám lépett és mo-
solyogva odasúgta: 

– Eleredt az eső! 
És valóban! Mindenki észrevette a változást. Lídia szó szerint 

sugárzott! Újabb csoda történt. Isten nagy dolgot tett az életében, 
amikor megtanulta, hogy ne magára és a problémáira, hanem Rá 
nézzen.

Ez két évvel ezelőtt történt. Isten továbbra is megáldja Lídiát, és 
azóta is munkálkodik az életében. Hazájában széleskörű szolgála-
tot végez, gyermekekkel foglalkozik, tanítókat képez, és gyakran az 
egyik szomszédos országban is szolgál, ahol lelki téren nagy a nyo-
morúság.

Rendszeresen beszámol nekem arról, hogyan áldja meg Isten az 
életét és a munkáját. Nemrégiben újabb levelet kaptam tőle: „Az el-
múlt évben Isten teljesen újjá tette az életemet. Alig találok szavakat, 
hogy beszámolhassak róla, de csodálatos dolog történt velem. Isten 
megadta az újrakezdés lehetőségét, új gondolkozást, új elgondoláso-
kat, új ígéreteket, új erőt, új, mélyebb kapcsolatot adott Vele, és új esz-
közöket adott a kezembe a tanítói munkához és a szolgálathoz. Lassan, 
lépésről lépésre megváltoztatta azt a helyzetet, amelyben akkor vol-
tam, amikor először beszélgettünk a tanfolyamon. Még mindig nagyon 
világosan rajta tartja az ujját az életemen. Nagyon igaznak érzem az 
Ézsaiás 41,17–20 igeszakaszt.”

Egy másik levelében így ír: „A tanfolyam után Isten úgy megáldotta 
az életemet, hogy le sem tudom írni. Nagyon mélyen megérintett. Nem 
is esőt tapasztalok, hanem olyan, mintha egy vízesés alatt ülnék.”

A saját bizonyságtételem
A harmadik személy én vagyok. A könyv végén én is szeretném 

elmondani, hogy az, amit leírtam, milyen segítséget és áldást jelen-
tett az életemben és a szolgálatomban. Még mindig nem tanultam 
meg olyan jól ezeket az igazságokat, ahogyan kellene, de hálás va-
gyok, hogy igyekezhetem, és magamra alkalmazhatom azokat.
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Saját tapasztalatból tudom, milyen hosszú, és milyen lassú folya-
mat ez, és időnként milyen nehezen megy a tanulás. A megoldás 
nem mindig jön azonnal. Türelemre van szükségünk, és nem szabad 
túl gyorsan túl sokat várni. De egyszer el kell kezdenünk! 

Dicsérem az Urat, mert kb. 15 évvel ezelőtt jó néhány igazságot 
kezdett tanítani Önmagáról, és megtanított arra is, milyen fontos Rá 
nézni a körülmények ellenére és a problémák közepette. Ezek alatt 
az évek alatt több-kevesebb sikerrel próbálkoztam ezzel, és Isten 
nagy békességgel ajándékozott meg. Erőt adott és megbirkózhattam 
azokkal a problémákkal, amelyekkel munkám közben szembesültem. 
A következő könyvekben alkalmam lesz részletesebben beszámolni 
tapasztalataimról. Elmondom azt is, hogyan tanultam meg és próbál-
tam ki a gyakorlatban, amit ebben a könyvben igyekeztem leírni.

Fogalmam sincs róla, hogyan lettem volna meg az Úr nélkül, vagy 
anélkül, amit Önmagáról tanított nekem. Ezért is akartam megírni 
a könyvemet. Nagyon szeretném, ha a tartalma gyakorlati segítség, 
Isten pedig drága kincs lenne gyermekmunkás társaimnak, hogy

	� élesebben lássuk, jobban értsük és mélyebben ismerjük az Urat, 
	� egyre inkább Rá nézzünk minden helyzetben, és 
	� egyre jobban imádjuk.

Mert ez a győzelem! 

Átgondolásra ajánlott kérdések
Le tudnád-e írni, hogy Isten mélyebb megismerése mit változta-

tott benned, a problémákhoz való viszonyulásodon? Ez segítség le-
het neked is és másoknak is.
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