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Szövegkönyv tanítóknak
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Figyelem!

Ez a rendelkezésre álló teljes szövegkönyv online-változata, amelyben nem szerepelnek az óvodás és kisiskolás 
tanítók számra javasolt kiegészítő tanítási ötletek. Figyelmébe ajánljuk web-áruházunkat. A teljes tanítói 
csomagban minden segédanyagot megtalál, amelyek a gyermekek hatékony tanítását segítik. A csomag 
megvásárlásával egyben támogatja a gyermekek között végzett missziós szolgálatokat is.

Ennek a sorozatnak a szemléltetőeszközeit az országos CEF-irodáktól vagy webáruházakból vásárolhatja meg. 
Ezek listáját a www.teachkids.eu honlapon, a CEF-országok alatt találja.

Minden jog fenntartva. (Felhasználás engedélyezve.) Kizárólag személyes, nem üzleti és nem kereskedelmi 
célokra sokszorosítható. Az engedélyeztetés részleteiért látogasson el a www.teachkids.eu honlapra.
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Bevezetés
A keresztyénség abban különleges és egyedi, hogy az Isten Fiával való személyes kapcsolat cso-

dálatos lehetőségét kínálja minden embernek: kicsiknek és nagyoknak egyaránt. A gyermekeknek 
hallaniuk kell Isten Igéjét, ismerniük kell az evangélium tényeit, a végső cél mégis az, hogy Úrnak és 
Megváltónak ismerjék meg Krisztust. A közreadott egyszerű, evangélizáló leckék erről a Krisztusról 
szólnak, és öt különböző helyzetben mutatják be Őt.   

Minden leckében tanítsuk és alkalmazzuk a központi igazságot!
Ne elégedjünk meg azzal, hogy csupán szép, bibliai történeteket mondunk a gyermekeknek! Ta-

nítsuk behatóan a leckékben található igazságokat, és alkalmazzuk is azokat a gyermekek életére! Az 
egyes leckék rövid vázlataiban jól látható, hogy hol lehet a központi igazságot (KI) tanítani és alkal-
mazni (KIN − alkalmazás nem megtért gyermekre; KIM − alkalmazás megtért gyermekre). 

A nem megtért gyermekeknek az evangélium üzenetét kell hallaniuk 
Sok gyermek keveset vagy egyáltalán semmit nem tud arról, hogy mit tanít a Szentírás az üdvös-

ségről. Ezt a sorozatot az 5 Napos Kluboknak állítottuk össze, ahová sok olyan gyermek is eljön, akik 
sehol máshol nem hallhatnak a Megváltóról. Ezért tanítsuk nekik bátran a leckékben található fontos 
evangéliumi igazságokat!

Ajánljuk föl segítségünket a gyermekeknek!
Ha tanítjuk a gyermekeket, lesznek kérdéseik. Tudni akarják majd, hogyan menekülhetnek meg, 

vagy hogyan élhetnek hívő életet. Hallaniuk kell, hogy készek vagyunk segíteni nekik. Legjobb, ha 
segítségünket a bibliai leckén kívül, az alkalom egy másik pontján ajánljuk föl. 

Amennyiben a leckében ajánljuk föl segítségünket, a segítség felajánlása jól különüljön el attól a 
meghívástól, amelyben elmondjuk, hogy Isten Krisztushoz hívja a gyermekeket. Így a gyermek nem 
gondolja, hogy amikor hozzánk jön beszélgetni, akkor Jézushoz jön az üdvösség ajándékáért. Nem 
szabad azt a benyomást keltenünk, hogy a megtéréshez mindenképpen beszélgetnie kell valakivel, 
illetve ha beszélgetett velünk, megtért. Nyomást sem szabad gyakorolnunk, és érzelmileg sem sza-
bad hatnunk rá. Egyszerűen mondjuk el neki: ha kérdése van azzal kapcsolatban, amit hallott, jöhet 
hozzánk, mert készek vagyunk beszélgetni vele függetlenül attól, hogy megtért-e vagy sem. Ezért az 
alkalom végén várjunk türelmesen, és ne rohanjunk el azonnal! 

Aranymondások
Minden leckéhez javasolunk egy aranymondást és egy központi igazságot. Ezek a kiegészítő cso-

magban, a javasolt énekekkel együtt kidolgozva megtalálhatóak.

A gyűrűs könyv képeinek használata
Olvassuk el figyelmesen a bibliai szakaszt, majd vessük össze a történetet a képekkel! Írjuk le az 

események sorrendjét! Felhívjuk a figyelmet arra, hogy néhány kép az alkalmazást szemlélteti (vagy 
a nem megtért vagy a megtért gyermekeknek). Azokat a képeket az alkalom során bármikor hasz-
nálhatjuk.
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További segítség
A jobb és bal margóban további segítségek, háttér-információk, választható ötletek találhatók, 

amelyekkel még érdekesebbé tehetjük a leckéket. Ezeket változatos módszerek alapján állítottuk ös-
sze, figyelembe véve a különböző tanulótípusokat: a látás, írás, hallás, beszéd, tapintás, érzékelés, ill. 
az aktív részvétel útján tanulókat.

Segítség felajánlása
A gyermekeknek tudniuk kell, hogy a tanító kész a lelki segítségnyújtásra is. Ezért kell pontosan 

elmondani nekik, hogy mikor és hol tudják kérdéseiket megbeszélni a tanítóval. A legtöbb lecke szö-
vegében megtaláljuk ezt a részt. A szövegkönyv végén segítséget adunk a lelkigondozói beszélge-
téshez.

Ismétlő kérdések
Minden lecke végén találunk ismétlő kérdéseket. Ezeket feltehetjük közvetlenül a lecke után is, de 

a következő alkalmon, az új lecke előtt is. Az ismétlés, ha jól megtervezzük, remek lehetőség a tanul-
tak mélyebb rögzítésére, illetve a jó hangulat megalapozására. Használjuk ezt az időt arra, hogy

1.	 megtudjuk, mennyit értettek meg, illetve mennyire emlékeznek a gyermekek az előző lecké-
ből;

2.	 megtudjuk, mit kell nekünk, tanítóknak még inkább elmélyítenünk, hogy a gyermekek job-
ban emlékezzenek;

3.	 jó hangulatot teremtsünk az órához: a gyermekek szeretnek versenyezni, és mindig várják 
az ismétlést; ne feledjük azonban, hogy az ismétlésnél nemcsak játszanak, de tanulnak is. 
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Áttekintés
Lecke Központi 

igazság Alkalmazás Aranymondás

Jézus 
megbocsátja egy 
gutaütött ember 
bűneit  
Mt 9,1–8; 
Mk 2,1–22;
Lk 5,17–26

Jézus Isten. 
KIN:	 Higgy az Úr Jézusban! 
KIM:	 Imádkozz a családtagjai-

dért, barátaidért! 

„Van hatalma az Emberfiá-
nak bűnöket megbocsáta-
ni a földön” (Lukács 5,24).

Jézus segít a 
tanítványoknak 
a viharban
Mt 8,18,23–27; 
Mk 4,35–41; 
Lk 8,22–25

Jézus hatalmas 
Isten.

KIN:	 Hívd segítségül Őt!
KIM:	 Olvasd a Bibliát, és figyelj 

Jézusra!

„Csendesedjetek el, és 
tudjátok meg, hogy én 
vagyok az Isten!” (Zsoltá-
rok 46,11).

Jézus beszélget 
egy samáriai 
asszonnyal
Jn 4,1–12

Jézus ajándéka 
az élő víz, vagyis 
az örök élet. 

KIN:	 Kérd Jézustól az élő vizet! 
KIM:	 Beszélj másoknak Jézusról, 

hogy ők is megkaphassák 
az élő vizet.

„Az Isten kegyelmi ajándé-
ka … az örök élet Krisztus 
Jézusban, a mi Urunkban” 
(Róma 6,23).

Jézus 
meggyógyítja 
egy százados 
szolgáját
Mt 8,5–13; 
Lk 7,1–10;

A legnagyobb 
gondodat csak 
Jézus tudja 
megoldani.

KIN:	 Hidd el, hogy Ő a te 
egyetlen reménységed.

KIM:	 Beszélj a gondjaidról 
Jézussal, és várd az Ő 
megoldásait

„Nem adatott az emberek-
nek az ég alatt más név, 
amely által üdvözülhet-
nénk” (ApCsel 4,12b).

Jézus válaszol 
egy törvénytudó 
kérdésére
Lk 10,25–37

Jócselekedetekért 
nem kapsz örök 
életet.

KIN:	 Fogadd el az Ő ajándékát!
KIM:	 Járj nyitott szívvel és 

szemmel, hogy észrevedd 
mások terheit!

„Kegyelemből van üd-
vösségetek a hit által, és 
ez nem tőletek van, Isten 
ajándéka ez; nem csele-
kedetekért, hogy senki 
se dicsekedjék” (Efezus 
2,8–9).
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Igehelyek a tanítóknak
Máté 9,1–8; Márk 2,1–22; Lukács 5,17–26

Központi igazság
Jézus Isten. 

Alkalmazás
KIN:	 Higgy az Úr Jézusban!
KIM:	 Imádkozz a családtagjaidért, barátaidért!

Aranymondás
„Van hatalma az Emberfiának bűnöket megbo-
csátani a földön” (Lukács 5,24).

Szemléltetőeszközök
•	 1-1, 1-2, 1-3, 1-4, 1-5, 1-6 és 1-7 gyűrűs 

könyv képei

Leckevázlat

Bevezetés
– Gyertek! Szaladjunk! Megint itt van!

Az események sorrendje
1.	 Jézus nagy tömeget tanít egy 

kapernaumi házban.	 KIN
2.	 Négyen egy gutaütöttet hoznak 

hordágyon.	 KIN
3.	 A tetőn keresztül engedik Jézus elé.	 KIM
4.	 Jézus megbocsátja a beteg bűneit.	 KIN
5.	 Az írástudók és farizeusok 

méltatlankodnak.
6.	 Jézus látja gondolataikat, és válaszol 

nekik.
7.	 Jézus kijelenti magát.
8.	 Jézus parancsot ad a gutaütöttnek.	 KIN

Csúcspont
A gutaütött felkel, és jár.

Befejezés
Az emberek csodálkoznak, és magasztalják 
Istent. 

1. lecke
Jézus megbocsátja egy gutaütött ember bűneit
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Az aranymondás tanítása (vázlat)
„Van hatalma az Emberfiának bűnöket megbocsátani a földön”  

(Lukács 5,24).
Bevezetés

Mit jelenet az, ha valakinek „hatalma” van? (megtehet valamit, 
amit más nem) Mondjatok olyan embereket, akiknek hatalmuk 
van megtenni valamit! (rendőr – igazoltatni; tanárok – feleltetni; 
bíró – elítélni…) Jézus is mondott magáról valami fontosat a törté-
netben. Felolvasom. 
Bemutatás

Olvassuk fel az igeverset a Bibliából, a gyermekek magukban ol-
vassák velünk a szemléltetett igeverset!

Magyarázat
•	 Kinek van hatalma a vers szerint? (Az Emberfiának.)
•	 Ki az Emberfia? (Jézus. A Bibliában látjuk, hogy Ő sokszor 

így nevezte magát. Jézus Istennek a Fia, de emberé is, mert 
Máriától született.)

•	 Mire van hatalma Jézusnak a vers szerint? (Bűnöket 
megbocsátani.)

•	 Mi a bűn? (Amikor olyat gondolok, mondok vagy teszek, 
ami nem tetszik Istennek. Pl…)

•	 Mi a bűn következménye? (Örökre távol kéne élnünk Is-
tentől. Földi életünk után a büntetés helyére kéne kerül-
nünk.)

•	 Miért jó annak, akinek Jézus megbocsátja a bűneit? 
(Az Istennel élhet már itt a földön, és földi élete után a 
mennyben folytatódik az élete.)

Alkalmazás
KIN:	 Talán Jézus a te bűneidet nem bocsátotta még meg. Szeret-

né megtenni, de várja, hogy te megbánd azokat: a szüleid-
nek való engedetlenséget, a hazugságokat, az iskolai pus-
kázást, amikor elveszed a más dolgát... Ez az egyik feltéte-
le a megbocsátásnak. A másik, hogy elhidd, egyedül Jézus 
bocsáthatja meg a bűneidet, mert Ő Isten Fia, aki már meg-
kapta helyetted a büntetésedet: meghalt és feltámadt.

KIM:	 Ha te már bűnbocsánatot kaptál Jézustól, mert már hiszel 
benne, és megbántad a bűneidet, akkor segíts oda máso-
kat Jézushoz, ahogyan a barátai tették a bénával. Elhozha-
tod őket ide holnap az 5 Napos Klubra, vagy beszélhetsz 
nekik Jézusról.

Lecke
– Gyertek! Szaladjunk! Megint itt van!
Kapernaum városában mindenhonnan emberek siettek egy 

ház felé, mert látni akartak valakit. Kit akartak látni, és miért? 
A Bibliából tudom, hogy aznap Jézus érkezett oda. Őt akarták 

látni. Mivel Jézus mindig úton volt, az emberek mindig a közelé-

A történet után tanítsuk!

A kérdések után olvassuk fel az 
igeverset, és a gyermekek annak 
alapján próbáljanak meg válaszol-
ni! Olyan kérdéseket is tegyünk fel, 
amelyek ismétlő jellegűek, de a vá-
lasz nincsen benne az igeversben. 
Az ilyen kérdések után ne olvassuk 
fel az igeverset!

Gyakorlás 
Tapsold a szót! 
(l. teljes szövegkönyv)

Mutassunk térképet erről a vidékről, 
keressük meg rajt Kapernaumot és a 
Galileai tengert! A gyerekek szívesen 
nézik a térképet. Kapernaum lett a 
központja az Úr Jézus szolgálatának, 
miután Názáretben elutasították Őt.
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ben akartak lenni, amikor csak tehették. Mindenhonnan tódultak 
ahhoz a házhoz, ahol Jézus tartózkodott. Vajon miért? Azért, mert 
jó volt Jézus közelében. 

Jézus mindenkit szeretett, meghallgatott, mindenkivel törő-
dött, és csodálatos dolgokat tanított Istenről és a mennyről. Azért 
tudott Istenről és a mennyről tanítani, mert Jézus egyenesen a 
mennyből jött a földre. Jézus Isten Fia, ami azt jelenti, hogy Jé-
zus Isten (KI). A Bibliában ezt olvassuk róla: „Ő a láthatatlan Isten 
képe” (Kol 1,15). Ahogyan azokat az embereket szerette, ugyan-
úgy téged is szeret. Veled is törődik. Mindent tud rólad. Tudja, mi 
a legjobb neked, és azt meg is szeretné neked adni. Ma nem tudsz 
úgy odamenni Jézushoz, mint azok az emberek, de eljöhetsz ide, 
az 5 Napos Klubba, ahol Jézusról hallhatsz. Gyere el, amikor csak 
tudsz! 

Azok az emberek is siettek Jézushoz. Nem messze onnan, egy 
másik házból furcsa menet indult el. 

– Emeljük, hórukk! Vigyázzatok, indulunk! Bal, jobb, bal, jobb!
Valószínű mindenhol megálltak az emberek, és megbámulták 

őket. Talán megjegyzéseket is tettek! 
– Mit rángatjátok szegényt? Hová cipelitek?
De vajon kik mentek ott, és kit cipeltek? 
Négy férfi vitt egy takarót. A takarón pedig ott feküdt a barát-

juk. Ez az ember más volt, mint a többi ember. Talán mindenki 
ismerte a városban, és sajnálták, mert gutaütött béna volt. Nem 
tudott sem állni, sem járni, sem ülni. Mindenhez segítségre volt 
szüksége. Hiába kértek volna tőle valamit, nem tudta volna meg-
tenni.

A Bibliából tudom, hogy amikor Isten rád néz, olyannak lát, 
mint amilyen az a férfi volt. Hát az hogy lehet? Hiszen te nagyon 
is tudsz mozogni. Néha még rád is kell szólni, hogy ne piszkáld a 
másikat, ne rosszalkodj, ne beszélgess. De Isten nem a két kezedre 
vagy lábadra gondol. Isten arra gondol, hogy nem tudsz úgy élni, 
ahogyan Isten akarja. Nem tudod megtenni, amit Isten mond a 
Bibliában. Isten például azt mondja, hogy mindig szeresd a társa-
idat. De mi történik, ha az iskolában a legjobb barátod elveszi a 
tolltartódat, és eldugja, mert meg akar tréfálni? Lehet, hogy an-
nyira dühbe gurulsz, hogy csúnya szavakat mondasz neki, eset-
leg eltöröd a ceruzáját, vagy egyszerűen megvered. Vagy ha a 
legjobb barátnőd elmondja valakinek a titkodat, amelyet rábíztál, 
megsértődsz, és mindenféle hazugságot kezdesz el róla terjeszte-
ni. Nem tudod mindig szeretni a társaidat. Képtelen vagy azt ten-
ni, amit Isten mond. Ezt Isten a Bibliában bűnnek nevezi. Ezt ol-
vashatjuk ott: „nincsen, aki jót tegyen, nincs egyetlen egy sem” (Róm 
3,12b). Ez azért nagyon nagy baj, mert így nem élhetsz Istennel. 
Neked is segítségre van szükséged, mint annak a béna embernek. 
Jézus azért jött a földre, hogy segítsen. Csak Ő tud segíteni, hiszen 
Jézus Isten (KI). Ezt hitték el a béna férfi barátai, amikor elindul-
tak Jézushoz a barátjukkal. 

1-2 kép

KIN

KIN

1-1 kép
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Nem kellett kérdezősködniük, hogy hol találják, mert minden-
felől egy irányba igyekeztek az emberek. De jaj, mit láttak, amikor 
odaértek? Annál a háznál, ahol Jézus volt, már hatalmas tömeg 
gyűlt ott össze. Egyedül még talán át tudtak volna törni a töme-
gen, de egy bénával meg a takaróval már nem. Pedig biztos min-
dent megpróbáltak: megpróbáltak bemenni az ajtón, megpróbál-
ták még az ablakot is, de nem jártak sikerrel. Amint ott tanakod-
tak, talán az egyikük felkiáltott. 

– Gyerünk föl a tetőre!
A tetőre? Egy bénával? Tudod, azon a vidéken máshogyan épí-

tik a házakat, mint nálunk. Nincs meredek tetejük, hanem lapos, 
és lépcső vezet fel rá. Ott teregetnek, ott tartják a növényeiket, és 
este, amikor nincs már nagy meleg, ott is étkeznek. Ez akkor is így 
volt, Jézus idejében. A férfiak szép lassan felcipelték barátjukat a 
lépcsőn. De minek mentek oda? Kitaláltak valamit. 

Amikor fölértek, béna barátjukat óvatosan letették, és munká-
hoz láttak. De mit csináltak? Elkezdték megbontani a tetőt. Kön-
nyű volt, mert sárból és szalmából kevert téglákból építették a há-
zakat. Mennyire szerették ezek a férfiak a barátjukat! Könnyű lett 
volna feladniuk a reményt, de mindent meg akartak tenni azért, 
hogy beteg társukat Jézushoz vigyék.

Ha te már hiszel az Úr Jézusban, te is tegyél meg mindent azért, 
hogy azok a barátaid, családtagjaid, akik még nincsenek kapcso-
latban vele, megismerjék Őt. Te persze nem tudod úgy odavin-
ni őket Jézushoz, mint a barátok a barátjukat. De viheted őket 
imádságban. Imádkozz a családtagjaidért, barátaidért név szerint 
is mindennap! Jézus Isten (KI), akinek van hatalma bárkit meg-
menteni. Neki nincsen reménytelen ember. Ezt hitték a barátok is. 
Ezért kezdték el megbontani a tetőt.

Talán a bent lévőknek hirtelen elkezdett szalma hullani a fejé-
re. Néztek föl. És mit láttak? Négy fejet, akik néztek lefelé. Aztán 
mást is láttak. Fentről valami ereszkedett le. Igen, a béna embert 
engedték le a barátai. Biztosan néma csend lett. A bénát pont Jé-
zus lába elé sikerült leereszteniük. Jézus, aki éppen tanított, ab-
bahagyta a tanítást. Rátekintett a bénára. Mivel Jézus Isten (KI), 
tudott róla mindent. Tudta azt is, hogy mire volt szüksége. Mire 
volt szüksége? (Hallgassunk meg néhány választ!) És látta a fáradt, 
de reménykedő barátok szívében a hitet. A barátok vajon miben 
reménykedtek? (Hallgassunk meg néhány választ!)

A nagy csendben Jézus megszólalt: „Fiam, megbocsáttattak a 
bűneid” (Mk 2,5).

Jézus azt mondta a bénának, hogy megbocsátja a bűneit?! 	
Hát ez volt a legfontosabb?! Nem az, hogy ismét járni tudjon?!

Jézus jól gondolkozott, mert Jézus Isten (KI), aki mindig jól 
gondolkozik. Tudja, hogy minden ember legnagyobb baja nem 
a betegség, hanem a bűn, hogy nem tud úgy élni, ahogyan Isten 
mondja. Ezért minden ember életében az a legfontosabb, hogy 
bűnbocsánatot kapjon. De milyen bűnei lehettek annak a béná-
nak? Talán türelmetlen volt, amikor nem hozták az ebédjét idő-

KIM

1-3 kép

1-4 kép

Jól érzékeltethetjük a tömeget, ha 
leteszünk a földre egy kis méretű 
takarót, és megkérjük a csoportot, 
hogy minden gyerek álljon rá. Kér-
jünk meg valakit, hogy álljon le a ta-
karóról, és próbáljon meg a csoport 
közepére furakodni! 

Feltétlenül mondjuk el a gyerme-
keknek, milyen teteje volt azoknak a 
házaknak. Mutathatunk is egy képet 
róla. Az akkori házakat lapos tető jel-
lemezte, amelyre lépcsőkön lehetett 
feljutni. A tetőt általában gerendák 
fedték, amelyet náddal (zsuppal) és 
megszilárdult sárral, vagy agyagtég-
lákkal borítottak.

Ezt is eljátszhatjuk. Négy gyerek ki-
vételével mindenki álljon ismét a ta-
karóra, majd guggoljon le, és nézzen 
fölfelé! A négy gyerek négy irányból 
hajoljon be a guggolók feje fölött, és 
nézzen le!
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ben, vagy irigy volt, amikor futkározó gyermekeket látott. Tehát 
neki is szüksége volt arra, hogy bocsánatot kapjon a bűneire. Jé-
zus ezt megadta neki. 

Erre egyedül Ő volt képes, mert Jézus Isten (KI). A te bűneidet 
is csak Jézus tudja megbocsátani, mert Ő nagy dolgot tett érted. 
Ő nemcsak lejött a földre a mennyből emberi testben, hanem egy 
napon engedte, hogy keresztre feszítsék, és kivégezzék, mint egy 
gonosztevőt. Pedig Ő az egyetlen, aki soha semmi rosszat nem 
tett. Mivel neki nem volt bűne, magára vállalta minden rosszasá-
godat, és helyetted halt meg. Odaadta az életét, hogy magára ve-
gye Isten büntetését a mi bűneinkért. A Biblia azt mondja, hogy 
Jézusban „van megváltásunk és bűneink bocsánata” (Kol 1,14). Ha-
lála után sírba temették, de a harmadik napon feltámadt a ha-
lálból. Ma is él. Ő az egyetlen, aki megbocsáthatja a bűneidet. A 
béna bűneit is csak Ő bocsáthatta meg. 

Ám ezt sokan nem hitték. Néhány írástudó fel is háborodott. 
Az írástudók nagyon jól ismerték az akkori Bibliát, mert nagyon 
sokat és hosszan olvasták. Többen közülük morgolódni kezdtek: 

– Micsoda? Hogy mondhat ez ilyet? Hát nem tudja, hogy csak 
Isten bocsáthatja meg a bűnöket? Kinek gondolja ez magát? Is-
tennek?

Talán most benned is hasonló gondolatok kavarognak. Szeret-
ném, ha minden kérdésedre kaphatnál választ. Ha szívesen beszél-
getnél azokról valakivel, én itt vagyok. Beszélgessünk, keressünk 
válaszokat a kérdéseidre! Amikor a többiek elmennek kitölteni a 
feladatlapot, én itt maradok. Ha gondolod, gyere ide hozzám, és 
beszélgessünk arról, hogy hogyan tudnál te is Istennek tetsző éle-
tet élni. Ne adj helyet a kételkedésnek, mint a farizeusok!

Igazuk volt abban, hogy csak Isten bocsáthatja meg a bűnöket, 
de mivel a maguk eszére támaszkodtak, nem hitték el, hogy Jé-
zus Isten. Mivel Jézus őket is szerette, nekik is segíteni akart, hogy 
meglássák és elhiggyék: Jézus Isten (KI). Ezt mondta nekik: 

– Ti azt gondoljátok, hogy nincs hatalmam bűnöket megbo-
csátani, mert arra csak Istennek van hatalma és ereje? De vajon 
egy betegséget meggyógyítani kinek van hatalma és ereje? Isten-
nek, nem? Akkor figyeljetek! 

Azzal odafordult a bénához, és ezt mondta neki: „Neked mon-
dom, kelj fel, fogd az ágyadat, és menj haza” (Mk 2,11). 

A tömeg némán figyelt. Ki hallott már ilyet? Egy bénának azt 
mondani, hogy keljen fel! Minden szempár a bénára szegeződött. 
És a béna hitt Jézusnak. Elhitte, hogy amit Jézus mond, az lehet-
séges. Elhitte, hogy Jézus Isten, ezért mi történt? 

Azonnal felkelt. Felkapta a takaróját, amelyen egész életében 
feküdt, és boldogan kisétált az ajtón. Szerinted rajta kívül ki örült 
a legjobban? Igen, a négy barát. Milyen jó, hogy hittek Jézusban, 
és elvitték hozzá a barátjukat! 

A bénának teljesen megváltozott az élete. Ez veled is megtör-
ténhet. 

KIN

KIN, KIM

Könnyebb volt azt mondani, hogy 
megbocsáttattak a bűnei, mert azt 
nem lehet azonnal bebizonyítani 
vagy megcáfolni. Azt mondani va-
lakinek, hogy gyógyuljon meg, sok-
kal nehezebb, mert az eredmény 
azonnal látható. A béna ember meg-
gyógyításával Jézus bebizonyította 
isteni hatalmát és tekintélyét, hogy 
megbocsáthatja a bűnöket. 

1-5 kép

1-6 kép
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KIN

Emlékszel, azt mondtam: a te legnagyobb bajod az, hogy a 
bűn miatt nem tudsz úgy élni, ahogyan Isten mondja. Ezért nem 
élhetsz Istennel. De Jézus magára vette a bűneidet, és meg-
halt érted. Ha szeretnél te is úgy élni, ahogyan Isten mondja, fi-
gyelj Isten szavára: „aki hisz őbenne, az ő neve által bűnbocsána-
tot nyer” (ApCsel 10,43). Hinni azt jelenti, hogy igazat adsz Isten-
nek mindenben, amit rólad mondott, és fáj, hogy a bűn miatt 
nem tudsz úgy élni, ahogyan Ő mondja. Elhiszed, amit Jézusról 
hallottál: hogy Ő helyetted halt meg. Ha így hiszel, Isten azt ígé-
ri, hogy bűnbocsánatot ad: minden bűnödet megbocsátja. Már 
Istennel élhetsz, és Isten adja neked az Ő erejét. Már fogsz tud-
ni úgy élni, ahogyan Isten mondja. Higgy az Úr Jézusban, és a 
te életed is megváltozik, ahogyan a béna élete is megváltozott. 

Boldogan ment haza. Az emberek pedig ámultak, és dicsőítet-
ték Istent, ami azt jelenti, hogy sokan meglátták: Jézus Isten (KI).

Ismétlő kérdések
1.	 Miért volt mindig nagy tömeg Jézus körül? (Jézus minden-

kit szeretett, mindig kész volt segíteni, olyan dolgokat taní-
tott a mennyről és Istenről, amiket azelőtt soha nem hallot-
tak az emberek.)

2.	 Milyen furcsa menet közeledett? (Négy férfi hozott egy bé-
nát.) 

3.	 Miben hasonlítasz arra a bénára? (A bűn miatt nem tudom 
azt tenni, amit Isten mond.)

4.	 Miért nem tudták a férfiak a ház ajtaján keresztül bevin-
ni a barátjukat Jézushoz? (Nagyon sok ember gyűlt össze a 
házban.) 

5.	 Mit tettek végül azért, hogy Jézushoz juttassák a barátju-
kat? (Felvitték a háztetőre, nyílást vágtak a tetőn, és azon ke-
resztül engedték le.) 

6.	 Szerinted miért nem nyugodtak bele a férfiak abba, hogy 
nem tudnak bejutni a házba az ajtón keresztül? (Tudták, 
hogy a barátjuknak Jézusra van szüksége. Hitték, hogy Jézus 
segíteni fog.) 

7.	 Te mit tehetsz a barátodért, ha bajban van? (Imádkozha-
tom érte, bátoríthatom, tehetek érte valamit stb.) 

8.	 Mit mondott Jézus először a betegnek, amikor leeresztet-
ték a tetőn keresztül? (Megbocsáttattak a te bűneid.) 

9.	 Miért háborodtak fel az írástudók? (Nem hitték, hogy Jézus 
Isten.)

10.	 A te bűneidet miért kell megbocsátania Jézusnak? (A bűn 
elválaszt Istentől.) 

11.	 Mit tett Jézus, amivel megmutatta, hogy valóban van ha-
talma megbocsátani a bűnöket? (Meggyógyította a bénát.) 

12.	 Miért van Jézusnak hatalma arra, hogy megbocsássa a 
bűnt? (Azért, mert Isten.) 

1-7 kép

Játsszuk el! Minden gyermek feküd-
jön a földre! A tanító olvassa föl a 
Márk 2,11-et! Minden gyerek szök-
kenjen talpra!

Ismétlő játék
Visszük a beteget
(l. teljes szövegkönyv)



Jézus az én Megváltóm és Barátom

12

13.	 Mit tett a béna, amikor meggyógyult? (Felállt, járkált és di-
csérte Istent.) 

14.	 Hogyan lehet Jézus a te Megváltód és Barátod? (Ha hiszem, 
hogy bűnös vagyok, de Ő megbocsáthatja a bűneimet, mert 
meghalt értem a kereszten.) 

Foglalkoztató feladat
Hívd el a barátodat! 
(l. teljes szövegkönyv)

Segítő barátok
(l. teljes szövegkönyv)
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Igehelyek a tanítóknak
Máté 8,18.23–27; Márk 4,35–41; Lukács 8,22–25

Központi igazság
Jézus hatalmas Isten.

Alkalmazás
KIN:	 Hívd segítségül Őt!
KIM:	 Olvasd a Bibliát, és figyelj Jézusra!

Aranymondás
„Csendesedjetek el, és tudjátok meg, hogy én va-
gyok az Isten!” (Zsoltárok 46,11).

Szemléltetőeszközök
•	 2-1, 2-2, 2-3, 2-4, 2-5, 2-6 és 2-7 gyűrűs 

könyv képei

Leckevázlat

Bevezetés
Ültél már evezős csónakban?

Az események sorrendje
1.	 Jézus egész nap tanít, majd szól a 

tanítványoknak, hogy menjenek át a 
túlsó partra.	 KIN

2.	 Elbocsátja a tömeget, és a tanítványok 
elindulnak.

3.	 Nagy vihar támad.	 KIN
4.	 Jézus alszik.	 KIN
5.	 A tanítványok felébresztik. 
6.	 Jézus kérdőre vonja őket.	 KIM
7.	 Jézus ráparancsol a szélre és a tengerre.

Csúcspont
A vihar elnémul.	 KIN

Befejezés
A tanítványokat félelem fogja el.

2. lecke
Jézus segít a tanítványoknak a viharban
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A történet után tanítsuk! Aranymondás-tanítás (vázlat)

„Csendesedjetek el, és tudjátok meg, hogy én vagyok az Isten!” 
(Zsoltárok 46,11).

Bevezetés
Játszani fogunk valamit. Mindenkinek csukja be a szemét és 

a száját! Jól figyelj! Milyen hangokat hallasz? Egy kis csönd után 
megbeszéljük, miket hallottunk. (Különböző hangok, zajok – utána 
megbeszélés.) A Bibliában Isten is beszél a csendben maradásról.
Bemutatás

Olvastassuk fel az igeverset egy gyermekkel a Bibliából! Közben a 
többiek kövessék a szöveget a szemléltetett igeversen! Magyarázzuk 
el, mit jelent a zárójelben álló igehely jelzés!

Magyarázat
•	 Mai történetünkben mikor lett nagy csend? (Amikor Jé-

zus lecsendesítette a vihart.)
•	 Mit érthettek meg a tanítványok Jézusról? (Jézusnak 

hatalma van a vihar felett. Ő valóban Isten Fia.)
•	 Ez a vers azt jelenti, hogy aki csöndben tud lenni egy 

ideig, az tényleg megtudja, kicsoda Isten? (Nem.) Ez egy 
másfajta csöndben maradást jelent. Amikor nem azt haj-
togatjuk, amit mi gondolunk és képzelünk Istenről, hanem 
elkezdjük olyannak megismerni, amilyen Ő valójában. 

•	 Honnan, hogyan ismerhetjük meg Istent? Részben 
megismerhető Isten hatalma a természetből, amelyet 
megalkotott. Abból láthatjuk, milyen hatalmas, bölcs és 
csodálatos. Megismerhetjük Őt a Bibliából, ahol sok min-
dent elárul magáról. Innen tudjuk, hogy szeret minket, 
hogy velünk akar élni, és ezért meg szeretné bocsátani a 
bűneinket.

Alkalmazás
KIN:	 Ha te még nem ismered Istent, mert még nem fogadtad el 

tőle a bűnbocsánatot, akkor ezt akár most is megteheted, 
amikor kicsit csendben maradunk. 

KIM:	 Ha te már megismerted Jézust, mert hiszed, hogy Ő Isten 
Fia, aki megbocsáthatja a bűneidet, akkor azt szeretné, ha 
naponta elcsendesednél. Ha van Bibliád, mindennap ol-
vass belőle egy kicsit, hogy jobban megismerd belőle Is-
tent. Imádságban pedig szólhatsz hozzá, és elmondhatsz 
neki mindent, ami veled történik, vagy amiben a segítsé-
gét kéred.

Lecke
Ültél már evezős csónakban? Én igen, és nagyon élveztem. 

Amikor azonban rám került a sor az evezésben, elég nehéznek 
éreztem. Keményen meg kell húznod, egyszerre mindkét kezed-
del. Örültem, amikor partra értünk.

Gyakorlás 
Hangerőszabályzás
(l. teljes szövegkönyv)
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Az evezés Jézus korában is ugyanolyan nehéz volt. Ezért talán a 
tanítványok nem szívesen ültek csónakba, amikor Jézus megkér-
te őket, hogy vigyék át a tó túlsó partjára. Nagyon fáradtak voltak, 
hiszen egész nap rengeteg ember vette őket körül. Nagy volt a 
zaj, és Jézusra is figyelniük kellett. Jézus, mint oly sokszor, aznap 
is szinte egész nap tanította a sokaságot. Bizonyára Ő is nagyon 
elfáradt. 

De soha nem küldte el az embereket, hiszen Ő egyenesen azért 
jött le a mennyből, az Ő országából, hogy segítsen az embereken. 
Jézus nagyon szerette azokat az embereket, de minden embert 
szeret, téged is. A Bibliában azt mondja, hogy „örökkévaló szeretet-
tel” szeret (Jer 31,3). Fontos vagy neki, ahogyan azok az emberek 
is fontosak voltak. Azért tanította őket fáradhatatlanul, mert azt 
akarta, hogy megismerjék Őt. Ő ma is azt akarja, hogy az embe-
rek megismerjék Őt. Amikor testben itt élt köztünk, személyesen 
láthatták Őt, és a saját szemükkel tapasztalhatták meg, hogy Jé-
zus hatalmas Isten (KI). Ma a Biblián keresztül szól hozzád. Sok 
történetet olvashatsz Jézus nagy tetteiről, csodálatos tanításairól.  

Aznap is tanította azokat, akik hozzá mentek. De amikor bees-
teledett, elbocsátotta őket, hogy hazamehessenek, vagy szállást 
találjanak maguknak éjszakára. Ez a Genezáreti-tó partján történt. 
Amikor a sokaság elment, így szólt a tanítványokhoz: „Menjünk át 
a túlsó partra” (Mk 4,35). 

A tanítványok engedelmeskedtek. Nem kellett sokat gondol-
kodniuk, hogy mit is csináljanak, hiszen sokan közülük halász em-
berek voltak. Pontosan tudták, hogyan kell egy hajót útnak indí-
tani. Egy két gyors, gyakorlott mozdulat után már a nyílt vízen rin-
gatóztak. Talán miközben eveztek, hallották az evezők halk, ritmi-
kus csobbanását. Lehet, hogy a nap eseményeit tárgyalták meg 
közben. Visszaidézték, miket tanított Jézus az embereknek. Te is 
elolvashatod, mit tanított Jézus a a lámpásról vagy a mustármag-
ról. 

Ötlet tanítóknak

Ennél a résznél játsszuk el, amiről beszélünk! Helyünkön ülve rin-
gatózunk, le-lebukik a fejünk, nem tudjuk nyitva tartani a szemün-
ket. A segítő vagy néhány gyermek halkan vagy suttogva mond-
hatja: csob-csob-csob-csob, ringatózó hullámok (tátátátá titititi titi 
tá). A tanítványok mondhatják ezt szintén halkan vagy suttogva: 
Fáradtak vagyunk, mindjárt elalszunk (titititi tá, titititi tá). Ha lehet, 
sötétítsük el a termet, és világítsunk elemlámpával! Ha nagyobb he-
lyiségben tanítunk, előre tegyünk le székeket vagy párnákat ellipszis 
(vagyis csónak) alakban, és ennél a résznél „szálljunk be”.

Ezt a jelenetet a barázdált falappal is bemutathatjuk. Tegyünk 
a leghátsó barázdába kékre festett kartont, amelyre aranypapírból 
holdat és csillagokat ragasztunk. Tegyünk az első két-három baráz-
dába kék kartoncsíkokat, amelyeknek a felső szélébe hullámokat vá-
gunk. Tegyünk mögéjük egy megfestett és kivágott csónakot. A vitor-
la lehet egy hurkapálcára erősített fehér vászondarab. A csomagban 

Mutassuk a térképet és a gyerekek 
keressék meg rajta a Galileai tengert! 
Megmutathatjuk a tavat körülvevő 
hegyeket is, mert ennek lesz jelen-
tősége, amikor a viharról beszélünk.  
Hasznos, ha a gyerekek a térképen 
beazonosíthatnak helyeket.

2-1 kép

Üljünk a földre a gyerekekkel! Húz-
zuk föl a térdünket! Tegyünk úgy, 
mintha eveznénk! Mondjunk ve-
zényszavakat: Húzd meg! Húzd meg! 
Mindenkinek tartania kell a ritmust!

KIN
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található emberalakok közül készítsünk el kettőt-hármat, és állítsuk 
a csónak mögé. Amikor arról beszélünk, hogy lágyan ringatóztak a 
tavon, két oldalról lassan húzogassuk a kartoncsíkokat jobbra-bal-
ra, így a gyerekek szemből valóban úgy látják, mintha hullámozna 
a tó felszíne. Az álló alakokat is billegtethetjük picit jobba és balra. 
(Képet, leírást l. A bibliai lecke ismétlése óvodásokkal, GyEK/VISZ-
kiadvány, 31. o.)

Először talán csak lazán, könnyedén merítették alá az evezőket, 
de aztán azon kapták magukat, hogy egyre nagyobb erőt kell ki-
fejteniük ahhoz, hogy evezzenek. Látszik az arcukon is, hogy ne-
hezen haladnak előre. De mivel gyakorlott halászok voltak, nem 
estek kétségbe. Valószínűleg többször keveredtek már viharba 
életük során. Ám a helyzet egyre rosszabbodott. 

A hullámok egyre magasabbra emelték a hajót, a víz be-becsa-
pott a hajóba, és az kezdett megtelni. Néha egyenesen azt érez-
ték, hogy elsüllyednek. Egyre jobban érzékelték, hogy a helyzet 
kezd veszélyessé válni.

Talán azt gondolod most, milyen jó, hogy nem voltál még ilyen 
veszélyes helyzetben. Mit szólnál, ha azt mondanám, hogy te még 
ennél is veszélyesebb helyzetben vagy, ha még nem tartozol Jé-
zushoz. Mivel bűnös szívvel születtél, távol élsz tőle. Halad ugyan 
előre az életed időben, de nincs melletted az a Jézus, aki vezetni, 
óvni, segíteni tudna, aki kész rendbe hozni mindent, amit te a bűn 
miatt elrontottál, vagy még csak ezután fogsz elrontani. Az életed 
tulajdonképpen olyan, mint egy hajó, amelyik hánykódik céltala-
nul egy viharos tengeren, és nem tapasztalhatod meg, hogy Jé-
zus hatalmas Isten (KI). Ő mondta magáról: „Nekem adatott min-
den hatalom mennyen és földön” (Mt 28,18). Jézus nagyon szeret, 
és meg akarja neked is mutatni az Ő végtelen hatalmát. Vajon mit 
csinált abban az ádáz viharban?

Képzeld, Jézus aludt!!! Hogy tudott aludni, amikor a tanítvá-
nyok ekkora bajba kerültek? Talán elfeledkezett a barátairól? Nem. 
Tudott mindent, és kezében tartotta az eseményeket annak elle-
nére, hogy aludt. Jézus hatalmas Isten (KI), akinek azzal a vihar-
ral is pontos terve volt. De vajon hitték ezt a tanítványok? 

A kis hajó ide-oda himbálózott, és egyre inkább megtelt víz-
zel. Talán még egy nagyobb hullám, és felborulnak. Ekkor valame-
lyikük megpróbált Jézushoz jutni. Jól meg kellett kapaszkodnia a 
hajó szélében, hogy a vízbe ne essen. Ilyen viharban minden moz-
dulat végzetes lehet. Elképzelem, ahogy minden pillanatban az 
arcukba csapott a sós tengervíz, miközben koromsötétben pró-
bálták túlélni a vihart. 

Ötlet tanítóknak:

A székeken ülve játsszuk el ezt a jelenetet is, hogy a gyermekek el 
tudják képzelni a nagy változást. Osszuk őket csoportokra. 1. cso-
port: Evezzünk, evezzünk! (Evezzenek egy ütemre!) 2. csoport: Merjük 
a vizet, merjük a vizet! (Merjék a vizet egy ütemre!) 3. csoport: Tartsuk 
a vitorlát! Tartsuk a vitorlát! (Tartsák a vitorlát!) Magnóról bejátsz-

KIN

A tanítványok halászbárkái elég na-
gyok voltak mindannyiuknak, de elég 
kicsik ahhoz, hogy nagy halfogás 
esetén elsüllyedjenek. Egyes csóna-
kokon vitorlák is voltak, de mint álta-
lában, ezen sem volt (vö. Márk 6,48).

A magas dombok és a szűk völgyek 
a Galileai tenger medencéje körül 
szélcsatornaként működnek, hirte-
len szélviharokat okozva, különösen 
estefelé.  

Kérdezzük meg: 
„Mit tennél, ha egyike lennél ezek-
nek a tanítványoknak?”  
Ha a gyermekek elmondhatják érzé-
seiket, gondolataikat, jobban bele-
élik magukat a történetbe.

2-2 kép



Jézus az én Megváltóm és Barátom

17

hatunk viharzajokat, vagy megkérhetjük a segítőket, esetleg még 
egy csoport gyermeket, hogy üssenek össze fazéktetőket, dobogja-
nak a lábukkal, és hangosan utánozzák a szél hangját (ssssss vagy 
hhhhhhhh)!

A barázdált falapon a kis hullámokat cseréljük magasabb hullá-
mokra, és mozgassuk a hajót, a hullámokat meg a tanítványokat!

Amikor a tanítvány odaért Jézushoz, megrázta a vállát, mi-
közben mind így kiáltoztak: „Mester, nem törődsz azzal, hogy elve-
szünk?” (Mk 4,38). Pedig Jézus nagyon is törődött velük! 

Mindent kész volt megtenni barátaiért, ahogyan érted is. Nem 
sokkal ezután Jézus az életét is kész volt feláldozni. Jézus hatal-
mas Isten (KI), aki pontosan tudta, hogy a földön minden ember 
a bűnök végzetes viharában él, és ha ebben nem történik válto-
zás, mindenki az örök büntetés helyére, a kárhozatba kerül. Azt is 
tudta, hogy Isten egyetlen árat fogad el a bűnért: ha egy ártatlan, 
bűn nélküli lény kész meghalni a bűnösökért. Ezt csak Jézus vál-
lalta érted és értem. Azért tette, hogy ne kelljen nélküle élnünk, és 
egyszer örökre nála lehessünk a mennyben. Bár Jézus hatalmas 
Isten (KI), egy napon engedte, hogy gonosz kezek megragadják, 
és egy keresztre feszítsék. Jézus érted és helyetted szenvedett, 
majd meghalt. Milyen szomorú! De aztán megmutatta, mekkora 
hatalma van. Ezt olvassuk a Bibliában: „Krisztus meghalt a mi bű-
neinkért az Írások szerint. Eltemették, és – ugyancsak az Írások sze-
rint – feltámadt a harmadik napon” (1Kor 15,3–4). Jézus visszajött 
a halálból. Ez jelezte, hogy Isten elfogadta az áldozatot, és kész 
bűnbocsánatot adni annak, aki azt Jézusért elfogadja tőle. Az a 
Jézus, aki ezt tette mindannyiunkért, hogyne figyelt volna a tanít-
ványokra ott, a viharban?!

Ám amikor felébresztették, egy kérdést intézett hozzájuk: „Mit 
féltek, ti kicsinyhitűek?” (Mt 8,26). Jézus mindig a legfontosabbról 
beszél. Szavai leleplezték a tanítványokat. Tulajdonképpen azt 
kérdezte tőlük, hogy ilyen hamar elfelejtették a csodákat, amelye-
ket együtt éltek át Jézussal? Elfelejtették a betegeket, akiket meg-
gyógyított? A leprást, a sorvadt kezűt? Vagy amikor feltámasztott 
egy fiatalembert a halálból? Vagy a bénát, akit nem sokkal azelőtt 
a tetőn át engedtek le hozzá a barátai?

Jézus kérdése hozzád is szól, aki már hiszel Őbenne, és ezért 
hozzá tartozol. Elfogadtad Őt Megváltódnak, és te is sok csodát 
éltél át vele: megsegített, megerősített, meghallgatta az imádsá-
godat. Mégis most, amikor talán minden olyan zavaros és nehéz 
körülötted, tele vagy szemrehányásokkal, és azt gondolod, hogy 
Ő nem törődik veled. Emlékeztesd magadat arra, hogy Jézus ha-
talmas Isten (KI). Ő mindent a kezében tart, és mindennel jó ter-
ve van. Minden helyzetben azt akarja, hogy Őrá figyelj, és Őt is-
merd meg egyre jobban. Emlékszel, azt mondtam, hogy ma a Bib-
lián keresztül lehet Őt a legjobban megismerni. Ezért arra biztat 
ma téged, hogy olvasd a Bibliát, és figyelj Jézusra. Ez ad erőt, ez 
hoz változást a te életedbe is. Ne légy kicsinyhitű, mint a tanítvá-
nyok a csónakban!

2-4 kép

KIN

KIM
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Talán már az utolsó erejükkel kapaszkodtak a csónakba és egymás-
ba, talán már reszkettek a félelemtől, és szomorúan néztek Jézusra. 

Jézus felállt. De nem azért, hogy kivegye a kezükből a vödröt, 
és Ő meregesse tovább a vizet a hajóból. Nem is azért, hogy meg-
erősítsen egy kötelet, vagy vállon veregesse a tanítványokat, ami-
ért addig kitartottak a viharban. Nem. Biztos léptekkel a hajó or-
rához ment, és határozott hangon megszólította a szelet és a ten-
gert. Beszélt a természethez! Megtehette, hiszen Jézus hatalmas 
Isten (KI), aki az egész földet megteremtette. Ezt mondta: „Hall-
gass el, némulj meg” (Mk 4,39). Azt, ami akkor történt, a tanítvá-
nyok soha nem felejtették el.

Abban a pillanatban, ahogy Jézus kimondta az utolsó szava-
kat, teljes csend és nyugalom lett mindenütt. Már újra csak a halk 
csobogást lehetett hallani, ahogy a víz lágyan a csónak oldalához 
csapódott. 

Ezt ma is meg tudja cselekedni, hiszen Jézus hatalmas Isten 
(KI). Nemcsak a természet fölött van hatalma, hanem a te bűneid 
és életed viharai fölött is. Ha szeretnél ehhez a hatalmas Istenhez 
tartozni, hallgasd, mit mond neked a Bibliában: „Aki segítségül hív-
ja az Úr nevét, üdvözül” (Róm 10,13). Az Úr neve Jézus. Az üdvözül 
azt jelenti, hogy megszabadul. Aki üdvözül, nem kerül a kárhozat-
ba, hanem kapcsolatba kerül Jézussal, és egyszer vele élhet örök-
re a mennyben. Ebben egészen biztos lehetsz, hiszen Jézusnak a 
halál fölött is van hatalma, mert feltámadt. Imádságban tudod Őt 
segítségül hívni. Ha mindazt elhiszed, amit a saját bűnös állapo-
todról és Jézus érted hozott áldozatáról hallottál, elmondhatod 
neki. Megköszönheted, amit érted tett, és kérheted, hogy vegye 
kezébe életed irányítását, csendesítse le a benned dúló viharokat. 
Hívd segítségül Őt, és hatalmas változásokat tapasztalsz, akárcsak 
a tanítványok.

Elképzelem, ahogy ott állnak, és talán hol a csendes hullámo-
kat, hol Jézust bámulják, és értetlenkednek. 

Talán ezt érzed most te is. Sok kérdésed van, de ki fog azokra 
válaszolni? Szeretnél Jézussal élni, de valamit még nem értesz. Ha 
így van, én szívesen segítek neked. Amikor a többiek énekelnek 
majd, gyere ide hozzám. A Bibliában megkeressük a válaszokat 
a kérdéseidre. Szeretném, ha megértenéd, hogyan menekülhetsz 
meg a rád váró büntetéstől. Nem lenne jó, ha kérdések maradná-
nak benned, mint a tanítványokban. 

Nem hittek a szemüknek. De hisz az előbb még majdnem meg-
haltak! Most meg nyoma sincs a viharnak! Szinte egyszerre sza-
kadt ki belőlük: „Ki ez, hogy a szél is, a tenger is engedelmeskedik 
neki?” (Mk 4,41). Ők még akkor nem tudták elhinni, hogy Jézus 
hatalmas Isten (KI).

2-5 kép

2-7 kép

KIN

A Márk 4,39 mintha arra utalna, hogy 
a vihar megszűnése után nem voltak 
utóhullámok, ahogy az normálisan 
lenni szokott. Ez természetfölötti 
szélcsend volt. 

2-6 kép
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Ismétlő kérdések
1.	 Mit kért az Úr Jézus a tanítványoktól? (Vigyék át a 

Genezáreti-tó túlsó partjára.)
2.	 Miért nem küldte el soha magától az embereket? (Nagyon 

szeret mindenkit, és segíteni akar.)
3.	 Hirtelen mi történt? (Rettenetes vihar tört ki.)
4.	 Milyen veszélytől kellett tartaniuk? (Majdnem elmerültek 

már.)
5.	 Milyen veszély fenyeget téged? (Bűneim miatt a kárhozat-

ba kerülök, ha nem kerülök kapcsolatba Jézussal.)
6.	 Mit tettek a tanítványok, amikor elfogyott az erejük? (Föl-

ébresztették Jézust, és kérték, segítsen rajtuk.)
7.	 Te hogyan és miben kérheted Jézus segítségét? (Ő tud 

megmenteni a kárhozattól. Imádságban elmondhatom neki, 
amit magamról elhittem, és amit róla hiszek.)

8.	 Miért menthet meg Jézus a bűn büntetésétől? (Ő vállalta, 
hogy a helyemre áll, és átvállalja az én büntetésemet. Amikor 
feltámadt, megmutatta, hogy Ő hatalmas Isten.)

9.	 Mi mutatja, hogy nem ismerték még Jézus hatalmát? (Azt 
gondolták, nem törődik velük.)

10.	 Miért engedelmeskedett a természet Jézusnak? (Jézus a 
Teremtő Isten.)

Foglalkoztató feladat
Szeretnék engedelmeskedni Istennek
(l. teljes szövegkönyv)

Mit tegyek, amikor…?
(l. teljes szövegkönyv)

Ismétlő játék
Vízrebocsátás
(l. teljes szövegkönyv)

Ringatózó hajó
(l. teljes szövegkönyv)
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Igehely a tanítóknak
János 4,1–12

Központi igazság
Jézus ajándéka az élő víz, vagyis az örök élet. 

Alkalmazás
KIN:	 Kérd Jézustól az élő vizet! 
KIM:	 Beszélj másoknak Jézusról, hogy ők is 

megkaphassák az élő vizet.

Aranymondás
„Isten kegyelmi ajándéka … az örök élet Krisztus 
Jézusban, a mi Urunkban” (Róma 6,23).

Szemléltetőeszközök
•	 3-1, 3-2, 3-3, 3-4, 3-5, 3-6 és 3-7 gyűrűs 

könyv képei

Leckevázlat

Bevezetés
Szomjasan Rómában

Az események sorrendje
1.	 Jézus megpihen egy kútnál 

Samáriában.	 KIN
2.	 Egy asszony érkezik, akitől Jézus vizet 

kér.
3.	 Jézus élő vizet ajánl az asszonynak.	 KIN
4.	 Az asszony nem érti Jézust.
5.	 Másról kezd beszélni.	 KIN
6.	 Megérti, kicsoda Jézus.
7.	 Visszaszalad a faluba.	 KIM

Csúcspont
Sokan hisznek Jézusban.	 KIN

Befejezés
Jézus kis időre velük marad.

3. lecke
Jézus beszélget egy samáriai asszonnyal
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Aranymondás-tanítás (vázlat)

„Isten kegyelmi ajándéka … az örök élet Krisztus Jézusban, a mi 
Urunkban” (Róma 6,23).

Bevezetés
Adjunk elő három segítővel rövid pantomimot! Utána értelmez-

zük közösen a látottakat! 2 őr bevezet egy bűnöst a király elé. A 
bűnös letérdel, és úgy tesz, mintha könyörögne. A király hallgatja 
egy ideig, aztán int, hogy engedjék el a foglyot. Az őrök elenge-
dik, a rab hálálkodik.

A király megkegyelmezett a bűnösnek. A Biblia is beszél kegye-
lemről.
Bemutatás

Olvassuk fel az igeverset a Bibliából! A gyermekek kövessék a sze-
mükkel a szemléltetett igeverset! Beszéljünk az igehelyről is! 

Magyarázat
•	 Mikor van szüksége valakinek kegyelemre? (Amikor 

megérdemelné a büntetést.)
•	 Ki adhat kegyelmet az embereknek, miközben a bűneikért 

büntetést érdemelnének? (Csak Isten adhat kegyelmet.)
•	 Megérdemeljük-e ezt a kegyelmet? (Nem, a kegyelem 

Isten ajándéka.)
•	 Mit kap Istentől az, akinek Ő megkegyelmez? (Örök 

életet.) Ez az örök élet itt a földön elkezdődhet, és a földi 
életünk után is tart.

•	 Kinek köszönhető, hogy megkaphatjuk az örök élet 
ajándékát? (Jézus Krisztusnak.)

•	 Mit tett Jézus azért, hogy Isten nekünk megkegyelmez-
hessen? (Elvállalta helyettünk a büntetést. Ezért halt meg 
a kereszten. Mivel feltámadt, meg tud nekünk bocsátani.)

Alkalmazás
KIN:	 Ha ma úgy ülsz itt, hogy még sosem bántad meg a bű-

neidet Isten előtt, és sosem kérted az Ő bocsánatát, akkor 
még nem fogadtad el az örök élet ajándékát, nem kaptál 
még kegyelmet Istentől. Ő mégis szeretné neked adni ezt az 
ajándékot. Csak akkor ajándékozhat meg az örök élettel és 
a megbocsátással, ha elhiszed, hogy a neked járó büntetést 
Jézus kapta meg a kereszten, és Ő most is él, mert feltámadt.

KIM:	 Ha te már kegyelmet kaptál korábban Istentől, segíthetsz 
másoknak abban, hogy ők is halljanak Isten ajándékáról. 
Tegyél bizonyságot a barátaidnak arról, amit Jézusról hi-
szel: kicsoda Ő, és mit tett értük.

Lecke
Egy barátnőm mesélte, hogy nemrég Olaszországban járt. Saj-

nos a fővárosra, Rómára csak kevés ideje jutott, ezért elhatároz-
ta, siet, hogy minél több nevezetességet megnézhessen. Borzasz-
tóan meleg nap volt, és rövid idő után már összetapadt a szája 

Gyakorlás
Kövesd a vezetőt!
(l. teljes szövegkönyv)
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a szomjúságtól. Persze innivaló nem volt nála. Sajnálta az időt egy 
bolt keresgélésére, ezért az első lehetséges helyre betért, ahol in-
nivalókat is árultak. Ott azonban csak valami édes löttyöt tudott 
venni. Felhajtotta, de talán még szomjasabbnak érezte magát 
utána. Az ideje egyre fogyott és még sok látnivaló volt hátra, de 
talán az egész nap csúcspontja mégsem az volt, amikor meglátott 
egy híres nevezetességet, hanem amikor megpillantott egy utcai 
csapot. Odarohant, és végre teleitta magát.

Szomjúságunkat igazán csak a friss víz tudja oltani. Tudod-e, 
hogy nemcsak a testünk, de sokszor a lelkünk is szomjas? Vajon a 
lelkünket mivel lehet megitatni, mi oltja a szomjunkat?

Sok-sok évvel ezelőtt szomjas vándorok érkeztek egy kúthoz. 
Idegennek számítottak ott, mint a barátnőm Olaszországban. Zsi-
dó emberek voltak, a kút pedig, amelyhez odaértek, Samáriában 
volt. A zsidók és a samáriaiak nem kedvelték egymást. Annyira nem, 
hogy nem is álltak szóba egymással, és a zsidó emberek inkább ha-
talmas kerülőket tettek, csak ne kelljen Samária földjére lépniük. 

A kis csoport vezetője elküldte a többieket, hogy szerezzenek 
ennivalót. Ő maga pedig letelepedett a kúthoz. Bár tudott az el-
lenségeskedésről zsidók és samáriaiak között, Ő akart idejönni. 
Milyen furcsa! Ez az idegen egészen máshogyan viselkedik! Ő ke-
resztülmegy Samárián. Vajon miért?

Tikkasztó a meleg. Mégis valaki más is jár kint. Egy asszony kö-
zeledik a kúthoz. Miért most jön? Abban az időben az asszonyok 
dolga volt a vízhordás, de ők kora reggel, vagy este jártak a kút-
hoz, amikor még nem volt olyan nagy a hőség. Gondolom, ilyen-
kor örültek, hogy találkozhatnak egymással, talán kicsit pletykál-
tak is együtt. Ez az asszony valószínűleg nem akart senkivel sem 
találkozni, azért jött a nap legforróbb órájában. Pedig ez az ide-
gen nem véletlenül ült ott. Pont ezt az asszonyt várta. Még soha 
nem találkoztak, mégis mindent tudott róla. Ismerte, mert Ő min-
denkit ismer. A kútnál ülő férfi az Úr Jézus volt, Isten Fia.

Ő – mivel maga is Isten - mindenkit egészen mélyen ismer. Té-
ged is. Ezt magáról mondja a Bibliában: „Aki engem lát, látja az 
Atyát” (Jn 14,9). Képzeld, tudja, hogy most éppen itt ülsz. Tudja, mi-
lyen ruhában vagy. Ismeri a gondolataidat is. Azt mondja, még azt 
is tudja, hány hajszál van a fejeden. Ez azt jelenti, hogy még azt is 
tudja rólad, amit te nem is tudsz magadról. Tudja, mi történik ve-
led. Látja, miben vagy sikeres, és mi az, ami nehezen megy. Tudja,  
minek szoktál örülni, és miért vagy szomorú. Ismeri a családodat, a 
szüleidet is. Ismeri a vágyaidat is. Azt is tudja, hogy mire van igazán 
szükséged. Te talán azt hiszed, több zsebpénzre, vagy arra, hogy 
megúszd a tegnapi füllentést. Jézus azonban tudja, hogy ennél 
sokkal fontosabb dolgok hiányoznak az életedből. Ő valami olyat 
kínál neked ajándékba, ami mindennél fontosabb, és amit csak Ő 
adhat. Jézus ajándéka az élő víz, vagyis az örök élet (KI). Tudja, 
hogy erre van a legnagyobb szükséged. Fontos odafigyelned arra, 
amit Ő mond, mert egyedül Jézus az, aki mindent tud. Bármilyen 
furcsa, erről az asszonyról is tudott mindent. Például azt is tudta, 
miért nem a többiekkel együtt jött vízért a kútra.

Mutassuk meg a térképen a közvet-
len útvonalat és azt is, amelyik elke-
rüli Samáriát (a Jordán keleti partja 
mentén), amerre a legtöbb zsidó 
ment.

3-2 kép

Mutassunk a gyermekeknek egy po-
hár vizet! Ha a gyerekek látják a vizet 
és talán ujjukat is belemárthatják, a 
leckének ezt a részét kézzelfogha-
tóbbá teszi. Legyen kéznél innivaló 
a gyermekek számára (különösen az 
óvodásoknak), hogy most vagy az 
óra más részében élvezzék azt. 
Megbeszélhetjük röviden a gyer-
mekekkel, milyen lenne ma az éle-
tük, ha mindennap kútról kellene 
hordaniuk a vizet. A beszélgetésre 
szánt idő segíthet a gyermekeknek 
összefüggéseket megérteni. Lehet-
nek olyan gyerekek is, akik még ma 
is kútról hordják a vizet!

KIN

3-1 kép
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Már az is furcsa volt, hogy zsidó létére betért Samáriába, de 
most még szokatlanabb dolgot tett. Megszólította az asszonyt! 

– Kérlek, adj innom!
Az asszony teljesen megdöbbent.
– Hogy kérhetsz tőlem zsidó létedre inni?
A zsidók ugyanis – ahogyan már mondtam – nemigen álltak 

szóba a samáriaiakkal. Az Úr Jézus válaszán az asszony még job-
ban megdöbbent. Ezt mondta neki Jézus: 

– Ha ismernéd az Isten ajándékát, és hogy ki az, aki inni kér tő-
led, te kérted volna Őt, és Ő adott volna neked friss vizet!

Az asszony ezt már végképp nem értette. Itt ül valaki, aki inni 
kér tőle, és közben friss vizet kínál!

– Uram, a kút mély, és nem tudsz mivel meríteni. Honnan ven-
néd a friss vizet?

Az Úr Jézus erre ezt felelte.
– Aki ebből a vízből iszik, újra szomjas lesz, de aki abból a víz-

ből iszik, amelyet én adok neki, az soha többé nem lesz szomjas. 
Az asszony már nagyon unhatta a mindennapi nehéz vízhor-

dást, mert ezt kérte:
– Add nekem azt a vizet, kérlek, hogy ne legyek szomjas, és ne 

kelljen mindig ide járnom meríteni!
Pedig az Úr Jézus nem a kút vizére gondolt. De látva, hogy az 

asszony nem érti, mással folytatta: 
– Hívd ide a férjedet!
Az asszony valószínűleg elsápadt. Ez egy olyan kérdés volt, 

amelyről egyáltalán nem akart beszélni. Gondolom, nem nézett 
Jézus szemébe, és nagyon halkan motyogta:

– Nincs férjem!
– Tudom, hogy nincs férjed, mert eddig öt férjed volt, akivel pe-

dig most együtt élsz, az nem a férjed.
Valaki pletykált erről az asszonyról az Úr Jézusnak? Ha nem, ak-

kor honnan tudta ezeket az egészen mély dolgokat róla? Emlék-
szel, azt mondtam, Jézus Isten Fia, maga is Isten, hatalmas Isten, 
ezért mindent tud. Tudta, hogy ennek az asszonynak a szíve egész 
életében szomjas volt. Szomjas arra a vízre, amely a lelke szomjú-
ságát megelégíti. 

Ugye látod már, hogy nem csak folyékony innivalóra lehetünk 
szomjasak. Biztosan voltál már szomjas a dicséretre. Vagy arra vágy-
tál, hogy ne kritizáljanak, hanem fogadjanak el olyannak, amilyen 
vagy. Talán szomjas voltál egy barátra, vagy arra, hogy ne vesztes-
nek tekintsenek a suliban, hanem menő gyereknek. Sok gyerek csak 
azért rossz, mert akkor legalább addig, amíg leszidják, vele foglal-
koznak a felnőttek. De tudod, legeslegjobban mindannyian az Úr 
Jézussal való igazi kapcsolatra, a vele való életre szomjazunk. Ezt 
sokan nem tudják, vagy nem hiszik el. De talán néha te is megta-
pasztaltad, hogy a dicséretek, a siker után is azt érzed, hogy mind-
ez nem elég. A lelked szomjas maradt. Vágysz valamire, de nem is 

3-3 kép

3-4 kép

KIN
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tudod megfogalmazni. Ez az asszony a szeretetet kereste és várta 
a férjeitől, de valószínűleg újra meg újra szomjas maradt, mert nem 
kapta meg. Kiderült, ők nem tudják megadni neki azt, amire igazán 
vágyik. Az a szeretet, az a „víz” egyedül csak az Úr Jézusnál van. Ne-
ked is csak Ő tudja azt megadni: Jézus ajándéka az élő víz, vagyis 
az örök élet (KI). Van azonban egy nagy baj. Miközben töröd ma-
gad mások szeretetéért, sok olyan dolgot teszel, ami nem tetszik 
Istennek. Sajnos, mindannyiunkra igaz, hogy „vétkeztünk, és bűnbe 
estünk, és megszegtük törvényedet” (Dán 9,5). Mint az a fiú, akiről be-
széltem, aki azért rossz, hogy figyeljenek rá. Talán sokszor lestél a 
dolgozatírásnál a suliban, hogy sikeres lehess, és szeressenek. Ez az 
asszony már csak házasság nélkül élt együtt egy férfival, csak hogy 
szeressék. De ezzel áthágta Isten törvényét, aki ezt bűnnek tartja, 
és ezért távol tartotta magától az asszonyt. Nem lépett kapcsolatra 
vele. A bűneid téged is elválasztanak az Úr Jézustól, pedig rá van a 
legjobban szükséged, csak talán még nem tudod. Ahogyan az as-
szony sem értette még Jézus szavait teljesen. 

Azt talán már kapizsgálta, hogy nem akárki az, akivel beszél. 
Ezért a vallásra terelte a szót. 

– Látom, hogy te próféta vagy, aki mindent tudsz. Kérlek, 
mondd meg nekem, hol kell Istent imádnunk?

Jézus válasza még jobban megerősítette abban, hogy külön-
leges személlyel beszélget, és egyre erősödő gyanú fészkelte be 
magát a szívébe. A samáriaiak is várták azt a valakit, akit Isten már 
régen megígért, hogy elküld. Ő majd segítségükre lesz, megadja 
azt, ami a legfontosabb nekik, és megmondja, amit tudniuk kell. 
Ezt a valakit Isten Messiásnak nevezte.

– Tudom, hogy eljön majd a Messiás, aki mindent megmond 
majd nekünk.

Az asszony helyesen gondolkodott. Isten tényleg megígér-
te, hogy elküldi a Messiást. Isten mindig megtartja az ígéretét. 
A Messiást, akit Isten kiválasztott, hogy az ember segítségére le-
gyen, a Biblia Krisztusnak is nevezi. Így már ugye ismerős a neve? 
A Messiás az Úr Jézus Krisztus, aki valóban eljött, hogy ne csak az 
asszonynak, hanem neked is segítségedre legyen. 

Azt mondtam, szomjas a lelkünk, és csak Jézus tudja ezt a szom-
jat oltani. A bűneid azonban elválasztanak tőle, és így szomjas is 
maradsz. Ő azonban nem akarja, hogy így élj. Azért jött el a földre, 
mert segíteni akart, hogy te is megkaphasd azt az élő vizet, amely 
igazán oltja a szomjadat. Ezért hatalmas áldozatot hozott. Ami-
kor meghalt a kereszten, „önmagát áldozta fel ártatlanul Istennek” 
(Zsid 9,16). A bűneidért te érdemled a halált, az Istentől való el-
szakítottságot, de Ő ezt helyetted magára vállalta. Soha nem tett 
bűnt, ezért a kereszten nem Önmagáért szenvedett, hanem érted. 
Ha valaki hisz abban, hogy az Úr Jézus az ő bűneiért halt meg, an-
nak Isten kész megbocsátani. Nem kell, hogy többé elválasztva le-
gyen tőle, és már nincs akadálya, hogy elfogadhassa az ajándékot 
Jézustól. Jézus ajándéka az élő víz, vagyis az örök élet (KI), a 
vele való, örökké tartó kapcsolat. Jézus mindent megtett, hogy ez 

KIN
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a kapcsolat létrejöjjön, és nemcsak az volt benne a csodálatos, hogy 
mindent megmond majd nekünk, ahogyan az asszony gondolta.

Az Úr Jézus nagyon érdekeset mondott neki: 
– Igen, eljön a Messiás, sőt eljött. Én vagyok az, aki veled be-

szélek!
– Ő az? Akkor tőle kaphatom az élő vizet, az örök életet! – ör-

vendezhetett az asszony. – Továbbra is jövök majd ide a kúthoz, 
de belül a lelkem már nem lesz szomjas, mert a Messiástól meg-
kaptam az élő, friss vizet, az örök életet! Ezt el kell mondanom má-
soknak is!

A visszaérkező tanítványok, akiket Jézus ennivalóért küldött, 
már csak az asszony hátát látták. Siettében még a korsóját is a kút-
nál hagyta. Szaladt be a városba és egyre csak ezt kiabálta:

– Gyertek, nézzétek meg azt az embert, aki megmondott ne-
kem mindent!

Tudod, ha te már hiszel az Úr Jézusban, tiéd az élő víz, vagyis az 
örök élet, mert Ő elfogadott téged, és megajándékozott vele. Ak-
kor te már tudod, milyen öröm Jézussal élni! Tedd meg azt, amit 
az asszony! Beszélj másoknak Jézusról, hogy ők is megkaphassák 
az élő vizet! Az asszony már nem akart elbújni az emberek elől, 
mert fontosak lettek neki. Azt akarta, hogy sokan elfogadják az 
élő vizet Jézustól. 

Az asszony szavára sokan tódultak ki a kúthoz, és itták Jézus sza-
vait. Közülük sokan hittek Jézusban. Ezt mondták az asszonynak:

– Most már nem a te szavadra hiszünk, hanem azért, mert mi 
magunk meggyőződtünk arról, hogy ő a Messiás, a Krisztus, akire 
a legeslegnagyobb szükségünk van.

Remélem, hogy már te is látod, hogy Jézus nélkül a lelked min-
dig szomjas lesz. Az Úr Jézus azonban azért jött el ide a földre, 
hogy meghaljon a kereszten a bűneidért, és ne kelljen tőle elsza-
kítva élned.

A Biblia ezt mondja: „Aki hisz a Fiúban, örök élete van” (Jn 3,36). 
A Fiú az Úr Jézus, Isten Fia. Hinni azt jelenti, hogy elismered, eddig 
nélküle éltél, és ez bűn volt. Elhiszed, hogy Ő a te bűneidért halt 
meg a kereszten. A hit azt is jelenti, hogy ezentúl vele szeretnél 
élni. Jézus azt mondja, aki hisz benne, annak örök élete van. Ha 
hiszel, tied lehet az élő víz, az örök élet, amelyet egyedül az Úr Jé-
zus adhat neked. Ez egy valóságos, személyes kapcsolatot jelent 
Jézussal. Ő azt ígéri, ha hiszel benne, mindig veled marad, soha 
nem hagy el, és a vele való kapcsolatban mindig oltani fogja a szí-
ved szomját. Megajándékoz a szeretetével és az örömével. Most 
imádkozni fogunk. Ha így szeretnél hinni Jézusban, magadban el-
mondhatod neki. 

Milyen jó, hogy Jézus bement Samáriába, és lepihent annál a 
kútnál! Miután az emberek kimentek hozzá a faluból, Jézus vissza-
ment velük, és két napig velük maradt. Azt olvassuk, hogy sokan 
elfogadták Jézus ajándékát, az élő vizet, vagyis az örök életet. 

Játsszuk el, hogy szaladunk a város-
ba, és hívunk másokat is! Közben 
mondogathatjuk: 
•	 Emberek! Emberek! Jó hírt mon-

dok most nektek!
•	 Megláttam a Messiást! Kint a 

kútnál csak rám várt!
•	 Élő víz van Őnála, mindenkinek 

kínálja. 
3-5 kép

3-6 kép

3-7 kép

KIM
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Ismétlő kérdések
1.	 Miért volt szokatlan, hogy Jézus Samáriába ment? (A zsi-

dók és a samáriaiak nem szerették egymást, ezért a zsidók 
elkerülték Samáriát.)

2.	 Milyen furcsa dolgot tett Jézus, amikor az asszony odaért? 
(Zsidó férfi létére megszólította.) 

3.	 Mit mutat Jézusról, hogy Ő bement Samáriába, és beszélt az 
asszonnyal? (Neki mindenki egyaránt fontos, mindenkit szeret.)

4.	 Mit tudott az asszonyról, és mit tud rólad? Miért? (Mindent, 
mert Jézus Isten.)

5.	 Mit kínál neked is Jézus ajándékba? (Az örök életet, amelyet 
Ő élő víznek hív.)

6.	 Mi mutatja a mi életünkben, hogy vágyunk dicséretre, sze-
retetre? (Mondjanak a gyermekek példát a saját életükből, 
ha tudnak. – Pl. csalunk, hogy jó jegyet kapjunk; olyat is meg-
teszek, amit nem szeretnék, hogy elfogadjanak a többiek; 
tönkreteszem az órát, csak hogy figyeljenek rám stb.)

7.	 Miért nincs örök életünk? (A bűn miatt nem lehetünk kap-
csolatban Istennel.)

8.	 Miről kezdett beszélni az asszony, amikor nem értette Jé-
zust? (A Messiásról, akit Isten ígért.)

9.	 Mit válaszolt neki Jézus? (Elmondta, hogy Ő a megígért Messiás.)
10.	 Mit tett erre az asszony? (Hitt, és elfutott a falujába, hogy 

elmondja az örömhírt az embereknek.)
11.	 Mi történt ezután? (Sokan jöttek Jézushoz, és hittek benne.)
12.	 Miért tud csak Jézus örök életet adni neked? (Ő meghalt 

helyettem, és feltámadt.)

Foglalkoztató tevékenység
Örök élet

(l. teljes szövegkönyv)

Foglalkoztató tevékenység óvodásoknak
Jó dolgok
(l. teljes szövegkönyv)

Ismétlő játék 1 
Friss víz
(l. teljes szövegkönyv)

Ismétlő játék 2
Leírását l. CD-n: Kutas játék.
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Igehelyek a tanítóknak
Lukács 7,1–10; Máté 8,5–13

Központi igazság
A legnagyobb gondodat csak Jézus tudja 
megoldani.

Alkalmazás
KIN:	 Hidd el, hogy Ő a te egyetlen reménysé-

ged.
KIM:	 Beszélj a gondjaidról Jézussal, és várd az 

Ő megoldásait!

Aranymondás
„Nem adatott az embereknek az ég alatt más név, 
amely által üdvözülhetnénk” (Apostolok cseleke-
detei 4,12b).

Szemléltetőeszközök
•	 4-1, 4-2, 4-3, 4-4, 4-5, 4-6 és 4-7 gyűrűs 

könyv képei

Leckevázlat 

Bevezetés
Vajon pénzzel mindent meg lehet oldani?

Az események sorrendje
1.	 Jézus csodáira emlékeznek az emberek 

Kapernaumban.	 KIN
2.	 A százados gondban van a szolgája 

miatt.	 KIN
3.	 A százados követeket küld Jézushoz.	KIN
4.	 Jézus elindul meggyógyítani a szolgát.
5.	 A százados ismét követeket küld.	 KIM
6.	 Jézus csodálkozik a százados hitén. 

Csúcspont
Jézus meggyógyítja a szolgát.	 KIN

Befejezés
Nagy öröm van a százados házában. 

4. lecke
Jézus meggyógyítja a százados szolgáját
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Aranymondás-tanítás (vázlat)

„Nem adatott az embereknek az ég alatt más név, amely által üd-
vözülhetnénk” (ApCsel 4,12).

Bevezetés
(Beszélgessünk röviden a gyermekekkel!) Kinek a segítségét ké-

red, ha valami nagyon nehéz dolgot kell felemelned? Kinek a se-
gítségét kéred, ha nehéz matekfeladatod van? Ki segíthet neked, 
ha egy bulira valami finom sütit kell vinned? 

Vannak dolgok, amikben többen is tudnak nekünk segíteni, de 
van olyan, amiben csak egy valaki segíthet.
Bemutatás

Olvassuk fel az igeverset a Bibliából! A gyermekek kövessék a sze-
mükkel a szemléltetett igeverset! Beszéljünk az igehelyről is! 

Magyarázat
•	 A mondat végén van egy különös szó: „üdvözülhet-

nénk”. Mit jelent? (Megszabadulhatnánk.)
•	 Mitől kell minden embernek megszabadulnia? (A bün-

tetéstől, amelyet Istentől érdemelnénk a bűneink miatt.)
•	 Hány megmenekülési lehetőség van a vers szerint? 

(Csak egy.)
•	 Ki az az egyetlen Személy, aki üdvözíthet minket, 

vagyis megmenthet bűneink büntetésétől? (Csak Jézus 
Krisztus.)

•	 Mit tett Jézus azért, hogy téged és engem is megsza-
badíthasson, üdvözíthessen? (Magára vállalta a bünte-
tésünket, meghalt a kereszten.)

•	 Hogy lehet, hogy mégis tud segíteni, pedig meghalt? 
(Feltámadt a halálból, és most is él.)

Alkalmazás
KIN:	 Vajon eddig miben reménykedtél? Mit gondoltál, hogyan 

rendezheted a bűn miatt elromlott kapcsolatodat Istennel? 
Ha eddig nem Jézusban bíztál, most már hallottad, hogy 
csak Ő a megoldás. Mikor szeretnéd belé vetni a bizalmadat?

KIM:	 Ha te már tudod és hiszed, hogy egyedül Jézus a megoldás 
a bűnproblémára, ki fogja elmondani ezt a barátaidnak, 
osztálytársaidnak? Kérj bátorságot az Úr Jézustól, hogy 
megtedd ezt, és akkor Ő lehet a barátaid Üdvözítője is!

Lecke
(Csörgessünk meg egy kis pénzt!) Sokan gondolják, hogy aki-

nek sok pénze van, annak nincsenek gondjai. Szerinted igaz ez? 
Milyen gondokat lehet pénzzel megoldani? (Hallgassunk meg né-
hány választ! Pl.: étel, ruházat, biztonság, egészség, társaság, szóra-
kozás.) Van-e olyan gond, amelyet nem lehet pénzzel, vagy hata-
lommal megoldani? Mai történetünkből megtudhatod a választ. 

Gyakorlás 
Ki mondta?
(l. teljes szövegkönyv)
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KIN

Nagy sürgés-forgás volt Kapernaum városában, és egyre növe-
kedett az izgalom. A zsúfolt, forgalmas utcákon mindenki Jézusról 
beszélt, hiszen ki tudta volna elfelejteni azokat a csodákat, ame-
lyeket az emberekkel tett. Azt, ahogyan egyetlen szavával meg-
gyógyított egy gutaütött bénát. Vagy amikor parancsolt a vihar-
nak a Genezáreti-tavon. Egyre jobban elterjedt róla, hogy nincs 
olyan gond, amelyen Ő ne tudna segíteni.

Egyre többen csodálták emiatt, de talán még nem tudták, hon-
nan van Jézus ereje és hatalma. Milyen jó, hogy te és én már tud-
hatjuk! Bár Jézus emberi testben élte az életét, hiszen emberként 
született, a Bibliából tudhatjuk, hogy a mennyből jött le a földre. 
Jézus a menny Királya, ég és föld Ura, aki lemondott mennyei di-
csőségéről, hogy itt, a földön emberként éljen. Ő az Isten minden-
ható Fia, aki ma is él, és tud segíteni. Nemcsak tud, de akar is. Sőt, 
Ő az egyetlen, aki igazán segíteni tud. Jézus „mindig biztos segít-
ség a nyomorúságban” (Zsolt 46,2). Talán te is gondban vagy, és 
eddig azt hitted, nincs, akinek elmondhatnád, nincs, aki segítsen. 
Mai történetünkben azt üzeni neked Isten, hogy minden gon-
dodra van segítség, még a legnagyobbra is, amelyről talán még 
te magad sem tudsz. Minden kisebb bajodat, de a legnagyobb 
gondodat is csak Jézus tudja megoldani (KI). 

Ezt akkor, Kapernaumban egyre többen meglátták. Egyesek 
ugyan csak nagy tanítónak tartották, Isten szent emberének. Má-
sok viszont már azt is hitték, hogy Ő a Messiás, a Megváltó, akit Is-
ten megígért. Bármit hittek is, mindenki róla beszélt. Miután Jézus 
nagy tömeg embert tanított a Kapernaum melletti hegyoldalon, 
tanítványaival bement a városba. Kapernaum keskeny utcái a Ge-
nezáret-tó mélykék vizéhez futottak ki. A városban számos halász, 
vámszedő, vallási vezető és katona lakott.

Egy százados is lakott Kapernaumban, aki a római hadse-
reg tisztje volt. Száz katona tartozott hozzá. Azért állomásozott 
Kapernaumban, hogy betartassa a törvényt és a rendet a város-
ban. Nagy hatalma volt az emberek felett, és valószínűleg nagyon 
gazdag is volt.

A római katonákat általában gyűlöltek a zsidók, mert azok ke-
gyetlenül bántak velük. Ez a tiszt azonban kedves, alázatos ember 
volt, aki a város zsidó vezetőivel is jól megértette magát. Barátsá-
gos volt, és még arra is gondot fordított, hogy zsinagógát (zsidó 
gyülekezeti házat) építsenek a városban. 

A Biblia elmondja, hogy ennek a századosnak volt egy kedves 
szolgája, aki nagyon megbetegedett. Már mozogni sem tudott, és 
nagy kínokat élt át. Láthatóan a halálához közeledett.

Hiába volt a százados gazdag, a pénzével nem tudta megvásá-
rolni a gyógyulást. Bár nagy hatalma és tekintélye volt a katonái 
előtt, nem parancsolhatta meg senkinek, hogy gyógyítsa meg a 
szolgáját. Hiába kért segítséget orvosoktól, úgy tűnt, semmit sem 
tud tenni, nem tudja ezt a súlyos gondot megoldani.

A mi életünkben is sok gondot meg lehet oldani pénzzel, vagy 
mások segítségével. Van azonban egy olyan gond a te életedben 

Jézus a hegyi beszédet a Kapernaum 
közelében lévő dombos vidéken tar-
totta, ezután érkezett Kapernaumba. 
Érdemes a gyermekekkel térképen 
megkeresni Kapernaumot.

Kétségtelen, hogy Jézus csodáinak 
híre elterjedt az egész városban, 
akárcsak a béna ember meggyógyí-
tásának a híre is, akit néhány hónap-
pal azelőtt a tetőn át eresztettek le. A 
római katonák valószínűleg készen-
létben álltak, amikor nagy tömegek 
gyűltek Jézus köré. Talán a százados 
is ott volt a katonáival.

4-1 kép
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4-3 kép

is és az én életemben is, amelyet pénzzel, hatalommal, vagy em-
beri segítséggel nem lehet megoldani. A Biblia azt tanítja, hogy 
egy ember sem képes megszabadulni a bűn hatalmából, és senki 
nem tudja jóvátenni azokat a rosszaságokat, amelyeket elköve-
tett. Hiába akarsz változni, megjavulni, nem fog menni. Isten nem 
fogadja el a te erőlködéseidet. A szüleid és a barátaid sem tudnak 
megszabadítani. Pénzen sem vásárolhatod meg a szabadságodat. 
Azt csak akkor kaphatod meg, ha Isten megbocsátja a bűneidet. 
A bűn tehát a legnagyobb gondod, mert fogva tart, és te semmit 
nem tehetsz azért, hogy ez a gondod megoldódjon. Van megol-
dás? A megoldás egy személy: az Úr Jézus. A legnagyobb gon-
dodat csak Jézus tudja megoldani (KI). 

Vajon tudta ezt a százados? Képzeld, valahogyan ő is hallott 
Jézusról. Talán jelen volt, amikor a gutaütött embert leeresztették 
a háztetőn keresztül, vagy hallotta a sok történetet Jézus csodái-
ról. Hallott tehát Jézusról, tudta, hogy beszélnie kellene vele, csak-
hogy volt egy bökkenő.

A római százados a zsidók szemében pogánynak számított. A 
zsidók voltak Isten választott népe, velük volt Isten különleges 
kapcsolatban. Ezért elkülönültek a pogányoktól. A százados tud-
ta, hogy a legtöbb zsidó soha nem lépne be egy pogány ember 
házába.

Tisztelte a zsidókat, és talán már hitt is a zsidók Istenében, de 
mivel pogány volt, úgy gondolta, nincs joga megkérnie Jézust, a 
zsidó tanítót, hogy menjen be a házába, és gyógyítsa meg a szol-
gáját. Tanácstalanságában a vénekhez, a zsinagóga vezetőihez 
ment, és őket kérte meg, hogy menjenek el helyette Jézushoz. 
Hitte, hogy Jézus válaszol kérésükre. A vének beleegyeztek, és el-
indultak.

Jézus éppen az utcán ment a tanítványaival, amikor a vének 
odaértek hozzájuk. Megálltak előtte, és tiszteletteljesen elmagya-
rázták a százados és nagyon beteg szolgájának az ügyét. Kérték 
Jézust, hogy menjen el, és gyógyítsa meg a szolgát. Tudták, nagy 
dolgot kérnek tőle, amikor arra kérik, hogy menjen el egy pogány 
katona házához, de mégis kérlelték. – A százados méltó a segít-
ségedre – magyarázták. – Szereti nemzetünket, és zsinagógát is 
építtetett nekünk. 

Bizonyára féltek attól, hogy Jézus a többi zsidó vezetőhöz és 
tanítóhoz hasonlóan elutasítja a kérést, és nem megy be egy po-
gányhoz. Jézusnak viszont nem kellett könyörögniük. Szívesen 
velük tartott a százados házához. Jézus tudta, hogy Ő az egyetlen 
megoldás a százados nagy gondjára. 

A te legnagyobb gondodat is csak Jézus tudja megoldani 
(KI). Nincs más, aki odaállhatna helyetted Isten elé, hogy vállalja 
helyetted a büntetést a te bűneidért. Csak Jézus, az Isten Fia. Mi-
vel tökéletes, bűntelen életet élt, magára vállalhatta a büntetést 
minden ember helyett, helyetted is. Azért engedte, hogy nem sok 
idő múlva megöljék Őt egy kereszten. Lett volna hatalma meg-
menekülni a keresztről, de nem tette, mert szeret téged, és azt 

4-2 kép

A zsidók és a pogányok még min-
dig eléggé megvetették egymást 
ebben az időben, ez magyarázza a 
százados idegenkedését attól, hogy 
Jézust ő maga hívja.

A Máté 8,5-13-ban azt olvassuk, 
hogy a százados maga ment oda 
Jézushoz. A legtöbb igemagyarázó 
egyetért abban, hogy Lukács be-
számolója tartalmazza a legapróbb 
részleteket, míg Máté egyszerűen 
arra utal, mit gondolt a százados, 
amikor azt mondta, hogy katonái 
engedelmeskednek parancsainak. 
Az, hogy a zsidók véneit küldte 
maga helyett, olyan volt, mintha ő 
maga ment volna.

KIN
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akarta, hogy te megmenekülj a bűn hatalmából. Róla mondja mai 
aranymondásunk: „Nincsen üdvösség senki másban, mert nem is 
adatott az embereknek az ég alatt más név, amely által üdvözülhet-
nénk” (ApCsel 4,12). Jézus most is él a mennyben. Hidd el, hogy Ő 
a te egyetlen reménységed, ahogyan a százados is csak Jézusban 
reménykedhetett.

Jézus tudta ezt, és ezért szívesen elment a zsidó vezetőkkel, 
hogy segítsen a pogány katona szolgáján. 

A százados közben rájöhetett, hogy nem kérheti Jézust ekko-
ra szívessége. Hiszen egy zsidó tanító elveszítette a jó hírnevét, 
ha belépett egy pogány házába. Újabb követeket küldött hát Jé-
zushoz. Sietős léptekkel haladtak a város utcáin, mert a százados 
kedves szolgája már haldoklott, nem volt vesztegetni való idejük. 
Jézus és tanítványai már majdnem odaértek a százados házához, 
amikor találkoztak a százados barátaival. A barátok valószínűleg 
alázatosan meghajoltak, amikor elmondták a százados üzenetét.

Uram, a barátunk ezt üzeni: Ne fáradj, mert nem vagyok méltó 
arra, hogy a hajlékomba jöjj! Csak szólj, és meggyógyul a szolgám.

Meg is magyarázták az üzenetet:
– A százados azt mondja: Én is hatalom alá rendelt ember va-

gyok, és nekem is vannak alárendelt katonáim. Ha szólok ennek: 
Menj el, elmegy, és a másiknak: Jöjj, idejön. És ha azt mondom 
szolgámnak: Tedd meg ezt, megteszi.

A százados ezzel hitet tett arról, hogy amiképpen neki hatalma 
van a katonái fölött, Jézusnak is hatalma van élet és halál fölött. A 
százados hitte a szívében, hogy Jézusnak csak parancsolnia kell a 
betegségnek, és az elhagyja a szolgát. 

Jézus elcsodálkozott, amikor a százados barátainak a szavait 
hallotta. A körülötte álló zsidó vezetőkhöz fordulva azt mondta, 
hogy ilyen nagy hitet a zsidók között sem talált.

A pogánynak, az idegen katonának nagyobb hite volt, mint 
azoknak a zsidóknak, akikkel Jézus találkozott. A százados elhit-
te, hogy Jézus bármit megtehet, hatalma van arra, hogy minden 
gondot megoldjon.

Ha már megszabadultál a bűn hatalmából, mert elfogadtad Jé-
zust Uradnak és Üdvözítődnek, Isten azt várja, hogy minden hely-
zetben hidd: Jézus nemcsak a legnagyobb gondodat oldotta meg, 
hanem minden gondodra van megoldása! Néha olyan dolgok 
történnek az életünkben, amelyeket nem tudunk megváltoztat-
ni, és nem is tudjuk, kitől kérhetnénk segítséget. Problémák jön-
nek, amelyekkel semmit sem tudunk kezdeni. Talán súlyos beteg 
vagy, vagy valaki más, akit szeretsz, nagyon beteg, és úgy látszik, 
az orvosok sem tudnak segítni. Vagy éppen apának vagy anyának 
nincs munkahelye, és sehol sem talál munkát. Esetleg veszekedé-
sek vannak otthon a szüleid között, vagy az osztálytársaiddal az 
iskolában, és nem tudod, hogyan teremts békét. A Biblia így biz-
tat téged: „Minden gondotokat őreá vessétek, mert neki gondja van 
rátok.” (1Pt 5,7). Vagyis beszélj a gondjaidról Jézussal, és várd az Ő 

A százados nem akarta, hogy Jézus 
a házába jöjjön, mert tudta, ha egy 
zsidó tanító bemegy egy pogány 
ember házába, tönkreteszi jó hírne-
vét. Alázatosságát és nagy hitét mu-
tatta meg azzal, hogy elhitte: Jézus-
nak van hatalma arra, hogy csupán 
szavának tekintélyével gyógyítson.

4-4 kép
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megoldásait! Semmi sem történik az életedben, amiről Jézus nem 
tud, Ő szeret téged, és minden gondodra van megoldása. 

Ez a pogány katona is hitte, hogy Jézus minden gondot meg tud 
oldani. Az Úr Jézus pedig csodálkozott a százados nagy hitén, mert 
ilyen hittel még nem találkozott saját népe, a zsidók között sem.

Amikor az úr Jézus közel járt már a házhoz, a százados valószí-
nűleg személyesen ment Jézus elé. Nagyon hálás volt, amiért az Úr 
nem sajnálta az időt, hogy eljöjjön a házához, és törődjön szegény 
szolgájával. Nem tudta még, mit fog Jézus tenni, de azt már hit-
te, mit képes tenni. Jézus szeretettel fordult hozzá, és ezt mondta: 
„Menj el, és legyen a te hited szerint” (Mt 8,13). A százados még nem 
láthatta, de már hitte, mi történt: Jézus megtette, amit kért.

Nagy örömmel sietett haza. Talán a végén már szaladt az izga-
tottságtól. És amikor belépett, mit látott? Szolgája teljesen egész-
ségesen várta már a házban. Jézus megmentette az életét! Meg-
szabadította a betegségtől!

Választ kaptunk tehát egy fontos kérdésre: a bűn a legnagyobb 
gond az életedben, amelyet sem pénzzel, sem hatalommal, sem 
emberek segítségével nem lehet megoldani. Azt is hallottuk azon-
ban, hogy a legnagyobb gondodat csak Jézus tudja megolda-
ni (KI), hiszen Ő halt meg, hogy te megmenekülhess. 

Ha szeretnél megmenekülni a bűn hatalmából, figyelj Isten sza-
vára. Ő mondja: „Higgy az Úr Jézusban és üdvözülsz!” (ApCsel 16,31). 
Ha hiszel, vagyis igaznak fogadod el, hogy a te legnagyobb gon-
dod a bűn, amely fogva tart, és elhiszed, hogy Jézus helyettes halá-
láért Isten téged kiszabadít a bűn hatalmából, elmondhatod most 
ezt egy imádságban Istennek. Elmondhatod, hogy szükséged van 
Jézusra, mert senki más nem tud segíteni, megmenteni, új élettel 
megajándékozni, csak Ő. Ha vágysz az Ő szeretetére, gondosko-
dására, azt is mondd el neki bátran! Jézus nem hagy válasz nélkül.

A százados kérésére is csodálatosan válaszolt. A századost kí-
váncsi barátai is követték a házba. Milyen nagy öröm tölthette be 
a házat a nagy szomorúság után! Mindenki előtt nyilvánvalóvá 
vált, hogy csak Jézus képes minden emberi gondot, bajt megol-
dani, mert Ő az Istentől küldött Üdvözítő. 

Ismétlő kérdések
1.	 Miben különbözött a történetünkben szereplő százados a 

többi római katonától? (Szerette és segítette a zsidó népet. 
Valószínűleg hitt az Istenükben.)

2.	 Miért tudott Jézus csodákat tenni? (Jézus hatalmas Isten, 
aki minden gondot képes megoldani.)

3.	 Mit kért a százados Jézustól? (Gyógyítsa meg a szolgáját.)
4.	 Miből látjuk, hogy a százados törődött a szolgájával? (Se-

gítséget keresett neki, hogy ne haljon meg.)
5.	 Mi a te legnagyobb gondod? (A saját erőmből nem szaba-

dulhatok a bűn hatalmából, hiába igyekszem.)

KIN
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6.	 Miért küldött a százados másokat, hogy segítséget kérje-
nek Jézustól? (Ismerte a zsidók törvényét, hogy nem mehet-
nek be pogányokhoz; nem akarta Jézust kellemetlen helyzet-
be hozni.)

7.	 Mit gondolt a százados, mit kell tennie Jézusnak, hogy 
meggyógyuljon a szolgája? (Csak egy szót kell szólnia.)

8.	 Hogyan hasonlította magát Jézushoz? (Ahogyan ő parancsol 
az embereinek, és azok engedelmeskednek, úgy parancsol Jé-
zus halálnak, betegségnek, és azok engedelmeskednek.)

9.	 Milyen emberi gondokat tud Jézus megoldani? (Betegség, 
munkanélküliség, rossz tanulmányi eredmények, veszekedés 
stb.)

10.	 Miért csodálkozott Jézus? (A századosnak nagyobb hite 
volt, mint a zsidóknak.)

11.	 Mit tapasztaltak a barátai, amikor visszatértek a százados 
házába? (A szolga már meggyógyult.)

12.	 Te hogyan szabadulhatsz meg a bűnből? (Ha hiszek az Úr 
Jézusban mint Üdvözítőmben.)

Foglalkoztató feladat
Problémamegoldás
(l. teljes szövegkönyv)

Jézus megteheti!
(l. teljes szövegkönyv)

Foglalkoztató feladat óvodásoknak
Hány út van? 
(l. teljes szövegkönyv)

Ismétlő játék
Ki hoz gyorsabban segítsé-
get?
(l. teljes szövegkönyv)
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Igehely a tanítóknak
Lukács 10,25–37

Központi igazság
Jócselekedetekért nem kapsz örök életet.

Alkalmazás
KIN:	 Fogadd el az Ő ajándékát!
KIM:	 Járj nyitott szívvel és szemmel, hogy ész-

revedd mások terheit! 

Aranymondás
„Kegyelemből van üdvösségetek a hit által, és ez 
nem tőletek van, Isten ajándéka ez; nem csele-
kedetekért, hogy senki se dicsekedjék” (Efezus 
2,8–9).

Szemléltetőeszközök
•	 5-1, 5-2, 5-3, 5-4, 5-5, 5-6 és 5-7 gyűrűs 

könyv képei

Leckevázlat

Bevezetés
Nagyon szeretek ajándékot kapni.

Az események sorrendje
1.	 Egy törvénytudó megkérdezi Jézustól, 

hogyan nyerhet örök életet.	 KIN
2.	 Jézus kérdéssel válaszol.	 KIM
3.	 A törvénytudó válaszol Jézus kérdésére.
4.	 Ki a felebarátom?
5.	 Jézus története egy zsidóról, akit rablók 

támadnak meg.
6.	 Jön egy pap, de továbbmegy.	 KIN
7.	 Jön egy lévita, továbbmegy.
8.	 Jön egy samáriai, gondját viseli, 
	  kezelteti.	 KIN
9.	 Jézus értékeli a történetet.

Csúcspont
Jézus leleplezi a törvénytudót.

Befejezés
Nem tudjuk, mit tett a törvénytudó.	 KIM, KIN

5. lecke
Jézus válaszol a törvénytudó kérdésére 
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Aranymondás-tanítás (vázlat)

„Kegyelemből van üdvösségetek a hit által, és ez nem tőletek van, 
Isten ajándéka ez; nem cselekedetekért, hogy senki se dicsekedjék” 
(Efezus 2,8–9).

Bevezetés
(Beszélgessünk röviden a gyermekekkel!) Mit tehetsz azért, hogy 

anya elégedett legyen veled? Mit tehetsz azért, hogy a tanítóid 
elégedettek legyenek? Vannak dolgok, amikért tehetünk és cseré-
be ki is érdemelhetünk valamit. De van egy dolog, amiért semmit 
sem tehetünk, amit sosem érdemelhetünk ki.
Bemutatás

Olvassuk fel az igeverset a Bibliából! A gyermekek kövessék a sze-
mükkel a szemléltetett igeverset! Beszéljünk az igehelyről is! 

Magyarázat
•	 Mi az a versben, amiről azt mondja Isten, hogy nem ér-

demelhetjük ki? (Üdvösség.)
•	 Mi az üdvösség? (Megszabadulás a bűnök büntetésétől.)
•	 Ha nem érdemelhetjük ki az üdvösséget, akkor ho-

gyan szabadulhatunk meg mégis? (Isten megkegyel-
mez nekünk.)

•	 Mit vár Isten tőled, hogy megkegyelmezhessen? (Hitet 
Jézus Krisztusban.)

•	 Mivel nem érdemeljük meg a megbocsátást, ezt más-
hogyan kapjuk Istentől. Mi ez Isten részéről? (Ajándék.)

•	 Hogyan helyes viselkednie annak, aki már megkapta 
Isten ajándékát, a megbocsátást? (Nem dicsekedhet 
vele, mert nem érdemelte ki.)

Alkalmazás
KIN:	 Vajon neked már megvan a megbocsátás ajándéka? Ha 

nincs, látod, Isten mit vár tőled: hitet Jézus Krisztusban.
KIM:	 Ha már megkaptad a megbocsátás ajándékát, sose gon-

dold, hogy te több vagy másoknál emiatt. Te sem érdemel-
ted meg, ajándékba kaptad a megbocsátást.

Gyakorlás 
Első betű
(l. teljes szövegkönyv)
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Lecke
Nagyon szeretek ajándékot kapni! Kíváncsian bontogatom a 

csomagolópapírt, és ragyog a szemem, amikor meglátom a meg-
lepetést. Az ajándék azt jelenti, hogy valaki szeret engem. Men-
nyit kell fizetnem érte? Ne csacsiskodjatok! Nekem egy fillérembe 
se kerül! Akitől kapom, pénzt, időt szán rám. Azért, mert szeret.

A legnagyobb ajándékot Isten készítette a számunkra. Ő a Te-
remtőnk, ezért azt adja, amire igazán szükségünk van. Nélküle 
szomorúak, kedvetlenek, békétlenek vagyunk. Isten csodálatos 
ajándéka az üdvösség vagy örök élet.  Hol lehet ezt beszerezni? 
Nincs olyan bolt a világon, ahol ilyet árulnának. De olyan valuta 
sem, amellyel megvásárolhatnánk. Hogy mi az ára? Annak, aki 
kapja, nem kell fizetni érte semmit. Az, Aki adja, komoly árat adott 
érte. Isten ajándékba akarja adni nekünk. Mindig voltak olyanok, 
akik hitetlenkedve álltak: Ajándékba? Lehetetlen! Szeretnék vala-
mit tenni érte! – gondolják. Talán sose gondoltak még arra, hogy 
nem képesek saját erejükből megszerezni. Jócselekedetekért 
nem kapsz örök életet (KI). Isten azt mondja: „Örökkévaló sze-
retettel szerettelek, azért vontalak magamhoz hűségesen (Jer 31,3). 
Szeretetének nincs kezdete, és sosem fogy el. Ezért szeretne meg-
ajándékozni egy hellyel, ahol biztonságban, félelem nélkül él-
hetsz. Ez a hely az Ő otthona. Mindig ott van, és arra vágyik, hogy 
minden ember ott legyen mellette. 

Alig várom, hogy ott lehessek! Nem vagyok egyedül ebben a 
sóvárgásomban. 

A Bibliában olvastam, hogy egy napon egy törvénytudó jött 
Jézushoz.

– Mester, mit cselekedjem, hogy az örök életet elnyerjem? – 
kérdezte. Tehát amikor Jézus a földön járt, akkor is voltak olyanok, 
akiket izgatott ez a kérdés. Ez a férfi nagyon jól ismerte az Ószö-
vetséget. Tudta, hogy Isten szereti teremtményeit, és velük együtt 
akar lenni mindig. Arra viszont nem figyelt, hogy Isten ajándék-
ba akarja adni mindenkinek ezt. Úgy okoskodott, hogy képes azt 
a saját erejéből megszerezni, kiérdemelni. Tenni szeretett volna 
érte valamit.

A vallási vezetők, akik közé ez a törvénytudó is tartozott, azt 
gondolták, hogy akkor kapnak örök életet, ha betartják Isten tör-
vényét. Ez a törvénytudó ismerte Isten törvényét, beképzeltségé-
ben úgy tartotta, hogy képes megfelelni Isten elvárásának.

Ma is vannak olyan emberek, akik azt gondolják, hogy jócse-
lekedeteikkel kiérdemlik az örök életet. Hogyan próbálják meg 
gyermekek kiérdemelni, hogy a mennybe jussanak? (Beszéljük 
meg: pl. templomba járás, adakozás, a szegények segítése.) Pedig 
senki sem tudja kiérdemelni az örök életet. „Mindnyájan olya-
nok lettünk, mint a tisztátalanok, minden igazságunk olyan, mint a 
szennyes ruha” – mondja Isten Igéje (Ézs 64,5). Bűnös vagy, tisztá-
talan vagy, nem vagy igaz Isten előtt. Nincs olyan jócselekedet, 
amely igazzá tehetne a tökéletes, szent Isten előtt. 

5-1 kép

A törvénytudók a mózesi törvény 
vallási tanításainak szakemberei vol-
tak. Abban az időben a vallási viták 
középpontjában az állt, hogy ho-
gyan kaphat valaki örök életet.

KIN
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A törvénytudó azt gondolta, hogy jócselekedeteivel elnyeri 
az örök életet. A többi vallási vezetőhöz hasonlóan azt gondolta, 
hogy képes engedelmeskedni Isten minden törvényének, és így 
megszerezheti az örök életet. Kíváncsian várta Jézus válaszát.

Gondolhatnánk, jó, hogy Jézushoz fordult ezzel a fontos kér-
déssel. De ez a törvénytudó nem hitte el, hogy Jézus Isten Fia, 
aki azért jött, hogy a Megváltója és a barátja legyen. A Biblia azt 
mondja, hogy a törvénytudó csak azért tette fel ezt a kérdést, 
hogy kísértse Jézust. Talán arra gondolt, hogy Krisztus olyasmit 
fog válaszolni, amivel később vádolhatják, és bajba kerül. 

Jézus hajlandó volt beszélgetni vele, pedig tudta, hogy nem 
tiszta szándékkal szólította meg őt. Kérdéssel válaszolt a törvény-
tudó kérdésére: 

– A törvényben mi van megírva?
A törvénytudó jól ismerte Isten törvényét. Gyorsan válaszolt 

tehát: „Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szívedből és teljes lelked-
ből, teljes erődből és teljes elmédből; és felebarátodat, mint maga-
dat” (Lukács 10,27).

Úgy mondta el Isten Igéjének szavait, mintha engedelmesked-
ne neki. De miközben beszélt, szívében bizonyára tudta, hogy 
nem szereti Istent teljes szívével, és a felebarátját sem szereti úgy, 
mint önmagát. Senki sem képes a saját erejéből úgy szeretni Is-
tent és a felebarátját, ahogyan azt Isten parancsolja.

De Isten nem is várja gyermekeitől, hogy a saját erejükből sze-
ressenek másokat. Ha az Övé vagy, Isten Szentlelke benned lakik, 
és erőt ad, hogy az Ő szeretetével szeress másokat. Ha hiszel az 
Úr Jézusban mint Megváltódban, és valóban szereted Istent, ak-
kor megmutatod a szeretetét másoknak. „Gyermekeim, ne szóval 
szeressünk, ne is nyelvvel; hanem cselekedettel és valóságosan” – 
mondja Isten Igéje (1Jn 3,18). Az isteni szeretet nem érzés vagy 
baráti szavak hangoztatása, hanem döntés: törődsz másokkal, és 
magad elé helyezed őket. Segítesz másoknak, ha szükségük van 
rá, még akkor is, ha ez neked nehéz. Talán van egy magányos vagy 
szomorú gyermek az osztályban, akihez senki sem szól a szünet-
ben. Te is kifogásokat találsz, hogy miért nem segítsz neki? Vagy 
észre sem veszed? Esetleg néhány kedves szót szólsz hozzá, de 
nem játszol, vagy nem tanulsz vele. A szeretet nemcsak baráti sza-
vakat jelent, hanem baráti tetteket is. Ha valóban szereted Istent, 
a cselekedeteiddel mutasd meg a szeretetét másoknak. Az isteni 
szeretet nem önző; mindig a legjobbat akarja másoknak. Az ilyen 
szeretet Isten ajándéka, és azt mutatja, hogy hiszel Jézusban, a 
Megváltónkban. Csak Isten erejével tudsz úgy szeretni másokat, 
ahogyan Isten parancsolja.

A törvénytudó szíve mélyén biztosan tudta ezt, de büszkén el-
mondta Isten szavait, mintha meg is tenné.

– Jól feleltél – mondta neki Jézus –, ezt cselekedd, és élsz.
A törvénytudó bizonyára meglepődött Jézus válaszán. Talán 

kicsit zavarba is jött. Mintha kifogást keresne, úgy tette fel Jézus-
nak a következő kérdést.

KIM

Jézus elismerte az Ószövetség te-
kintélyét mint Isten kijelentését. A 
törvénnyel kapcsolatos kérdése az 
Ószövetségnek erre a részére vonat-
kozott.

A válasz az 5Mózes 6,5 és a 3Mózes 
19,18 összevonása volt. Ugyanezt 
válaszolta Jézus egy másik törvény-
tudónak egy másik alkalommal 
(Máté 22,34–40).
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– De ki az én felebarátom?
Hiszen még azokat sem egyszerű szeretni, akik kedvesek ve-

lünk. Zavarban lehetett. Talán eszébe jutottak azok, akikkel türel-
metlenül beszélt.  Lehet, hogy azt remélte, Jézus felelete után el-
múlik a bűntudata.

Jézus nem fordult el tőle, pedig tudta, hogy rossz szándék ve-
zeti. Szeretettel, türelmesen bánt vele, hiszen őt is szerette. Egy 
történettel válaszolt a törvénytudónak, hogy segítsen neki meg-
érteni, mit vár tőle Isten.

Egy zsidó ember a Jeruzsálemből Jerikóba vezető veszélyes 
úton utazott. Kanyargós, keskeny út volt ez, sziklás vidéken ve-
zetett keresztül. Az út mentén sok barlang volt, lehetőséget adva 
rossz szándékú embereknek, hogy ott elrejtőzzenek, és váratlanul 
lecsapjanak az úton járókra. Emberünket is megtámadták, minde-
nét elvették, és félholtra verve otthagyták.

Nemsokára egy pap ment ugyanazon az úton. Látta a súlyosan 
sebesült embert, akinek sürgős segítségre volt szüksége. Isten 
szolgája volt, tudta, hogy szeretnie kell a felebarátját. Ráadásul a 
sebesült zsidó ember volt, akihez mindenképpen jóindulattal kel-
lett volna lennie. De ahelyett, hogy segített volna a felebarátján, 
a pap átment az út másik oldalára, és otthagyta! Úgy tett, mintha 
nem is látta volna a sebesültet. 

Úgy gondolom, hogy ez a pap nem akart senkivel verekedni. 
Bizonyára felháborodott volna, ha a rablókkal találkozik. Helytele-
nítette, hogy ellopták ennek a szegény embernek a vagyonát. Ke-
gyetlenségnek tartotta, hogy a tűző napon hagyták sebesülten. 
Nem tudom, miért nem állt meg, hogy segítsen ezen a félholt em-
beren. Jézus nem beszél erről. De mielőtt csóválnád a fejed a pap 
viselkedése miatt, maradj egy picit csendben. Talán arra gondol-
tál, milyen jó, hogy nem beszélsz csúnyán, szorgalmas vagy ott-
hon és az iskolában. Lehet, hogy sok dicséretet kapsz a nagyitól, 
sőt még példaként is emlegetnek a rendetlenkedők előtt. De Is-
ten, aki mindent lát, ismeri a gondolataidat is. Ő tudja jól, hogy 
büszke vagy a sikereidre, és néha nem azt teszed, amit kellene. 
Talán segítségre szorul egy osztálytársad, de nem segítesz neki, 
mert érdekesebb játszani a többiekkel. De lehet, hogy készséges 
vagy az iskolában, mert ott sokan látnak, de otthon bosszant, ha 
az öcséd vagy a húgod kér segítséget. A Bibliában azt olvassuk, 
hogy „Aki tudna jót tenni, de nem teszi, bűne az annak” (Jak 4,17). 
Isten szerint senki sem jó. Nem tudunk mindig jók lenni, még ha 
néha sikerül is. Jócselekedetekért nem kapsz örök életet (KI) 
egyszerűen azért, mert nem vagy képes mindig jót tenni. A pap 
sem volt képes erre. Isten szemében a pap ugyanolyan bűnös 
volt, mint a rablók. 

Miután a pap elment, egy másik férfi közeledett. Lévita volt, aki 
Isten házában segített. Ő is ismerte a törvényt; tudta, Isten akarata 
az, hogy szeresse a felebarátját. De amikor meglátta a sebesültet, 
a lévita is átment az út másik oldalára, és magára hagyta. Ő sem 
mutatta meg Isten szeretetét.

Néhány gyermek eljátszhatja a tör-
ténetnek ezt a részét bemutatva, 
hogy a három férfi hogyan viselke-
dett a bajbajutottal szemben.

A törvény elvárta a zsidó emberek-
től, hogy ne csak megálljanak és 
segítsenek az embereknek, de még 
a barátjuk vagy ellenségük bajbaju-
tott állatán is (5Mózes 22,4; 2Mózes 
23,4–5).
Kérdezzük meg a gyermekeket, hogy 
szerintük miért nem volt hajlandó a 
pap meg a lévita segíteni a sebesült 
emberen. Talán attól tartottak, hogy 
őket is megtámadják a rablók, meg-
verik és holtan otthagyják.

KIN
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A harmadik ember, aki arra jött, samáriai volt. Ő is látta a sebe-
sültet. Azt is látta, hogy zsidó. Mivel a legtöbb zsidó és samáriai 
gyűlölte egymást, mindenki azt gondolta volna, hogy biztosan 
nem fog megállni. De ez a samáriai megsajnálta a sebesültet, és 
segíteni akart neki. Kimosta a sebeit, és tiszta kötést tett rájuk. 
Utána óvatosan felemelte a sebesült embert, és felültette a saját 
szamarára. Ő maga gyalog ment tovább, hogy a szegény sebe-
sült a szamáron utazhasson. Amikor egy közeli városhoz értek, a 
samáriai a sebesültet egy vendégfogadóba vitte. Segített neki be-
menni, rendelt egy szobát, és éjszaka is gondoskodott róla.

Reggel a samáriainak tovább kellett mennie. Tudta, hogy a se-
besült pénzét ellopták, és még gondozásra szorul. Pénzt adott a 
vendégfogadósnak.

– Viselj rá gondot, és ha valamit még ráköltesz, amikor vissza-
térek, megadom neked. 

Mit tett a sebesült azért, hogy így gondját viselte ez az idegen? 
Semmit. Nem is ismerték egymást. Hihetetlen ez a gondoskodó 
szeretet! Van valaki, aki még ennél is nagyobb szeretetet mutat 
felém és feléd. 

Isten annyira szeretett téged és engem, hogy Jézus Krisztust 
elküldte erre a világra, hogy elvegye a világ bűneit. Isten tudja jól, 
hogy senki sem jó önmagában. De Jézus Krisztus, az Ő egyszülött 
Fia megszületett ugyanolyan testben, mint te és én. Felnőtt, és 
azt olvassuk róla, hogy „halálra adatott a mi bűneinkért, és feltá-
masztatott a mi megigazulásunkért” (Róm 4,25). Soha nem tudod 
jóvátenni a rosszaságaidat, a közömbösségedet. Akármennyi jót 
tennél, jócselekedetekért nem kapsz örök életet (KI)! De Isten 
nem is várja tőled, hogy fizess. Amikor Jézus Krisztus meghalt a 
kereszten, minden bűnöd büntetését magára vette. Mindent el-
intézett helyetted. 

A sebesültnek sem kellett önmagáról gondoskodnia. A samáriai 
az idejét és a pénzét sem sajnálta, hogy segítsen a megsebesült 
emberen.

Amikor Jézus befejezte a történetet, úgy gondolom, mindenki 
zavartan hallgatott. Megkérdezte a törvénytudótól: 

– Nos, mit gondolsz, a három közül ki volt a felebarátja annak, 
aki a rablók kezébe esett?

A törvénytudó bizonyára kényelmetlenül érezte magát. A pap 
és a lévita nyilván nem volt jó felebarátja a sebesültnek. Semmit 
sem tettek, hogy Isten szeretetéről tegyenek bizonyságot. De a 
törvénytudó azt sem akarta elismerni, hogy a samáriai volt a jó fe-
lebarát. Ez volt azonban az egyetlen becsületes válasz: 

– Az, aki irgalmas volt hozzá.
Nehezére esett elismernie, de a samáriai jó példát mutatott 

arra, hogy mit jelent Isten szeretetét megmutatni – és éppen egy 
ellenségnek.

Jézus erre ezt mondta neki:
– Menj el, és te is hasonlóképpen cselekedj!

KIN

Talán azt is megjegyezhetjük, hogy 
mindkét vallási vezető tudta, ha 
megérintik a bántalmazott és vér-
ző embert, tisztátalanokká lesznek, 
és így nem végezhetik a templomi 
istentiszteletet. Fontosabb lehetett 
nekik az istentisztelet vezetése, mint 
az, hogy megálljanak és segítsenek 
a bajbajutotton. Gyakran gondoljuk, 
jó okunk van, hogy ne álljunk meg 
valakin segíteni. (Például: „Örömhír 
Klubba vagy vasárnapi iskolába me-
gyek, fontos, hogy időben odaérjek.” 
Vagy: „A saját leckémet kell megta-
nulnom, és ha abbahagyom, hogy a 
másiknak segítsek, talán nem kapok 
olyan jó osztályzatot.”)

5-5 kép
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A Biblia nem mondja el, hogy a törvénytudó mit tett, miután 
meghallgatta Jézus történetét. Talán hitt, és engedelmeskedett 
Jézusnak. De az is lehet, hogy elment szomorúan, tudva, hogy 
nincs a szívében erő arra, hogy jó felebarát legyen, és megmutas-
sa Isten szeretetét mindenkinek.

És te? Ha hiszel az Úr Jézusban, a Megváltódban, tőle kapsz 
majd erőt, hogy szeress másokat is. Kérd Istent, segítsen észre-
venni azokat az embereket a környezetedben, akik bajban van-
nak. Akárkik legyenek, Isten erőt fog adni, hogy szeresd őket. Járj 
nyitott szívvel és szemmel, hogy észrevedd mások terheit! Talán 
eszedbe jut valaki, akinek a baján tudsz segítni. Kérd Istent, mu-
tassa meg, hogyan segíthetnél neki a héten! Kérd Istent, hogy 
adja meg az akaratot is hozzá!

Azzal nem érdemled ki, hogy a mennybe juss, ha szeretsz má-
sokat. Egész héten arról beszéltünk, hogy az Úr Jézus eljött, mert 
a Megváltód és a Barátod akar lenni. Még ma hihetsz az Úr Jé-
zusban. „Aki hisz a Fiúban, annak örök élete van” – mondja a Biblia      
(Jn 3,36). Isten csodálatos ígéretet adott neked. Megígérte, hogy 
ha teljes szívvel hiszed, hogy Fia, Jézus Krisztus azért halt meg a 
kereszten, hogy magára vegye a bűneid büntetését, akkor örök 
életed lehet nála.

Jócselekedetekért nem kapsz örök életet (KI). De Isten kész 
megajándékozni téged. Fordulj el a rosszaságaidtól, hidd, hogy 
Jézus Krisztus, a Fiú minden bűnöd büntetését magára vette! 
Mondd el imádságban ezt neki! Ő hallja jól. Szeretné csodálatos 
ajándékát még ma odaadni neked! Fogadd el az Ő ajándékát!

Ha valamit nem értettél volna meg, gyere hozzám. Segítek ne-
ked a Bibliából megtalálni a választ, hogyan lehetsz biztos abban, 
hogy van örök életed!

Ismétlő kérdések
1.	 Honnan tudhatjuk meg, hogy mi Isten akarata számunkra? 

(Isten megmondja a Bibliában.) 
2.	 Az aranymondásunk szerint miért nem cselekedetekből 

van üdvösségünk? (Hogy ne dicsekedhessünk)
3.	 Mit mondott a törvénytudó Jézusnak, a törvény szerint 

hogyan nyerheti el az örök életet? (Ha szereti Istent teljes 
szívével, lelkével, erejével, elméjével, és szereti a felebarátját, 
mint önmagát.)

4.	 Hogyan mutathatjátok ki a szereteteteket másoknak? (Se-
gítünk nekik, kedvesek, barátságosak vagyunk stb.)

5.	 Miért nehéz szeretnünk Istent és embertársainkat? (Mert 
bűnösök vagyunk.)

6.	 Hogyan válaszolt Jézus, amikor a törvénytudó azt kérdez-
te, hogy ki a felebarátja? (Elmondott egy történetet.)

7.	 Mi történt a zsidó emberrel Jézus történetében? (Megver-
ték, kirabolták, és félholtan otthagyták az úton.)

5-6 kép
KIM

5-7 kép
KIN

Ismétlő játék
Lássuk el a beteget! 
(l. teljes szövegkönyv)
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8.	 Mit tettek a vallásos vezetők, amikor meglátták a sérültet? 
(Kikerülték és otthagyták.)

9.	 Mondjatok két dolgot, amit a samáriai tett, hogy segítsen 
a sebesültnek. (Bekötötte a sebeit, feltette a szamarára és el-
vitte a vendégfogadóba, gondozta, pénzt adott a vendégfo-
gadósnak, hogy tovább gondozza.)

10.	 Amikor Jézus megkérdezte, hogy ki volt a sebesült feleba-
rátja, mit felelt a törvénytudó? (Az, aki irgalmas volt hozzá.)

11.	 Ki az a Barát, aki soha nem hagy cserbe? (Jézus Krisztus.)
12.	 Mit mondott Jézus, mit tenne a törvénytudó, ha igazán 

szeretné Istent? (Szeretetet tanúsítana mások iránt.)

Foglalkoztató feladat 
Esettanulmány
(l. teljes szövegkönyv)
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Foglalkoztató feladat
Mások megsegítése
(l. teljes szövegkönyv)

Tudni és tenni
(l. teljes szövegkönyv)

Foglalkoztató feladat óvodásoknak
Mutassuk meg Isten szeretetét!
(l. teljes szövegkönyv)
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Szeretnék engedelmeskedni Istennek
(Foglalkoztató feladat a 2. leckéhez l. teljes szövegkönyv)
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